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Abstract: The main aim of the present paper is to investigate and describe the nature
of synaesthetic devices employed by Vladimir Nabokov evident in his letters to his
wife — Vera Slonim. The analysis of the language and style of the matrimonial intimate
correspondence, written for one reader only, is expected to provide evidence allowing
one to establish whether the numerous variants of perceptual synaesthesia employed by
Nabokov in all his literary texts reflect his genuine synaesthetic experiences or whether
such can only serve as examples of the writer’s passion for creating a kind of perceptual
play on words and puzzles.

Wprowadzenie

Wsréd prywatnej korespondencji Vladimira Nabokova zachowato sie oko-
to 300 listéw napisanych do zony w latach 1923-1975, z czego przewazajaca
wiekszoé¢ pochodzi z lat 1923-1939. Ich ksigzkowe wydanie (w jezyku rosyj-
skim 1 w tlumaczeniu na jezyk angielski) ukazalto sie dopiero w 2014 roku,
cho¢ o ich publikacji Brian Boyd rozmawiat z Vera Nabokova juz w latach 80.,
niedlugo po $émierci pisarza [Boyd 2014, 539]. Odczuwane przez nia z jednej
strony pragnienie udostepnienia listow jako spu$cizny po mezu, a z drugiej
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strony — obawa przed ujawnieniem §wiatu skrywanej czesci zycia prywatnego
sq jak najbardziej zrozumiale. Listy do Very nie byly pisane z my$la o szerokim
gronie odbiorcéw. Jedynym ich czytelnikiem i adresatem (z wyjatkiem kilku
zdan skierowanych do kilkuletniego syna) Vladimir Nabokov uczynit swoja
sympatie, a nastepnie zone — Vere Stonim. Na tym wlasnie polega ich fenomen
— stanowig zbiér intymnej korespondencji miedzy malzonkami.

Dla badaczy tworczos$ci Nabokova publikacja prywatnych listow pisarza sta-
nowi nie lada okazje do blizszej obserwacji nie tylko stylu jego ,nieliterackiego”
pisarstwa, lecz takze jezykowych preferencji czy zabiegéw, nieobliczonych na
wywotlanie zaplanowanego efektu u czytelnikéw. Innymi stowy, listy do zony
moga pokazaé, w jak wielkim (lub niewielkim) stopniu styl 1 jezyk prywatnych
tekstow Nabokova rézni sie od tego niepowtarzalnego stylu i jezyka, ktéry
znany jest czytelnikom z jego licznych powiesci i opowiadan. Taki wlaénie cel
przy$wieca rozwazaniom podjetym w niniejszym artykule: sprébowac ocenié,
ktére cechy literackiego stylu i1 jezyka dziet Nabokova widoczne sg w jego
prywatnych listach do zony i stanowia raczej rodzaj upodobania niz narze-
dzia pracy. Punktem wyjécia w prowadzonych obserwacjach jest synestezja
— Nabokova bowiem uwaza sie za jednego z najwybitniejszych twéreéw obdarzo-
nych darem multisensorycznego postrzegania $wiata. Chodzi zatem o wykazanie,
czy odczucia synestezyjne stanowia element §wiata przedstawionego w listach,
oraz o prébe odpowiedzi na pytanie, czy obecne w nich konstrukcje taczace
réznorodne wrazenia sensoryczne sa niezamierzonym efektem synestezyjnych
odczué pisarza, czy moze Swiadomym zabiegiem genialnego mistrza stowa?

Synestezja i synestezyjne skojarzenia Nabokova

Synestezja definiowana jest jako zjawisko, ktére wystepuje wtedy, gdy
mjednomodalny bodziec zmystowy wywotuje mimowolnie jednoczesne wraze-
nie w dwéch lub wiecej modalnoéciach zmystowych” [Rogowska 2002, 465].
Co istotne, skojarzenia synestezji percepcyjnej sa state 1 niezmienne w ciggu
calego zycia; pojawiaja sie automatycznie, bez kontroli §wiadomosci 1 udziatu woli.

Najczestsza forma synestezji jest chromestezja (synestezja barwnego sty-
szenia). Oznaki tej wltadnie odmiany zaobserwowat u siebie Nabokov 1 drobia-
zgowo opisal w autobiograficznych ksigzkach Tamte brzegi (/Ipyaue bepeza,
1990) oraz Pamieci, przemow. Autobiografia raz jeszcze (2004), choé opisy te
odpowiadaja raczej synestezji grafem-kolor. Sam jednak w obydwu wyznaniach
zauwaza, ze w jego przypadku mechanizm powstawania synestezyjnych aso-
cjacji w znacznym stopniu wykracza poza schemat typowy dla chromestezji:
,»Azeby okres§li¢ nalezycie ubarwienie litery, musze, wyobrazajac sobie wzro-
kowy jej odpowiednik, posmakowaé go, pozwoli¢ mu specznieé albo roztopié sie
w ustach” [Nabokov 1990, 23].
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Ta wielozmyslowos¢é Nabokovowskich synestezyjnych skojarzen znajduje
swd) wyraz w powieéciach 1 opowiadaniach... oraz w listach. I nie chodzi tu
tylko o przyktady bedace rezultatem synestezyjnego odbierania rzeczywisto-
$ci, lecz takze o obecne w tekstach w ogromnej liczbie synestezyjne metafory.
Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze znajomo$s¢ mechanizmu powstawania
mimowolnych doznan pozwolita pisarzowi przenie$¢ go na Swiadomie tworzona,
plaszczyzne jezyka literackiej fikcji oraz prywatnej korespondencji, i potrak-
towacé jako forme zabawy stowami, pewnego rodzaju gre lub upodobanie czy
wyzwanie — jako jedna z wielu odmian logicznych tamigtéwek obecnych réwniez
w listach. Do takiego podej$cia uprawnia wyznanie samego Nabokova, ktory
w jednym z pierwszych listéw do Very Stonim pisze:

TeI 3HAEITH, MBI YKACHO ITOX0KH APYT Ha apyra... HampuMep, B mucbMax: MbI 00a
J106mM 1) BCTABJIATH HE3aMETHO WHOCTPAHHBIE CJI0BA, 2) BBIIEPKUBATE U3 JIIOOMMBIX
KHWT, 3) IIePeBOIUTH BIIEYATIIEHBE OJHOTO UyBCTBA (HAIIPUMED, 3PUTEIHLHOTO0) HA
BITeYaTIIeHbE IPYroro YyBCTBA (HampuMep, BKycoBoro) (8 I 1924 r.)!

Slowa te wykorzystywane sa niekiedy jako dowdd na wystepowanie rowniez
u Very doznan synestezyjnych 1 tym wieksze zrozumienie dla sposobu percepcji
$wiata pisarza, a nawet jako dowdd istnienia mistycznej wiezi miedzy przysztymi
matzonkami [zob. Averin 2018, 236]. Vera rzeczywiscie, podobnie jak Vladimir,
nalezata do grona synestetykow, co samo w sobie wydaje sie oczywiscie do§é
niezwykle. Skoro jednak synestezja jest zjawiskiem mimowolnym, a skojarzenia
miedzymodalne pojawiaja sie bez kontroli §wiadomoéci, to w ich przypadku
nie mozna méwic o upodobaniach do przektadania wrazen jednego zmystu na
inny, a o tym wspomina Nabokov. Mozna sie za to sktaniaé¢ ku potraktowaniu
podobnych konstrukeji jako celowego zabiegu pisarza. Jedno z drugim jest
zreszta §cisle powiazane, jak dowodza tego badania prowadzone w zakresie
psychologii 1 neuronauk. W artykule Czy synestetycy sq wsrod nas Aleksandra
Rogowska zauwaza, ze synestetycy to ludzie bardziej wrazliwi na niuanse
bodZcéw muzycznych niz nieobdarzeni tym darem. Ponadto, ,,synestetycy maja
wieksze tendencje do tworczosci (...) 1 moga odnosi¢ ze swej zdolnosci korzysci
w jezyku zywej wzrokowe) wyobrazni juz w procesie kodowania, wzbogacajac
zasoby wieksza ilo$cia informacji 1 transformujac bodzce na wejéciu, dzieki
czemu ich percepcja reprezentuje duzo bardziej aktywny proces postrzegania”
[Rogowska 2004, 43-44].

Co wiecej, synestezja, zwlaszcza w swojej odmianie grafem-kolor, jest
zwiazana ze wzmocnieniem pamieci werbalnej 1 wizualnej, ze zwiekszona
obrazowosciq 1 kreatywnog$cig oraz ze wzbogaconym $wiatem doznan [Meier,
Rothen 2013, 2]. Dowodzi tego Beat Meier, ktory na przyktadzie sieci seman-
tycznej zwiazanej z postrzeganiem litery A w kolorze czerwonym, pokazuje
mozliwoéci tworzenia réznorodnych i rozleglych potaczen miedzy kolejnymi

1 Cytaty z listéw Nabokova do Very przywoluje zgodnie z wydaniem [HaGoxos 2019, online].
W nawiasie podaje datowanie listu. W cytatach zachowana jest ortografia tekstu zrédtowego.
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pojeciami u synestetyka, w przeciwienstwie do bardzo ograniczonej sieci se-
mantycznej, ktora powstaje w przypadku niesynestetyka [Meier 2013, 129].
Dodatkowe skojarzenia w sieci moga staé¢ sie podstawa dla zwiekszonej kre-
atywnosci, co z kolei wskazuje na istnienie powigzania miedzy synestezja
1 tworcza, praca artysty.

Prébe wyjasénienia tej zalezno$ci podjeli Ramachandran 1 Hubbard. Prze-
prowadzone przez nich badania wykazaty, ze mutacja, ktéra najprawdopodobniej
odpowiada za powstanie synestezji, wywotuje dodatkowa komunikacje miedzy
réznymi czeSciami mézgu odpowiedzialnymi za specyficzny rodzaj percepcji,
np. ostroéé, wygiecie linii czy odcien koloru. W zaleznosci od tego, w ktérym
1 jak bardzo rozlegtym obszarze do tego dojdzie, moze doprowadzi¢ zaré6wno
do synestezji, jak 1 do sktonno$ci do taczenia pozornie niezwiazanych ze soba
pojec¢ 1 idei [Ramachandran, Hubbard 2003, 58].

Ustalenia badaczy zdaja sie zatem potwierdzaé¢ zwiekszona kreatywnos¢
0s6b dysponujacych zdolno$ciami mulitisensorycznego postrzegania $wiata.
Istnieje wiec duze prawdopodobienstwo, ze wyrazenia przypominajace sy-
nestezje w rzeczywistosci sq zaledwie konstruktem celowo utworzonym przez
pisarza — dla przyjemnoéci zabawy stowami 1 dla swoistej gry z czytelnikiem.

Metafory synestezyjne

Listy z lat 1923-26 — to korespondencja bez pamieci zakochanego pisarza,
ktoéry stara sie oczarowac ukochana réwniez za pomoca stowa pisanego. Cechuje
je nadzwyczajne bogactwo zmystowych odniesien, metafor i poréwnan. Nabokov,
dotrzymujac obietnicy codziennego pisania listu, w niebanalny sposéb opisuje
wrazenia wywolane przez rézne zyciowe sytuacje, zwykte codzienne czynnosci,
spotykane osoby, do§wiadczane piekno natury, a przede wszystkim — wyraza
mitoé¢ do Very przez wyszukane érodki jezykowe.

Wsrod zawartych w listach licznych metafor synestezyjnych sa zaréwno
konwencjonalne, jak 1 niepowtarzalne — autorskie polaczenia wyrazowe, a przy
tym Nabokov taczy 1 miesza ze soba nie tylko doznania sensoryczne, lecz takze
wrazenia zmyslowe z pozazmyslowymi. Najliczniejsza grupe stanowia przy-
ktady z percepcyjna domena zrédlowa zwigzana z doznaniami wzrokowymi.
To wtasénie do nich odwotuje sie pisarz, by wyrazi¢ glebie uczué¢ do Very.
W jasnych, éwietlistych, stonecznych barwach, kojarzonych powszechnie z po-
zytywnymi emocjami, opisuje swoje szczeécie (,,cuacthbe conneunoe”) [1], mitoéé
(,comueunas m060BE”) [2] 1 sposéb, w jaki postrzega ukochana (,,corHeunbIe
riiasa, ry0osl, Iieun’, ,,cOJIHEeUHEIH rosoc”) [3]:

[1] 1 ragHych — U... TYT HA OpU YeM — g KJISHYCh BCEM, UTO MHE JI0OpOTO0, BCeM,
BO UTO S BEPIO, — 5 KJISHYCh, UTO TAK, KAK s JIF00JII0 Te0s, MHe HUKOIIA He IIPUXO0-
JIAJIOCH JIFOOUTh, — C TAKOI0 HEMKHOCTHIO — JI0 CJIe3 — U ¢ TAKUM 9yBCTBOM CUSHbA.
(...) 1 a1 GosibItie Bcero xouy, yToObI ThI OBLIA CYACTINBA, U MHE KAYKETCS, UYTO
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s1 6BI MOT Tebe cUacThe 9TO JJaTh — CIACTHE COJTHEIHOE, IIPOCTOE — U He COBCEM
obsrkuHOoBeHHOE. (8 XI 1923 r.)

[2] A mr06utI0 TEGS CErOIHSA KAKOM-TO 0COOEHHOM, IITUPOKOI, COITHEYHOM JII0OOBBIO,
IIPOIIMTAHHON 3aIIaX0M XBOM, — OTTOI0 UTO S JIeHb-IeHbCKON OJIyKIaJI II0 XOJI-
MaM, OTBICKUBAJI U3yMUTEJIbHbIE TPOITMHKY, ¢ YMIJIEHEM KRIIAHAJICSI 3HAKOMBIM
6aboukam... B mporaymuax jierast BETOYHBINA MyX, KAK MATKWI PEIKUI CHEMKOK,
TUJIUKAJIN Ky3HEYNKU, U 30JI0ThIe ITayTUHEI — KOJIeca COJIHIIA — IIPOTATHUBAJIUCH
Jepes JIOPOKKY, JUILIN K Juily. VM 1mo gepeBbsaM mpoberas mbIIIHBIA IIyM,
¥ BJIQJIH T10 CKJIOHAM CKOJIB3UJIN TeHn 00/1ak0B. OUueHb OBLIIO BOJILHO, U CBETJIO,
U [IOXO03Ke Ha MOIo 1100086 K Tebe. (18 VIII 1924 r.)

[3] A ro6ii0 TEGs, S X0uy TEOs, THI MHE HEBBIHOCKMO HYKHA... [ J1a3a TBOU — KOTOPHIE
TaK U3YMJIEHHO CUSAIOT, KOT/Ia, OTKAHYBIINCH, THl PACCKA3BIBAEIIH YTO-HUOY /b
CMeEIITHOe, — IJIa3a TBOU, I'OJIOC TBOMU, I'y0bl, IJIEYU TBOU — TAKHeE JIETKHE,
costHeuHbIe... (8 X1 1923 r.)

Nabokov nie tylko w pierwszym okresie znajomosci 1 wsp6lnego zycia po-
strzega Vere w slonecznych asocjacjach. Przez cate zycie nazywa ja stoncem,
szczeéciem 1 radoScia.

Wrazenia kolorystyczne zawsze wysuwaly sie u Nabokova na pierwszy plan
wérdd doznan zmystowych. W rozmowach z dziennikarzami podkreélat swoje
y,2umilowanie koloréw” [Nabokov 2016, 30], a w autobiografii szeroko opisywat
ich role w percepcji §wiata i ksztaltowaniu jego stylu pisarskiego [Nabokov
2004, 32]. Co wiecej, barwa, obok synestezji, stata sie gléwnym wyznacznikiem
stylu Nabokova. Oczywiste jest wiec, ze ogromna wrazliwo$é na doznania ko-
lorystyczne znalazta swéj wyraz w listach do Very. Pisarz wykorzystal barwy
jako narzedzie do opisu cech swojej ukochanej — jej charakteru [4] 1 glosu [5][6]:

[4] Mos mpestectHAast, MOsI JIIOOOBB, MOSI SKM3HB, S HAYEro He IOHUMAI: KaK e 9TO
Tebs et co MuOM? I Tak OeCKOHEYHO IIPUBHIK K Tebe, UTO YyBCTBYIO ce0s1 Ternephb
IIOTEePSIHHBIM W IIyCTBIM: 0e3 Tebst — mymu mMoei. Thl JJIs1 MeHs IpeBpaliiaerrb
SKM3HDB BO YTO-TO JIETKOE, M3YMUTEIbHOE, PaIy KHOe, — Ha BCe HABOIUIID OJIECK
CUaCTHs, BCETa PA3HOro: MHOTA ThI ObIBA€Ilb TYyMAHHO-PO30BAad, MyIINCTasd,
WHOITA — TEMHAM, KpbLIaTasi, ¥ S He 3HAI, Koryia g 00JIbIIe JII0JIi0 T71a3a TBOH,
— KOIJIa OHM OTKPBITHI miiu kKoraa 3akperTel. (13 VII(VIII) 1924 r.)

[6] HemcroBo u 6eckoHedHO 1100110 T€0sI, — II0YEePK TBOM, IIOX0MKII Ha TBOIO IIOXOIKY,
roJIoC TBOM — BETA OCTOPO:KHOM 3apu. (1711924 r.)

[6] Bomororonoceiit moit arres (10 IV 1970 r.)

Uwage warto zwrdcié réwniez na przymiotnik ,,pagysxusmii’ [4], ktory pelni
szczegblna role, nie tylko opisujac wielobarwno§é zycia pisarza po poznaniu
Very. Motyw teczy jest bardzo bliski Nabokovowi i znajduje swoja realiza-
cje na gruncie wielu jego utworéw. Zostat m.in. wykorzystany przez niego
w autobiografiach przy opisie doznan synestezyjnych barw i stat sie Zrédtem
metaforycznego zobrazowania relacji miedzy jezykiem rosyjskim i angiel-
skim jako narzedziami pracy pisarskiej [Ginter 2015, 160-164]. A zatem to,
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co w zamyS$le pisarza jest ,teczowe”, nie jest wylacznie rados$nie réznobarwne,
ale tez wydaje sie przedstawiaé dla niego nadzwyczajna wartoscé.

Odmienne w swoim charakterze sg dwa pozostate z zacytowanych przy-
ktadow [5][6], w ktérych obydwie dziedziny, Zrédtowa 1 docelowa, dotycza
wrazen sensorycznych. W kazdym z tych odwzorowan metaforycznych wra-
zenia kolorystyczne z domeny zrodtowej przenoszone sa na doznania sluchowe
w domenie docelowe;.

Wrazenia wzrokowe to nie, oczywiscie, jedyne sensoryczne odczucia, sta-
nowiace podstawe metafor w listach do Very. Naleza do nich réwniez doéwiad-
czenia smakowe [7][8][9], cho¢ w poréwnaniu z innymi przyktadami jest ich
stosunkowo niewiele:

[7] Tloroma moposHast: mpsiMble PO30OBBIE JTBIMKN M BO3AYX BKYyCA KJIIOKBHI B caxape.
(1411924 r.)

[8] Oma erre coBeTyeT MHe OJJHOMY 3aCTPATH HA TPU MECAIIA 37eCh, ¢ 00eIaHueM
HAWTH MHE KPOB, HO (He TOBOPS ysKe 0 TOM, UYTO MHe 0OSI3HO M He OYeHb Jlarke
IIPUATHO HA Hee IIO0JI0KATHCI — €€ X0J0MHbBIE IVIa3a U CAXaAPHBIM I'OJIOCOK MEeHS
0ecsiT HEBBIHOCHMO) 9TO, KOHEYHO, TUYb — 0e3 Tebs skuth He mory. (17 IV 1939 r.)

[9] PemusoB moxos Ha €BHyXA, a TAKKe Ha IIIaXMAaTHYI0 QUrypy, y:xe B3aTyio (do you
see my point. YyTh KpUBO CTOUT HA KPAIO CTOJIMKA, MAJIOIIOABIKHAS W pe3Has).
ToJsicToBaTHIN, KOPOTKHH, B HATJIYXO 3aCTETHYTOM IIAJI6T0. BBLII OY4eHb caaiok
co muo#. (8 IT 1936 r.)

Efektowna metafora ,Bo3ayx Bryca KJIOKBE B caxape” [7] dowodzi
tworczego potencjalu pisarza w kreowaniu niezwyklych potaczen sensorycz-
nych, ktory chetnie wykorzystywal zwlaszcza w pierwszych listach do Very.
W korespondencji z pézniejszego, matzenskiego okresu wérod metafor ze zrodio-
wa,_domeng smaku przewazaja skojarzenia konwencjonalne [9], niekiedy tylko
nieco zmodyfikowane [8]. Do podobnego wniosku mozna dojéé na podstawie
metafor z wyj$ciowa domena koloru: w pierwszych listach gtos Very poréwny-
wany jest do barw §witu [5], w pdzniejszych natomiast pisarz wykorzystuje
powszechnie uzywane metaforyczne okreslenie ztotego koloru, cho¢ niekon-
wencjonalnie polaczonego z przymiotnikiem ,,rosocnrit” [6].

Interesujace sa tez przyktady doznan dotykowych [10] 1 stuchowych [11]:

[10] He ckpoto: st Tak OTBBIK OT TOTO, YTOOBI MEHSI — HY, [IOHUMAJIH, YTO JIU, — TAK
OTBBIK, YTO B CaMble IIepBble MUHYTHI HaIllell BCTPEUYU MHE Ka3aJoch: 3TO
— IIIyTKA, MACKapaIHblii 00MaH... A 3arem... 1 BOT ecThb BeIy, 0 KOTOPHIX TPY/THO
TOBOPUTH — COTPEIIb IPUKOCHOBEHBEM CJI0BA UX U3YMUTEJIbHYIO IBLIBILY. ..
(ok. 26 VII 1923 r.)

[11] Mesx Tem TeOsT MOKHO YIITUOUTH HEKPACUBBIM YMEHBIITUTEIBHBIM — OTTOI'0 UTO
ThI BCA TaKasd 3BOHKAd, KAK MOPCKas Boaa, xoporasd Tel Mmos. (8 XI 1923 r.)

Pierwszy z przyktadéw [10] — to stowa pierwszego listu Nabokova do nie-
dawno poznanej Very. Zauroczony nia mlody pisarz w przepelniony emocjami
sposob prébuje dotknaé spraw waznych tak, by nie utracié¢ ich intymnego
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charakteru. W kazdym kolejnym liScie wyznaje swoje uczucia odwazniej, sie-
gajac po poetyckie poréwnania, jak w przyktadzie [11].

W zgromadzonym materiale, obejmujacym wyrazenia taczace doznania
zmystowe réznych modalnoéci lub doznania zmystowe z elementami jezykowymi,
obecne sa synestezyjne wyrazenia, ktére nie pozwalaja na zakwalifikowanie
ich do kategorii metafor, poddajac sie interpretacji konceptualnej [por. Strik
Lievers 2017]. Naleza do nich m.in. przyktady [12][13]:

[12] Ceituac yxosky B MATKHUI CBET, B OCTHIBAIOIINI I'yJI Bedepa u Oy1y JI0UTb
Te0s U CeroHs BeUepOoM, U 3aBTPA, U IOCIe3aBTPa, U ellle 04eHb MHOTO OUeHb
Iaske MHOro 3aBTp. (marzec-kwiecien 1925 r.)

[13] A moryrmumir — u BIpyr HpoOMeJIbKHYJI 06pa3: KOMHATKA B TYJIOHCKOH IIJIOXEHBKOH
TOCTUHUIE, OapXaTHOYEPHAA INIyOMHA OKHA, OTKPBITOTO B HOYB, M TIE-TO
JTaJIEK0 38 TEMHOTOM — IIUIIEHbe MOPS, CJIOBHO KTO-TO ME/JIEHHO BTSIIHBAET
¥ BBIIIYCKAET BO3AYX CKBO3b 3yObL. (7 VI 1926 r.)

Interpretacja kazdego z przyktadéw daje mozliwo$¢ dostrzezenia istniejacych
w nich relacji metonimicznych na podstawie doznan sensorycznych. Jednakze
z uwagl na ograniczony zakres prezentowanych tu rozwazan, wyrazenia te beda
przedmiotem dyskusji w kolejnych pracach. Tutaj natomiast stanowia zaled-
wie ilustracje r6znorodnoéci multisensorycznych wyrazen obecnych w listach.

Synestezyjny opis barw

Ponadprzecietne predyspozycje Nabokova do wnikliwej obserwacji §wiata
znalazly swoje odzwierciedlenie rowniez w sposobie opisu barw, co nie jest
zaskoczeniem, gdyz r6znorodnoéé i bogactwo do$wiadczanych wrazen wizual-
nych oraz dazenie do precyzji w ich okre§laniu rozpatrywane sa w kategoriach
cech charakterystycznych dla synestetykéw. Jak wykazaly prowadzone w tym
zakresie badania, synestetycy wykazuja sie bardziej pogtebionymi opisami ko-
loréw i nieporéwnanie wiekszym zasobem okre§len koloréw niz niesynestetycy.
Co réwnie istotne, osoby obdarzone zdolno§cig synestezyjnego postrzegania
§wiata sa znacznie bardziej kreatywne w opisywaniu i nazywaniu koloréw
(Simner 11n. 2005, 1073), a ponadto, zwlaszcza osoby z synestezja grafem-kolor,
maja wzmocniona, percepcje kolorow 1 zwiekszona zdolnoéé ich zapamietywania
[Meier, Rothen 2013, 5]. To ostatnie stwierdzenie wyjaénia latwosé, z jaka
Nabokov w najdrobniejszych szczegdtach opisuje w listach do Very wrazenia do-
Swiadczane podczas wezesniejszych spacerow, spotkan czy zwyktych obserwacji.
Przykladem moze tu byé mistrzowski opis katuzy ,,zabarwionej” olejem [14],
dostrzezonej podczas deszczu:

[14] Ilen crmpHBI Do3#ab. B ys:ky Ha 1BOpE IIPOIHIIOCH MACIIO: CIIEpBA 00pa30BAJICA
OTPOMHBIH CTAJIBHOTO IIBETA 0BAJI, U B CEPEJIKE er0 Me/IJIEHHO PACIIBEJIO Uy Iec-
HeliIIee ISITHO, KOTOPOe MEJIJIEHHO CTAaJI0 MeHSITh 1Bera. [Ipeicraes cebe maTepuk
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HA KapTe — T7e, CKayKeM, TOPBl JUBHO (PHOJIETOBOTO LBETA, [TEPEXOIAIIEr0
B HEJKHO-CUPEHEBBIN 10 KPasM, — I7le MAJaXUTOBBIM OTTEHKOM OTMEUYEHBI
JIECUCThIE MECTa, ¥ PO30BBIM PABHUHEI, I OPAHKEBATHIM ILJIOCKOIOPhS. 3aTeM,
MO JTIOOMIMBIIII, 9TH KPACKU MEJIJIEHHO CTAJIH OJIEKHYTh, BCE TIATHO TPUHUMAJTIO
MeCOYHbIE€ ¥ KOPUYHEBATHIE OTTEHKHU, CJIOBHO BHICOXJIA PACTUTEILHOCTh
U MATEePUK NpPeBPaTHJICA B IIyCThIHIO. Ho elre 0JIro MejIniIm TaM U CsIM
3€JIEHO-PO30BBIE Y3JIBI, TAK UTO JIy»Ka ObLIa MOX0Ka HA OTPOMHBIN TYCKJIOBA-
Toi# orrast. (10 VII 1926 r.)

Dazenie do precyzyjnego opisu nie tylko do§wiadczanych, lecz takze ob-
serwowanych w otoczeniu odcieni barw sklonito Nabokova do poszukiwania
odpowiednich §rodkéw leksykalnych, czesto wykraczajacych poza terminologie
przewidziang dla tego zakresu leksyki. Obok nazw barw podstawowych dla
jezyka rosyjskiego sa to wiec wyszukane okreslenia usScislajace nasycenie
1jakos¢ barwy, jak w przyktadzie [15] oraz w opisach [16][17][18]:

[15] Ceituac 6e3 mecsatu geBATH. TOJIBKO YTO IOTYXJIM HA MaTOBO-TOJIyOOM Hebe
4Yy/ieCHbIe PO30BbI€ IEePhs MAPAJIIEIbHBIX 00JIaK0B — apupHBIe pebpa Heba.
(11 VII 1926 r.)

[16] A moman Ha mepBoe mpejcTaBIeHNE A0OPUKOCOBOIO U IoJiy0oro paccsera.
(61IV1970r.)

[17] A makauyse moero orbesaa Jupermus Sanagueix u Bocrounsix Hebec yrocrmra
HAC YyJOBUIIHO-IIPpEKPacHbIM 3akaToM. HaBepxy HeO0 OBLIO MIIyOOKO-TOIyb0e
— ¥ TOJIbKO HAa 3arajie CTOSJIO IPOoMaHOe 00JIaK0 B BHJIE JIMJIOBOT'O KPBLIA,
PacKUHYBIIIEr0 OopaH:;keBbie pedpa. Pexa Oplia po3oBasi, CJIOBHO B BOIY
KaIHyJIF [IOPTBEMHA, — U BJ0Jb Hee JieTel akcupecc u3 [Iparu B [lapmx.
A Ha caMoM ropu3oHTe, IO TeM (PUOJIETOBBIM 00JIAKOM, OTOPOYECHHBIM
OPAaH’KEBBIM IIYyXOM, I10JI0ca He0a CHAJIA JIETKOM 3€JI€eHOBATOI OUPIO30i1
— 1 B HEM TasLJIi OTHEHHbIE 0CTPOBKH. Bee 1o Hanmomuuaso Bpybesisa, 6ubimo,
aruily-aapkorsoct. (24 VIII 1924 r.)

Warto zauwazy¢, ze w swoich poszukiwaniach mozliwie jak najtrafniejszego
narzedzia opisu barw Nabokov tworzy nazwy hybrydowe, taczace rézne kolory
lub odcienie nalezace do réznych barw podstawowych (np. ,,3es1eH0-p0o30BEIE”)
oraz siega do poréwnan, ktére pomagaja mu uscisli¢ opisywany odcien barwy
(np. ,,Pexa Ob11a po30oBasi, CJIOBHO B BOLY KAIIHYJIH IOPTBEHHA).

Troske Nabokova o doktadnoéé 1 szczegétowos§é w opisie kolorystycznych
wrazen ilustruje fragment listu [18], w ktérym instruuje zone, jak nalezy
opisywacé motyle:

[18] Babouek Henb3s Tak onucHBATE. UT0 3HAUUT «Kearas? KEeTh MUIIMOH OTTEeH-
KOB seJITOT0. Ta MajeHbKast, B UePHBIX KPATIUHKAX, TOJIMKHO OBITh, HE IIPOCTO
sKeJITasi, a OPAHKeBATO-PhIKAS — BPOJe MAas3u JJIsl 3KeJIThIX camor. Kciau aTo
TaK, TO IPUHAJIEKUT oHA K poxay Brenthis miau Melithea (mueBHBIE OabouknM
C TIECTPBIM, YACTO IIePJIaMyTPOBBIM HCIoAoM). Jpyras se, ThI MHUIIEITs, Oeast
¢ skenreiM kaHToM? He smar. Onumm mogpobHee, — 1 BOoOIIe, eIle OTMETh
Heckosrbkux. (21 VI 1926 r.)
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Jak pokazuja to powyzsze przyktady, precyzja w okres§laniu barw i ich
odcieni wyraznie widoczna jest w kazdym, rowniez prywatnym 1 intymnym
pisarstwie Nabokova. Nie jest ona zatem chwytem pisarskim stosowanym
w utworach literackich, majacym na celu przyciagniecie uwagi czytelnika.
Wynika raczej z towarzyszacego synestezyjnym zdolno§ciom zamilowania
do barwnych doznaé¢ wizualnych 1 dazenia do przekazania subtelnych réznic
miedzy poszczegblnymi odczuciami.

Podsumowanie

Nabokov w pelni §wiadomie wykorzystywat swéj dar. Synestezja wiaze
sie z nadzwyczajna wrazliwoécia na doznania sensoryczne 1 ze zwiekszona
predyspozycja do metaforycznego odbioru rzeczywisto$ci. Pisarz potrafit uwaz-
nie przyjrzeé sie swoim doznaniom i na tej podstawie sformutowat ich cechy,
co doktadnie opisat w autobiografii. A skoro z upodobaniem zestawial stowa,
bawit sie ich brzmieniem i znaczeniami, tworzyt gry, tamigléwki i kalambury,
to stad juz tylko krok do stwierdzenia, ze znaczna cze$¢ (moze nawet przewa-
zajaca wiekszo§¢) obecnych w listach konstrukeji o charakterze sensorycznym
powstata w taki sam sposob — przez Swiadome zestawienie wrazen wywolywa-
nych przez odmienne bodzZce. Méwiac inaczej, Nabokov celowo i z pewnoé$cia,
z duza doza przyjemnosci opisywal doznania pochodzace z jednego zmystu
za pomoca okre§len typowych dla innych modalnoéci, jak sam to przyznat
w liscie zacytowanym w poczatkowe] czeéci rozwazan. Zaréwno w tekstach
fikeji literackiej, jak 1 w listach éwiadomie tworzyl w ten sposéb konstrukeje
pozornie synestezyjne, ktore wprowadzaja w btad badaczy starajacych sie zi-
dentyfikowaé §lady synestezyjnego postrzegania §wiata w twdrczoS§ci pisarza.
Takie stwierdzenie nie jest jednak proba zakwestionowania synestezyjnego
daru pisarza. Wrecz przeciwnie — umiejetno§¢ multisensorycznych opiséw
rzeczywistoéci jest w linii prostej konsekwencja neurologicznie uwarunko-
wanej synestezji wraz z jej nadzwyczajna wrazliwoécig na wszelkie doznania
zmystowe oraz niezwyklym do§wiadczaniem barw 1 ich odcieni, wymykajacych
sie spod schematu opisu za pomoca nazw obecnych w zasobach leksykalnych.
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