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Mors voluntaria i literatura rosyjska.
Samobojstwo jako akt tworczy, spoleczny i polityczny

Yepreem Ha sucke npokisimoe nsimHo!..
Vuec ¢ coboii on maiiny poxosyio
Tocneonux dym ceoux, nocieoHux oueil...
U umo czydouno sxcusns e2o maaoyio, —
Ocmanocs 3aeadkoti Ona nodet!

Przedmiotem analizy w niniejszym artykule jest samobdjstwo (tac. suicidium)?
rozumiane tu dwuptaszczyznowo — jako motyw literacki oraz jako akt rzeczywisty, ktory
z uwagi na okreslona motywacje osoby dokonujacej takiego czynu, a takze okoliczno-
$ci, w jakich do niego doszto, mozna réwniez rozpatrywac jako ,,akt tworczy” lub ,,akt
protestu”.

Zjawisko samobdjstwa znane jest od zarania dziejow czlowieka. Zainteresowanie
tym problemem wyraza wiele dyscyplin naukowych, takich jak filozofia, socjologia,
prawo, biologia, genetyka, etyka, medycyna, psychologia3. Od najdawniejszych cza-
sow zagadnienie $Smierci i samobdjstwa fascynowato myslicieli, ktorzy rozpatrywali je
w kontekscie systemu wartosci, sensu zycia i prawa cztlowieka do odebrania sobie zycia
(Pitagoras, Descartes, Spinoza, Voltaire, Rosseau, Hume, Kant, Schopenhauer i in.).
Literatura pigkna, poszukujaca odpowiedzi na odwieczne pytania filozoficzne, takze
czyni samobojstwo przedmiotem swojego zainteresowania. Fascynacja pisarzy tematyka

'Y, Sxynun, Camoy6uiiya, ,,Jleno” 1875, nr 11. Cyt. wg: W. [anepro, Camoy6uiicmeo kax Kyivmypbiii
uncmumym, Mocksa 1999, s. 5. Wersja elektroniczna dostgpna na stronie: ,,HiukI0one U KyinbTypbl” <http://ec-
dejavu.ru/s/Suicide.html> (dostep: 8.04.2014).

2'W literaturze brak powszechnie akceptowanej definicji samobojstwa. Przeglad definicji daje m.in. B. Ho-
tysz, Suicydologia, Warszawa 2002, s. 38-45. Por. M. Morys-Twarowski, Samobdjstwa na Slasku Cieszyriskim
w drugiej potowie XIX wieku w swietle ,, Gwiazdki Cieszynskiej”, [w:] Cztowiek wobec Smierci na przestrzeni
dziejow. Materiaty z VII Ogolnopolskiej Sesji Interdyscyplinarnej z cyklu ,, Historia — rozne perspektywy”, pod
red. J. Kordel, M. Sas, Warszawa 2011, s. 108. Na potrzeby niniejszego artykutu przyjmiemy wyjasnienie, ze
samobdjstwo to odebranie sobie samemu zycia, a zatem okre$lenie najbardziej czytelne.

3 Pierwszym uczonym, ktory systematycznie badat samobojstwo byt jeden z najwybitniejszych przedstawi-
cieli francuskiego socjologizmu — Emile Durkheim. Jego praca z 1897 roku pt. Samobdjstwo. Studium z socjologii
weigz zaliczana jest do najwazniejszych, fundamentalnych dziet w dziedzinie socjologii — zob. E. Durkheim,
Samobdjstwo. Studium z socjologii, przet. K. Wakar, przedmowa A. Sulek, pod red. E. Tarkowskiej, Warszawa
2011. Zob. takze: Komniexcuvie uccnreoosanus 6 cyuyuoonozuu. Co. cmameii, Mocksa 1986.
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suicydalna wynika zapewne z faktu, ze samobojstwo zawsze bylo otoczone nimbem
tajemniczoS$ci 1 niezwyklosci. Ponadto tworczos¢ daje piszacemu poczucie bezgranicznej
wolnosci, a jak pisat niegdy$ Nikotaj Bierdiajew, wyzszy stopien wolnosci tworczej to
przede wszystkim wyzwolenie od strachu, takze przed §miercia®. Tworczo$é moze zatem
stanowi¢ dla $miertelnika probe pokonania strachu. Rozpatrujac dialektyczna jedno$¢
$mierci 1 tworczosci, Bierdiajew wyrozniat dwa rodzaje strachu: przed zyciem i przed
$miercia. Jego zdaniem cztowiek decyduje si¢ na desperacji krok wowczas, gdy strach
przed zyciem staje sig silniejszy od strachu przed $miercia: ,,IIpursaruBaromiast ciajjocth
CMEpPTH, KaKk co0JIa3H, MOICTPEraroNIHii YeIOBeKa B HHbIE KaTaCTPO(QUIECKHEe MUHYTHI,
€CTh CIaJ0CTh YTAICHHUS MYYHTEIFHOTO CO3HAHUS, €CTh BOCTOPT COCAMHEHHS ¢ Oe3-
JIUKUM TIOJICO3HATEIbHBIM. DTO €CTh 0TKa3 OT JMYHOCTHU, CIUIIKOM JIOPOTOCTOSIICH,
U coeuHeHue ¢ O0e3nukol ctuxueil. EcTh 0coOblil cobnas3n rudenu, ynoeHue ra0esibio
KaK TParndeckn NpeKpacHoir’™.

Owej ,,pokusie” ulegali pisarze na przestrzeni wszystkich epok. Najstarsze motywy
suicydalne odnajdujemy w starozytnej mitologii (Mit o Edypie; Sofokles, Antygona)®.
Samobojstwo z mitosci upowszechnili bohaterowie epoki renesansu (W. Szekspir, Romeo
i Julia) oraz romantyzmu (J.W. Goethe, Cierpienia mlodego Wertera; A. Mickiewicz,
Drziady, cz. IV). Pozytywizm przyniost ujecie samobdjstwa jako wyrazu dekadenckiego
poczucia bezsensu zycia (S. Zeromski, Ludzie bezdomni), a literatura XX wieku — jako
niezgody na §wiat oraz wyraz honoru (H. Krall, Zdqzy¢ przed Panem Bogiem). Wspot-
czesna literatura, w ktorej samobojstwo stanowi wrecz modny temat egzystencjalny, two-
rzy synergiczng mozaike odzwierciedlajaca roznorodnos¢ form i srodkow artystycznych
przedstawiania , kryzysu ludzkiej duszy”. Kultura przeksztatcita tym samym samobojstwo
w swego rodzaju ,laboratorium tworzenia znaczen”, jak okreslita to Irina Papierno:
,»J1a00PATOPHIO JIJIsl pa3pelieHus: PyHIaMEHTAIbHBIX BOMPOCOB: CBOOOA BOJH, Oec-
CMepTHe, COOTHOIIICHHUE IYIIN W Teja, B3aMMOICHCTBUS YeoBeka u bora, nHanBHIa
¥ 00IIeCTBa, OTHOIICHNE CyOheKTa 1 00beKTa”’.

Bogata typologig psychologicznych modeli samobdjstwa prezentuje rowniez lite-
ratura rosyjska. Na przestrzeni wszystkich epok literackich doswiadczenie samozagtady
znalazto trwate miejsce w tekstach literackich bez wzgledu na ich specyfike gatunkowa,
pozycje ideowe czy estetyczne poszczegdlnych tworcéw. Motywy suicydalne bez trudu
odnajdziemy w poezji rosyjskiej, poczawszy od klasyki po literatur¢ wspolczesng. Wy-
starczy przypomnie¢ wiersze Aleksandra Puszkina (,,Bce, Bce, uro rubensto rposur,/ s
cepaiia cMepTHOTO TauT/ Hen3bsicCHUMBI HACTaXIeHbL...”; ,,J1 cMEpTH MBICITH MHJIA AyIIIE
Moeit), Anny Achmatowej (Ilosma 6e3 eepost), Saszy Czornego (,,Moii 6mm3kuii! Bac
He TsHET u3 okonika/ O0 MOCTOBYIO OpsIKHYThH 11aiol TosioBoii?/ Bens TsiHer, npaBaa?),

4H. Bepnsie, O patcmee u ceo6ode uenoeexa, Mocksa 1995, Pierwsze wydanie: O pabemee u ceo6ode
uenosexa. Onvim nepconanucmuyeckou memagusuxu, Y MCA-Press, ITaprx [1939], ss. 224.

SH. Bepusie, O camoyobuiicmee. [lcuxonocuveckuii smwoo, Mocksa 1992, s. 20.

6 Samobdjstwo z rozpaczy i wstydu popehia Jokasta — matka i jednoczesnie zona Edypa — po tym, jak
wrozbita Tejrezjasz odkryl tragiczna prawdg (Mit o Edypie). Na swoje zycie targa si¢ Antygona uwigziona przez
Kreona, a takze jej narzeczony Hajmon oraz jego matka (Sofokles, Antygona).

. TTanepHo, op. cit.
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poezje Osipa Mandelsztama (Bopowneowcckue mempaou, 1935-1937). A stynny wiersz
Mariny Cwietajewej z 1939 roku okrzyknigto wrecz mianem ,,hymnu samobdjcow’:

O cne3bl Ha ria3ax!
Ilinay ruesa u a06BH!
O Yexus B cie3ax!
Hcnanus B kposu!

O uepHas ropa,
3arMuBIIas — BeCh CBET!
ITopa — nopa — nopa
TBopity BepHYTH OMIIET.

OTKa3bIBalOCh — OBITH.
B bennmame nemoneit

OTKa3bIBAIOCH — YKUTh.
C BoJIKaMHU ITUIOMIAICH

OTKa3bIBalOCh — BBITh.

C akyJaMu paBHUH
OTKa3bIBaIOCh TJIBITH —
BHU3 — 10 TEUEHBIO CIHH.

He nano MHe HU IBIP
VYIIHBIX, HY BEIUX I71a3.
Ha TBoI1 6€3yMHBIIT MUp
OTBeT OJMH — OTKa3.

15 mapma — 11 maa 1939

Podobna w wymowie liryka zostata zebrana w antologii 4 serce wyrywa sie do
strzatu...8, w ktorej zaprezentowano tworczo$é trzynastu poetow-samobéjcow, przed-
stawicieli ,,srebrnego wieku”. Wsrdd autorow znalezli si¢ m.in. Anastasija Czebota-
riewska, Marina Cwietajewa, Wiktor Gofman, Nadiezda Lwowa, Wsiewotod Kniaziew,
Iwan Ignatjew, Bogdan Gordiejew. Wybor poezji poprzedzaja obszerne noty, w kto-
rych szczegdlowo omdwiono okolicznosci i przyczyny tragicznej decyzji oraz mitow
powstatych wokot $mierci niektorych poetow. Z uwagi na fakt, ze wiele dokumentow,
w tym materiat ilustracyjny, publikowanych jest po raz pierwszy, antologia stanowi cenne
zrodlo. Kontrowersyjne natomiast pozostaje w naszej ocenie samo kryterium doboru po-
szczegolnych tworcdw. Wszak, uwzgledniajac obecny stan wiedzy, zasadnos¢ wlaczenia
w te grupe takich poetow, jak Siergiej Jesienin, Wiadimir Majakowski czy Samuit Kissin
(Muni), wydaje si¢ co najmniej watpliwa. Wprawdzie oficjalnie Muni mial popetni¢
samobdjstwo podczas stuzby w armii, strzelajac do siebie z broni innego zohierza, jednak
wedhug innych wersji byt to nieszczesliwy wypadek. Natomiast przypadek Majakow-
skiego 1 Jesienina doczekatl si¢ juz dos¢ obszernej literatury badawczej, uwzgledniajacej
nawet najnowsze ekspertyzy kryminalistyczne. Ten aspekt szerzej omawiamy w dalszej
czesei artykutu.

8 A cepoye peémes k gvicmpeny..., dnmac Jlak, Mocksa 2003, ss. 576.
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Osobliwe studium samobdjstwa utrwalita takze proza rosyjska. Samobojstwo sta-
nowi jeden z wiodacych motywow w tworczoscei Fiodora Dostojewskiego. Rosyjski kla-
syk podejmowal ten temat zar6wno w tworczosci literackiej ([{resrux), jak i publicystyce
(Oona necoomeemcmeennas uoesi, 1976). Dostojewski stworzyt wrecz swoistg nauke
0 samobojstwie (,,KpOTKOe cCaMOyOHUHCTBO”, ,,KATAPCHUYECKOE CaMOyOUHCTBO”, ,,IOTHYEC-
KOe caMoyOHiicTBO”), a za jego przyktadem poszli inni. Sceny samobdjstwa odnajdziemy
w utworach Andrieja Niekrasowa (I/Ipuxnouenuss kanumana Bpyneens), Lwa Tolstoja
(Anna Kapenuna, Xossun u pabomnux), Nikotaja Leskowa (Ha noorcax, Jleou Maxbem
Muyenckoeo yezoa), Walentyna Rasputina (JKusu u nomnu), Aleksieja Czerkasowa i Po-
liny Moskwitiny (Bemput u cyobbowr).

Koncentracja powyzszej tematyki i motywow suicydalnych w literaturze rosyjskie;j
miata miejsce w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku. Bohateroéw-samoboj-
cow odnajdziemy w utworach Anatolija Mariengofa ([{unuku), Michaita Buthakowa
(bee, /{vsisonuaoa), Maksyma Gorkiego (O nepsoii 11066u), Borysa Pilniaka (ITosecmo
nenoeawennot aynul) 1 in. Oddzielna kategorig stanowig samobdjcy, ktorzy rozgrywaja
swoisty spektakl. Mowa o ofiarach i skazanych, ktorzy jednakze ida na kazn dobrowol-
nie, jak ma to miejsce u Andrieja Platonowa (Yegerneyp), Nadiezdy Teffi (I urvomuna)
czy Jewgienija Zamiatina (Mw1). Istote podejmowanej tematyki oraz jej znaczenie
w strukturze $wiata przedstawionego podkresla fakt wyniesienia jej do rangi tytuhu, jak
w przypadku sztuki Nikotaja Erdmana® czy powiesci Marka Aldanowa: ,,Hano, atoGb
MBICJIb O CMEPTH CTaJla MPHUBBIYHOM, €KEeTHEBHOW, aBTOMaTHueckoi. 1 ast aToro mo-
JIE3HO BCErJla HOCUTh C COO0M peBOJIbBEp, Kak 51 ¥ ceiuac Houry. OTBBIKHYTh OT JIFOOBH
K JKM3HU TPYAHO, HO s OTBBIKAIO, U 4yeM Oouiblie ee 0osIThesl, TeM Jrydnie. Torna jerde
ymuparth. Camoe caMoyOuCTBO MOXKET ObITh aBTOMATHYECKUM JICHCTBUEM, HHAYE TPY/I-
Hee mokoHuuTh ¢ co60it”’10. Proza najnowsza stata sig ilustracja przenikliwych opisow
stanu psychologicznego poprzedzajacego taki akt lub finalnego etapu w catym tancuchu
zdarzen, dramatycznego wyroku dla swiata, w ktorym decyzja o samobojstwie wydaje
si¢ jedynym sposobem ludzkiego losu.

Uwzgledniajac odmienne ujecia Swiatdw przedstawionych poszczegoélnych utworow,
mozna wyrdzni¢ typologiczne znaczenie réznorodnych modeli samobojstw. W zaleznosci
od motywdw mozemy poszczegdlne utwory systematyzowaé w nastgpujace grupy:

e utwory, w ktorych dominantg artystyczna sytuacji, w ktorej dochodzi do suicydu, petni
konflikt migdzy mtodym cztowiekiem a spoleczenstwem, przedstawiony na tle ostrych
probleméw socjalnych i moralnych;

e utwory, w ktorych samobdjstwo moze stanowi¢ swoista forme¢ protestu przeciw
wiadzy;

9 Sztuka Erdmana zostata napisana w 1928 roku, jednak na teatralnej scenie pojawita si¢ dopiero w 1986
roku. Wczesniejszy zakaz jej wystawiania byt zwiazany z represjami zastosowanymi wobec autora, ktorych
przyczyna byly jego wiersze krytykujace radziecka rzeczywisto$¢. Zob. H.P. Opaman, Camoyoéuiiya: ITvecui.
Hnmepmeouu. Iepenuca ¢ A. Cmenanosoti, Exarepunoypr 2000.

10M. Anpanos, Camoy6uiicmeo, Hero-Mopk 1958. Wersja elektroniczna dostgpna na stronie projektu
,,Biblioteka Moszkowa”: <http://lib.ru/RUSSLIT/ALDANOW/samoubijstwo.txt> (dostgp: 28.06.2013).
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e utwory, w ktérych zasadniczym motywem samobdjstwa bohaterdw staje si¢ niezgod-
no$¢ dogmatow religijnych i moralnych zasad cztowieka;

e utwory ilustrujace egzystencjalny model samobojstwa: bohaterowie przezywaja glgboki
kryzys moralny, po czym wybieraja dobrowolna $mier¢.

Wariantowos$¢ suicydalnych modeli w prozie pisarzy rosyjskich odzwierciedla r6z-
norodno$¢ sposobow ich realizacji w narracyjnej strukturze utworu literackiego: historia
samobojstwa moze by¢ przedstawiona w formie ,,suicydalnego fragmentu” lub petni¢
wazng funkcje konstrukcyjna w rozwoju fabuty. Najczesciej jednak wystepuje w roli
charakterystycznego tacznika, aktualizujacego zasadnicza ide¢ filozoficzna utworu
i skupiajacego uwage czytelnika na najwazniejszych problemach ontologicznych pozo-
stajacych w sferze szczegdlnego zainteresowanie autora.

Doswiadczenie zachowan suicydalnych w Rosji podsumowuja dwie wazne mono-
grafie, kore ukazaty si¢ pod koniec ubiegtego stulecia: Camoybuiicmeo xax Kynomyprwitl
uncmumym Iriny Papierno oraz ITucamens u camoy6uiicmeo Grigorija Czchartiszwilill.
Papierno przedstawia podejscie kulturologiczne do kwestii samobojstwa: ,,Okpysxast
YEIOBEUYCCKHUE JCHCTBUS OPEOJIOM CHMBOJIMYCCKIX CMBICIOB, KyJIbTypa MPUIAEeT UM
MeTa(hU3NYECKYIO U COIMATBHYI0 3HAYUMOCTh. IMEHHO B TAKOM CMBICIIC 51 HAa3bIBAO
caMOyGOHIICTBO «KyJIBTYpPHBIM HHCTHUTYTOM»!2. Czchartiszwili analizuje losy ponad
300 pisarzy, a przyczyny ich samobdjstw rozpatruje w kontekscie aspektow religijnych,
socjologicznych, filozoficznych, geograficznych i zawodowych. W wyniku przeprowa-
dzonej analizy poszukiwan filozoficznych i literaturoznawczych Fryderyka Nietzsche,
Nikotaja Bierdiajewa, Wtadimira Dala, Franza Kafki, Maurice Blanchot in., rosyjski kry-
tyk wyroznit kilka fenomendw tworczosci, ktdre w ten czy inny sposdob moga wyjasniac
przyczyny samobojstwa: ,, TBopuecTBO 1a€T TBOPSIIEMY OIIYIIIEHHE BBICIIEH CBOOOIBI;
TBOpYECTBO IPUMHUPSET YETIOBEKA ¢ HECUMITATHYHBIMHU acrieKTaMu ObIThsi; TBOpUECTBO
— 9TO MOMBITKA CMEPTHOTO TIOOEANTH CMEPTh; TBOPUECTBO — 3TO MOMBITKA CIEIATh d(e-
MepHOe BeuHbIM; TBOPUECTBO — 3TO KAPTHHA, HAIMCAHHAS COOCTBEHHOI KpoBBI0™” 13,

Z kolei koncept ,,samobodjstwa” w literaturze rosyjskiej lat dwudziestych i trzydzie-
stych XX wieku stat si¢ przedmiotem poglebionej analizy naukowej zespolu badawczego
Moskiewskiego Uniwersytetu Humanistycznego, wsrod ktorego warto odnotowacé prace
Walerija Kablukowa!4.

1 Opublikowana po raz pierwszy w 1999 roku ksiazka sktadata si¢ z dwoch toméw: t. 1: Yenosex u ca-
moyouticmeo, t. 2: Hucamenv u camoyouiicmeo. Zob. I'. Uxaprumsumy, [Tucamens u camoyouticmeo, Mocksa
2001. Aspekt kulturologiczny rozwija w swoich publikacjach réwniez O. Galaktionowa — por. O. 'anaxTHoHOBa,
Camoybuiicmgo: nocmanogka npoobiemuvl u ucmopus 6onpoca (Kyarbmyponocuueckuti acnekm), [w:] Vuenvie
3aNUCKU UHCTNUMYMA HeNpepbleHo20 nedazouiecko2o 06pasosanus, BHIL 4, kH. 2, Benukuit Hosropox 2002,
8. 217-220; eadem, Camoybuiicmeo: aumepamypno-purocogcxuii acnexm, [w:] Cooprux me3ucos 0oknados
HAY4HOU KOHghepenyuu ,, EOuncmeo u HayuoHanbHoe c60eopasue 6 Mupo8oM JumepamypHom npoyecce”, BBIIL 7,
Cankr-IlerepOypr 2003, s. 39-40.

12 1. Tanepro, op. cit., s. 6.

BT, Uxaprumsumm, Mucamens u camoybuiicmeo..., t. 2, <www.tinlib.ru/kulturologija/pisatel i samoubiistvo/
p3.php> (dostgp: 30.07.2012).

14 B, Ka6nykos, Konyenm ,,cavoybuiicmeo” ¢ pycckoii numepamype 1920—1930 20006, <www.zpu-journal.
ru/e-zpu/2008/5/Kablukov_suicide/> (dostgp: 30.07.2012).



96 Iwona Anna NDiaye

Akt samobdjczy zapisat si¢ nie tylko na kartach literatury rosyjskiej, wryt si¢ takze
w realne pisarskie biografie. W latach sze$¢dziesiatych Marice L. Farber sformutowat
hipoteze¢, w mysl ktorej czestotliwosé samobojstw danej populacji jest wprost proporcjo-
nalna do liczby indywiduéw wyrdzniajacych si¢ podwyzszona wrazliwoscia oraz skali
niedostatku. Prawidlowos¢ t¢ wyrazil w postaci nastgpujacego wzoru:

S=f(V,D)

gdzie: S — prawdopodobienstwo samobdjstwa; f — funkcja; V — nadmierna wrazliwos¢
(vulnerability); D — skala spolecznych decyzji (deprivation)'?

Najbardziej prawdopodobne jest suicydalne zejscie, kiedy nadmiernie wrazliwy
cztowiek znajduje si¢ w ekstremalnej sytuacji (V = maximum, D = maximum) — np. casus
Mariny Cwietajewej. Niezaleznie jednak od ekstremalnych okolicznosci nalezy podkre-
$li¢, ze biografie literackie rosyjskich tworcow nieustannie odnotowuja takie fakty, po-
czawszy od poczatku X VIII wieku po czasy wspotczesne. Sposrod nich wyodrebnilismy
reprezentatywna grupg 56 pisarzy i poetéw, ktdra postuzyta nam do pewnych wyliczen
statystycznych zaprezentowanych ponizej!®.

Bezposrednie przyczyny samobojstwa (rodzaj czynnosci, ktoére doprowadzity
do $mierci). Zapoznanie si¢ z biogramami rosyjskich tworcow pozwala wskaza¢ naj-
czgSciej stosowane metody odebrania sobie zycia. Rosyjscy pisarze najchgtniej siggali
w takich przypadkach po bron palna (16 przypadkéw, co stanowi 28,57%), wieszali sig
(12-21,43%), rzucali si¢ z okna, klatki schodowej Iub mostu (10-17,86%), siggali po
narkotyki Iub $rodki nasenne (6-10,71%), ewentualnie zazywali trucizng (5-8,93%).
Sporadycznie dokonywali tego aktu zadajac sobie ciosy ostrym narzedziem lub podci-
najac gardto nozem badz brzytwa (4-7,14%), trujac si¢ gazem (3-5,36%) lub topiac si¢
(1-1,78%).

PosSrednie przyczyny samobojstwa. Zdecydowanie trudniej okresli¢c wspomniany
»czynnik D”, tj. skalg spotecznych decyzji, ktora de facto obejmuje dos$¢ szeroki zakres
probleméw: od trudnych warunkow egzystencjalnych (tozsamo$¢, emigracja), spotecz-
nych (samotno$¢, zaburzone relacje z rodzing, otoczeniem), po psychologiczne i zdro-
wotne (alkoholizm, uzaleznienie od narkotykow, srodkow nasennych, depresje) itd. Zwy-
kle mamy do czynienia z naktadaniem si¢ powyzszych aspektow. Dlatego tez najtrudniej

1570b. M.L. Farber, Theory of suicide, New York 1968, s. 115.

16 Witold Achramowicz, Aleksander Basztaczew, Maks Baturin, Iwan Boldyriew (Szkot), Bozydar, Jewgienij
Chorwat, Marina Cwietajewa, Aleksandra Czebotariewska, Anastiasija Czebotariewska, Nikotaj Diemientjew,
Wiktor Dmitriew, Julia Drunina, Aleksander Fadiejew, Ilja Gabaj, Jurij Galicz, Wsiewotod Garszyn, Wiktor
Gofman, Dmitrij Golubkow, Iwan Ignatjew, Wladimir Iliaszenko, Anatolij Jacobson, Jurij Karabczijewski,
Samuit Kissin (Muni), Wsiewotod Kniaziew, Wasilij Komarowski, Wiaczestaw Kondratjew, Aleksander Kosow,
Wasilij Kuroczkin, Nadiezda Lwowa, Jewgienij Lann, Aleksiej Lozina-Lozinski, Anna Mar, Leonid Mil, Alek-
sander Moriew (Ponomariow), Siergiej Morozow, Siemion Musin-Puszkin, Jurij Odarczienko, Nina Pietrowska,
Wiadimir Polietajew, Borys Primierow, Aleksiej Prasotow, Aleksander Radiszczew, Borys Ryzski, Aleksander
Romm, Siergiej Siergin, Andriej Sobol (Julij Sobol), Leonid Sobolew, Nikotaj Sokotow, Michait Szczerbakow,
Gienrich Szef, Aleksiej Tolstoj, Nikotaj Uspienski, Jewgienija Weber-Chirjakowa, Josif Zeleznow.
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jednoznacznie wskaza¢ jedna czy tez najwazniejsza przyczyng, ktora ostatecznie dopro-
wadzita do podjegcia tak ekstremalnej decyzji.

Wezmy dla przykladu znamienny przypadek Mariny Cwietajewej. Motywy odej-
Scia rosyjskiej emigrantki moga wydawac si¢ oczywiste — wszak trudno zaprzeczy¢, ze
»Symboliczna p¢tla niezauwazalnie zaciskala si¢ na jej szyi przez wiele lat”. Od pierwszej
proby samobdjczej w wieku 17 lat, przez Smier¢ trzyletniej coreczki Iriny, samobdjstwa
krewnych (mtodszego brata meza i jego matki Jelizawiety Pietrwony, zreszta na tym sa-
mym haku...) Cwietajewa nieustannie funkcjonowata na granicy zatamania nerwowego,
a przyczyn do tego nigdy nie brakowato, zwlaszcza na emigracji, a w jej nastgpstwie
takze po powrocie do kraju: nieprzyjemnos$ci zwiazane z dziatalno$cia meza, fatalna
w skutkach decyzja o powrocie do kraju, aresztowanie corki, $mier¢ meza, trudne relacje
z synem, brak zatrudnienia, wyizolowanie ze Srodowiska literackiego. Rok przed §miercia
poetka zapisala w swoim dzienniku: ,,5I roq mpumuparo cmepth. Bee ypoumBo u cTpari-
HO. [TpornoTuTh — MEp30CTh, MPHITHYTh — BPaXKIeOHOCTh, HCKOHHASI OTBPATUTEIFHOCTh
Bozbr”’!7. Ostatni rok zycia Cwietajewej charakteryzowat stan poglebiajacej si¢ depresji.
Jesienia 1940 roku decyzja zapadta ostatecznie: ,,HUKTO HE BUAMUT — HE 3HAET, YTO T'OJI
yoke (PUOIM3HTENIBHO) HIIy TIIa3aMi — KProK ™18,

Taka ztozonos$¢ okolicznosci 1 wielowarstwowos¢ losow jednostki powoduje, ze
jednoznaczne okreslenie, co bylo ta przystowiowa ,kropla” przepetniajaca czarg gory-
czy, nie jest mozliwe ani w tym przypadku, ani w wielu innych. Na sytuacje, w ktorej
dochodzi do samobojstwa, zazwyczaj sktada si¢ szereg elementow natury spotecznej
badz psychologicznej. Mozemy zatem wskaza¢ grupe czynnikow zwigkszajacych ryzyko
takiej decyz;ji.

Czynnik spoleczno-demograficzny. Jako ze nie udato si¢ dotrze¢ do wiarygodnych
oficjalnych statystyk policyjnych odnoszacych si¢ do rzeczywistosci rosyjskiej, dlatego
tez za punkt odniesienia przyjeto statystyki prowadzone w Polsce i upowszechniane na
oficjalnych stronach internetowych organéw policji. Wynika z nich, ze najwigcej aktow
samobojczych popetniaja ludzie w wieku 16-21 lat. Drugim niebezpiecznym okresem
jest wiek 45-55 lat. Zaréwno w pierwszej (1621 lat), jak i w drugiej grupie wickowe;j
(45-55 lat) mezczyzni maja zdecydowang przewage. Z kolei z aktualnej statystyki za-
grozen wynika, ze we wszystkich krajach nalezacych do Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) najbardziej zagrozone sa osoby w wieku 15-19 i 20-24 lata?.

Powyzsze tendencje zdaja si¢ potwierdza¢ takze losy rosyjskich tworcow. Najwigk-
sze natgzenie takich aktow obserwujemy w nastgpujacych przedziatach wiekowych:
16-25 lat — 7, 27-29 lat — 5, 30-33 lat — 8, 37-39 lat — 5, 4049 lat — 13, 50-58 lat — 10.
W grupie 56 samobdjcow, liczba kobiet wyniosta 7 0sob (12,5%).

17 Cyt. wg: . UxapTumBmim, op. cit., s. 562.

18 . Uxaprumsumm, op. cit., s. 308.

197, Phuzek, Samobdjstwo, [w:] Encyklopedia psychologii, pod red. W. Szewczuka, Warszawa 1998, s. 785.
Por. Zapobieganie samobdjstwom: poradnik dla funkcjonariuszy stuzby wieziennej, Swiatowa Organizacja Zdro-
wia, Genewa — Warszawa 2003; Zapobieganie samobdjstwom: poradnik dla nauczycieli i innych pracownikéw
szkoly, Swiatowa Organizacja Zdrowia, Warszawa 2007.
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Czynnik psychologiczny. Zwiazek samobdjstwa z zaburzeniami psychicznymi jest
bardzo trudny do ustalenia. Chorobg psychiczng lub zaburzenia psychiczne (stany depre-
sji, apatii, rozstrdj nerwowy, ataki neurastenii, symptomy rozdwojenia osobowosci itp.)
jako przyczyng zamachu samobojczego mozemy potwierdzi¢ jedynie w 13 przypadkach
(5,36%). Wsrdd nich ponad polowe stanowita depresja. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze
samobdjstwo popehnia si¢ zazwyczaj pod wplywem impulsu w pierwszej, ostrej fazie
depresji. Samobojstwa popelniane w takich okoliczno$ciach charakteryzuja si¢ zwykle
brakiem planowania i sa czgsto nieskuteczne — cho¢ to zwykle powazne proby samobdj-
cze 1 nie wiaza si¢ z probami zwrdcenia na siebie uwagi. Samobojstwa te sa zazwyczaj
popetnianie w przeciagu kilku tygodni po doznanym urazie psychicznym, spowodowa-
nym zwykle przez jakies traumatyczne przezycie.

Czynnik spoleczno-polityczny. Istote aktu suicydalnego stanowi natura protestu
jednostki jako czesci dowolnej zbiorowosci (panstwa, rodziny, grupy zawodowej itp.).
Wskazuje na poziom niezgody na aktualny stan rzeczy i moze by¢ traktowane jako swo-
iste socjologiczne kryterium lub wskaznik nastrojow spotecznych.

Samobojstwo moze stanowi¢ akt protestu przeciw naruszeniu prawa do wolnosci
jednostki albo przeciwnie — akt utwierdzenia wolnosci jednostki i jej autonomii. W takich
kategoriach mozna np. postrzega¢ samobdjstwo Aleksandra Radiszczewa po powrocie
z zestania w 1802 roku?0. Akt samobojstwa staje si¢ zatem tragiczna lekcja historii.

Po raz pierwszy o epidemii samobdjczej zaczeto mowi¢ w Rosji w XIX wieku?!.
Na tamach popularnych periodykéw pojawiaty si¢ artykuty, a kroniki policyjne i sadowe
wcigz dostarczaly nowych zatrwazajacych statystyk. Caty miniony wiek Czchartiszwili
okreslit mianem ,,wieku samobdjstw”, ale prawdziwe ,,suicydalne szalenstwo” opanowato
miodziez inteligencka w Rosji na poczatku ubieglego stulecia. Jej ,,duchowym przywodca”
zostat Leonid Andriejew: ,,B crpammasie mocnepeBosrorimonabie roasl (1907-1910),
korza B Poccun cBupencTBoBasa BoiHa caMOyOHIHCTB, AHIPEEB IPOTUB BOJH CTAJl BOXK-
JIEM U aroCTOJIOM YXOJSIIUX 13 Ku3HU. OHU UysIM B HEM CBOEro. Y Hero ObLia 1enas
KOJIJIEKLIUS MPEICMEPTHBIX 3allMCOK, aJpEeCOBAaHHBIX eMy camoyOuiinamu. O4eBHIHO,
y TeX YCTaHOBUJICS 0OBIYail: TIPEeXk/Ie YeM MOKOHYHUTH ¢ COOO0H, mocnaTh mucbMo JIeoHumy
AnppeeBy”?2.

W latach dwudziestych i trzydziestych historia literatury rosyjskiej odnotowata
21 takich przypadkow. Nigdy wczesniej ani pozniej w tak krotkim czasie w Rosji nie
pozbawito si¢ dobrowolnie zycia az tylu mtodych literatoéw: 27-letni Wiktor Gofman,
33-letni Iwan Ignatjew, 22-letni Wsiewotod Kniaziew, 33-letni Wasilij Komarowski,
30-letni Aleksiej Lozina-tozinski, 22-letnia Nadiezda Lwowa, 28-letnia Anna Mar i in.
O kolejnej ,,suicydalnej fali” mozemy mowic po roku 1989 — 12 przypadkow.

20 Taka interpretacjg $mierci Radiszczewa zaproponowat Jurij Lotman — zob. ¥0.M. Jlorman, [Tosmuka Goi-
mogozo nosedenus 8 pyccxoil kynomype XVIII gexa, ,,Tpynst mo 3HakoBsM cuctemam” (Tapry) 1977, t. 8; idem,
KBeceout o pyccroii kynomype, s. 215-223 (na temat samobdjstwa Radiszczewa, Suszkowa, Opoczinina i in.).

21 Kronika samobojstwa w dziale ,,Harm obmecTBeHHbIe fena” w czasopismie ,,OTeuecTBeHHbIC 3alUCKH
1873 (pazdziernik), s. 261-262.

22T, YxapTHuIBHIH, Op. Cit.
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Jak pokazuja statystyki, odsetek samobojstw spada w okresach, w ktorych integracja
wewnatrz spoteczenstwa jest silniejsza — takich jak wojny. W okresie migdzywojennym
odnotowano 4 przypadki prob samobojczych.

Z przedstawionych wczesniej wyliczen statystycznych wylaczylisSmy przypadki,
ktorych z ré6znych powodoéw nie mogliSmy jednoznacznie zakwalifikowaé. Znamienny
jest przyktad Nikotaja Gogola. Jesli bowiem przyjaé zatozenie, ze samobojstwo to Swia-
dome, zamierzone i szybkie pozbawienie siebie zycia, za taki — jak zasadnie stwierdza
Czchatriszwili — trudno uzna¢ fakt zamorzenia siebie glodem w czasie Wielkiego Postu.
Zatem niezaleznie od faktu, ze taki zamiar w przypadku rosyjskiego klasyka niewatpliwie
mial miejsce, o czym mialyby swiadczy¢ wspomnienia jego bliskich, powinni$my raczej
mowic o suicydalnych sktonnos$ciach niz samym akcie.

Niektore mity dotyczace samobojstw wsrod pisarzy rosyjskich udato si¢ roz-
wia¢ dzigki determinacji i rzetelno$ci pracy archiwalnej, a nawet eksperymentalne;j
wspotczesnych badaczy. Analiza ostatnich badan przeprowadzona w rozprawie Pawta
Tetuckija Samobojstwo i pisarze... znaczaco rozszerza nasza wiedzg na temat tego dyle-
matu ludzkiego istnienia w dziedzinie literaturoznawstwa23. Autor nie rozpatruje przy-
padku suicydu jako problemu socjalnego spoteczenstwa, lecz jako problem dobrowolnego
odejscia poszczeg6lnych pisarzy.

Nowatorska koncepcjg badan interdyscyplinarnych proponuje Grzegorz Ojcewicz,
ktory taczy kryminalistyke z literaturoznawstwem i historig literatury w celu rozwiktania
jednej z najtrudniejszych spraw w dziejach rosyjskich tajemnic §ledczych, jakim byta
nagla i tajemnicza $mier¢ Sergiusza Jesienina (1895-1925). Zgodnie z oficjalng wersja,
poeta popetnit samobojstwo, wieszajac si¢ w pokoju leningradzkiego hotelu ,,Angleterre”.
Wkrotce jednak po $mierci poety rozpowszechnity si¢ pogloski, wedle ktorych zginat on
z rak OGPU2?*. Wieloletnie badania oraz podjeta przez Grzegorza Ojcewicza proba odkry-
cia prawdziwej przyczyny $mierci Jesienina znalazta swoj finat w rozprawie: Zabdjstwo
Sergiusza Jesienina. Studium kryminalistyczno-historycznoliterackie, ktora przytacza
dowody, iz ,,samobéjstwo” Jesienina zostato upozorowane?>. Autorzy przedstawiaja
rekonstrukcj¢ wydarzen ostatnich pigciu dni zycia Jesienina wraz ze wskazaniem moco-
dawcow, wykonawcow, motywow i przebiegu zabojstwa. Wydanie monografii poprze-
dzity publikacje licznych artykulow krytycznoliterackich i studiow kryminalistycznych.
Znaczace argumenty na potwierdzenie tezy o mistyfikacji i starannie przygotowanej

23 [1. Tertouxwuii, Camoy6uiicmeo u nucamenu — Hayuro-uccredosamensckas paéoma, 2011, <www.proza.
ru/2011/01/17/1788> (dostep: 20.08.2013).

24 OT'TTY (O6beaMHERHOE ToCy1apCTBEHHOE TIONUTHYECKOE yrpasienue) — policja polityczna zajmujaca sig
réwniez wywiadem i kontrwywiadem, dziatajaca w ZSRR w latach 1922-1934.

25 G. Ojcewicz, R. Wiodarczyk, D. Zajdel, Zabdjstwo Sergiusza Jesienina. Studium kryminalistyczno-histo-
rycznoliterackie, Szczytno 2009. Kanwa ksiazki zostata uzupetiona o dodatkowe materiaty, ktore pojawily sig juz
po wydaniu monografii. Przedstawiono je w artykule Najnowsza wersja okolicznosci i przyczyny smierci Sergiusza
Jesienina. Od zlecenia do ekshumacji. Zob. [online] <http://mediacentr.info/pl/criminal/najnowsza-wersja-oko-
licznoeshci-i-przyczyny-eshmierci-sergiusza-jesienina-od-zlecenia-do-ekshumacji 253> (dostgp: 30.08.2013).
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27 czy

zbrodni przytaczaja takze tacy autorzy, jak Nikotaj Braun26, Wiktor Kuzniecow
Eduard Chtystatow?®.

Liczba i skala podobnych przypadkéw fatszowania rosyjskiej historii kaze nam
watpi¢ rowniez w samobdjcza Smier¢ rewolucjonisty, przeciwnika wladzy radzieckiej
W. Ropszyna (wlasc. Borysa Sawinkowa, 1879—1925), ktérego ostatni okres zycia znamy
jedynie z informacji GPU. Zgodnie z ta oficjalng wersja w wigzieniu miat on przyznaé
si¢ do antyradzieckiej dziatalnosci, wyrazi¢ skruchg, a po kilku miesiacach popetni¢
samobojstwo wyskakujac z okna.

Podobne watpliwo$ci nasuwaja si¢ w przypadku $mierci krytyka i publicysty Alfreda
Ludwigowicza (1886—1945), ktory w maju 1945 roku zostat aresztowany przez radzieckie
shuzby bezpieczenstwa i miat wyskoczy¢ z wigziennego okna. Sceptycyzm badawczy
podpowiada nam bardziej prawdopodobna wersj¢ zdarzen — $§mieré przez rozstrzelanie.

Jedna z najwickszych zagadek skrywa si¢ pod data 14 kwietnia 1930 roku, gdy
z zyciem rozstat si¢ jeden z najwybitniejszych poetow XX wieku — Wtodzimierz Maja-
kowski (1893—1930). Nalezy bowiem pamigta¢ o wezesniejszych probach samobdjczych
rosyjskiego futurysty, co pozwala mowi¢ o suicydalnych sktonno$ciach, ktore trwaty
co najmniej 12 lat: ,,Meiciv 0 camoybuticmee bvina xponuueckoil 6onesnvio Maskos-
CKO020, U, KaK KOsl XpOHUUecKas 60/1e3Hb, OHa 060CMPsNact NP HeOLa20NPUSIMHbIX
yenosusx... Beezoawnue paseosoper o camoyouticmee! Omo dvin meppop. OH 00U
HEO)KUIAaHHO U BECEJ0, KaKk Obl MEX/Iy MMPOYUM, TOBOPHUTH B KOMOaHUsIX: «K copoka
sacmpeniocs/»’2° — wspominata muza i ukochana poety, Lila Brik. Z drugiej strony
argumenty, ktore przytaczaja autorzy najnowszych opracowan, m.in. Walentin Skoria-
tin3%, Waleria Korostyliewa3! Konstantin Kiedrow>2, rowniez wydaja si¢ przekonujace.
Jednakze na dzien dzisiejszy hipoteza o zabdjstwie zorganizowanym przez czekistow
pozostaje nierozstrzygnigta.

Powody zmiany ,.kwalifikacji czynu” czasami maja charakter obiektywny. Aktu-
alny stan wiedzy oraz profesjonalna analiza dowodow pozwalaja podda¢ w watpliwosé
wydarzenia zakwalifikowane dotychczas jako samobdjstwa. Tak jest np. w przypadku

20 H. BpayH, Ecenun, kasuennviti decernepamanu, ,,Hosbiit [lerepGypr” nr 14 (778), 13 kwietnia 2006; idem,
Ecenun, kasnennulii decenepamamu. [loOpobHoCcmu 2ubenu no3ma pacckasviéaem Colh ouesuoya coovimuil,
<www.rusk.ru> (dostep: 29.07.2013).

273, Kysueuos, Taura eubenu Ecenuna. Ilo credam oownoi sepcuu, Mocksa 1998; idem, Cepeeii Ecenun.
Tatina cmepmu (kasnv nocie youticmea), Cankt-IlerepOypr 2004; idem, Ecenun. Kasub nocne youticmea, CaHKT-
-ITerepOypr 2006.

283, Xueicranos, Taiina 2ocmunuybl ., Anenemep”’, Mockea 1991; idem, Taiina youiicmea Cepeesi Ecenuna,
npeaucnosue M. CunadeBoid, Mocksa 1991; idem, Taiina eubeiu Ecenuna. 3anucku credosamens uz ,, Anene-
mepa”, Mocksa 2005.

29 Cyt. na podstawie programu telewizyjnego: zob. JI. Mneunn, Masxosckuii. ITocneduss 110606b, nociedHui
svicmpern, ,,JIOKyMeHTaIbHOE KHHO”, <www.youtube.com/watch?v=6xeszaMGoig> [dostep: 29.07.2013].

0B, Ckopsatut, Masikosckuii: ,, Kmo, s 3acmpenuncs. Takoe 3aenym!”, ,Uyneca n npukiaodeHus’” 1995, nr 2,
<http://a-nomalia.narod.ru/chip/4.htm> (dostep: 29.07.2013).

31 B, KopocteineBa, Taiina cmepmu Maskoéckozo, <www.abe-people.com/phenomenons/death/doc-2.htm>
(dostep: 29.07.2013]).

32k, Kenpos, Kak dobunu Masikosckoeo, <video.mail.ru/mail/kedrov42/6/493.html> (29.07.2013); K. Ken-
poB-Yenuiues, Youiicmeo Masikoeckozo He packpwimo, ,,I3Bectus” 1993, nr 67, <www.stihi.ru/2008/06/07/2103>
(dostgp: 29.07.2013).
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Leonida Aronzona (1939-1970), ktory zgodnie z oficjalna wersja zastrzelit si¢ z broni
mysliwskiej. Jednak rezultaty ekspertyzy specjalisty z zakresu patologoanatomii dowo-
dza, ze charakter odniesionych ran $wiadczy o nieszczgsliwym wypadku.

Oddzielna grupe stanowig pisarze i poeci, wokot ktdrych narosty mity o samobdj-
stwie, chociaz okolicznosci $mierci nie sa do konca znane, a niektore zrodta poddaja
taki fakt w watpliwos¢. W charakterze reprezentatywnych przyktadow przypomnijmy
historie poetki Jany Diailjewej (1966—1991, utonigcie), emigranta Borysa Poplawskiego
(1903-1935, przedawkowanie narkotykéw)33, Muni (Samuit Kissin, 1885-1916, strzat
z rewolweru) czy Leonida Dobyczina (1896-1936)3*. Przyktadem badan, ktére moga
wspomoc rozstrzygnigcie tych problemow, sa studia dokumentow, listow, pamigtnikow
i notatek pozostawionych przez osoby, ktore zgingty Smiercia samobojcza. Poglebiona
analiza tego typu zrodet z pozycji psycholingwistyki moze prowadzi¢ do zapehiania
biatych plam w biografiach pisarzy-samobdjcow.

Pisarze, poeci, tworcy na przestrzeni wielu stuleci dobrowolnie pozbawiali si¢ zy-
cia. Wielokrotnie ten fakt wstrzasal wspotczesnymi i stanowit zagadke dla potomnych.
Tajemnica $mierci samobdjcy, przyczyny, ktore pchngly go do tak straszliwego czynu,
nie przestaja zajmowac umystow czytelnikow, staja si¢ przedmiotem poszukiwan nauko-
wych. Badania tendencji samobdjczych prowadzone na przestrzeni wielu lat pozwolity
wypracowac réznorodne teorie: psychoanalityczne, poznawcze, egzystecjalne, kryzysow
osobowos$ciowych 1 in. Wiele probleméw i badan suicydologicznych ma charakter inter-
dyscyplinarny, co pozwala na ustalenie pewnych zalezno$ci migdzy wieloma czynnikami
warunkujacymi zachowania suicydalne.

Jednakze pomimo zainteresowania problemem samobojstw zardwno ze strony teore-
tycznej, jak i1 praktycznej wciaz mato wiemy o samym zjawisku i procesie podejmowania
takiej decyzji. Jak podkreslat psychoanalityk Gregory Zilboorg podczas posiedzenia komite-
tu ds. badan samobojstwa w 1936 roku w Nowym Jorku, ani madro$¢ zyciowa, ani kliniczna
psychopatologia, ani rozwiazania empiryczne nie rozstrzygaja tego problemu3. Chociaz od
czasu, gdy psychologia uznala samobojstwo za nierozwiazywalng zagadke mingto blisko
sto lat, wciaz nie jesteSmy w stanie jednoznacznie opisa¢ fenomenologii tego zjawiska
— mozemy jedynie analizowa¢ fakty, dowody, okolicznosci, potencjalne motywy...

Tymczasem wiek XXI otwiera nowa tragiczna kart¢ w dziejach ludzkosci, gdyz
samobojstwo staje si¢ powaznym problemem socjalnym i politycznym, zwtaszcza
w krajach wysoko rozwini¢tych. Uswiadamia to jeden z ostatnich aktow, ktory miat

33 Prawdopodobnie poete otrut jego przyjaciel, ktory sam podjat zamiar odebrania sobie zycia w jego ,.to-
warzystwie”. Nalezy jednak pamigta¢, ze Poptawski niedtugo przed $miercia dokonal w swoim dzienniku wpisu
o nastgpujacej tresci: ,,I TyOOKHii, OCHOBHOH MPOTECT BCETrO CyIIecTBa: Kyaa Thl MeHs 3aBen? Jlyuie ymepers”
—zob. T. YO. Jlosenkas, [lonnasckuii bopuc FOnuanosuu — Omkposenus bopuca Ilonnasckozo, ,,Hame nacnenne”
1996, nr 37, <http://ru-lib.3dn.ru/publ/poplavskij boris_julianovich_otkrovenija_borisa poplavskogo/1-1-0-808>
(dostep: 30.07.2013).

34 Rodzina pisarza nie miata watpliwosci, ze popehit samobéjstwo. Chociaz wiadomo jedynie tyle, ze po
zebraniu, na ktérym zostal poddany ostrej krytyce za ,,obiektywizm i polityczne zaangazowanie”, przepad! bez
$ladu. Zanim to nastapito, zwrdcit dtugi, odestat do matki cenne przedmioty, a przyjaciotom pozostawit zapiske:
,,Nie szukajcie mnie, wyruszam w dalekie kraje”.

35 G. Zilboorg, Differential diagnostic types of suicide, ,,Archives of Neurology and Psychiatry” 1936,
t. 35,s.271.
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miejsce 21 maja 2013 roku w Paryzu. Znany francuski pisarz i historyk, 78-letni Domi-

nique Venner39, zastrzelit si¢ w katedrze Notre Dame w Paryzu, dokonujac poprzez swoj

czyn aktu politycznego protestu. Swoja decyzj¢ poprzedzit wpisem na blogu: ,,Potrzeba
spektakularnych i symbolicznych gestow, zeby obudzi¢ ludzi i ich u$pione sumienia.
Rozpoczela si¢ epoka, w ktorej nasze stowa musza by¢ poparte czynami. [...] Biorac
w rece swoj los, do ostatniej minuty cztowiek walczy z nicoscia”.

Jak si¢ wydaje, po takie gesty niezmiennie beda siggac ludzie o podwyzszonej wrazli-
wosci 1 $wiadomosci. Tym samym zawod pisarza niezmiennie zalicza¢ bedziemy do grupy
,»Wysokiego suicydalnego ryzyka”, co bolesnie konstatowat niegdys Borys Pasternak:

O, 3HaJ1 OBl 51, YTO TaK ObIBAET,
Korna myckaicst Ha 1e0roT,

UTo CTPOUYKH C KPOBBIO YOUBAIOT,
HaxJIbIHyT TopIioM U yobioT> .

Pe3rome

“Mors voluntaria” u pycckas rumepamypa.
Camoybuticmeo kax meopueckuil, 00ujecmeeHuslll i NOIUMUYECKULl aKm

CaMoyOHICTBO, YK€ MHOTHE CTOJICTUS, OCTACTCS B IICHTPE BHUMAHUs Pa3IMYHBIX 00JjacTei
HAyKH, B TOM 4ucie Guiocoduu, MCUXOIOTHU U COIMONIOTHU. B paMkax HacTosIieil ctaTbu pac-
CMaTpUBaeTCs TeMa ,,caMOyOHHCTBO | JIUTeparypa”. ABTOPOM MPEANPUHUMACTCS MOITBITKA BBIICITUTh
TUTIOJIOTUYECKUE 3HAYCHUS PA3INYHBIX MOJICNICH caMOyOUIICTB, MPECTABICHHBIX B JINTEPATyPHBIX
MPOM3BEICHUSX, & TAKXKE HA3BATh OCHOBHBIC 00CTOATEIBCTBA, KOTOPHIC ONMPECISIFOT CYHIIUIATEHOES
MOBE/ICHUE PYCCKUX THcareneid. PaccykeHus yUUTHIBAIOT JyXOBHBIH, TBOPUECKUH, COLMAIIBHBIMH,
COLMAILHBIN U 00LIECTBEHHO-TIOJUTHYECKUIN aCIIEKTEI.

Summary

“Mors voluntaria” and Russian literature.
Suicide as an creative, social and political act

Suicide is, for centuries, a subject of particular interest in various fields, including philosophy,
psychology and sociology. The author of this paper takes the “suicide and literature”, in order
to examine selected examples of Russian literature. The analysis has highlighted the importance of
a variety of typological models of suicides in literary works, as well as the determinants of suicidal
behavior of Russian writers. Taken considerations include the spiritual, creative, social and socio-
political aspects.

Key words: suicidology, suicide, suicidal motif, Russian literature.

36 Dominique Venner byt postacia niezwykle kontrowersyjna. W mtodosci za przynaleznos¢ do nielegalnej
organizacji terrorystycznej spedzit pottora roku w wigzieniu. Po odbyciu kary zostat dos¢ znanym pisarzem.
Specjalizowat si¢ w historii wojskowej i politycznej. W 1981 roku otrzymat nagrode Francuskiej Akademii za
Historie Armii Czerwonej.

37 B. Mactepuax, Pasmbiuienue o npupode meopuecmea, [w:] B. Mukymiesuu, I epyenesmura u nonumanie
XyooorcecmeeHHo20 mekema, ,,Akagemudeckue tetpaau’, <www.independent-academy.net/science/tetradi/1/mi-
kushevich.html> (dostgp: 30.08.2013).



