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O wielka rado�ci odczuwania smutku i cierpienia

O do�wiadczenie które kr¹¿ysz w naszych ¿y³ach

Co z tob¹ pocz¹æ? Co pocz¹æ?

Julia Hartwig Serce dnia

E³³a Kry³owa, rocznik 1967, jest rosyjsk¹ poetk¹, która od prawie dwudziestu
lat regularnie tworzy i wydaje kolejne tomiki wierszy. Jest to liryka filozoficzna,
religijna, mi³osna, zawsze konkretnie okre�lona tematycznie przez autorkê. Ele-
mentem ³¹cz¹cym zró¿nicowan¹ pod wzglêdem tematycznym twórczo�æ jest du-
chowo�æ, bêd¹ca jej cech¹ charakterystyczn¹ i znacz¹cym elementem we-
wnêtrznej motywacji, nadaj¹cej jej ideow¹ spójno�æ.

Duchowo�æ w wierszach Kry³owej oznacza i blisko�æ z Bogiem i z przyrod¹.
Nie nale¿y jej uto¿samiaæ z religi¹, szczególnie jedn¹, wybran¹. Duchowo�æ dla
Kry³owej jest nie tyle aktem wiary, co aktem samo�wiadomo�ci.

Wzajemna zale¿no�æ twórczo�ci, rozumianej jako duchowa samorealizacja,
i duchowo�ci jako twórczej istoty cz³owieka wydaje siê dzisiaj byæ naturalna
i nierozerwalna. Badania wielu psychologów, pocz¹wszy od Abrahama Maslowa,
akcentowa³y zarówno znaczenie subiektywnego charakteru szczególnej wra¿li-
wo�ci cz³owieka, jego ekspresji, wyj¹tkowo�ci �wiatopogl¹du, jak i umiejêtno�ci
wyra¿ania my�li i emocji1. Psychologia kognitywna, badaj¹ca funkcjonowanie
umys³u, skupia siê na mechanizmach percepcji i przetwarzania informacji zdoby-
tych w procesie poznania. Szeroko pojêta kognitywistyka pozwala zrozumieæ akt
twórczy jako wyraz ludzkiej �wiadomo�ci wyra¿ony za pomoc¹ jêzyka.

1 Por.: A. Mañëîó, Ìîòèâàöèÿ è ëè÷íîñòü, ïåð. ñ àíãë. À. Ì. Òàòëûáàåâîé, Ñàíêò-

Ïåòåðáóðã 1999.
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Na pocz¹tku 2010 r. ukaza³ siê kolejny tomik wierszy E³³y Kry³owej pod
tytu³em Ìåðöàþùèé îñòðîâ2. Zbiorek sk³ada siê ze stu dwudziestu dwóch
wierszy napisanych w przeci¹gu dwóch lat � od pa�dziernika 2007 do pa�dzierni-
ka 2009. Utwory zosta³y rozdzielone na trzy czê�ci: Õðóñòàëüíûé ñêèò,

Çåëåíàÿ ïàãîäà i Õàòà ñ êðàþ.

Tytu³ zbiorku jest, jak zwykle u Kry³owej, has³em wyra¿aj¹cym jego ideê
i ³¹cz¹cym utwory na p³aszczy�nie estetycznej. Mo¿na go traktowaæ dos³ownie
� jako konkretne miejsce, czyli mieni¹c¹ siê wyspê, lub przeno�nie � jako wyj¹t-
kow¹ enklawê. Mo¿na te¿, znaj¹c mi³o�æ poetki do Wyspy Wasilewskiej w Sankt
Petersburgu, po³¹czyæ oba warianty, w wyniku czego Wyspa Wasilewska staje
siê wydzielonym i wyj¹tkowym, bo na³adowanym pozytywnie miejscem na
�wiecie.

Wieloletni kontakt z twórczo�ci¹ E³³y Kry³owej sugeruje przyjrzenie siê temu
tytu³owi z jeszcze innej strony. Poetka, wypowiadaj¹c siê na temat swego warsz-
tatu twórczego czy wyznawanych lub preferowanych przez siebie warto�ci, wie-
lokrotnie podkre�la³a pewien globalizm ideowo-estetyczny, którego jest niezmien-
n¹ zwolenniczk¹3. Dotyczy on zarówno szeroko pojêtych kwestii duchowych, jak
i estetycznych. W zwi¹zku z powy¿szym w tym przypadku nale¿a³oby siê odnie�æ
do tzw. teorii integracji pojêæ. Oferuje ona szersze spojrzenie na wybory Kry³o-
wej ni¿, na przyk³ad, klasyczna metafora. Integracja pojêæ, czyli tzw. amalgamo-
wanie, polega na tworzeniu nowej przestrzeni z przestrzeni generycznej, bêd¹cej
polem wzajemnych odwzorowañ przestrzeni mentalnych4.

E³³a Kry³owa jest poetk¹, która � bez wzglêdu na poruszan¹ tematykê,
a nale¿y zaznaczyæ, ¿e ta jej nie ogranicza � osi¹ga w swych utworach wy¿yny
twórczej inwencji. Jest kreatywna, szczera i odwa¿na. Podmiot liryczny w jej
wierszach jest bardzo aktywny pod wzglêdem intelektualnym i emocjonalnym,
i bezkompromisowy po wzglêdem moralnym. Jego punkt widzenia, czêsto zabar-
wiony ironi¹, wyznacza kierunek mentalnego skanowania, okre�lony przez osobo-
wo�æ poetki. Tak daleko posuniêta subiektywizacja sprawia, ¿e poziom uogólnieñ
zakodowanych przez jêzyk poetycki Kry³owej gwarantuje oryginalno�æ koncepcji
i indywidualno�æ ich realizacji.

 Werner G. Jeanrond twierdzi za Levi-Straussem, ¿e teksty literackie, bêd¹c
produktami kultury, z jednej strony s¹ jej tworami, z drugiej przyczyniaj¹ siê do jej

2 Ý. Êðûëîâà, Ìåðöàþùèé îñòðîâ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 2010.
3 Zob.: Ý. Êðûëîâà, Æåñòîêèå çâåçäû, Ìîñêâà 2005; Àêóñòèêà ãðîòà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

2010; [online] <www.proza.ru/avtor/ella67>.
4 Por.: P. Stockwell, Poetyka kognitywna, t³um. A. Skuciñska, Kraków 2006, s. 138.
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przekszta³cania5. Podmiot liryczny Kry³owej nieustannie i bezwzglêdnie poszukuje
mo¿liwo�ci odpowiadania w sposób prosty na najtrudniejsze pytania, jak w wier-
szu Òàê áóäåò:

Ïîéäåì ìû ðîñíûìè ëóãàìè �

è êîøêà Þëü÷à ñíîâà ñ íàìè! �

ïîéäåì ìû ê Áîãó â Îò÷èé äîì.

Îí äàñò íàì íîâîå æèëèùå,

Îäåæäû áåëûå è ïèùó,

È âåñü íåáåñíûé îêî¸ì.

Íî äëÿ íà÷àëà ìû óìðåì6.

Uwa¿aj¹c poezjê za reprezentanta wszystkich sztuk artystycznych, Josef
Pieper podkre�la³, i¿ akt filozoficzny, artystyczny i religijny w podobny sposób
ustosunkowuj¹ siê do �zagadki �wiata i ¿ycia�7. Kry³owa w swoich wierszach
umiejêtnie te akty ³¹czy:

Ìû òàùèì êðåñò èç òüìû âî òüìó

òåîäèöåé è òåîëîãèé,

ïèàðà, íàíîòåõíîëîãèé.

Çíàòü, Öàðñòâèå � íå ïî óìó8.

(Çèìíèå ñòðîôû)

Poetyka kognitywna pos³uguje siê pojêciem przestrzeni mentalnych jako
mieszcz¹cych siê w przestrzeni pojêciowej obszarów, które zawieraj¹ okre�lone
informacje. Ich cech¹ charakterystyczn¹ jest to, ¿e �powstaj¹ one na bie¿¹co,
w trakcie mówienia lub my�lenia�9 . W �wiadomo�ci podmiotu lirycznego
w wierszach Kry³owej pojawiaj¹ siê bezkolizyjnie przestrzenie wype³nione mitolo-
gi¹ greck¹, równoprawne elementy najwiêkszych systemów religijnych �wiata,
motywy zaczerpniête z literatury, tradycji, my�li filozoficznej, kultury wspó³cze-
snej i natury. Amalgamowanie, czyli ³¹czenie tych przestrzeni powoduje powsta-
nie nowej warto�ci w makrostrukturze, jak¹ stanowi utwór poetycki. E³³a Kry³o-
wa pozwala swemu podmiotowi lirycznemu swobodnie poruszaæ siê w�ród

5 Por.: W. G. Jeanrond, Hermeneutyka teologiczna, t³um. M. Borowska, Kraków 1999,
s. 130.

6 Ý. Êðûëîâà, Ìåðöàþùèé îñòðîâ..., s. 11.
7 J. Pieper, W obronie filozofii, t³um. P. Waszczenko, Warszawa 1985, s. 24.
8 Ibidem, s. 17.
9 V. Evans, Leksykon jêzykoznawstwa kognitywnego, t³um. M. Buchta i in., Kraków 2009,

s. 116.
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nagromadzonych zdobyczy kultury materialnej, intelektualnej i duchowej, i ³¹czyæ
je tak, by stawa³y siê one u¿yteczne dla poszukiwañ celu i sensu ludzkiego bytu.

Poszukiwanie sensu we wszystkim jest niejako instynktownym dzia³aniem
cz³owieka. Leszek Ko³akowski twierdzi, ¿e niemieccy hermeneutycy uwa¿ali to
za naturaln¹ zdolno�æ cz³owieka10. Kluczem do tego �wiata u E³³y Kry³owej jest
duchowo�æ. Jak zreszt¹ sugeruje Leszek Ko³akowski, �wiat wcale nie musi byæ
zapisany za pomoc¹ trudnych do odczytania znaków: �Nigdy nie pozbêdziemy siê
pokusy postrzegania �wiata jako tajemnego szyfru, do którego uparcie usi³ujemy
znale�æ klucz�11. Kry³owa odczytuje go w sposób najprostszy � przy pomocy
mi³o�ci, uczucia dla cz³owieka najbardziej podstawowego:

È çíàþ: ñ÷àñòüå êðîåòñÿ íå â äàëÿõ

çàìîðñêèõ, à â îáûäåííûõ äåòàëÿõ

ñîâìåñòíîãî ïðîñòîãî æèòèÿ.

Âîò æåëòûé êëåí. Âîò ãîëóáîé öèêîðèé.

À âîò, ñâîáîäíû îò äóõîâíûõ õâîðåé,

â ðàþ Àäàì è Åâà: òû è ÿ12.

(Íàñòîÿùåå)

Z kolei zwolennicy fenomenologii intuicji, umiejscawiaj¹cy podmiot w cen-
trum konkretnej sytuacji, podkre�laj¹, ¿e �jest [on] przekonany o wyj¹tkowo�ci
[unikatowo�ci] swego my�lenia, uzyskiwanego wgl¹du, sposobu rozumienia sytu-
acji13. Wyra¿a siê to w specyfice kodowania, zwi¹zanej z trudno�ciami z przek³a-
daniem my�li i obrazów na �standardowe znaki komunikacyjne�14. Japoñski my-
�liciel, Daisetz Teitaro Suzuki, dochodzi do podobnych wniosków: �I tu w³a�nie
zawodzi nas jêzyk, którym pos³ugujemy siê na co dzieñ i który nie potrafi dok³ad-
nie przekazaæ tego, co chce powiedzieæ Zen�15. Akcentuje to tak¿e Carl Gustav
Jung podkre�laj¹c, ¿e ��wiat �wiadomo�ci jest nieuchronnie �wiatem pe³nym
ograniczeñ, pe³nym murów zagradzaj¹cych drogê�16. Kwestia komunikatywno�ci
jêzyka jako takiego jest jednak problemem nie dotycz¹cym lub dotycz¹cym
w mniejszym stopniu jêzyka poetyckiego, rz¹dz¹cego siê odmiennymi funkcjami

10 Por.: L. Ko³akowski, Horror metaphysicus, Warszawa 1990, s. 137.
11 Ibidem, s. 143.
12 Ý. Êðûëîâà, Ìåðöàþùèé îñòðîâ..., s. 119.
13 Cz. S. Nosal, Intuicja, kodowanie, metapoznawanie, [w:] Subiektywno�æ a �wiadomo�æ,

Poznañ 2003, s. 23.
14 Ibidem, s. 30.
15 D. T. Suzuki, Wprowadzenie do buddyzmu Zen, t³um. M. i A. Grabowscy, Warszawa 1979,

s. 64.
16 C. G. Jung, Przedmowa, [do:] D. T. Suzuki, op. cit., s. 23.
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ni¿ jêzyk komunikacji. Nastawienie na estetykê i esencjonalno�æ jêzyka poetyc-
kiego daj¹ mu inne mo¿liwo�ci wyrazu. E³³a Kry³owa wykorzystuje tê sytuacjê
z du¿¹ swobod¹, zmuszaj¹c jêzyk do dok³adnego wyra¿ania jej my�li:

ß æäó áîæåñòâåííîãî çíàêà,

íî äàëåêà ìîÿ Èòàêà �

ñâÿòàÿ Èíäèÿ ìîÿ.

È ÿ òîìëþñü òîñêîé îñòðîæíîé,

÷òî òàê æèâó ÿ, êàê, âîçìîæíî,

â ãðÿçþêå íåæèòñÿ ñâèíüÿ17.

(Êðèê äóøè)

Stosowanie przez Kry³ow¹ ró¿nych stylów, ³¹czenie ich, u¿ywanie proza-
izmów i wulgaryzmów, archaizmów i neologizmów � wszystko to z jednej strony
s³u¿y komunikatywno�ci, zbli¿a poezjê do jêzyka ulicy, bêd¹cego dzisiaj wyj¹tko-
wym po³¹czeniem tego co w mowie wysokie i najni¿sze, a z drugiej tworzy now¹
estetykê, wyra¿aj¹c¹ bunt tej¿e ulicy. Integracja przestrzeni mentalnych sprzyja
integracji ró¿nych ekspresji jêzykowych, rozszerza mo¿liwo�ci jêzyka poetyckiego:

* * *

Ñ ëþáîâüþ âñå ðèôìóåòñÿ. È Áîã

ðèôìóåòñÿ ñî âñåì. Íî ýòè ðèôìû

äëÿ ãîëîãî óìà ñòðàøíû, êàê ðèôû

äëÿ êîðàáëÿ, êîëäîáèíû äîðîã �

äëÿ âåëîñèïåäèñòà. Ëèøü ïîýò

è ìèñòèê íå áîÿòñÿ ïðåòêíîâåíèé �

âñå èç íàèòèé, âñå èç îòêðîâåíèé, �

è âèäÿò ñêðûòûé çà âåùàìè ñâåò.

È âèäÿò íå îáúÿòûé òüìîþ ñâåò18.

Nazwisko najwiêkszego propagatora buddyzmu zen na Zachodzie � Daisetza
Teitaro Suzuki pojawia siê tu nieprzypadkowo. E³³a Kry³owa niejednokrotnie da-
wa³a do zrozumienia, ¿e nauki Buddy s¹ bliskie jej ¿yciowej filozofii:

Òâàðü Áîæèÿ ëþáàÿ íå íè÷òîæíà.

Òû, ÷åëîâåê âàæíåå âñåõ? Óðà!

17 Ý. Êðûëîâà, Ìåðöàþùèé îñòðîâ..., s. 45.
18 Ibidem, s. 89.
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Òû êîìàðà óáüåøü. Âåñüìà âîçìîæíî �

ïåðåðîäèøüñÿ â êîìàðà19.

(* * *)

Jednak, tak jak w przypadku innych konfesji, poetka zastrzega sobie prawo
do swobodnego, nieformalnego podej�cia do kwestii wiary, w której poszukuje
harmonii, a nie dogmatów. Duchowo�æ w poezji Kry³owej jest przede wszystkim
postaw¹, która okre�la punkt widzenia podmiotu lirycznego:

Ïèîíîâ ðîñêîøü èç áëèæàéøèõ ñåë.

Ðàé íàðàcïàøêó � êòî óñòàë, âõîäèòå!

Êîòåíîê äðåìëåò íà Áõàãàâàä-ãèòå.

È ìû â îáíèìêó, êðåïêî. Áîã âî âñåì20.

(Ïîëíîòà)

Psycholog Czes³aw S. Nosal podkre�la, i¿ �Szybkie, nag³e i niespodziewane
ol�nienie i wgl¹d wystêpuj¹ bez zamierzonej, �wiadomie kontrolowanej pracy
umys³u�21, a sytuacji tej �towarzyszy poczucie globalnego ujmowania stanu sytu-
acji z wielu stron, perspektyw, punktów widzenia�22. Takie w³a�nie osobliwe
postrzeganie o szczególnej wyj¹tkowo�ci Carl Gustav Jung porównuje do satoru,
czyli procesu osi¹gania o�wiecenia, zwanego przez zen �satori�23. Suzuki stan ten
okre�la jako �nieoczekiwany rozb³ysk w �wiadomo�ci nowej prawdy, o której siê
nawet nie �ni³o. Jest to � jego zdaniem � rodzaj duchowego kataklizmu, który
wystêpuje nagle po okresie d³ugiego nawarstwiania siê tworzywa do rozmy�lañ
i przyk³adów�24, a wiêc odpowiednik intuicyjnego wejrzenia:

Îçàðåíèå

Íà äíå ñòàêàíà ñïèò àì¸áà.

È Áîã â àì¸áå êðåïêî ñïèò.

Ëèøü ÿ íå ñïëþ. Ñìîòðþ ÿ â îáà

â ñòàêàí ñ àì¸áîé � â Áîæèé ñêèò.

È ãóë ïîëíî÷íîãî ýôèðà

âäðóã âêóñîì èñòèíû âî ðòó:

19 Ibidem, s. 164.
20 Ibidem, s. 44.
21 Ibidem, s. 22.
22 Ibidem.
23 Ibidem, s. 8.
24 D. T. Suzuki, op. cit., s. 125.
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äðóã â äðóãà âñòðîåíû äâà ìèðà �

ïîñþ-ñòîðîííèé è ïîòó � 25.

Mo¿na w tym miejscu niew¹tpliwie powiedzieæ, ¿e sens duchowo�ci poezji
E³³y Kry³owej tkwi w amebie. Swoisty panteizm osi¹gniêty w procesie przypomi-
naj¹cym satoru jest szczególnym przypadkiem amalgamowania przestrzeni men-
talnych przez podmiot liryczny. Jego rola w poezji Kry³owej jest bardzo wa¿na
przede wszystkim ze wzglêdu na mo¿liwo�æ uto¿samienia jego postawy wobec
�wiata i warto�ci z postaw¹ samej poetki.

Proces integracji pojêæ w odniesieniu do poezji w ogóle jest niew¹tpliwie
procesem indywidualnym, zale¿nym od konkretnego my�l¹cego i mówi¹cego
podmiotu lirycznego. Jednak zasada integracji jest zawsze taka sama � po³¹cze-
nie daje w efekcie amalgamat, czyli zintegrowan¹ strukturê, bêd¹c¹ wynikiem
szczególnego my�lenia. W poezji E³³y Kry³owej specyficzna, pe³na pokory i sza-
cunku, a jednocze�nie ciekawo�ci i przekory postawa jej podmiotu lirycznego
wobec tradycji i wspó³czesno�ci, kultury i natury, nauki i filozofii, cz³owieka
i zwierzêcia sprawia, ¿e przepe³niaj¹ca j¹ duchowo�æ stanowi ideowo-estetyczn¹
jedno�æ.

Ðåçþìå

Äóõîâíîñòü â ïîýçèè Ýëëû Êðûëîâîé êàê ýôôåêò àìàëüãàìàöèè

ìåíòàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ëèðè÷åñêîãî ñóáúåêòà

(íà îñíîâå ñáîðíèêà ñòèõîâ �Ìåðöàþùèé îñòðîâ�)

Äóõîâíîñòü ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíòîì, êîòîðûé ñîåäèíÿåò òåìàòè÷åñêè ðàçíîîáðàçíîå

òâîð÷åñòâî Êðûëîâîé, ñòàíîâèòñÿ åãî õàðàêòåðíîé ÷åðòîé, ïðèäàåò åìó èäåéíóþ ñâÿçíîñòü.

Äóõîâíîñòü â åå ñòèõàõ îáîçíà÷àåò è áëèçîñòü ñ Áîãîì è ñ ïðèðîäîé. Â íà÷àëå 2010 ãîäà

âûøåë î÷åðåäíîé ñáîðíèê Êðûëîâîé, Ìåðöàþùèé îñòðîâ. Êîãíèòèâíàÿ ïîýòèêà ïîëüçóåòñÿ

ïîíÿòèåì ìåíòàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ, âìåùàþùèõ îïðåäåëåííâå èíôîðìàöèè. Àìàëüãàìàöèÿ

ýòèõ ïðîñòðàíñòâ ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ íîâîé öåííîñòè â ìàêðîñòðóêòóðå, êàêîé ÿâëÿåòñÿ

ïîýòè÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå. Â ñîçíàíèè ëèðè÷åñêîãî ñóáúåêòà ïîÿâëÿþòñÿ áåç êîëëèçèè

ïðîñòðàíñòâà, âûïîëíåííûå ìèôîëîãèåé, ðåëèãèåé, ëèòåðàòóðîé, ôèëîñîôèåé, êóëüòóðîé

è íàòóðîé. Èíòåãðàöèÿ + ìåíòàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ ñïîñîáñòâóåò èíòåãðàöèè ðàçíûõ ÿçûêîâûõ

ýêñïðåññèé, ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ïîýòè÷åñêîãî ÿçûêà.

25 Ý. Êðûëîâà, Ìåðöàþùèé îñòðîâ..., s. 57.
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Summary

Spirituality in poetry of Ella Krylova as a result of blending

mental spaces of the lyrical I

(based on a volume of verse �Ìåðöàþùèé îñòðîâ�)

The element that connects the thematically diversified works of the Ella Krylova is spirituali-
ty � poet�s closeness with God and nature. In 2010 Ella Krylova released her next volume
� Ìåðöàþùèé îñòðîâ. Cognitive poetics uses the notion of mental spaces, as conceptual areas,
that contain specific information. Blending of these spaces adds a new value to its macrostructure
that a poem constitutes of. In the consciousness of the lyrical I, spaces filled with mythology,
religion, culture and nature appear simultaneously. Their integration is conducive to the integration
of various expressions and broadens the poetic language.


