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Abstrakt: Artykul ma na celu przyblizenie zwiagzkoéw warto$ci z emocjami utrwa-
lonych w leksykonie mentalnym Polakoéw, Rosjan i Niemcow. Analiza materiatu jezy-
kowego pozyskanego w rezultacie testu swobodnych skojarzen, oparta na metodologii
badan kognitywnych oraz psychologicznej skali PANAX-X, pokazuje, Ze pojecia odsyta-
jace do stanow afektywnych sg obecne w profilach asocjacyjnych wickszosci jednostek
aksjologicznych. Najwiecej zwigzkdéw z emocjami pozytywnymi stwierdzono w profilach
wartosci odczuciowych, najmniej lub brak emocji — w profilach warto$ci spolecznych
i moralnych. Wyniki pos§wiadczajace wysoki status wartosci odczuciowych w systemie
aksjologicznym respondentow i zwigzane z nimi postawy propulsywne oraz nizsza pozycje
innych warto$ci mozna ttumaczy¢ dominacja orientacji postmaterialistycznej wspotcze-
snych uzytkownikéw trzech jezykow.
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Abstract: The article aims to present the relationship between values and emotions
recorded in the mental lexicon of Poles, Russians and Germans. The analysis of the research
material obtained as a result of the free association test, based on the cognitive methodology
and psychological PANAX-X scale, shows that the concepts referring to affective states are
present in the association profiles of most axiological units. The most relationships with
positive emotions were found in the profiles of feeling values, the least or no emotions
— in the profiles of social and moral values. The results confirm the high status of emotional
values in the axiological system of the respondents and the related propulsive attitudes
as well as the lower position of other values, which can be explained by the dominance
of post-materialistic orientation.
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Problematyka aksjologiczna od wiclu dziesigtkow lat cieszy si¢ niestabngcym
zainteresowaniem badaczy rozmaitych dyscyplin, m.in. filozofii, socjologii, psy-
chologii, pedagogiki, antropologii, teologii, lingwistyki. Dzieje si¢ tak, poniewaz
wartos$ci wigza si¢ nierozerwalnie z mysleniem o czlowieku, rozwazaniami na
temat rozwoju jego zdolnos$ci poznawczych i afektywnych, aktywnosci, refleksyj-
nosci, moralnoéci, dojrzatosci duchowej. Zycie cztowieka nie ogranicza sie bowiem
do bytu czysto fizycznego. Jednostka ludzka funkcjonuje w wielu innych wymia-
rach — psychicznym, spotecznym i, przede wszystkim, duchowym.

Kazdy cztowiek niepodlegajacy wyobcowaniu, wkomponowujacy si¢ w okre-
$lony kontekst kulturowy i cywilizacyjny, okre$long spoteczno$¢ oraz wypra-
cowane przez nig standardy i wyznawane przez jej cztonkéw idee, poddany jest
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oddziatywaniu warto$ci. Wyznaczajg one wektory jego aktywnos$ci poprzez
konstytuowanie si¢ swoistego rodzaju siatki poznawczej, ktora, naktadajac si¢ na
rzeczywistos$¢, decyduje o sposobie jej postrzegania oraz adaptacji i, co za tym
idzie, rozrdznianiu rzeczy istotnych od mniej istotnych czy zupetnie niewaznych.
Wartosci sa condicio sine qua non motywacji, wyraznie ukierunkowanych dzia-
tan, pracy nad samodoskonaleniem, dgzeniem do osiaggni¢cia idealu. Obecno$¢
warto$ci w zyciu cztowieka nosi znamiona apelu. Nie sposob wigc odnosi¢ si¢
do nich obojetnie. Sg one przedmiotem propulsji lub, rzadziej, repulsji (tac. pro-
pellere — ,,pchac”, repellere — ,,odpychac”). Moga by¢ obiektem dazen i pragnien
jednostki, motywujac ja do dzialania. Brak ich realizacji skutkuje niezaspokoje-
niem rozmaitych potrzeb, na przyktad potrzeby bezpieczenstwa, przynaleznosci,
akceptacji, mitosci. Wartosci moga jednak rowniez by¢ przez jednostke nieak-
ceptowane czy wrecz odrzucane; nieche¢ moze budzi¢ zwlaszcza koniecznosé
uczestniczenia w spotecznych interakcjach, implikujacych podporzadkowanie si¢
regutom, pewnemu tadowi normatywnemu wymagajacemu przestrzegania warto-
$ci spajajacych wspolnote, np. sprawiedliwosci, tolerancji, patriotyzmu czy chocby
tzw. wolnosci do, ograniczajacych w niejakim stopniu swobodg¢ dziatan cztonka
owej spolecznosci. Postawy repulsywne generujg jednakze, jak si¢ zaktada, cze-
$ciej wartosci negatywne, antywartosci — ktamstwo, nienawi$¢, wojna, niespra-
wiedliwo$¢, hanba, Smier¢, etc. Cechg charakterystyczng konstytuujaca wartosci
jest wigc nie tylko szeroko pojmowany subiektywizm (czasem wregcz egoizm), lecz
takze implikowana przez nieobojetny stosunek do nich afektywnos¢. Wielu bada-
czy, zwlaszcza wspotczesnych, aksjologow, filozofow i socjologow, zglebiajacych
nature uczuc i emocji, reprezentuje poglad, iz wartosci sa pochodng emocji, reak-
cja na nie [Scheler 1921; D'arms, Jacobson 2000; Tappolet 2010, Moser 2013 i in.].
Budowaniu i porzgdkowaniu standardow aksjologicznych oraz uruchomianiu ich
w momencie podejmowania dziatania towarzyszy bowiem zawsze rozwoj emocji
i tak zwanej inteligencji emocjonalnej, na ktora sktadajg sie:
— samo$wiadomos¢ jako znajomos$¢ wlasnych emocji i zdolnos¢ ich rozpoznawania,

kiedy si¢ ujawnia;
— kierowanie emocjami, panowanie nad nimi oparte na samoswiadomosci;
— zdolno$¢ motywowania si¢ jako podporzadkowywanie wtasnych emocji wybra-

nym celom, samokontrola emocjonalna;
— rozpoznawanie emocji u innych oparte na empatii,
— nawigzywanie i podtrzymywanie zwigzkoéw z innymi, umiej¢tnos$¢ kierowania

emocjami innych [Goleman 1997, 80-81].

Trzy pierwsze z przytoczonych zakresow zdolnosci konstytuujacych inte-

ligencje emocjonalng w wyrazny sposéb nawigzuja do wartosci i proceséw
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ewaluacyjnych. To wtasnie akty o charakterze afektywnym umozliwiajg cztowie-
kowi poznanie wartosci. Ich identyfikowanie, do§wiadczanie i1 hierarchizowanie
mozliwe jest jedynie dzigki emocjom i uczuciom. Im cenniejsza jest wartos¢,
tym glebsza satysfakcja i tym silniejsze (z reguty) sa pozytywne przezycie emo-
cjonalne wyptywajace z faktu uczestniczenia jednostki w jej urzeczywistnianiu.
Stan emocjonalny jednostki i pozadane (wyznawane/akceptowane) przez nig
wartosci stanowig wigc nierozdzielna catos¢. Nils Spitzer, niemiecki psycholog
i kognitywista, zwraca uwagg, iz emocje otwieraja cztowieka nie tylko na warto-
$ci, lecz takze na caly otaczajacy $wiat: ,,Uczucia pelnig funkcje otwierajaca Swiat
cztowiekowi. Pozwalajg one cztowiekowi postrzegac rzeczywisto$¢ przez pryzmat
wlasnych ideatow, wartos$ci 1 przekonan” [Spitzer 2014, 8].

Przedstawione pokrotce teoretyczne przestanki poswiadczone przez bada-
czy pozalingwistycznych dyscyplin sktonily mnie do rozwazan na temat zwigzku
warto$ci z emocjami w konteks$cie przeprowadzonych przeze mnie masowych
eksperymentalnych badan psycholingwistycznych nad systemem warto$ci przed-
stawicieli trzech zbiorowosci jezykowych.

Celem wspomnianego eksperymentu lingwalnego byto ustalenie aktual-
nego zakresu tresciowego nazw wartosci utrwalonych w §wiadomosci jezyko-
wej przedstawicieli trzech zbiorowos$ci — polsko-, rosyjsko- i niemieckojezyczne;.
Tak zwany test werbalnych skojarzen polega na tym, iz jego uczestnicy otrzymuja
liste stow-bodzcow. Zadaniem badanych jest zapisanie pierwszego stowa lub wyra-
zenia, ktore przychodzi im na mysl po przeczytaniu wyrazu hastowego z listy.
Metoda ta stosowana jest w jezykoznawstwie (psycholingwistyce) z powodze-
niem od poczatku XX wieku, jakkolwiek zainteresowanie problematyka skojarzen
stow oraz statoscig zwigzkow pomiedzy nimi sigga czaséw starozytnej filozofii
Arystotelesa, a pierwszy test asocjacyjny przeprowadzono w 1879 roku [Galton
1879, 149—-162]. W Polsce metoda swobodnych skojarzen zaistniata dzigki studiom
Idy Kurcz (Kurcz 1976), by ponownie znalez¢ szersze zastosowanie dopiero kilka-
dziesiat lat p6zniej w badaniach lingwistycznych, ktore zaowocowaly opracowa-
niem pierwszego Polskiego stownika asocjacyjnego z suplementem [Gawarkiewicz,
Pietrzyk, Rodziewicz 2008].

Wykorzystanie eksperymentu asocjacyjnego do studiow nad semantyka pojec
zakorzenionych w leksykonie umystowym (mentalnym) uzytkownikéw okreslo-
nego jezyka — dynamicznej, wieloplaszczyznowej i wieloweztowej sieci polaczen
semantycznych sprzezonej ze wszystkimi kanatami zmystow [Roche 2008, 65],
ktory stanowi wedtug Idy Kurcz ,,intuicyjng wiedz¢ na temat wyrazéw danego
jezyka, jaka majg uzytkownicy tego jezyka” i jest ,,czyms$ posrednim miedzy
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stownikiem sensu stricto a encyklopedia” (Kurcz 2000, 106) znajduje swoje uza-
sadnienie w teorii tak zwanej $wiadomosci jezykowe;.

Relatywnie wczesnie, bo juz na poczatku XX wieku, dowiedziono w wyniku
analiz rezultatow pierwszych testow skojarzeniowych istnienia sieci werbalnych,
wykazujac jednoczes$nie, iz znajduja si¢ one pod duzym wpltywem zycia spotecz-
nego i ekonomicznego oraz przestrzeni kulturowej, w ktorej zyja i ktorej doswiad-
czaja uzytkownicy danego jezyka, sa wspodlne wielu cztonkom danej zbiorowosci.
Zrozumienie i opisanie tych zalezno$ci otworzyto perspektywy badan nad swiado-
moscig jezykowa, ktorg przedstawiciel moskiewskiej szkoty psycholingwistycznej
Jewgienij Tarasow definiuje jako ,,caloksztatt poziomow $swiadomosci, formo-
wanych i uzewnetrznianych za pomoca srodkow jezykowych, stow, zwigzkow
wyrazowych, zdan, tekstow i pol asocjacyjnych” [Tarasov 2000, 26]. Utrwalone
w $wiadomosci jezykowej pojecia nie istnieja niezaleznie, w izolacji, przeciwnie,
kazde powigzane jest w dalece zorganizowany, spojny i logicznie uhierarchizo-
wany sposob z szeregiem innych stow i pojeé. Sg one, z jednej strony, cz¢scia
indywidualnego do$wiadczenia nabytego w toku zycia przez konkretng jednostke,
efektem jej wlasnej aktywnosci poznawczej, z drugiej za$ — stanowig one odzwier-
ciedlenie wiedzy przedmiotowej transmitowanej na rézne sposoby przez okreslong
kulture i uktad spoleczny, sg zdeterminowane wptywami narodowosciowymi
i kulturowymi. Udowodnienie istnienia silnych zwigzkéw miedzypojeciowych
charakterystycznych dla cztonkéw danej wspolnoty oraz ich analizy zaimpliko-
waly podjecie badan konfrontatywnych nad zbiorowos$ciami ré6znojezycznymi.
Daja one mozliwos$¢ interesujacych migdzykulturowych studiéw porownawczych
nad konceptualizacjg i aktualizacja znaczeniowg rozmaitych pojec.

Test asocjacyjny, w wyniku ktorego zebrano materiat empiryczny, przepro-
wadzono na grupie 1500 oséb, 500 respondentéw polskojezycznych, 500 respon-
dentow rosyjskojezycznych i 500 respondentéw niemieckojezycznych. W badaniu
wzieli udziat studenci w wieku 18-25 lat, ksztalcacy si¢ na studiach stacjonar-
nych réznych kierunkéw w osrodkach akademickich w Polsce, Rosji i Niemczech.
Dla potrzeb eksperymentu skonstruowano ankiete zawierajaca 20 nazw i pojec
odsylajacych do wartosci, uwzgledniajac przy tym ich klasyfikacje przyjeta
w badaniach aksjologicznych, rozrdzniajaca 7 typow: wartosci spoteczne, moralne,

! Swiadomosé jezykowa bywa réwniez utozsamiana z kompetencija jezykowa i definiowana
jest jako: ,,zawarty w pamigci dtugotrwatej zasob obrazoéw znakow jezykowych oraz wiedzg o ich
uzyciu obejmujacg system wartosci i ocen (emocjonalnych, estetycznych, moralnych, funkcjonal-
nych) oraz postaw. (...) Na $wiadomos¢ jezykowa sktadaja si¢ zatem uswiadamiane lub nie wzorce,
to jest normy, stereotypy i wyobrazenia, uksztalttowane na podstawie dotychczasowych doswiad-
czen lub przejete od otoczenia w gotowej postaci” [Porayski-Pomsta 1999, 60—61].
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estetyczne, transcendentne, odczuciowe, prestizowe 1 witalne. Sg to nastepujace
pojecia hastowe (w porzadku alfabetycznym): w jezyku polskim — BEZPIE-
CZENSTWO, BOG, DEMOKRACJA, GODNOSC, MILOSC, PATRIOTYZM,
PIEKNO, PRACA, PRAWDA, PRZYJEMNOSC, RODZINA, SPRAWIEDLI-
WOSC, SUKCES, SZCZESCIE, TOLERANCJA, TRADYCJA, UCZCIWOSC,
WARTOSCI CHRZESCIJANSKIE, WOLNOSC, ZYCIE; w jezyku rosyjskim
— BE3OIACHOCTb, BOT, IEMOKPATHSI, JOCTOUHCTBO, KWU3Hb,
KPACOTA, JIIOBOBb, ITATPUOTU3M, [TPABJIA, PABOTA, CBOBOJIA,
CEMb4, CITPABEJIJIMBOCTb, CHACTBE, TOJIEPAHTHOCTbD, TPA NN A,
YJIOBOJIbCTBHE, YCIIEX, XPUCTUAHCKUE IEHHOCTU, YHECTHOCTD;
w jezyku niemieckim — ARBEIT, CHRISTLICHE WERTE, DEMOKRATIE,
EHRLICHKEIT, ERFOLG, FAMILIE, FREIHEIT, GERECHTIGKEIT, GLUCK,
GOTT, LEBEN, LIEBE, PATRIOTISMUS, SCHONHEIT, SICHERHEIT, TOLE-
RANZ, TRADITION, VERGNUGEN, WAHRHEIT, WURDE.

W niniejszym opracowaniu korzystam z podstawowych poje¢ metodologii
kognitywnej — profilu i profilowania, wprowadzonych do aparatu pojeciowego
nauki przez Ronalda Langackera (1995) i rozwijanych na gruncie polskiego jezy-
koznawstwa przede wszystkim przez Jerzego Bartminskiego i jego wspotpracow-
nikow lubelskiej szkoty. W ujeciu Jerzego Bartminskiego i Stanistawy Niebrze-
gowskiej:

profilowanie jest subiektywna (tj. majaca swoj podmiot) operacja jezykowo-pojeciows,
polegajaca na swoistym ksztattowaniu obrazu przedmiotu poprzez ujgcie go w okreslo-
nych aspektach (podkategoriach, fasetach), takich jak na przyktad pochodzenie, cechy
wygladu, funkcje, zdarzenia, przezycia, w ramach pewnego typu wiedzy i zgodnie
z wymogami okreslonego punktu widzenia [Bartminski, Niebrzegowska 1998, 212].

W wyniku procesu profilowania powstaje profil pojecia, ktory Langacker
rozumie jako uwydatnianie (pod$wietlanie) pewnych elementow w bazie i usu-
ni¢cie innych na dalszy plan, traktujac go tym samym jako warianty znaczenia
pojecia [Langacker 1995, 185-190]. Bartminski i Niebrzegowska ttumacza pojgcie
profilu jako

wariant wyobrazenia przedmiotu hastowego, uksztattowanego poprzez dobor faset, ich
uporzadkowanie wedtug regut implikacji, ich wypetnienie trescia stosownie do przy-
jetej wiedzy o §wiecie, zarazem wariant kreowany przez jaki$ czynnik dominujacy,
dominante [Bartminski, Niebrzegowska 1998, 217].

Warto szczegolnie podkreslic w tym kontekscie, za Krystyna Waszakowa,
ze sposoby profilowania pojec¢ sg specyficzne (swoiste) w rdznych jezykach
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[Waszakowa 1998, 105-106]. Eksponowana przez kognitywistow cecha jezyka,
polegajaca na odzwierciedlaniu konstrukcji ludzkiego umystu i procesow w nim
zachodzacych, stanowigca narzedzie, ktore kazdy jego uzytkownik dostosowuje do
wiasnych potrzeb, implikuje bowiem mozliwo$¢ istnienia wielu r6znych obrazow
$wiata 1 wielo$¢ zroéznicowanych skojarzen. Amerykanski psycholog Jerom Bru-
ner dowodzi, iz efekty postrzegania zalezg od typu postrzegania percepcyjnego,
a przedstawicieli poszczeg6lnych kultur r6zni sposob, w jaki wyciagaja wnioski
ze wskazowek percepcyjnych [Bruner 1978, 612]. Profilowanie umozliwia zatem
realizacje postawionego w niniejszym tekscie zadania rekonstrukcji swoistego
profilu afektywnego wartosci, czyli zwigzku poje¢ nazywajacych stany afektywne
z nazwami jednostek aksjologicznych, utrwalonego w zbiorowej §wiadomosci
jezykowej przedstawicieli trzech réznojezycznych spotecznosci studenckich (pol-
skiej, rosyjskiej i niemieckiej).

W opisie profilu asocjacyjnego wartosci z dominantg afektywna Swiadomie
rezygnuje z analizy frazematycznych operatoréw emotywnych oraz modulantow
i wykrzyknikow. Ze wzgledu na ich polifunkcjonalno$¢ a takze autosytuacyjnoscé i,
co za tym idzie, brak wyspecjalizowania w wyrazaniu emocji in plus lub in minus,
niemozliwe jest ustalenie tresci naddanych towarzyszacych zwerbalizowanym
przez nie reakcjom na wyrazy hastowe. Sygnalizujg one wprawdzie, Ze respon-
dent ustosunkowuje si¢ nicobojetnie do stowa-bodzca, jednakze pozostaje sprawa
otwartg interpretacja i odtworzenie rodzaju emocji wyrazonej przy ich pomocy.
Mam tu na mysli np. modulant niestety, wykrzyknik oj, frazemy o Boze czy
o matko oraz ich ekwiwalenty w jezyku rosyjskim i niemieckim. Uwiktane w kon-
tekst mogg one wskazywac na ambiwalentne, krancowo odmienne emocje, ktore
w $wiadomosci jezykowej respondentéw wchodza w strukture sieci werbalnych
wokot proponowanych w eksperymencie poje¢ — wartosci. Uwage moja koncentruje
na odpowiedziach odsytajacych do nazw konkretnych emocji. Ustalajac ich nazwy
i ukierunkowanie pro- wzglednie repulsywne, skorzystatam ze znanego w literatu-
rze psychologicznej hierarchicznego modelu doswiadczen afektywnych PANAS-X
(Positive and Negative Affect Schedule — Expanded Form) [ Watson i Clark 1994],
opracowanego pierwotnie przez Davida Watsona, Lee Anne Clarc i Auke Tellegena
jako PANAS (Positive and Negative Affect Schedule) [Watson, Clark i Tellegen
1988]. PANAS-X obejmuje facznie 13 skal i 60 przymiotnikéw okreslajacych stany
afektywne, przy czym rozrdznia si¢ 2 skale wyzszego rzgdu, skale Pozytywnego
Afektu (PA) i skale Negatywnego Afektu (NA), oraz 11 nizszego rzgdu, podzie-
lonych na Skale Podstawowych Pozytywnych Emocji (np. rado$¢, entuzjazm,
euforia), Skale Podstawowych Negatywnych Emocji (np. smutek, strach, ztos¢)
oraz grupe Innych Stanow Afektywnych niekorelujacych wprost z zadng z emocji
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podstawowych (np. stres, spokoj, zaskoczenie), czyli tzw. niespecyficznych (pozy-
tywnych i negatywnych) stanéw afektywnych [Fajkowska i Marszat-Wisniewska
2008, 358]).

Catos¢ wynikéw badan, czyli ujete w trzy kategorie bazujace na skali
PANAS-X wszystkie nazwy emocji, ktore pojawity si¢ w profilach asocjacyjnych
pojec-bodzcdéw w omawianym eksperymencie w charakterze werbalizacji skoja-
rzen na stowa nazywajace wartosci, przedstawiam ponize;j.

Tabela 1
Emocje i wartoéci w leksykonie mentalnym Polakow
Nazwa emocji Nazwa wartosci (stowa-bodzca)
zwerbalizowanej ° <
W reakcji na stowo-bodziec «E 9 é
(wedtug modelu doswiadczen | ‘5 | o e = o <
afektywnych I EI <|El=|B] ., CIEIRE IR
PANAS-X W 2|8 2132|5555 888|522
Xwasona | T 5 S E1 2181 81255\ B 818 5|5)5| 2|8
& Clarc & Tellegena) S|l3| @ Elalalalalale|& a3 222 RIK
Pozytywne zadowolenie X X XX
doswiadczenia przyjemnosé X
afektywne —
wesotos¢ X X
radosé¢ X X X X|X|x X |X[X X |X|[X
szczescie XX XX |X|X XX X X X | XX
euforia X
Negatywne smutek X X XX
doswiadczenia | oo X X
afektywne -
gniew X
wstyd
ztosé X X
strach X X
zal
Inne stany spokoj X[IX|X[X[|X X[IX|X[X|X X X[ X|X[X
afektywne m X X

Zrodto: opracowanie wlasne
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Tabela 2
Emocje 1 warto$ci w leksykonie mentalnym Rosjan
Nazwa emocji Nazwa wartosci (stowa-bodzca)
zwerbalizowane;j A A
w reakcji na stowo-bodziec | & 3 % § - g
(wedlug modelu doswiadezen| 2| 2| 5 5 = 2| E °
afektywnych gagmg <| s| 8 & 2l sl E| &| &
ywny El 2|l 3| 8|68 Sl el x| 8| x| 2l E| &l 222
PANAS-X Watsona 2l &5 kg Q = SMEIEEEEIEIREEIEE &
& Clarc & Tellegena) Sl &|E| &S| & &S| 8|5 8|E|E|8|F|K
Pozytywne zadowolenie X X
doswiadczenia przyjemnosé
afektywne —
wesotos¢ X X
rados¢ X X XX XX X | X X[ X|X
szczescie X X XXX XX X XXX
euforia X XX
Stres- smutek
negatywne stres
do$wiadczenia —
Afektywne gniew
wstyd X
7108¢ X
strach X
zal X
Inne stany spokdj X X X
afektywne zmeczenie X X
Zrodlo: opracowanie wiasne
Tabela 3
Emocje i warto$ci w leksykonie mentalnym Niemcow
Nazwa emocji Nazwa wartosci (stowa-bodzZca)
zwerbalizowanej w reakcji
na stowo-bodziec s @
=) —
(wed%ug modelu %l g & - g %:n £ 25|
doswiadczen afektywnych | £| 5| 2| g 2|2 e|E ZlNl=|5
) Slo|lSl8|E|IEIEIE|S| D% S E|L2]5]|=
PANAS-X Watsona < S|E|8|ES|3B|8|lE|2E|lele|glE|ls 2| 213
& Clarc & Tellegena) eI IR E R EEE R E B E R e
Pozytywne zadowolenie | X X X | X X[ X|X X
dos$wiadczenia przyjemnosé X | X X X
afektywne —
wesotosé
rados¢ X X X X
szczeseie X X X|X X | X X|IX[X|X[X|X
euforia
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cd. tabeli 3

Negatywne smutek X
do$wiadczenia | g r0o X
afektywne -

gniew

wstyd X

zlo$é

strach X X

zal
Inne stany spokdj XX X
afektywne zmeczenie X

Zrodlo: opracowanie wlasne

Przejde zatem do omowienia wynikow badan zgromadzonych w tabelach.
Zaczng od analizy struktury aksjologiczno-afektywnej ujawnionej w stowniku
umystowym Polakow. Nazwy emocji pojawity si¢ w profilach asocjacyjnych
osiemnastu warto$ci. Zdecydowana wiekszos¢ warto$ci konotuje emocje pozy-
tywne, przy czym w $§wiadomosci jezykowej ankietowanych reakcje afektywne
ukierunkowane in plus podlegaja skalowaniu: od zadowolenia, przez rado$¢
i szczescie, az do euforii. Zdziwienie moze budzi¢ fakt, iz emocje wylacznie
pozytywne wchodza w zakres znaczeniowy jedynie dwoch wartosci — rodziny
i szczescia. Najbardziej pozytywne doswiadczenia afektywne wiaza si¢ z war-
toscig odczuciowa — szczgsciem; to wlasnie w sieci werbalnej utworzonej wokot
tego pojecia-bodzca pojawita si¢ emocja zwerbalizowana stowem euforia.
Zadnej z warto$ci nie towarzysza wylacznie emocje ujemne, jakkolwiek w zakresy
znaczeniowe blisko potowy analizowanych poje¢ weszty negatywne doswiad-
czenia afektywne. Sg to: smutek, wywotany przez bodzce PRAWDA, SUKCES,
SZCZESCIE i PIEKNO, gniew, kojarzony ze stymulantem MILOSC, zto$é
w odpowiedzi na wyrazy hastowe TOLERANCJA i RODZINA, stres w charak-
terze reakcji na bodzce PRACA i ZYCIE oraz strach odtworzony w reakcji na
pojecia POKOJ i ZDROWIE. Spokoéj i zmeczenie — emocje sklasyfikowane przez
autorow modelu PANAS-X jako niesprecyzowane na binarnej skali inne stany
afektywne mieszczg si¢ w zakresie treSciowym szesnastu wartosci, z wyjatkiem
sukcesu 1 rodziny. Wydaje si¢ szczegdlnie interesujace, ze spokdj jest jedyng emo-
cja utrwalona w $§wiadomosci jezykowej Polakéw odnos$nie do wartosci takich jak
godnos¢ i sprawiedliwo$é, mimo iz majg one wymiar etyczny i silnie wplywaja
zaréwno na dziatania, jak i wybory moralne jednostki oraz jej postawy wobec dru-
giego cztowieka. Jednoczesnie spokoj jest ta emocja, ktorej zwiazek z wartosciami
w leksykonie mentalnym polskojezycznych badanych utrwalony jest najsilnie;j,
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jest dominantg afektywna. Ustepuja jej w kolejnosci czgstosci przytaczania szcze-
Scie, rados¢ 1 zadowolenie.

Zwiazek warto$ci z emocjami w $wiadomosci rosyjskojezycznych uczestni-
kow eksperymentu jest nieco mniej wyrazny. Reakcje wyrazone nazwami emocji
towarzysza pietnastu wartosciom. Brak jest asocjatow odsylajacych do emocji
w odpowiedziach na takie pojecia-bodzce, jak JOCTOMHCTBO, CITPABE/I-
JINBOCH i [TATPUOTU3M. Najwiecej doswiadczen afektywnych w ogdle i jed-
noczesnie najwiecej emocji dodatnich budzg u badanych wartosci odczuciowe
YJIOBOJIBCTBUE i CHACTBE. Sa to zadowolenie, wesoto$¢, rados¢, szczescie
i euforia, czyli pelna skala afektow pozytywnych wyzszego i najwyzszego rzedu
ujetych w skali PANAS-X. Silnie usieciowione emotywnie w wymiarze jedno-
znacznie propulsywnym jest takze pojecie mieszczace si¢ w kategorii warto$ci
prestizowych, mianowicie YCITEX. Warto$¢ estetyczna wyrazona w tescie stowem
KPACOTA konotuje jedng dodatnig emocje — szczgscie. Rados¢ i szczgscie sa
dominantami afektywnymi, wigza si¢ z wickszos$cig profilowanych ogniw sytemu
aksjologicznego — bogactwem, mitoscia, pokojem, praca, rodzing, wolnoscia, zdro-
wiem i zyciem.

Emocje o zabarwieniu pejoratywnym utrwalone zostalty w tezaurusie umy-
stowym mtodych Rosjan w odniesieniu do prawdy, tolerancji i Zycia. Prawda jest
jedyna wartoscia, z ktorag respondenci konotujg wytacznie negatywne doswiadcze-
nie afektywne, jest to wstyd. Réwniez w profilu skojarzeniowym pojecia TOJIE-
PAHTHOCTD nie odnotowano w ankietach rosyjskojezycznych nazw emocji
o ukierunkowaniu dodatnim, przeciwnie, tolerancja wigzana jest ze zloscig i zalem.
U czesci ankietowanych ta jednostka aksjologiczna utrwalona zostata w ich
strukturach mentalnych w potaczeniu z niespecyficznym stanem afektywnym
— spokojem. Prawie przezroczyste na plaszczyznie emotywnej wydaje si¢ by¢
pojecie BEBOITACHOCTDH profilowane w interesujgcym mnie aspekcie jedynie
przy pomocy niejednoznacznie ukierunkowanej emocji spokoju.

W kolektywnej §wiadomosci ankietowanych Niemcéw odnosnie do anali-
zowanych pojeé-wartosci rowniez dominuja emocje o zabarwieniu dodatnim.
Pozytywne doswiadczenia afektywne wywotywane sa najczgsciej, co znamienne
tylko dla tej grupy uczestnikéw eksperymentu, przez bodzce ARBEIT i LEBEN
oraz, co mniej zaskakujace, LIEBE. Praca konotowana jest z emocjami zadowole-
nia, przyjemnosci, radosci i szczescia, mito$¢ — zadowolenia, przyjemnosci a takze
szczgscia, zycie kojarzone jest z przyjemnoscig, radoscia i szczgsciem. Pozytywne
emocje o roznej sile nat¢zenia idg w parze rowniez z pojeciami REICHTUM,
VERGNUGEN, GLUCK i GESUNDHEIT. Jednak znacznie cze$ciej w sieciach
miedzypojeciowych funkcjonujacych w leksykonie mentalnym respondentéw
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niemieckojezycznych warto$ci wystepuja w towarzystwie jednej tylko pozytywnej
emocji: nizszego rzedu — zadowolenia, oraz, w wickszym nat¢zeniu, emocji wyz-
szego rzedu — szczescia. Nalezg do nich odpowiednio: sprawiedliwos$¢ i sukces,
patriotyzm, tolerancja i wolnos¢.

Negatywnych wzglednie neutralnych (nieukierunkowanych) doswiadczen
afektywnych w niemieckojezycznych profilach skojarzeniowych wartosci jest
w porownaniu z profilami stworzonymi przez pozostatych badanych relatyw-
nie mniej. Sg to smutek, stres, strach i wstyd oraz spokdj i zmgczenie. Strach
1 spokdj uaktywniajg si¢ przy pojeciu hastowym SICHERHEIT, strach i stres
— przy stowie-bodzcu LEBEN, wstyd sprzezony jest z pojeciem PATRIOTISMUS,
spokoj — ze stymulantem REICHTUM. Niekorespondujace z jednoznacznie ukie-
runkowanymi do$wiadczeniami emotywnymi uczucie zmeczenia konotowane jest
wylacznie z pojeciem hastowym ARBEIT.

W niemieckojezycznych profilach trzech z dwudziestu wartosci poddanych
analizie w ujeciu afektywnym nie wykazano zadnych werbalizacji odsytajacych
do emocji.

Podejmujac probe wyciagniecia wnioskow, mam $wiadomos¢, iz przedsta-
wione wyniki badan maja charakter pilotazowy i wymagaja pogltebienia; moz-
liwo$¢ petnej interpretacji rzeczywistosci jezykowej i ekstralingwistycznych
uwarunkowan poprzez analiz¢ przytoczonych danych empirycznych jest zatem
relatywnie ograniczona. Niemniej analiza materiatu pozyskanego w wyniku eks-
perymentu prowadzi do kilku wstepnych i interesujacych konkluzji:

1. Zwigzek wartosci z emocjami utrwalony w leksykonach mentalnych przed-
stawicieli wszystkich ankietowanych zbiorowosci jezykowych jest niezaprzeczalny.

2. W kazdym przypadku wyrazna jest przewaga emocji o charakterze pro-
pulsywnym nad emocjami ukierunkowanymi in minus.

3. Najwigcej wartosci, wokot ktorych tworzone sg emotywnie uwarunkowane
sieci pojeciowo-werbalne, utrwalito sie¢ w $wiadomosci jezykowej Polakow i Niemcow.

4. Emocje pozytywne uaktywniaja si¢ najczesciej w odniesieniu do warto-
$ci odczuciowych, rzadziej w reakcji na pojecia nazywajace wartosci spoteczne
i moralne; wyjatek stanowi pojecie-bodziec ARBEIT, ktore w stowniku umy-
slowym respondentéw niemieckojezycznych konotuje najwigcej pozytywnych
doswiadczen afektywnych.

5. W sieciach skojarzeniowych pojg¢ odnoszacych sig¢ do wartosci spotecznych
i moralnych utrwalonych w stowniku umystowym Polakéw i Rosjan najczescie;
odnotowywano brak asocjatow sfery afektywne;j.

6. Relatywnie wysoki stopien napetnienia tre§ciowego o charakterze emocjo-
nalnym z przewaga poj¢¢ o nacechowaniu pozytywnym charakteryzuje rosyjsko-
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i polskojezyczne profile asocjacyjne poje¢ nazywajacych wartosci prestizowe
YCITEX/ SUKCES; nie stwierdzono natomiast zwigzku warto$ci prestizowych
z emocjami w §wiadomosci jezykowej respondentéw niemieckojezycznych.

7. Najwigcej negatywnych i nieukierunkowanych stanéw afektywnych
W powiazaniu z warto$ciami stwierdzono w werbalizacjach polskojezycznych;
w polskojezycznych profilach asocjacyjnych pojawilo si¢ jednoczesnie najwigce;
poje¢ werbalizujacych pozytywne doswiadczenia afektywne, co Swiadczy o wyso-
kim nasyceniu emocjonalnym aksjologicznego obszaru leksykonu mentalnego
Polakéw.

8. Zwiazki afektywne obecne w sieciach aksjotycznych wygenerowanych
przez Polakéw, Rosjan i Niemcow w badaniu skojarzen werbalnych poswiadczaja,
ze emocje ,,rezonuja i jednocza doswiadczenia, mysli 1 wskazowki wewngtrzne,
(...) 1 jako swoisty tryb przetwarzania informacji dostarczaja wiedzy na temat
rzeczywisto$ci” [Haviland-Jones, Kahlbaugh 2005, 378]. Ich obecnosé¢ dowodzi
przede wszystkim wysokiego statusu wartos$ci w kazdej z poddanych eksperymen-
towi spotecznosci jezykowo-kulturowej. Sa one jednak przypuszczalnie réwniez
ilustracjg swoistej reakcji na zastany tad spoteczny, z jednej strony, i odpowiedzig
na aktualne potrzeby badz cele, z drugiej strony. W wynikach badan wyraznie
bowiem rysuje si¢ przewaga ukierunkowanej propulsywnie afektywnej recepcji
wartos$ci odczuciowych nad pozostatymi typami warto$ci, zwlaszcza wartosci
spotecznych i moralnych, co moze swiadczy¢ o dominacji okre§lonej orientacji
aksjologicznej, mianowicie postmaterialistycznej (postnowoczesnej), zwigzanej
z szeroko pojmowang wolnos$cia i pozamaterialng jakos$cia zycia, ukierunkowanej
na indywidualng ekspresje, samorealizacj¢ i szcz¢$cie osobiste.
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