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VARIA

SYLWIA MIKOLAJCZAK

SRODKI DYDAKTYCZNE )
W EDUKACJI RELIGIJNEJ UCZNIOW
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

Jednym ze $rodowisk wychowania religijnego dzieci z niepelnosprawnoscig
intelektualna jest szkola oraz realizowana w niej katecheza. Jej gtéwnym celem
jest przygotowanie uczniéw do uczestnictwa w szeroko rozumianym zyciu reli-
gijnym. W zwiazku z tym edukacja powinna zmierza¢ do przekazania okreslo-
nych elementéw wiedzy, umiejetnosci oraz nawykow religijnych, z osiagnieciem
Swiadomosci istnienia Boga wtacznie.

Nie ulega watpliwo$ci, 1z uczniowie z uposledzeniem umyslowym maja trud-
no$ci z koncentracja, dlatego tez wymagaja nieustannego pobudzania zainte-
resowania réznorodnymi §rodkami dydaktycznymi. Stabo rozwinieta pamiec
1 wyobraznia potrzebuja wizualnych pomocy, a takze réznorakich form zaba-
wowych. Z kolei ich myélenie konkretno-obrazowe wyjasnia potrzebe bliskiego
kontaktu z poznawanym obiektem poprzez dotyk badz obserwacje.

W ponizszym artykule zostanie przedstawione szerokie spektrum $érod-
kéw dydaktycznych, ich rodzaje, znaczenie oraz rola w procesie edukacji.
Ow teoretyczny aspekt §rodkéw dydaktycznych zostanie ubogacony opisem
prakseologicznym, rozumianym jako zasady korzystania z nich przez nauczy-
ciela. Organiczne wsp6tbrzmienie teorii i praktyki jest warunkiem koniecznym
w owocnym 1 skutecznym procesie dydaktyczno-wychowawczym.

1. Znaczenie i rola srodkow dydaktycznych

Srodki dydaktyczne definiowane sa jako przedmioty materialne, ktére do-
starczaja uczniom pewnych bodzcéw sensorycznych, a takze motorycznych.
Maja one wplyw na stuch, wzrok, a takze dotyk, utatwiajac posrednie oraz
bezposérednie poznanie rzeczywisto$ci. Barbara Polak pisze, ze przedmioty te
moga przybieraé postaé¢ okazéw oryginalnych, naturalnych, ale réwniez pewnych
ich desygnatéw obrazowych, stownych, modelowych badz tez symbolicznych!.
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1 B. Polak, Podstawy teorii ksztatcenia, Szczecin 2013, s. 63.



68 SYLWIA MIKOLAJCZAK

Podobne okreslenie §rodkéw dydaktycznych formutuja Wincenty Okon 1 Marian
SnieZyﬁski, Pierwszy z nich wskazuje, ze sa to przedmioty materialne, ktore
umozliwiaja proces nauczania i uczenia sie, a ponadto pomagaja osiagnaé opty-
malne wyniki szkolne?. Z kolei M. SnieZyﬁski podkresla, iz pomoce dydaktyczne
sq przedmiotami materialnymi, ale réwniez symbolicznymi, ktore maja za za-
danie przyblizy¢ uczniom okre§lone tre$ci nauczania, a takze dziataé na bodzce
wzroku, stuchu, powonienia i dotyku®. Do érodkéw dydaktycznych zalicza sie
tzw. pomoce naukowe, czyli przedmioty, ktérymi postuguje sie nauczyciel, aby
najefektywniej realizowac cele oraz zadania ksztalcenia, ale takze przedmioty
indywidualnego wyposazenia uczniéw, tj. zeszyty, podreczniki szkolne, przybory
do pisania, rysowania i malowania?. Analiza definicji érodkéw dydaktycznych
wskazuje, ze nie decydujac o wynikach koncowych pracy dydaktyczno-wycho-
wawcze], wzbogacaja, jednak stosowane przez nauczyciela metody nauczania
dzieki umiejetnemu zastosowaniu zasady pogladowosci, wpltywaja takze na
wzrost skutecznego, efektywnego procesu nauczania®.

Na szczegdlna uwage zastuguje fakt, iz dzieci z niepelnosprawnos$cia inte-
lektualna wymagaja nieustannego pobudzania zainteresowania. Dzieje sie tak,
gdyz ich uwaga jest mimowolna, z czego wynikaja trudnoéci w koncentracji.
Ponadto maja stabo rozwinieta pamieé oraz wyobraznie, co thumaczy potrzebe
korzystania z pomocy wizualnych, a takze urozmaiconych form zabawowych.
Uczniéw z uposéledzeniem umyslowym powinno nauczac sie z wykorzystaniem
myS§lenia konkretno-obrazowego. Poznaja one §wiat gléwnie poprzez dotyk,
pieszczote, ogladanie, a wiec poprzez bliski kontakt z obiektem, ktéry poznaja®.
Nie ulega watpliwo$ci, ze szkota specjalna traci mozliwo§é wszechstronnej,
a tym samym pelnej stymulacji rozwojowej uczniow z niepetnosprawnoscia
intelektualng wtedy, gdy nie ma mozliwo$ci wykorzystywania catego bogactwa
pomocy dydaktycznych”.

Nalezy podkresli¢, ze celem lekcji religii, na ktérej nauczyciel wykorzystuje
urozmaicone $rodki dydaktyczne, jest przygotowanie uczniéow do aktywnej, ale
przede wszystkim samodzielnej pracy. Srodki te maja za zadanie rowniez poma-
gac¢ w realizacji gtéwnego celu katechetycznego, jakim jest spotkanie z Bogiem.
Powinny gléwnie utatwié¢ wnikniecie w tajemnice Boza, nauczy¢ dziecko mysleé
po Bozemu, poméc odczué blisko$é Boga, a takze zaprosi¢ ucznia do pdjécia za

Jego glosemS.
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Przedstawione wyzej opinie wskazuja, iz nalezy wzbogacaé lekcje religii
uczniéw z niepelnosprawnoécia intelektualna odpowiednimi pomocami dydak-
tycznymi. Nie wolno jednak zapominaé, ze nasycenie jej tymi Srodkami nie gwa-
rantuje naglego wzrostu efektywnosci pracy. O wynikach nie decyduje bowiem
jedynie $rodek dydaktyczny, ale cate wydarzenie pedagogiczne, ktére obejmuje
zar6wno nauczyciela, jak i ucznia. Wktad srodkéw w proces nauczania wzbogaca
niektére czynnosci katechety oraz ucznidéw, co sprawia, iz proces dydaktyczny
oddziatuje caloéciowo na osobowoéé wychowanka?.

W tym kontek$cie wydaje sie konieczne, aby wspomniec¢ takze o funkcjach
$rodkéw dydaktycznych w zwigzku z rola, jaka pelnig w procesie ksztalcenia.
Funkcje rewalidacyjne pomocy dydaktycznych, ktére sa stosowane w oligofre-
nopedagogice, polegaja gtéwnie na wielostronnej stymulacji poznawczej, latwiej-
szym procesie poznawania rzeczywistosci, uatrakcyjnieniu emocjonalnym oraz
poznawczym nauczania i uczenia sie, utrwalaniu oraz weryfikowaniu wiado-
moéci, umiejetnosci, a takze nawykowl?. Nalezy przy tym zauwazyé¢, iz tym
wieksze jest znaczenie rewalidacyjne §rodkéw dydaktycznych, im wiecej funkcji
ksztalcacych, poznawezych, aktywizujacych oraz kompensacyjnych spelniajall.

Pomoce dydaktyczne powinny utatwié¢ osiggniecie zamierzonego celu.
Nalezy je dostosowac do tresci i sposobu przeprowadzenia lekcji, ale takze czyn-
nikéw antropogennych oraz kulturowych. Jan Szpet zwraca uwage na trzy
istotne funkcje érodkéw dydaktycznych: poznawcza, ksztalcaca, motywacyjnal2.
Pierwsza z przytoczonych funkcji dokonuje sie poprzez ulatwienie uczniom pew-
nego toku poznania. Proces ten realizuje sie poprzez zapoznanie ich z konkret-
nymi treSciami w sposéb bezposredni albo tez w postaci zastepczej, np. poprzez
rysunek, dzwiek, model, schemat, mape. Sposéb ten pomaga zastepowacd oraz
wzmacniaé czynnosci katechety oraz przezycia uczniéw. A zatem utatwia pro-
ces poznania, zapamietywania oraz utrwalania treéci lekcji religiil3. Funkcja
ksztalcaca z kolei ma wptyw na ksztatltowanie sie spostrzegawczosci, wyobrazni
ucznia, planowej oraz $wiadomej obserwacji, a takze przezy¢ emocjonalnych
takich jak: uczucie rado$ci, wzruszenia, zadumy. Ponadto pomoce dydaktyczne
moga wywiera¢ wpltyw na formowanie w uczniach wlasciwych postaw, ktére
pomagaja nauczycielom w przekazywaniu wiedzy!4. Funkcja motywacyjna
z kolei polega na pobudzeniu w uczniach sfery emocjonalno-motywacyjnej po-
przez zainteresowanie tre$ciami nauczania oraz wytworzeniu u nich pozytyw-
nego podej$cia do nauki. Uczen pragnie poznawacé otaczajacy Swiat. Dlatego tez
wlaéciwie dobrane §rodki dydaktyczne umozliwiaja ten proces, wzbudzaja, za-
interesowanie, mobilizacje do dalszej pracy, a takze podtrzymuja jego uwagel®.

9 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 323.
10 Tamze, s. 329.

1 Tamze.

12 A, Kicinski, Katecheza..., s. 358.

13 M. Korgul, Dydaktyka..., s. 101.

4 Tamze.

15 Tamze, s. 102.
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W odniesieniu do nauki religii J. Szpet w swoich publikacjach wskazuje na
dwie dodatkowe funkcje érodkéow dydaktycznych: reprezentatywno-przedstawia-
jaca 1 poSredniczaco-wychowawcza. Pierwsza z nich ma za zadanie przedstawié
1 przyblizy¢ niewidzialna rzeczywisto$é zbawczg w formie zmystowej. Druga
z kolel wyraza sie w wychowawczym oraz posredniczacym charakterze tekstu
i obrazu, ktére stuza dazeniom edukacyjnym?!®.

W praktyce szkolnej mozna trafi¢ na inng terminologie, ktéra zwigzana
jest z zadaniami i znaczeniem $rodkéw dydaktycznych. Jedng z nich jest funk-
cja ilustratywna. Polega gtéwnie na przyblizeniu, rozumieniu i poznawaniu
rzeczywisto$ci, utatwieniu spostrzegania oraz obserwacji za pomoca ilustra-
cji, obrazu. Kolejng funkcjq jest funkcja wychowawcza. Ma ona za zadanie
wprowadzi¢ uczniow w $wiat wartosci, ksztattowac ich stosunek do otaczajace;j
rzeczywistosci, wywolywac poczucie piekna i estetyki, a takze rozwijaé uczucia
1 pozytywne postawy. Z kolei funkcja sterujaca kieruje procesem przekazywania,
poszukiwania oraz wybierania niezbednych informacjil”.

M. SnieZyﬁski nieco inaczej przedstawia ten problem. W jego przekonaniu
funkcje $rodkéw dydaktycznych to: poznawcza, weryfikacyjna, emocjonalno-
-motywacyjna i praktycznal®. Funkcja poznawcza nie rézni sie od przed-
stawione] wyzej funkeji poznawczej J. Szpeta. Dodaje on jednak argument,
iz $rodki dydaktyczne motywuja ucznia do nauki i wyzwalaja w nim aktywno§é
emocjonalna, receptywna, a czesto nawet intelektualna. Funkcja weryfiku-
jaca z kolei wyraza sie wtedy, gdy uczen za pomoca $rodkéow dydaktycznych
moze obserwowaé niedostepne w normalnych sytuacjach rzeczy oraz zjawiska.
Istotny jest tu réwniez proces weryfikacji hipotez oraz sprawdzania poprawnosci
rozwigzania konkretnego problemu. Dlatego tez prezentacja filmu, nagrania,
tekstu biblijnego lub obrazu powinna mieé¢ miejsce po przedstawieniu oraz dys-
kusji uczniowskich przypuszczen. Kolejna funkcja — emocjonalno-motywacyjna
uwidacznia sie szczegblnie w nauczaniu, ktore realizowane jest tokiem eksponu-
jacym, pozwalajacym uczniom przezywac emocjonalnie wartoSci $cisle zwigzane
z poznawaniem. Przyktadem moze by¢ tutaj film, ktéry bardzo intensywnie
oddziatuje na sfere uczué, przezy¢ ucznia, a takze dostarcza wielu harmonijnie
powigzanych z soba bodzcéw, ktore niewatpliwie mogg wywoltywacé w uczniach
silne przezycia. Ostatnig funkcja przytaczang przez M. SnieZyﬁskiego jest funk-
cja praktyczna. Zgodnie z nig Srodki dydaktyczne maja na celu przy$pieszy¢ opa-
nowanie ¢wiczonych umiejetnos$ci, sprawnosci, nawykéw, a takze poznanie regut
nalezytego dziatania. Dlatego tez lepsze efekty w nauczaniu moze przyniesé
obejrzenie filmu badz odstuchanie kasety niz wypowiedz stowna nauczycielal®.

Dokonany przeglad funkcji pomocy dydaktycznych miat za zadanie uka-
zanie pewnych mozliwo$ci zwiekszenia skuteczno$ci procesu dydaktycznego.
W szczegdlnoéci za$ ujawnienie ich wplywu na wszechstronny rozwoj ucznia.
Nalezy zaznaczy¢, iz powinno sie przeciwstawiaé przekonaniu, ze jedynym ich

16 A. Kicihski, Katecheza..., s. 358.

17B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 324.
18 A. Kicinski, Katecheza..., s. 358.

19 Tamze, s. 358-359.
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zadaniem jest upogladowienie procesu ksztalcenia badz utatwienie nabywania
nowych wiadomosci lub umiejetnosci. Warto jednak wskazaé, ze im wiecej pet-
nia funkeji, tym wazniejsza jest ich rola w ksztaltowaniu czlowiekaZ20.

2. Rodzaje srodkow dydaktycznych

Zanim przystapimy do omdéwienia poszczegdlnych Srodkéw dydaktycznych
stosowanych w edukacji religijnej 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna,
warto wskazacé, iz wykorzystywanie réznorodnych pomocy dydaktycznych jest
istotnym elementem efektywnie realizowanego 1 racjonalnie zorganizowanego
procesu wychowania oraz nauczania w szkole specjalnej?!.

Posrod srodkéw dydaktycznych nalezy wyréznié trzy podstawowe grupy:
naturalne, techniczne i1 symboliczne (umowne). W nauczaniu specjalnym rze-
czywisto$é poznawana jest przede wszystkim za pomoca zmystow, obserwacji,
a takze dziatan fizycznych. Nauczyciel w tym przypadku postuguje sie pomocami
nalezacymi do érodowiska spotecznego, przyrodniczego itd. Ta grupa $érod-
kow stosowana w procesie nauczania nazywana jest érodkami naturalnymi.
7Z kolei $rodki techniczne odtwarzaja rzeczywisto$é, ktora moze staé sie jedy-
nie przedmiotem obserwacji. Ukazujq ja przede wszystkim za pomoca obrazu
malowanego, rysunku, zdjec¢, filmu, przezroczy, wszelkich nagran itd. Wymie-
nione $rodki dydaktyczne dzieki szybkiemu rozwojowi techniki staja sie coraz
bardziej nowoczesne, wielofunkcyjne, a co najwazniejsze — ogélnie dostepne.
Trzecia grupe Srodkéw stanowia Srodki umowne, symboliczne. Przedstawiaja
one rzeczywisto$S¢ za pomoca przyjetych znakéw, w sposob uogdlniony. Zalicza
sie do nich przede wszystkim mapy, schematy, wykresy, czasopisma, ksigzki itp.
W tym przypadku poznanie rzeczywisto$ci opiera sie na przyjmowaniu wyni-
kow dzialan oraz obserwacji podawanych przez innych ludzi poprzez uméwione
znaki badz stowa22.

Klasyfikacja srodkéw dydaktycznych jest dosé skomplikowana. Rézni auto-
rzy podaja zazwyczaj wlasne propozycje klasyfikacyjne. Czestaw Kupisiewicz
dzieli je na: $rodki wzrokowe, $rodki stuchowe, érodki wzrokowo-stuchowe,
$rodki cze$ciowo automatyzujace proces nauczania oraz uczenia sie2S. Srodki
wzrokowe naleza do Srodkéw prostych. Spelniaja bardzo wazna role w procesie
edukacyjnym. Wigza ze soba poznanie umyslowe z poznaniem zmystowym,
a wiec tre$¢ pracy umystu z rzeczywistoscia. Zgodnie z zasada pogladowosci
w procesie dydaktycznym nie mozna odstawi¢ na bok srodkéw ogladowych, po-
niewaz poznanie umyslowe, ktore oparte jest gtéwnie na mowie oraz mysleniu,

ma sens, jezeli powiazane jest z rzeczami i zdarzeniami??.

20 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 325.

21 Tamze, s. 328.

22 J. Ku$, Techniczne srodki dydaktyczne w szkolnictwie specjalnym, Warszawa 1984, s. 7-8.
23 J. Pétturzycki, Dydaktyka dla nauczycieli, Plock 2002, s. 309.

24 W. Okon,, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 1998, s. 278.
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Poznawanie rzeczywisto§ci przy pomocy $rodkéw wzrokowych moze mieé
miejsce zaréwno w postaci bezposredniej, jak 1 poSredniej. Postaé bezposrednig
pomoce wzrokowe przyjmuja wowczas, gdy wystepuja jako naturalne okazy
w $rodowisku naturalnym, sztucznym badz jako okazy spreparowane w posta-
ci preparatéow mokrych, suchych lub mikroskopowych. Okazy w $rodowisku
naturalnym pozwalaja uczniowi wytworzy¢ sobie najwierniejsze wyobrazenia
oraz pojecia o nich. Takiemu poznaniu sprzyjaja przede wszystkim zorganizo-
wane wycieczki badZ prowadzone obserwacje. Naturalne okazy w Srodowisku
sztucznym sa to przedmioty przyniesione przez nauczyciela lub ucznia na lekcje
religii, ewentualnie ogladane w muzeum czy na wystawie2?. Podczas katechezy
moga staé sie nimi np. szaty liturgiczne, przedmioty kultu liturgicznego badz
tez mszal. Postaé poérednia z kolei $rodki wzrokowe przyjmuja wtedy, gdy od-
zwierciedlaja rzeczywisto$é przy pomocy obrazéw 1 modeli. Modele sg $rodkami
zastepczymi, ktére wiernie uzmystawiaja przedmioty rzeczywiste. Stosuje sie
je wtedy, gdy nie dysponuje sie obiektem. Nie majac innej mozliwoéci, nalezy
przedstawi¢ rzeczywisto§¢ w zmniejszeniu. Z kolei obrazy w katechezie spelnia-
ja kilka waznych funkcji. Przede wszystkim utatwiaja przekazanie informacji
dotyczacej danej rzeczy, osoby czy tez symbolizujacej jaka$ mysl. Ponadto umiej-
scawiajg wiare w rzeczywistosci, przedstawiaja syntetycznie tre$é, ujmujac ja
w schematy?26.

Obrazy u dzieci z niepelnosprawnoécia intelektualng oddziatywaja na zmyst
wzroku, pobudzaja oraz aktywizuja wyobraznie, myélenie, a takze ksztattu-
ja sposob rozumienia $wiata. Jest to bardzo wazne w edukacji 1 rewalidacji
uczniéw. Ponadto érodek ten, pobudzajac wyobraznie, sktania dzieci do wypo-
wiedzi stownych, czesto zabarwionych emocjonalnie. Wymienione zalety stoso-
wania obrazéw domagaja, sie uzupelnienia o jeszcze jeden bardzo wazny element,
bowiem duza cze$é uczniéw z niepelnosprawnoé$cig intelektualna nie potrafi
czytaé. Obraz jest érodkiem dydaktycznym, ktéry mozna adresowaé nawet do
takich osdb. Potrafig one wiecej z niego odczytaé, niz méwi o nim niejeden
tekst27. Nalezy jednak pamietaé, iz obrazy stosowane na katechezie powinny
przedstawiaé treéci religijne, stuzy¢ przyblizeniu oraz poglebianiu objawienia
Bozego, nie moga w zaden sposéb falszowaé postaw religijnych?8.

W tym konteksécie wydaje sie konieczne, aby wspomnie¢, iz dobierajac srodki
dydaktyczne w szkole specjalnej, nalezy by¢ bardzo ostroznym. Zaleca sie, aby
w procesie edukacji religijnej uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu glebokim i znacznym uzywacé tylko pomocy dydaktycznych z grupy
bezposrednich2?.

Kolejng grupa §rodkéow zaproponowanych przez Cz. Kupisiewicza sa $rodki
stuchowe. Znajduja, one coraz szersze zastosowanie w edukacji oséb z uposledze-
niem umyslowym. Najcze$ciej wykorzystywane sa magnetofony i odtwarzacze CD.

25 Tamze, s. 278-279.

26 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 306—307.
27TB. Rozen, Edukacja religijna..., s. 169—170.
28 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 307.

29 A Kicinhski, Katecheza..., s. 356.
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Dzieki nim mozna nagraé, a nastepnie odtworzy¢ uczniom audycje zwiazane
z tematem katechezy. Trzeba przy tym pamietaé, iz treéci prezentowanych
audycji powinny by¢ dostosowane do poziomu umystowego katechizowanych??.
Rzadziej stosowanym $rodkiem sluchowym, ale odgrywajacym wazng role
W procesie nauczania — uczenia sie jest radio. Ze wzgledu na swoja tatwa prze-
nos$no$¢ oraz szerokie rozpowszechnienie jest pomoca dydaktyczna szczegdlnie
dostepna. Radio ma bardzo duzy zasieg stacji nadawczych. Dzieki nim mozna
stuchaé réznych audycji kulturalnych, teatralnych, muzycznych, ale i religij-
nych, ktére sq pomocne nauczycielowi podczas katechezy. Rozmaito$é ptynacych
przez radioodbiornik informacji, obejmujacych slowa, dzwieki, szmery, sprawia,
1z uczniowie oprocz tego ze wzbogacaja swoja wiedze, rozwijaja réwniez swoje
umiejetnoséci i zmysty>L.

Z kolei §rodki wzrokowo-stuchowe powoduja u uczniéw wyzwolenie pewnych
spostrzezen 1 wyobrazen. Oddziatuja na dwa analizatory — wzrokowy 1 stuchowy.
Do tych érodkéw zalicza sie przede wszystkim film i telewizje. Pomoce te ekspo-
nuja za pomoca dzwieku 1 obrazu pewne zagadnienia, wydarzenia, przedmioty,
ktére w inny sposéb bylyby niemozliwe do ukazania lub wytlumaczenia32.
W katechezie dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualna zaleca sie korzystanie
z filméw, zwlaszcza animowanych, ktorych jest coraz wiecej na rynku. Dzieki
nim lekcja religii staje sie bardziej wyrazista oraz jednoznaczna®3. Ponadto
filmy ukazuja ruch i w miare potrzeb operujq kolorem. Jest to bardzo wazne
w przypadku uczniow specjalnej troski, gdyz sktania ich do koncentracji, sku-
pienia wiekszej uwagi na przekazywanych treéciach. Nalezy jednak pamietac,
ze aby film mogl by¢ skutecznym §rodkiem dydaktycznym dla uczniéw, nauczy-
ciel przed jego projekcja powinien zaznajomic sie z jego treScig, a takze ustalié
jego miejsce i funkcje w obrebie prowadzonych zajeé34.

Ostatnig grupa Srodkéw dydaktycznych sa érodki czeSciowo automatyzujace
proces nauczania oraz uczenia sie. Pomoce te wymagaja bezposredniego kontak-
tu ucznia z maszyng. Obecnie znane sa trzy rodzaje owych $rodkéw: gabinety
jezykowe, maszyny dydaktyczne 1 komputery. Najbardziej powszechnym jest
komputer, ktéry znajduje coraz wiecej zwolennikéw wéréd nauczycieli religiis®.

Nie ulega watpliwoéci, 1z uczniowie z niepelnosprawnoscig intelektualna,
szczegblnie w stopniu znacznym i gltebszym, nie sa w stanie samodzielnie,
a nawet z pomoca katechety obstugiwaé komputera do celéw naukowych. Nalezy
wtedy zastosowacé inne $rodki dydaktyczne adekwatne do rozwoju umystowe-
go ucznia. Inaczej wyglada sytuacja u uczniéw z lekkg niepetnoprawnoscia
intelektualna. Srodki automatyzujace uczenie sie moga stuzy¢ jako sposéb
demonstracji, np. poprzez prezentacje multimedialne. Informacje tekstowe

30J. Ku$, Techniczne $rodki..., s. 16.

31 W. Okon, Tresé, proces, metody wychowania, w: Pedagogika, pod red. B. Suchodolskiego,
Warszawa 1985, s. 387.

32 C. Kupisiewicz, Dydaktyka ogélna, Warszawa 2000, s. 182—183.

33 W. Kic, Formy przekazu katechetycznego w szkole specjalnej, ,Katecheta” 10(2000), s. 10.

34 Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogélnej, Warszawa 1988, s. 219.

35 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 320.
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w prezentacjach, uzupelniane licznymi ilustracjami, dzwiekiem i sekwencjami
wideo, wzbudzaja ciekawo§¢ uczniow. Nalezy réwniez pamietaé, iz samo obstu-
giwanie przez nauczyciela prezentacji, a wiec pokazywanie slajdéw, wymaga
koncentracji uczniéw, ale takze ich osobistego zaangazowania. Komputer w szko-
le specjalnej moze stuzyé¢ réwniez jako narzedzie informacyjne. W dzisiejszych
czasach niezawodny okazuje sie internet, dzieki ktéremu dostepne sa liczne
wiadomo$ci. Katecheci powinni jednak mieé¢ na uwadze, ze komputer podczas
lekeji religii powinien stuzyé poznawaniu Boga, zblizaniu sie do Niego. Nalezy
uwazaé, by komputer nie przyémil gltebokiej oraz osobistej zazyloéci ucznia
z Bogiem?6.

Wymienione $rodki dydaktyczne, prawidlowo wykorzystane, wptywaja na
efektywno$é edukacji religijnej uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Powinny one by¢ dostosowane do wieku uczniéw, do ich mozliwoéci umystowych,
a takze do treéci jednostki katechetycznej 1 celéw, jakie nauczyciel zamierza
osiggnaé. Pomoce powinny takze wywolywaé pozytywne emocje, ktore maja
wplyw na wyobraznie, wole i rozwéj zmystéw niepetnosprawnego ucznia®”.

3. Zasady stosowania srodkow dydaktycznych

Na uwage zasluguje omoéwienie podstawowych zasad stosowania §rodkéw
dydaktycznych. Wykorzystywanie ich na zajeciach nie moze by¢ celem samym
w sobie. Z punktu widzenia dydaktyki nie mozna uzy¢ ktérego$ ze $rodkéw
bez pbdzniejszego jego omdéwienia. Kazdy z nich powinien by¢ w sposéb logiczny
wkomponowany we wlasciwe ogniwo toku lekcji®®. Dlatego tez tak wazne sa
kompetencje katechety w zakresie korzystania z pomocy dydaktycznych w pracy
z osobami niepelnosprawnymi intelektualnie. Co wiecej, $rodki dydaktyczne
powinny by¢ stosowane tylko wtedy, kiedy rzeczywiScie istnieje potrzeba ich
wykorzystania. Nie moga one by¢ jedynie elementem ubogacajacym lekcje religii,
a takze zastepowaé pracy nauczyciela?.

Kolejnym istotnym elementem jest zharmonizowanie $érodkéw dydaktycz-
nych w procesie nauczania — uczenia sie. Zaleca sie, by czynnos$ci posredniczace
oraz pomoce byly tak zharmonizowane, by ich wspdlne dziatanie powodowato
osiagniecie czynnosci docelowych ucznia. Ponadto katecheta powinien znaé moz-
liwo$ci oraz funkcje stosowania poszczegdlnych érodkow. Bardzo czesto zdarza
sie, ze sa one dobierane przypadkowo, przez co oziebia sie katecheze?0. Z zasada,
harmonii wigze sie zasada komplementarnoéci. Uwzglednia ona przede wszyst-
kim mozliwo$é zastosowania w ciagu jednej lekeji religii kilku zréznicowanych

36 Tamze, s. 321-322.

37TB. Rozen, Edukacja religijna..., s. 169.

38 A. Kicinski, Katecheza..., s. 359.

39 A. Zellma, Katechetyczny wymiar edukacji regionalnej, Olsztyn 2001, s. 469.
40 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 326.
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pomocy dydaktycznych. Powinny one by¢ tak wkomponowane w strukture oraz
ogniwa katechezy, aby wzajemnie sie dopetnialy?!.

J. Szpet podaje zasady stosowania pomocy dydaktycznych, ktére maja,
ogromne znaczenie w pracy z uczniami niepelnosprawnymi intelektualnie.
Poza oméwionymi juz wyzej, wskazuje, 1z $rodki powinny zostaé doktadnie
przygotowane oraz sprawdzone przez katechete. Ponadto powinien on zwrdcié
uwage na to, czy obraz jest przez wszystkich uczniéw doktadnie widziany, za$
glos styszany. Nie moze zdarzy¢ sie rowniez sytuacja, kiedy nauczyciel po za-
prezentowaniu $rodka dydaktycznego nie bedzie potrafil go obstuzyé. Wzbudzi
bowiem ciekawo$¢ ucznidw, ale jej nie zaspokoi. Dlatego tez katecheta powinien
zna¢ doskonale budowe oraz zasady postugiwania sie §rodkami, ktére chce wy-
korzystac. J. Szpet wskazuje réwniez na to, iz korelacja miedzyprzedmiotowa
nie powinna przestania¢ zadan religii. Nalezy pamietaé, ze usprawnianie ma-
nualne oraz rewalidacja uczniéw z niepelnosprawnoécig intelektualng nie jest
celem katechezy. Inng bardzo wazng zasada jest zasada estetycznoé$ci $rodkéw
dydaktycznych. Powinny by¢ one nieuszkodzone, czytelne, wyjatkowo dobrej
jakoéci, by umozliwialy poznanie wielozmystowe*2.

W edukacji uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualna zwraca sie rowniez
uwage na to, czy jaki$ z przygotowanych érodkow dydaktycznych nie bedzie
sprawial przykro$ci ktéremus$ z podopiecznych. Czesto zdarza sie, ze pewien
kolor badz dzwiek negatywnie wptywa na proces nauczania — uczenia sie.
Nalezy wtedy dobraé¢ inny $rodek, by zapewnié¢ komfort wszystkim osobom na
zajeciach®?. Nauczyciel religii w swojej pracy tak powinien planowaé stoso-
wanie pomocy dydaktycznych, aby nawet w czasie zajeé, jezeli wymaga tego
okoliczno§é, dokonaé ich modyfikacji lub zmiany*4. Poza tymi uwagami w pracy
z osobami z upo§ledzeniem umystowym, szczegblnie w stopniu gtebokim, bar-
dzo wazna jest cykliczno§¢ w wykorzystywaniu pomocy dydaktycznych. Ma to
ogromny wplyw na pozytywny ich udziat w katechezie?.

Kolejnym waznym elementem majacym wplyw na zainteresowanie sie $rod-
kiem dydaktycznym przez dziecko z niepetnosprawno$cig intelektualna sa jego
barwy. Kolory sa czeécia naszego zycia. Potrafia cieszy¢, zasmucad, ale 1 ozy-
wiaé nasze uczucia. Kolor z61ty kojarzony jest z budzacym sie dniem, radoscia.
Barwa ta dziata lagodzaco przy stanach lekowych lub depresjach. Kolor biaty
z kolel utozsamiany jest ze $wiatlem. Moze dziala¢ nuzaco, ale takze uspokajac,
rozjasnia¢ i promieniowac. Btekit natomiast to kolor duchowosci, wyciszenia
1 zycia religijnego. Kojarzony jest najczesciej z niebem, woda 1 zimowym chto-
dem. Barwa za$, ktéra przynosi ukojenie, spokdj, zadowolenie, to zielen. Zwia-
zana jest z sitg dorastania, wzrostu 1 tworzenia. Czerwien z kolei symbolizuje
cheé niszczenia 1 agresje. Moze wywolywac u uczniéw strach, dlatego tez tego

41 A, Zellma, Katechetyczny wymiar..., s. 470—471.
42 A Kicinhski, Katecheza..., s. 359—360.

43 Tamze, s. 360.

44 A Zellma, Katechetyczny wymiar..., s. 471.

45 A Kicinhski, Katecheza..., s. 360.
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koloru nie powinno sie stosowaé¢ w Srodkach dydaktycznych. Katecheta powi-
nien znacé te zasady 1 umiejetnie wykorzystywaé w pracy z uczniami niepetno-
sprawnymi intelektualnie6.

Katecheta, postugujac sie obrazami, rysunkami, planszami, modelami itp.,
powinien dysponowa¢é realistycznymi, duzymi, a dzieki temu 1 wyraznymi $rod-
kami stuzacymi do prezentowania uczniom. Przy wykorzystywaniu takich po-
mocy dydaktycznych nalezy dazy¢ do przedstawiania pewnych tresci w sposéb
jak najbardziej realny, przy jednoczesnym eliminowaniu malo znaczacych, nie-
istotnych elementéw. Poza tym, gdy chodzi o tematyke religijna przedstawiana
na obrazach, nalezy pamietac, iz dzieci z upo§ledzeniem umystowym odbieraja,
tre$ci dostownie, nie rozumieja przenoéni. Dlatego tez nalezy unikac¢ stosowa-
nia $rodkéw dydaktycznych o przesadnym antropomorfizmie, ktére czesto nie
przyblizaja prawdy, wrecz ja oddalaja?”.

Stosujac $rodki dydaktyczne w pracy z katechizowanymi niepelnosprawny-
mi intelektualnie, trzeba pamietaé, by dysponowali nimi wszyscy uczniowie,
a jezeli sg obecni — to takze ich rodzice. Poza tym nie mozna dopuécié¢ do sytuacji
przyzwyczajenia sie do pomocy dydaktycznych uczniéw, dlatego tez w miare
mozliwoéci powinni sie oni nimi wymieniaé¢*8. Bardzo wazna, zasada jest row-
niez zasada indywidualnoéci uczniéw. Nauczyciel powinien dostosowaé bodzce
oddzialywania do mozliwos$ci psychofizycznych dzieci. Nalezy stosowac te zasa-
de, by uniknaé¢ u katechizowanych rozproszenia uwagi, objawéw przemeczenia
lub nudy*°.

Nauczyciel, dobierajac pomoce dydaktyczne do katechezy w zespole klaso-
wym zréznicowanym pod wzgledem niepetnosprawnosci intelektualnej, winien
kierowac sie pewnymi kryteriami. Przy selekcji owych érodkéw dydaktycznych
mogg by¢ nimi: cele ksztatcenia, mozliwo§ci psychofizyczne uczniéw, zaintere-
sowania wychowankow, zaplecze organizacyjno-ekonomiczne, ale takze umie-
jetnoéci katechety®0.

Srodki dydaktyczne sa niewatpliwie niezbednym elementem w edukacji
religijnej uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualna, ale trzeba pamietac,
ze moga powodowac réwniez negatywne skutki. Dzieje sie tak, gdy podczas
katechezy uzywanych jest za duzo pomocy jednoczesnie. Ciezko jest wowczas
uczniom utozy¢ wielkie partie materiatu w jedna cato§é. Spowodowane jest to
nadmiernym pobudzeniem sfery sensorycznej, intelektualnej i emocjonalnej czto-
wieka, ktéry nie jest wstanie uchwycié najwazniejszych elementéw przekazu®l.

46 A Kicinski, Katecheza 0s6b z uposledzeniem umystowym. Propozycja metody wspierajacej
rozwdj religijny, ,,Katecheta” 12(2006), s. 67.

471 B. Rozen, Edukacja religijna..., s. 170.

48 B. Pojawa, Srodki dydaktyczne..., s. 329.

49 Tamze, s. 330.

50 E. Bednarz, Indywidualizacja procesu dydaktycznego w inkluzyjnym ksztalceniu religijnym,
»Studia z Teorii Wychowania” 2(2016), s. 92—93.

51 M. Korgul, Dydaktyka..., s. 110.
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4. Zakonczenie

Niniejszy artykut zostat po§wiecony §rodkom dydaktycznym stosowanym
w edukacji religijnej uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng. Zwrécono
szczegblng uwage na ich znaczenie, role, rodzaje, a takze zasady wykorzysty-
wania. Przeprowadzona analiza pokazala, ze sg one elementem koniecznym
w nauczaniu o Bogu oséb z upoéledzeniem umystowym. Poniewaz uczniowie
¢l majq trudnos$ci w koncentracji i charakteryzuja sie my§leniem konkretno-
-obrazowym, z tego tez powodu podczas zaje¢ winno sie wykorzystywaé licz-
ne $rodki dydaktyczne, ktére wplywaja na ich wyobraznie, rozwijaja pamieé
1 pobudzaja zainteresowania. Srodki te nie moga jednak zastapi¢ katechety
1jego relacji z uczniami. Nauczyciel powinien troszezy¢ sie o potrzeby psychiczne
powierzonych mu wychowankéw, okazywaé im szacunek 1 zyczliwo$é, byé wier-
nym okre§lonym zasadom, bowiem pozytywna atmosfera podczas zaje¢ wpltywa
na ich efektywno$§¢, przynoszac oczekiwane skutki. Czynnoéci nauczyciela oraz
pomoce dydaktyczne powinny by¢ ze soba zharmonizowane, aby ich wzajemne
oddziatywanie przyczynito sie do osiggniecia zamierzonych efektow.
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TEACHING MEASURES IN THE RELIGIOUS EDUCATION
OF SCHOOLCHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITY

SUMMARY

One of the environments of intellectually disabled children’s religious upbringing is school and
religious education provided in it. Its main goal is to prepare these schoolchildren for participation
in the broadly understood religious life. This article is devoted to teaching measures used during
religious instruction lessons for the above-mentioned recipients because, if used correctly, they
contribute to the effectiveness of the educational process. The article pays particular attention to
their types, role, significance and rules for their use. They should be adjusted to the children’s age
and intellectual capacity and to the contents of the religious education unit and the goals that the
teacher intends to achieve.

There is no doubt that schoolchildren with intellectual disability have difficulty concentrating,
and therefore require constant stimulation of interest using a variety of teaching measures.
Their poorly developed memory and imagination require visual aids as well as various forms
of play. In turn, their perceptual thinking explains the need for close contact with the object being
learned through touch or observation. It is worth noting, however, that the teacher’s activities and
teaching aids should be harmonised with each other so that their interaction can contribute to the
achievement of the intended effects.

KEY WORDS: teaching measures, intellectual disability, religious education



