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Wprowadzenie

Internet jest obecnie znaczaco rozpowszechniony. Dostep do niego umozli-
wiaja nie tylko komputery, laptopy czy tablety, ale rowniez smartfony, ktére
uzytkownicy maja stale przy sobie. Dla dzieci 1 0s6b mtodych globalna sieé jest
naturalnym $rodowiskiem funkcjonowania. Nie znaja Swiata bez niej. Daje ona
wiele mozliwoéci, by sie rozwijaél. Korzystanie z cyberprzestrzeni moze mie¢
jednak takze konsekwencje negatywne.

Patostreaming jest zjawiskiem stosunkowo nowym. Wskazane bylyby dalsze
jego badania 1 popularyzacja ich wynikéw. Autorka tej pracy sumuje to, co juz
udato sie ustali¢ na ten temat. Celami niniejszego opracowania sa: przyblize-
nie natury patostreamingu, ukazanie specyfiki tego zjawiska w Polsce oraz
omoéwienie jego skutkéw z punktu widzenia psychopedagogiki. Wykorzystang
metoda badawcza jest analiza danych zastanych, opierajaca sie na przegladzie
literatury po$wieconej powyzszym zagadnieniom. Zauwazy¢ nalezy, ze autorami
pozycji naukowych analizujacych omawiane zjawisko sa jak dotad tylko Polacy,
a termin ‘patostreaming’ jest nieobecny w publikacjach anglojezycznych (z wy-
jatkiem prac polskich badaczy w jezyku angielskim)?.
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1 Na temat pozytywnego potencjalu cyberprzestrzeni zob.: A. Zejmo, Wirtualne podréze osoby
ludzkiej. Internet jako przestrzen rozwoju cztowieka, w: Homo creator czy homo ludens? Twdrcy
— internauct — podréznicy, pod red. W. Muszynskiego i M. Sokotowskiego, Torun 2008, s. 147-153;
tejze, Spoteczny potencjal Internetu w sSwietle dokumentéw Kosciota katolickiego poswieconych
mediom, w: (Kon)teksty kultury medialnej. Analizy i interpretacje, t. 1, pod red. M. Sokotowskiego,
Olsztyn 2007, s. 379-382, 384-386.

2 Konstatacja na podstawie zawarto$ci serwiséw: Scholar.google.com, Academia.edu i Re-
searchgate.net.
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Istota patostreamingu

Termin ‘patostreaming’ narodzil sie wérdod polskich internautéw i zostat
przejety przez badaczy zjawiska®. Pojecie to powstalo w wyniku potaczenia slowa
‘stream’ 1 przedrostka ‘pato-‘. ‘Stream’/’streaming’ oznacza prowadzona na zywo
transmisje internetowa. ‘Pato-‘ pochodzi od slowa ‘patologia’. Patostreaming
to relacja live przedstawiajaca zachowania uznawane za dewiacje spoteczne?.

Stream przyciaga wrazeniem autentyczno$ci, uluda pokazywania na bie-
zaco ,prawdziwego zycia”. Przedmiotem wielu przekazow jest przemoc domowa
— transmisje zycia rodzinnego patostreameréw (nadawcéw patostreamingu),
podczas ktorych atakuja oni swoich bliskich lub zmuszajg ich do wykonywania
czynno$ci kontrowersyjnych albo wrecz uwtaczajacych godnoéci. Niektére rela-
cje ukazuja np. telefonowanie do przypadkowych oséb oraz kierowanie wobec
nich wyzwisk 1 wulgaryzméw. Jeszcze inne przedstawiaja sceny zaczepiania
przechodniéw na ulicy 1 stosowania wzgledem nich przemocy. Kolejny przyktad
stanowi¢ moze transmitowanie libacji alkoholowych lub promowanie zazywania
narkotykéw®. Nie brakuje réwniez obrazéw naklaniajacych do ogladania porno-
grafii, prezentujacych wyuzdanie seksualne, niekiedy wrecz relacjonujacych
stosunek plciowy czy majacych cechy zachowan pedofilskich®. Zdarzaja sie nawet
przekazy ukazujace zalatwianie potrzeb fizjologicznych”.

Jedna z cech patostreamingu jest to, ze problematyczne tresci nie sg publi-
kowane incydentalnie, lecz regularnie, stajac sie dla ich autoré6w sposobem na
zycieS. Dla wielu oséb prowadzacych streamy, bedacych czesto bezrobotnymi,
sg one zroédtem dochodu. W czasie wej$é na zywo nadawcy takich komunikatéw
zbleraja, tzw. donejty, czyli niewielkie kwoty od swoich followerséw (obserwujacych).
Bywa, ze podczas jednej transmisji z tych drobnych sum patostreamerom udaje
sie uzbieraé tacznie nawet kilka tysiecy zlotych?. Wedlug jednych zrédet w skali
miesigca najpopularniejsi z nich osiagaja zyski w wysokosci kilkunastu tysiecy

3P.Z. Angielczyk, Homo crudelis w dobie Internetu, ,Parezja” [online] 2019, nr 2(12), s. 50.

4 J. Hertel, Czym sq patostreamy? Skad wziela sie popularnosé patostreamingu w Polsce?,
w: Morele [online], https://scroll.morele.net/poradniki/czym-sa-patostreamy/; K. Garwol, Zawdd
celebryta? Cyberprzestrzen ptaszczyznqg do uzyskiwania dochodéw dzieki rozpoznawalnosci,
,Dydaktyka Informatyki” [online] 15(2020), s. 51.

5J. Hertel, Czym sq patostreamy?...; Jak Kaj zaczql subskrybowaé kanat Krélowej Sniegu,
,Kurier Nauczycielski” [online], https://www.kuriernauczycielski.pl/jak-kaj-zaczal-subskrybowac-
kanal-krolowej-sniegu/.

6 'S. Polcyn, Wyzwania dla edukacji medialnej w kontekscie destrukcyjnego fenomenu
patostreamerdéw, ,,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” [online] 575(2018), nr 10, s. 5, 6; M. Jas,
Patostreaming — ciemna strona internetu. Analiza zjawiska na wybranych przyktadach, ,Media
— Biznes — Kultura” [online] 2020, nr 1(8), s. 175, 178.

TW. Kutaga, Transmisja patologii spotecznych do internetu. Zagrozenia zwiqzane z medialng
aktywnosciq patoinfluenseréw, patostreamerdéw i patouzytkownikow, ,Com.press” [online] 2022,
nr 4(2), s. 73.

8D. Bek, M. Popiolek, Patostreaming — charakterystyka i prawne aspekty zjawiska, ,,Zarzadzanie
Mediami” 7(2019), nr 4, s. 251.

9 J. Hertel, Czym sq patostreamy?... .
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zlotych!0, a zgodnie z innymi w przedziale 20—40 tys. zlotych!!. Aby , podkrecaé”
wplaty, transmitujacy niejednokrotnie obiecuja wykonanie okreslonych, najczesciej
odrazajacych lub okrutnych czynno$ci w zamian za osiagniecie jakiego$ progu
kwotowego. Zdarza sie tez, ze to odbiorcy domagaja sie od patotworcow jakiegos
konkretnego zachowania, wyrazajac to w komentarzach. Niektorzy relacjonujacy
organizuja spotkania ze swoimi fanami w realu, np. spacery po miescie, podczas
ktérych dochodzi do wspélnego atakowania ulicznych przechodniéw!2. Inna,
forma utrzymywania relacji z odbiorcami sg tzw. chat ruletki. Polegaja one na
laczeniu sie za pomoca wideoczatu z losowo wybranymi widzami. Osoby, z kto-
rymi komunikuje sie wéwczas patostreamer, czesto naklaniajac je do jakich$
bulwersujacych zachowan, moga by¢ nieletnie. Ponadto niekiedy brakuje im
$wiadomoéci, ze rozmowa jest transmitowana publiczniel3. Oprécz wirtualnych
wplat pienieznych autorzy tego rodzaju przekazéw otrzymuja od swoich widzéw
réwniez podarunki w postaci fizycznej, takie jak np.: odziez, zywno$¢, alkohol,
tona weglal4. Twoércy patotresci znajduja, tez sponsoréw, a takze uczestnicza,
w biletowanych wydarzeniach, podczas ktérych wystepuja w roli celebrytow!®.
Poza tym czerpia, dochody z reklam towarzyszacych ich relacjom16.

W ramach relacji live patonadawcy nie sq w stanie nieustannie dostarczaé
odbiorcom takich przekazow, ktore utrzymywalyby ich zainteresowanie. Z tego
wzgledu najbardziej spektakularne wydarzenia, czyli tzw. dymy, zapowiadane
sg przez patostreamerow na okreslona godzinel”.

Zywotno§¢” streamu jest kréotka 1 jest on tatwy do zakonczenia. To powoduje,
ze zanim bulwersujace treSci zostana przez kogo$ zgloszone administratorom
serwiséw streamingowych, czesto jest juz za p6éznol®. Kiedy transmisja live
zostanie zakonczona, nie ma dostepu do materiatul®. Skutkiem powyzszego jest
poczucie bezkarnos$ci wérdéd patostreamerdéw. Nalezy podkreslié, ze niektorzy
z nich transmituja wprost popelnianie przestepstw, jednak z racji wspomnianej
natury tych przekazéw trudno jest pociagnaé ich do odpowiedzialnoéci karnej20.
Przyczynia sie do tego fakt, ze administratorzy platform internetowych usuwaja,
nagrania streaméw przedstawiajace zdarzenia, ktore oceniaja jako noszace zna-
miona czynéw zabronionych. Mimo tego niektérzy spoérod najbardziej znanych
polskich twércéw patoprzekazéw maja juz na koncie kary pozbawienia 1 ogra-

niczenia wolnoéci oraz sadowe zakazy streamowania?l.

10D, Bek, M. Popiotek, Patostreaming..., s. 252.

118, Poleyn, Wyzwania dla edukacji medialne;..., s. 6.

12 J. Hertel, Czym sq patostreamy?...; Przemoc transmitowana w sieci, ,Kurier Nauczycielski”
[online], https://www.kuriernauczycielski.pl/przemoc-transmitowana-w-sieci/.

13D. Bek, M. Popiolek, Patostreaming..., s. 254.

14 M. Jas, Patostreaming..., s. 176.

15 Patostreamy — szkodliwe zjawisko w sieci, w: Nauka. To lubie [online], https:/naukatolubie.
pl/patostreamy/.

16 P 7. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 52.

17 Patotresci w Internecie. Raport o problemie, Warszawa 2019, s. 11-12.

21D. Bek, M. Popiotek, Patostreaming..., s. 253.
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Zjawisko patostreamingu w Polsce

Cho¢ serwisy udostepniajace internetowe relacje live istnialy juz kilka lat
wcezeéniej, przelomowy dla streamingu byl rok 2016. Wowczas Facebook Live
oraz YouTube umozliwity uzytkownikom nadawanie komunikatow streamingo-
wych, upowszechniajac tego rodzaju przekazy na terenie Standéw Zjednoczonych
i Europy?2.

Wedlug niektorych Zrodet pierwsze w naszym kraju relacje patostreamingowe
odbywaly sie w 2014 r. na platformie Twitch, przeznaczonej dla graczy 1 e-spor-
towcoéw. Pewien torunianin transmitowat tam, jak podczas korzystania z gry
komputerowej pije alkohol 1 zachowuje sie wulgarnie. Sukces finansowy, jaki
osiagnatl dzieki licznym donejtom, sktonil go do porzucenia gier i przeniesienia
sie na YouTube. W tym serwisie zajal sie juz ,czystym” patostreamingiem?3.

Zjawisko patostreamingu w Polsce rozwija sie od 2017 r.24 Przybralo ono na
sile na poczatku 2018 r.25 Szczegdlna popularnosé osiagneto wiosna 2018 r., gdy
jeden z najbardziej znanych polskich patostreamerdéw zostal zatrzymany przez
policje?6. Przyczyna aresztowania bylo m.in. stosowanie grézb karalnych oraz
naklanianie 13-letniej dziewczynki do rozebrania sie przed kamera i proponowanie
jej seksu?’. Réwniez w 2018 r., pod adresem www.patostream.pl, powstal pierwszy
(juz nieistniejacy) profesjonalny serwis stuzacy do transmisji patostreamingu.
Zawieral on m.in. statystyki poszczegdlnych kanaléw i rekordy ogladalnoéci®®.
Jeszcze w tym samym roku administratorzy zamkneli kilka duzych kanatéw,
z ktérych cze$é miala setki tysiecy subskrybentéw2?. Obecnie patostreaming
w naszym kraju realizowany jest przede wszystkim poprzez serwis YouTube.

Problem patologicznych transmisji ma w Polsce specyficzny charakter: jest
on wyjatkowo natezony (wystepuje w skali niespotykanej w innych panstwach),
a ponadto wigze sie z nim szczegdlna popularnosé tego typu relacji wérod dzieci
i mlodziezy3. Z badan wynika, ze az 85% polskich nastolatkéw w wieku 13—15
lat styszalo o patotresciach, a 37% ogladato je. Z kolei 43% sposéréd ogladajacych
dzieci $ledzi takie przekazy regularnie, co najmniej raz w tygodniu. Niepokojace
jest to, ze mlodsze dzieci robia to z wieksza czestotliwoécia niz starszesl.

22 M. Borys, Zadymiarze Internetu i jedna zadymiara, ,Dwutygodnik.com” [online], Maj/2019,
nr 255, https://www.dwutygodnik.com/artykul/8252-zadymiarze-internetu-i-jedna-zadymiara.html;
D. Bek, M. Popiotek, Patostreaming..., s. 249.

23 M. Borys, Zadymiarze Internetu...

24 J. Hertel, Czym sq patostreamy?...; J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming and
shots — contents analysis from the point of view of social pedagogy, ,Language: Codification — Com-
petence — Communication” 2020, nr 1(2), s. 108.

258, Poleyn, Wyzwania dla edukacji medialnej..., s. 5.

26 M. Jas, Patostreaming..., s. 169—170.

27 J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming..., s. 110.

28 p.7. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 53; J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming...,
s. 108.

29 M. Borys, Zadymiarze Internetu...

30 J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming..., s. 108.

31 Dane pochodza z raportu Patotresci w Internecie, opracowanego przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Sile we wspélpracy z Rzecznikiem Praw Obywatelskich oraz przy wsparciu Orange Polska.
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Wedlug tego samego badania wiekszym powodzeniem niz dlugie relacje
na zywo (45% widzéw wérdd respondentéw) ciesza sie tzw. shoty (73%). Sa to
zmontowane wybrane, ,najostrzejsze” fragmenty nagranych patostreaméw, udo-
stepniane przez widzéw patoprzekazéw na ich witasnych kanatach w serwisie
YouTube i innych platformach32.

Gléwnymi motywami, dla ktérych ankietowani nieletni zaczynaja, $ledzié
patostreaming, sa:

ciekawo$é (75%);

nuda i cheé wypelnienia wolnego czasu (29%);
pragnienie rozrywki (24%);

cheé bycia ,na czasie” (10%)33.

W odniesieniu do ostatniej motywacji warto wspomniedé, ze cytaty z patostre-
amow stajg sie modnymi tekstami, ktore przenikaja do mlodziezowego jezyka
potocznego. Jak stwierdzaja autorzy przyblizanego raportu: ,,[...] aby w pelni
funkcjonowaé w grupie réwiesniczej, nalezy sie zapoznaé z filmami, z ktérych
pochodza dane sformutowania”. Rozumienie uzywanych przez rowiesnikéow
stwierdzen wymaga sprawdzenia w przekazach, w jakim kontek$cie sytuacyj-
nym one zaistnialy. Popularne cytaty zmieniaja sie w czasie, poniewaz stale
pojawiaja sie kolejne, bardziej aktualne materialy. Patotresci sa tez czestym
tematem rozméw i zartow>4.

Do ogladania tego rodzaju komunikatéw zacheca réwniez interaktywno§é
patostreamingu. Jego odbiorcy, mogac wplywaé na obserwowane wydarzenia
poprzez wplaty i komentarze, maja wrazenie wspétitworzenia takich materialéws35.

Zrédlem wiedzy o patotransmisjach sa dla nastolatkéw przede wszystkim:

informacja ustna od znajomych (53%);

przypadek, np. wyéwietlenie sie materiatu jako polecanego przez strony lub
aplikacje z filmami (30%);

uslyszenie o przekazach w mediach, np. w telewizji (29%);

link przestany przez znajomych (27%)36.

Badanie zostato przeprowadzone przez firme Puzzle Research w marcu i kwietniu 2019 r. W jego
czesci jakoSciowej, w dwoch miastach o réznej wielkosci zrealizowano cztery wywiady grupowe
w podziale na grupy wiekowe i pte¢ respondentéw. W czesci iloSciowej dobrano ogdlnopolska,
reprezentatywna ze wzgledu na pteé 1 wielko$é miejscowosci probe badawcza w liczbie 400 nasto-
latkéw, ktérzy wypelnili ankiete online — Patotresci w Internecie..., s. 18-19. W odniesieniu do
wieku inicjacji w zakresie ogladania patostreamingu nalezy wspomnie¢ o innym badaniu, prze-
prowadzonym w formie ankiety przekazanej 220 uczniom przez Pawla Siedlanowskiego w marcu
2019 r., z ktérego wynika, ze pierwszy kontakt z tego typu tresciami mieli najezesSciej uczniowie klas
piatych szkoty podstawowej. Jednak wéréd uczniéw majacych starsze rodzenstwo nastepowat on
wezesnie], nawet w wieku nizszym niz 10 lat — J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming...,
s. 111; P.Z. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 52.

32 Patotresci w Internecie..., s. 13, 20.

33 Tamze, s. 19.

34 Tamze.

35 P 7. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 51, 52.

36 Patotresci w Internecie..., s. 19.
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W raporcie wymieniono przykladowe zachowania patologiczne pojawiajace

sie w polskich transmisjach internetowych:
wielogodzinne upijanie sie do nieprzytomnosci, picie mieszanek alkoholowych,
wymiotowanie, zbiorowe libacje alkoholowe;
béjki patostreamerow;
bicie, przemoc, znecanie sie nad innymi uczestnikami, w tym najblizszymi:
dziewczyna, zona, ojczymem, kolega;
namawianie matoletnich do zachowan o charakterze seksualnym, w tym nie-
letnich ponizej 15. roku zycia,
proponowanie pieniedzy za zachowania o wydzwieku seksualnym przed ka-
mera;
niszczenie mienia, demolowanie mieszkania;
wyzywanie, ponizanie, obrazanie uczestnikow, bliskich, a takze widzéw (m.in. na
tle rasowym, religijnym 1 ptci);
kierowanie gro6zb do widzéw, w tym matoletnich;
transmitowanie napadu i pobicia osoby trzeciej;
filmowanie o0s6b trzecich bez ich zgody3”.

Istniejacym obecnie serwisem, ktory gromadzi kanaly patonadawcéw 1 udostep-
nia linki do nich, jest strona Patostreamy.com. Jej opis w wyszukiwarce Google
brzmi: ,Sledz na zywo statystyki najpopularniejszych patostreameréw w Polsce.
Juz nigdy nie przegapisz zadnych dyméw!”. Obietnica ,,Nie przegapisz zadnych
dyméw!” to takze swoiste ,,hasto reklamowe” widniejace bezposrednio w serwisie.
Celuje ono w powszechna wérdod wspolczesnych nastolatkéw obawe, ze je§li nie
beda stale online, ominie ich co$§ waznego®8. Wiaze sie z tym konstatacja, iz dla
coraz wiekszego grona internautéw bardziej realne 1 istotne jest to, co ma miejsce
w éwiecie wirtualnym, niz to, co dzieje sie w ich najblizszym otoczeniu®?,

Patostreaming z perspektywy psychopedagogiki

Jednym z interesujacych spostrzezen w odniesieniu do problematyki podej-
mowanej przez polska pedagogike akademicka moze by¢ stwierdzenie, ze jest
ona przede wszystkim dyscypling skupiajaca sie na braku albo niedostatku.
Dominuja badania dotyczace deficytu: niedomagania, dysfunkeji, zaburzen.
Dyscyplina w swoim gléwnym nurcie ogniskuje sie zatem na chorobie zamiast na
zdrowiu 1 doskonaleniu sie. Takiej optyce przeciwstawi¢ mozna nurt pedagogiki
rozwoju czy wzrostu, koncentrujacej sie na zasobach czlowieka, jego uzdolnie-

niach, twérczoéci oraz madrosci zyciowej0.

37 Tamze, s. 31-32.

38 J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming..., s. 107.

39 P 7. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 50.

40K J. Szmidt, Pedagogika pozytywna: twirczosé — zdolnosci — mqdrosé zespolone, w: Zasoby
twdrcze cztowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytywnej, pod red. K.J. Szmidta, M. Modrze-
jewskiej-Swigulskiej, L.6dz 2016, s. 13—14.
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Zainteresowanie pedagogiki tematyka patostreamingu jest zasadne, poniewaz
wiekszoéé jego odbiorcéw to osoby ponizej 15. roku zycia*l. Wéréd cech mlodych
uzytkownikéw cyberprzestrzeni, ktore narazajq ich na to, by stali sie ofiarami
internetowych naduzy¢, mozna wymienic:

niedojrzato§¢ w wymiarach: biologicznym, psychicznym, spotecznym, kultu-
rowym;

skupianie uwagi na poznawaniu i rozumieniu §wiata;

tendencje do bezkrytycznego 1 bezrefleksyjnego odbioru przekazéw;
znaczaca zdolnos$¢ do przekraczania granicy pomiedzy fikcja a rzeczywistoscia;
duza otwarto$é w kontaktach w sieci oraz tatwowiernosé;

sktonno$é do nieodpowiedzialnego kreowania cyberprzestrzeni (np. przez za-
mieszczanie niewtaéciwych treéci czy zmienianie tozsamosci);
nies§wiadomo$¢ co do zagrozen wiazacych sie z nieodpowiednim uzytkowaniem
Internetu®2.

Nie mozna nie zauwazy¢, ze analizowanie ,wyczynéw” konkretnych patostre-
amerdw majace miejsce na gruncie nauki jest forma ich promowania. Ponadto
wpisuje sie w nurt pedagogiki braku. Uzasadnieniem podjecia tego zagadnienia
jest jednak intencja uéwiadamiania zagrozenia, jakie stanowi omawiane zjawi-
sko, 1 nagtaéniania tego faktu. Treéci patostreaméw przyblizono zatem jedynie
ogodlnie, bez przypisywania ich danym twércom przekazdw oraz bez podawania
nazwisk lub pseudoniméw tych autoréw.

Dla patonadawcow nie licza sie normy spoteczne, tylko ogladalnoéé (dozwo-
lone jest wszystko, co moze ja zwiekszy¢). Korzystaja oni z zasady, ze medialne
treéci negatywne przyciagaja uwage bardziej niz tresci pozytywne 1 sa lepiej od
nich zapamietywane%3.

Patostreaming propaguje tresci szkodliwe dla prawidlowego rozwoju dzie-
ciecych uzytkownikow Internetu, a niekiedy nawet niebezpieczne dla ich zycia.
Przekazy tego rodzaju upowszechniaja nieprawidtowe wzorce zachowania, uka-
zujac je jako pozadane (atrakcyjne, dajace slawe 1 pieniadze). Z tego wzgledu
spotecznoéé patoodbiorcow angazuje sie w internetowe relacje 1 przedstawiony
w nich §wiat. W wyniku ogladania takich komunikatéw pojawia sie tenden-
cja do nasladowania obserwowanych ,bohateréw”, traktowanych jako idole.
7Z perspektywy dziecka bohaterem, z ktérym usituje sie ono utozsamiaé, nie jest
postaé dobra czy zla, lecz wazna — taka, od ktérej wszystko zalezy*%. Nastepuje
modelowanie: zaréwno przez osoby doroste bedace organizatorami patostreaméw,
jak 1 przez réwiesnikéw dzieciecych widzow, ktérzy zachecaja do rozpoczecia
ogladania, prezentujac treéci jako cenione w danej grupie réwiesniczej.

41 J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming..., s. 108.

42 Tamze, s. 110-111. ,

43 B. Reeves, C. Nass, Media i ludzie, przet. H. Szczerkowska, Warszawa 2000, za: A. Zejmo,
O medialnej kreacji swiata i kondycji spoteczernistwa informacyjnego, w: Materialy Krakowskiej
Konferencji Mtodych Uczonych 2007. Krakoéw, 20-22 wrzesnia 2007, Krakéw 2007, s. 585.

44 A Grzywacka, P. Kowolik, Pozytywne i negatywne oddzialywanie telewizji na dzieci — wymiar
pedagogiczny, ,,Nauczyciel 1 Szkota” 2002, nr 3/4, s. 33.
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Oprocz presji grupy, do zainteresowania dzieci patologicznymi transmisjami
przyczynia sie fakt, ze stanowig one tabu — wykraczajace poza normy moralne,
spoleczne 1 prawne. Zwlaszcza podejmowanie przez patostreamerow ryzyka
wejécia w konflikt z prawem mtodzi odbiorcy postrzegaja jako przyciggajacy
przejaw odwagi. W odniesieniu do dzieci, ktére wérod rowiesnikow staja sie
,plonierami” §ledzenia patostreamingu, jako powdd takiej postawy mozna wska-
za¢ cheé wyrdzniania sie 1 imponowania innym. Podlozem fascynacji tego typu
treSciami sa najczesciej: niewystarczajace zainteresowanie ze strony rodzicéw,
brak ich wsparcia, niezrozumienie ze strony réwiesnikéw, poczucie samotnos$ci
1 wyobcowania, poszukiwanie autorytetow, bunt przeciw zasadom obowiazujacym
w najblizszym érodowisku dziecka?®.

Fakt, ze serwisy streamingowe, chcac ograniczy¢ rozpowszechnianie pa-
toprzekazéw wsrod dzieci, oznaczajq je jako treSci dostepne jedynie dla osdéb
pelnoletnich, nie rozwigzuje problemu. Publikacja takiego ograniczenia to dla
dziecka niejednokrotnie wieksza zacheta, aby z materialem sie zapoznaé, niz
bariera, by go nie obejrzeé46. Technicznie za$ taka ,,zapora” jest bardzo tatwa do
obej$cia: zeby uzyskaé dostep, wystarczy wpisaé jako date urodzenia dowolna
sugerujaca, ze jest sie osoba, dorosta®”.

Sledzenie patostreamoéw ma niekorzystny wplyw na rozwdj psychiczny 1 spo-
teczny nieletnich. Ponizej zostang przedstawione najistotniejsze potencjalne
konsekwencje.

Nadmierne ,zanurzenie” w §wiecie wirtualnym w wymiarze ogélnym izolu-
je dziecko od rodzicéw i rodzenstwa. Zmniejsza sie liczba rozméw w rodzinie,
ograniczeniu ulega wspélne rodzinne spedzanie wolnego czasu. Skutkiem tego
czesto jest dezintegracja rodziny, rozluznienie wzajemnych wiezi, oddalenie sie
od siebie domownikow, ktorzy wiedzag o sobie coraz mniej. Zbyt duza aktywnoséé
medialna dziecka odbija sie takze na jego relacjach z réwieénikami — odrywa
od naturalnych zabaw z innymi dzie¢mi, zwlaszcza tych na §wiezym powietrzu.
Ofiara padaja réwniez indywidualny rozwdj i osobiste potrzeby dziecka. Nastepuje
redukcja czasu przeznaczanego na nauke, rozwijanie zainteresowan, czytanie
ksiazek, korzystanie z kultury wysokiej, ksztaltowanie kompetencji spolecznych,
a nawet odpowiednia ilo$¢ snu*8.

Ogladanie przez dzieci patostreamingu jest zjawiskiem szczegdlnie problema-
tycznym, poniewaz z zasady jest czyms§ sekretnym, co robi sie w tajemnicy przed

45 J. Hertel, Czym sq patostreamy?...; J. Daszykowska-Tobiasz, Pathological streaming..., s. 111.

46 P 7. Angielczyk, Homo crudelis..., s. 52.

4T M. Jas, Patostreaming..., s. 177-178.

48 8. Juszczyk, Przekazy medialne a czas wolny dzieci w wieku wczesnoszkolnym, w: Pedago-
gika przedszkolna i wezesnoszkolna w sytuacji zmiany spotecznej, kulturowej i oswiatowej. Studia
— rozprawy — praktyka, pod red. S. Juszczyka, M. Kisiela i A. Budniak, Katowice 2011, s. 218;
A. Kruszewska, Mass media i edukacja, w: Aktudlne otdzky prirodovedno-technickych predmetov
a prierezo-vychtém v primdrnej edukacji, red. J. Kancir, Presov 2014, s. 175; P. Migata, Wplyw
telewizyjnych obrazéw przemocy na agresywnosé dzieci, ,Nauczyciel 1 Szkota” 2004, nr 3—4(24-25),
s. 162; T.W. Gierat, Pedagogiczne aspekty uczestnictwa mtodziezy w kulturze masowej, w: Socidlni
pedagogika v kontextu Zivotnich etap ¢lovéka, red. M. Bargeljr, E. Janigova, E. Jarosz, M. Juzl,
Brno 2013, s. 235-236.
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dorostymi — samotnie we wlasnym pokoju (czesto nocami) lub w towarzystwie
jedynie rowieénikéw. Z powodu tej sytuacji rodzic nie ma mozliwosci sprawo-
wania funkcji wychowawczej wobec dziecka w wymiarze, jakim jest udzielanie
mu pomocy w zakresie interpretacji do$wiadczanych przez nie wydarzen z po-
zycji osoby dorostej. Dziecko nie powinno bowiem opieraé sie tylko na swojej
niedojrzalej i ograniczonej ocenie poznawczej*?. Z tego wzgledu mozna spotkaé
sie z postulatem, by rodzice starali sie jak najczesciej §ledzi¢ media wspdlnie
z dzieémi, zwlaszceza tymi mlodszymi. Takie okoliczno$ci umozliwiaja opiekunom
wyjaénienie kwestii niezrozumiatych dla podopiecznych®®.

Dojrzatoéé poznawcza przejawia sie w zdolno$ci do refleksji nad wlasnym
my$leniem. Powinien nastepowacé progres w odniesieniu do tego, w jaki sposéb
rozumiany jest proces poznania, natura dowodéw wiedzy, jak réwniez metody
uzasadniania wlasnych przekonan. Patricia M. King i Karen Strohm Kitchener
twierdza, ze proces rozwoju w tym zakresie przebiega w etapach: prerefleksyj-
nych, quasi-refleksyjnych oraz refleksyjnych.

1) etapy prerefleksyjne — towarzyszy im przekonanie o absolutnej pewnos$ci
wiedzy;

2) etapy quasi-refleksyjne — wlaéciwe im jest zatozenie, ze elementem wiedzy
jest niepewno$¢ oraz ze jest ona kontekstowa;

3) etapy refleksyjne — wigza sie z przypuszczeniem, ze nie istnieje ani jedno,
ani stale w czasie rozumienie §wiata®l.

Osiagajac ostatnie stadium, jednostka ma $éwiadomo$é, iz jej system po-
znawczy jest ograniczony oraz ze jest ona badaczem konstruujacym wiedze
— osiggniecie wiedzy jest rezultatem procesu racjonalnego badania, ktérego
podstawa, sa rézne interpretacje. PrzeSwiadczenia uznawane sq za stuszne na
podstawie dowoddw 1 argumentow, zas wnioski przyjmowane sg jako najbardziej
kompletne, przekonujace albo prawdopodobne jedynie w danym czasie oraz na
podstawie aktualnych danych®?.

Kosztem poznawczym obserwowania patotre$ci moze by¢ formowanie nie-
prawdziwych przekonan o ludziach i §wiecie. Dokonujac generalizacji, dziecko
moze zaczacé odbierac¢ ludzi jako ztych, a $wiat jako niezrozumiaty i niebezpiecz-
ny®3. W zwiazku z tym moga pojawi¢ sie nieufnoéé wobec innych oraz obawa
o wlasne zycie. Takze autopostrzeganie moze ulec zaburzeniu poprzez problemy
z odnajdowaniem u siebie pozytywnych cech charakteru. Ponadto istnieje duze
prawdopodobienstwo rozwiniecia sie 1 cenienia wyzej postawy zyciowej ,,mie¢”

niz podejscia ,by¢”54,

49 A. Ostaszewska, Psychoterapia integratywna w podejsciu chrzescijariskim, Sopot 2015,
s. 56, H7.

50 8. Juszczyk, Przekazy medialne..., s. 230.

51 A. Perkowska-Klejman, Zastosowanie modelu osqdzania refleksyjnego do oceny rozwoju
intelektualnego dorostych, ,Journal of Modern Science” 22(2014), nr 3, s. 439—-440.

52 Tamze, s. 446.

53 Patotresci w Internecie..., s. 26; Przemoc transmitowana...; P. Migata, Wplyw telewizyjnych
obrazoéw przemocy..., s. 168.

54 M. Lo$, Skutki poziomu ekspozycji dzieci i mtodziezy na przemoc w mediach oraz propozycje
dziatan profilaktycznych, w: Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe miodziezy.
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Doéwiadczenia z obrazem medialnym sa dla dziecka rownowazne z dozna-
niami ze $wiata rzeczywistego®®. Wywoluja u niego realne emocje (takie jak
np. lek, niepokéj, obnizony nastréj, nadmierne pobudzenie®®), ktére moga byé
zbyt trudne do przyjecia. Psychika osamotnionego w takich okolicznoéciach
dziecka wytwarza mechanizmy obronne®’. Jednym z nich moze by¢ desensyty-
zacja (odwrazliwienie) wobec obrazéw przemocy i cierpienia®8. W konsekwencji
nieletni internauta uczy sie obojetnego podejécia do zta, utrwala stosunek do
niego jedynie z pozycji nieangazujacego sie ,widza”, ktéry nie musi udzielaé
pomocy osobie poszkodowanej. Inna postawa moze by¢ przypisywanie winy
za doSwiadczane zlo jego ofierze oraz brak wspélczucia dla niej. Pojawia sie
wowczas myslenie typu: ,,zastuzyl na to, bo jest taki beznadziejny”. Z czasem
obserwowane w Internecie zachowania agresywne moga by¢ powielane przez
dziecko jako spos6b rozwigzywania wlasnych probleméw, zaspokajania swoich
potrzeb, a co gorsza — jako zr6édlo przyjemnosci. Przygladanie sie przemocowym
zachowaniom prezentowanym przez bohateréw medialnych wptywa bowiem na
oslabienie hamulcéw wewnetrznych, czyli odhamowanie®®. Im dziecko jest starsze,
tym czeéciej obserwowana na ekranie przemoc wywoluje agresje niz strach®9.

W toku rozwoju powinny zostaé osiggniete nastepujace cele stanowiace
o dojrzatoéci emocjonalnej:

istotna rola wewnetrznych Zrédel emocji; emocjonalna niezalezno$é od oto-
czenia (jego aprobaty lub dezaprobaty); mozliwo$¢ realizowania swoich celéw
1 podtrzymywania relacji niezaleznie od naciskéw ze strony srodowiska;
réznicowanie sie emocji 1ich integracja (réznorodne i bogate zycie emocjonalne);
przewaga uczué wyzszych (spotecznych) nad nizszymi (egoistycznymi)®l;
stabilno$¢ emocji oraz powstawanie trwatych emocjonalnych ustosunkowan
wzgledem okreslonych obiektow;

wysoka samokontrola emocjonalna (§wiadomo§é emocji, dostosowywanie ich
ekspresji do wymagan spotecznych, niski wptyw emocji na dziatanie i1 funk-
cjonowanie poznawcze);

brak agresji oraz poczucia niskiej wartosci;

Teoria, diagnoza, profilaktyka, terapia, pod red. J. Jarczynskiej, Bydgoszcez 2014, s. 54; T.W. Gierat,
Pedagogiczne aspekty..., s. 238. )

55 B. Reeves, C. Nass, Media i ludzie, za: A. Zejmo, O medialnej kreacji Swiata..., s. 584.

56 Patotresci w Internecie..., s. 26.

57 A. Ostaszewska, Psychoterapia integratywna..., s. 517.

58 Patotresci w Internecie..., s. 26.

59 M. Lo§, Skutki poziomu ekspozycji dzieci i mlodziezy na przemoc..., s. 52.

60 J. Dolinska, Srodki masowego przekazu a wychowanie dzieci i mtodziezy, w: portal edukacyjny
Edux.pl [online], http://www.edukacja.edux.pl/p-15211-srodki-masowego-przekazu-a-wychowanie-
dzieci.php.

61 Uczucia wyzsze (np. przyjazn, milosé, wstydliwosé, obowigzkowosé, sprawiedliwoéé, odpowie-
dzialno§¢, uczucia rodzinne, humanitarne, estetyczne, wspétczucie, poczucie humoru, zadowolenie
z prawdy albo cierpienie z powodu ktamstwa i krzywdzenia innych) wspomagaja nawiazywanie
glebszych relacji z innymi ludzmi. Uczucia nizsze (np. nienawisé, gniew, zazdro§é, zawi§é) maja
niekorzystny wplyw na inicjowanie oraz podtrzymywanie gtebszych relacji interpersonalnych
— M. Ratajczak, Osobowosé dyssocjalna w sSwietle prawa karnego. Wybrane zagadnienia, Poznan
2019, s. 46 [rozprawa doktorska].



MEDIALNY OBRAZ DEMORALIZACJI... 31

odpowiedzialna aktywno§¢ w sferze seksualnej (zintegrowane zycie uczuciowe
1 seksualne);

zdolno$¢é przystosowania sie do funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez
ksztattowanie zrozumienia, tolerancji oraz empatii;

zainteresowanie rozwojem osobowoéci w kierunku uczué altruistycznych®2.

Zaburzeniami rozwojowymi w sferze emocjonalnej, ktére moga pojawié sie
wskutek kontaktu z patotreéciami, sa m.in.: labilno§é emocjonalna, obnizona
samokontrola, deficyt uczué wyzszych, niezdolno§é do empatii.

Funkcja wychowawcza dorostego opiekuna powinna skupiaé sie m.in. na
towarzyszeniu dziecku w jego rozwoju moralnym: formowaniu sie sumienia, two-
rzeniu przez dziecko adekwatnych ocen moralnych, wypracowywaniu umiejetnosci
dokonywania wtasciwych wyboréw (wybierania dobra). , Sekretne” ogladanie
przekazéw patostreamingowych w spos6b jaskrawy prowadzi do nieprawidlo-
wosci w tym zakresie. Rodzic nie ma mozliwo$ci wspdtuczestniczenia w procesie
interpretowania obserwowanych przez dziecko zachowan patologicznych w ka-
tegoriach etycznych. Trzeba bowiem zauwazy¢, ze nawet mlodzi ludzie bedacy
juz w okresie dojrzewania nie maja jeszcze calkowicie uksztaltowanej hierarchii
wartoéci, a co za tym idzie, nie potrafia, obiektywnie odréznié dobra od z1a®3.

W ujeciu Lawrense’a Kohlberga rozwéj moralny realizuje sie poprzez trzy
poziomy. Punktem wyjécia jest egocentryzm, w ktérym jednostka kieruje sie
hedonizmem i reguta wzajemno$ci (najpierw zasada, ,,0ko za oko”, potem , przy-
stuga za przystuge”). Dobrem jest dla niej to, co stuzy dobru wtasnemu, a zemsta
jest czym$ naturalnym (jest to faza rozwojowa wiekszoéci dzieci ponizej 9. roku
zycia, a takze niektorych dorastajacych oraz wielu dorostych przestepcow).
Na drugim poziomie osoba zostaje uspoleczniona i uznaje istnienie dobra wspdl-
nego. Bycie dobrym oznacza okazywanie zainteresowania i troski o innych.
Przy ocenie czynu brane sa pod uwage nie tylko czyje$ intencje, ale tez standardy
zewnetrzne: obyczaj, prawo, normy religijne. W swoim postepowaniu jednostka
odwotuje sie do wlasnego sumienia (jest to faza wiekszos$ci os6b dorastajacych
1 dorostych). Na trzecim poziomie sady moralne wynikaja z wlasnych zasad, sta-
nowia uwewnetrzniony system wartoéci etycznych. Osoba jest w stanie dawac,
nie oczekujac wzajemnosci. Realizuje swoja moralno$é poprzez sluzenie innym
1 po$wiecanie sie dla ich dobra. Dalszy rozw6j polega na pogtebianiu harmonii
pomiedzy systemem warto$ci a zachowaniem, ktéra jest niezalezna od warun-
koéw, naciskow spotecznych oraz presji ego (jest to faza osiggana przez niewielki
odsetek populacji)®4.

Nastepstwami kontaktu z patostreamingiem manifestujacymi sie w sferze
moralnej moga by¢ m.in.: rozumienie pojecia dobra jako jedynie braku zla, a nie
aktywnej postawy na rzecz innych; postrzeganie wartoéci zycia ludzkiego nie

62 Tamze, s. 45—46.

63 W. Kulaga, Transmisja patologii spolecznych..., s. 4.

64 P Socha, Stadialny rozwdj sadéw moralnych w koncepcji Lawrense'a Kohlberga. Przeglad
1 ocena gtownych tez, w: Duchowy rozwdj cztowieka. Fazy Zycia, osobowosé, wiara, religijnosé, pod
red. P. Sochy, Krakéw 2000, s. 152—-158.
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jako tej samej dla wszystkich, lecz zaleznej od cech 0s6b%5; zanik poczucia winy
przy wlasnych zachowaniach agresywnych®; odbieranie wyrzadzania krzywdy
innym jako czego$ uzasadnionego; uznawanie transmitowania patoprzekazéw
za dobry spos6b zarabiania na zycie.

Wsrod negatywnych konsekwencji zetkniecia sie dzieci z patotre$ciami moze
pojawic sie tez przedwczesna inicjacja seksualna oraz niewlasciwe, pozbawione
szacunku i oderwane od sfery uczuciowej podejécie do relacji intymnych®”. Inne
potencjalne skutki to: wchodzenie w relacje niebezpieczne dla dzieci, podejmowa-
nie zachowan szkodliwych dla zdrowia, popadniecie w uzaleznienie od kontaktu
z tego rodzaju materiatlami, wlaczenie do jezyka wulgaryzméw czy wreszcie,
w wyniku otrzymywania skrzywionego obrazu relacji spotecznych, przyjmowanie
postawy pelnej pogardy i agresji wobec innych®8,

Finalnie §ledzenie patostreamingowych komunikatéw moze przyczyniac
sie do ksztaltowania sie zaburzen zachowania, a potem osobowos$ci, w tym o0so-
bowosci dyssocjalnej (antyspotecznego zaburzenia osobowosci). Towarzysza jej
nastepujace kryteria diagnostyczne:

egocentryzm;

poczucie wlasnej wartoéci wynikajace z osigganych osobistych korzyéci, wtadzy
lub przyjemnosci;

ustalanie celéw oparte na dazeniu do osobistego zadowolenia; brak prospo-
tecznych wewnetrznych standardow;

brak empatii; bezwzgledne nieliczenie sie z uczuciami innych, brak troski
o potrzeby, problemy lub cierpienia innych;

silna i utrwalona postawa nieodpowiedzialnosci (np. w pracy zawodowej, zo-
bowiazaniach finansowych) oraz lekcewazenia spolecznych norm, regut i po-
winnos$ci; nieumiejetno$é podporzadkowania sie tym normom, przejawiajaca
sie wielokrotnie zachowaniami niezgodnymi z prawem lub dang kultura;
brak poszanowania dla porozumien i obietnic;

niezdolnoéé do utrzymywania trwatych zwigzkéw z innymi (chociaz nie wy-
stepuja trudnosci w ich nawiazywaniu), w tym do stworzenia obustronnie
intymnych relacji, gdyz podstawowym nastawieniem podczas nawigzywania
relacji jest che¢ wykorzystania drugiej osoby;

korzystanie z dominacji lub zastraszania w celu kontrolowania innych;
czeste stosowanie podstepu do wptywania na innych;

postugiwanie sie uwodzeniem, wdziekiem, elokwencjg lub przymusem do osig-
gniecia wlasnych celow;

bardzo niska tolerancja frustracji i niski préog wyzwalania agresji, w tym
zachowan gwaltownych (czesty udzial w bdjkach lub napasciach);

uporczywe lub czeste gniewne uczucia; ztoé¢ albo drazliwo§¢ w reakcji na
drobne urazy i zniewagi; zlosliwe, méciwe zachowanie;

65 M. Lo$, Skutki poziomu ekspozycji dzieci i mtodziezy na przemoc..., s. 54.

66 TW. Gierat, Pedagogiczne aspekty..., s. 239.

67 Tamze, s. 238.

68 Przemoc transmitowana...; Patostreamy — szkodliwe zjawisko...; J. Daszykowska-Tobiasz,
Pathological streaming..., s. 112.



MEDIALNY OBRAZ DEMORALIZACJI... 33

impulsywno$§¢ 1 niezdolno$é do planowania; dziatanie pod wptywem chwili
w odpowiedzi na momentalne bodZce; aktywnoéé tymczasowa, bez planu lub
uwzglednienia wynikéw; trudnoéci z ustalaniem i realizacja planéw;

brak umiejetnos$ci wykorzystywania do§wiadczen, a w szczegdlnos$ci doswiad-
czanych kar;

niemozno$é przezywania poczucia winy, wyrazajaca sie obojetno$cia badz
racjonalizacjq ranienia, znecania sie, szkodzenia albo okradania innych ludzi
(negatywnego lub szkodliwego wplywu wlasnych dziatan na innych);
wyrazna sktonnoéé do obwiniania innych lub wysuwania pozornie zasadnych
racjonalizacji zachowan, ktore skutkuja konfliktami z otoczeniem;
powtarzajace sie klamstwa 1 oszukiwanie innych dla zysku lub przyjemnosci;
nieuczciwe 1 falszywe przedstawianie siebie badz wydarzen, aby wypasé w do-
brym §wietle;

beztroski brak szacunku dla bezpieczenstwa wlasnego czy innych; angazo-
wanie sie w niebezpieczne, ryzykowne 1 potencjalnie szkodliwe dziatania,
niepotrzebnie i bez wzgledu na konsekwencje;

sktonno$é do odczuwania nudy i bezmy$lne inicjowanie dzialan przeciwdzia-
lajacych znudzeniu®?.

Rolg, dorostych opiekunéw w profilaktyce omawianego problemu jest uswia-
damianie, ze szkoda cennego czasu zycia czlowieka na zajmowanie sie rzeczami
bezwartoSciowymi, a tym bardziej szkodliwymi. Wprawdzie sposéb doswiadczania
uplywu czasu przez dzieci 1 przez dorostych rézni sie (dzieciom czesto czas sie
y,dtuzy”, a aktywnym dorostym zazwyczaj go brakuje), to warto uczyé swoich
podopiecznych, ze ponosimy odpowiedzialnoéé za to, jak go wykorzystujemy: czy
do dziatan konstruktywnych, czy do destrukeyjnych.

Koniecznym instytucjonalnym dzialaniem profilaktycznym wydaje sie pro-
wadzenie dwutorowe]j edukacji medialnej. W pierwszym rzedzie wobec dzieci,
aby byly zdolne do §wiadomego, refleksyjnego i krytycznego odbioru medidw,
do warto$ciowania ich tre§ci oraz odrzucania przekazéw dla nich niebezpiecz-
nych’0. Z drugiej strony natomiast szkolenia potrzebujg rodzice, by byé w stanie
nadazac za biezacymi zjawiskami i trendami w mediach (szczegdlnie interneto-
wych), a przez to wiedzieé, czym zyja ich dzieci. Ponadto opiekunowie powinni
zyskaé umiejetnos$é rozmowy z podopiecznymi o ptynacych dla nich potencjalnych
skutkach cyberzagrozen w wymiarach: psychicznym, fizycznym, spotecznym,
ekonomicznym 1 prawnym. Jeszcze jedng istotng kwestig jest posiadanie przez
rodzicéw kompetencji ukazywania dzieciom warto$ciowych sposobéw korzystania
z Internetu, wplywajacych na ich prawidlowy rozwéj’1.

69 W. Rybicka, Osobowosé¢ dyssocjalna, czyli antyspoleczne zaburzenie osobowosci, w:
portal Medycyna Praktyczna [online], https://www.mp.pl/pacjent/psychiatria/zaburzenia_
osobowosci/77208,0sobowosc-dyssocjalna-czyli-antyspoleczne-zaburzenie-osobowosci; A. Jakubik,
Diagnostyka osobowosci dyssocjalnej, ,Studia Psychologica” 2005, nr 6, s. 241; Diagnostic and
statistical manual of mentaldisorders. DSM-5, Arlington 2013, s. 764-765.

70 8. Poleyn, Wyzwania dla edukacji medialnej..., s. 4, 5.

1 Tamze, s. 8.
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Wreszcie najwazniejszy czynnik profilaktyczny to stworzenie odpowiedniej
wiezi z dzieckiem, opierajacej sie na panujacej w domu atmosferze mitosci, bli-
skoéci, akceptacji, wzajemnego zaufania i1 szacunku, ktéra to relacja ogranicza
podatnoéé na negatywne wplywy ze strony réwieénikéw 2.

Podsumowanie

Patostreaming to transmitowanie w cyberprzestrzeni réznych form patolo-
gil spotecznej: przemocy fizycznej, psychicznej 1 seksualnej, ponizania innych
1 okazywania im braku szacunku, zazywania substancji psychoaktywnych,
stosowania stéw wulgarnych 1 grézb karalnych, wandalizmu, ekshibicjonizmu
w zakresie nawet najbardziej intymnych sfer zycia.

Nagrania w formie shotéw funkcjonuja w Internecie na wielu kontach
fanéw poszczegblnych patostreamerdéw, przez co owe kontrowersyjne tresci sa
dostepne nawet pomimo tego, ze niektérzy z patotworcow zakonczyli juz swoja,
dziatalno§¢ albo ich konta zostaly zablokowane przez administratoréw serwisow
streamingowych. Skala, w jakiej patoprzekazy obecne sa w cyberprzestrzeni,
moze powodowacé u dzieci odbiér nieprawidtowych zachowan jako powszech-
nych, a zatem zgodnych z norma oraz niewymagajacych jakiejkolwiek reakeji.
Drugi czynnik wplywajacy na akceptacje dla omawianych zachowan to fakt, ze
patonadawcy maja status celebrytéw, ktérzy osiagaja wysokie dochody oraz sa
zapraszani do mediéw tradycyjnych, co jeszcze bardziej zwieksza ich rozpozna-
walno§¢ 1 pozycje spoleczna.

Kontakt z patotresciami ma destrukcyjny wplyw na dzieci 1 nastolatki:
zaburza ich rozwdj psychiczny 1 spoteczny, powodujac niepozadane nastepstwa
w sferze poznawczej, emocjonalnej oraz moralne;j.

Dziatania profilaktyczne powinny obejmowacé: edukacje medialng dzieci
1 rodzicéw; budowanie relacji blisko§ci w domu; zainteresowanie rodzicéw tym,
co dzieci robig w Internecie, 1 kontrolowanie odbieranych przez nie przekazow;
pomoc w adekwatnej interpretacji obserwowanych wydarzen; ostrzeganie o moz-
liwych niebezpieczenstwach w cyberprzestrzeni oraz ich skutkach; rozmowy na
temat konstruktywnych sposobéw wykorzystywania wolnego czasu.

Przyczyna, dla ktérej patostreaming cieszy sie w Polsce az tak duza popu-
larnoécia (wieksza niz w innych krajach), nie zostata dotad ustalona, poniewaz
brak jest badan w tym zakresie. Zdaniem piszacej te stowa jest to ciekawy aspekt
dla przysztej aktywnos$ci naukowcow.

72 Tamze.
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MEDIA IMAGE OF DEMORALIZATION. PATHOSTREAMING
AS A PSYCHOPEDAGOGICAL PROBLEM

SUMMARY

The subject of the work is the phenomenon of pathostreaming. Its essence, Polish specificity
and repercussions from the perspective of psychopedagogy were presented. Possible preventive
measures were also discussed. In order to provide a summary of the findings so far in the above-
mentioned scope, the method of desk research was used, through which the literature on the related
issues was reviewed.

KEYWORDS: pathostreaming, demoralization, social deviations, psychopedagogy






