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Sen w XVII-wiecznych rozmowach na podstawie
niemiecko-polskich pomocy do nauki jezykow

W badaniach nad przesztoscia snu siggano do najrézniejszych zrodet, w tym ego-
dokumentdéw — diariuszy, pami¢tnikoéw, relacji z podrozy, a takze aktow normatywnych,
np. regulamindéw wszelkich instytucji zycia zbiorowego, inwentarzy majatkowych, dziet
literackich i plastycznych, kompendiow wiedzy z epoki. Dtuga liste¢ wykorzystywanych
zrddel warto uzupehni¢ takze o rozmowki do nauki jezykow obcych. Uwaga w artykule
zostanie skupiona na wydawnictwach z pogranicza jezykowego niemiecko-polskiego,
Prus Krolewskich i Ksigzecych oraz ze Slaska.

Badawcza przydatnos¢ takich wzorcowych dialogdw docenili przede wszystkim fi-
lologowie i historycy. Wsrdd jezykoznawcow pionierem zainteresowania nimi byt Alek-
sander Rombowski. W latach 60. ubieglego wieku uwzglednit rozmowki w swoich opra-
cowaniach dziejow nauki jezyka polskiego we Wroctawiu! i w Toruniu?. Z czasem, jak
w przypadku polszczyzny gdanskiej Regina Pawtowska, na ich podstawie filologowie
podejmowali kwestie bardziej szczegdtowe, np. fonetyki®. W obecnym stuleciu znaczg-
ca role rozmowek w nauczaniu jezykow obcych odnotowali w opracowaniach dziejow
glottodydaktyki Helmut Gliick*, Renata Budziak® i Anna Dgbrowska®. Jezykoznawcy do-
strzegli takze walor rozmowek jako najlepszego zrodta do poznania dawnej komunikacji

I A. Rombowski, Nauka jezyka polskiego we Wroctawiu (koniec w. XVI, pol. w. XVIII), Wroctaw 1961,
s. 127-131.

2 Idem, Szkolnictwo polskie w Toruniu w XVI-XVIII wieku, ,,Studia i Materiaty do Dziejéow Wielkopolski
i Pomorza” 1960 [1961], nr 6, s. 55-108 (o rozmdwkach s. 96-98).

3 Zob. R. Pawlowska, Fonetyka jezyka polskiego nauczanego w Gdarisku w XVII wieku, Wroctaw 1979.

4 H. Gliick, Deutsch als Fremdsprache in Europa vom Mittelalter bis zur Barockzeit, Berlin-New York
2002.

5 R. Budziak, Deutsch als Fremdsprache in Polen. Sprachbiicher aus dem 16. bis 18. Jahrhundert,
Wiesbaden 2010.

% A. Dabrowska, Nauczanie polszczyzny jako jezyka obcego w historii jezyka polskiego, ,,Je¢zyk Polski”
2018, t. XCVIII, z. 2, s. 22-41.
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ustnej. W dialogach czy w tekstach uzytkowych, niepodlegajacych tak silnie jak literatu-
ra pigkna wplywom konwencji, odnalezli ,,zapis badZz wzorcowa projekcj¢ codziennych
sytuacji komunikacyjnych”’. Widzac w rozméwkach bliski rzeczywistosci zapis realiow
spotkali si¢ na wspélnym polu badawczym z historykami codziennos$ci, obyczaju, a sze-
rzej — kultury duchowej i materialnej oraz stosunkow spotecznych.

Wsrod historykéw do pionierow wykorzystujacych rozmowki w penetrowaniu roz-
nych fragmentéw minionej codziennos$ci nalezal Antoni Maczak. Opisujac zachowania
gosci i gospodarzy w zachodnioeuropejskich XVII-wiecznych zajazdach, si¢ggnat do dia-
logow publikowanych w Oxfordzie, Amsterdamie czy w Lejdzie w trzech (francuski,
angielski, tacinski) lub nawet w czterech jezykach (np. francuski, hiszpanski, wloski, nie-
miecki)®. Z czasem rozméwki, w tym niemiecko-polskie, zainteresowaly szersze grono
badaczy. O mozliwosciach, jakie daje wykorzystanie zawartosci tego typu wydawnictw,
pisali m.in. Almuut Bues®, Kamila Badstiibner-Kizik i Edmund Kizik'?, Olga Fejtova'l,
a takze autor niniejszego artyukutu!'2,

Wzorcowe dialogi niemiecko-polskie z reguty dotyczyty zycia w §rodowisku miej-
skim — typowego porzadku dnia codziennego w domu i w szkole, ale takze $wigtowania.
W bardziej rozbudowanych zbiorach umieszczano rozmowy dotyczace spraw gospodar-
czych, zakupow towarow i ustug, handlu czy rzemiosta. Rzadziej zdarzaty si¢ dialogi
umieszczone w srodowisku wiejskim czy w podrézy (blizszej lub dalszej). Wreszcie
w zbiorach ambitniejszych znajdujemy tematyke przelomowych momentow zycia ludz-
kiego: narodzin, zawarcia matzenstwa, $mierci i zwigzanych z nimi rytuatow, a takze dia-
logi o zdrowiu i chorobach czy tez dotyczace pokoju i wojny. Sposréd znanych zbioréw
rozmowek niemiecko-polskich wydanych w wiekach XVI-XVIII zostang zanalizowane
cztery, uwzgledniajace kwesti¢ snu.

Grupe otwiera Viertzig Dialogi Mikotaja Volckmara. Autor, przybysz z Hesji, na
przetomie lat 80. 1 90. XVI w. byt studentem gdanskiego Gimnazjum Akademickiego.
Od 1594 r. pracowat w nim jako nauczyciel taciny, pozniej jezyka polskiego. Od roku
1599 byt réwniez zatrudniony jako kaznodzieja polski w jednym z ko$ciotéw gdanskich.
Opracowat kilka podrecznikéw i stownikéw do nauki taciny, niemieckiego i polskiego.

7 M. Siuciak, Sztuka konwersacji w tekstach z XVII i XVIII wieku, Katowice 2006, s. 119.

8 A. Maczak, Zycie codzienne w podrézach po Europie w XVI i XVII w., wyd. drugie, Warszawa 1980
(wyd. pierwsze 1978), podrozdziat Rozmowki w gospodzie, s. 43—49.

? A. Bues, Rozmdwki polsko-niemiecko-taciniskie jako przejaw wielokulturowosci, [w:] Stosunki polsko-
-niemieckie, red. J. Wijaczka, Kielce 2001, s. 65-87.

10 K. Badstiibner-Kizik, E. Kizik, Sprachen Lernen in der friihen Neuzeit. Polnisch und Deutschunter-
richt in Danzig vor dem Hintergrunde der ,, Vierzig Dialogi” des Nicolaus Volckmar (1612), ,,Studia Germanica
Gedanensia” 2003, nr 11, s. 25-51.

0. Fejtova, Pomoce do konwersacji jako zZrédio poznania Zycia codziennego mieszczanstwa w dobie
wezesnonowozytnej, ,,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 2009, R. LVIL, nr 34, s. 387-398.

12 A. Klonder, Jedzenie oraz inne sprawy. Codzienno$é Europy Srodkowej we wezesnonowozytnych roz-
mowkach do nauki jezykow obcych, ,,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 2011, R. LIX, nr 1, s. 41-52.
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Napisane u schytku lat 90. XVI w. Dialogi byly przeznaczone przede wszystkim dla
mlodziezy mieszczanskiej (zarowno meskiej, jak i zenskiej ). Ukazaty si¢ drukiem w To-
runiu w roku 1612, jedenascie lat po $mierci ich autora (1601). P6zniej byty wielokrotnie
wznawiane az do 1758 r. Na potrzeby niniejszych rozwazan skorzystano z naukowe;j
edycji Dialogow przygotowanej przez Edmunda Kizika. Wydawca opatrzyt tekst zrodto-
wy merytorycznym Wstepem zawierajacym zarOwno tresciwg minimonografi¢ historii
rozméwek, jako pomocy do nauki jezyka, jak rowniez biografi¢ Volckmara'3.

Pozostate wykorzystane zbiory dialogow powstaty w II pot. XVII w. i na poczat-
ku XVIII w. Twoérca kolejnego Johannes Ernesti (1632—-1709) pochodzil z miasteczka
Kisielice (niem. Freystadt) w Prusach Ksigzecych. Po nauce w gimnazjach w Elblagu
i w Toruniu studiowat teologie w Wittenberdze. Przez kilka lat byt pastorem luteran-
skim w potozonym przy granicy ze Slaskiem wielkopolskim miescie Bojanowo. Od roku
1670 osiadl we Wroctawiu, gdzie kierowat szkotg polska, opracowywat podreczniki oraz
inne pomoce do nauki polskiego. Jego dzietem byl m.in. Polnischer Donat — wydana
w 1689 r. gramatyka jezyka polskiego. Jej czes¢ stanowito 41 wzorcowych konwersacji,
dotyczacych sytuacji dzieci w szkole, ale takze zycia rodzinnego, towarzyskiego, 16z-
nych dziedzin handlu. Podobnie jak w przypadku rozmoéowek Volckmara miaty ulatwic
mieszczanskiej mtodziezy (z rodzin kupieckich, rzemieslniczych) nawigzywanie kontak-
tu, prowadzenie intereséw z polskimi sasiadami, kontrahentami'4. Kilka jego rozmowek
dotyczacych biesiadowania w gronie rodzinnym wydata Marta Sikorska'>.

Jan Moneta (1659-1735), autor kolejnych rozméwek, wywodzit si¢ rowniez z Prus
Ksigzgcych. Urodzony w Olecku, po studiach filozofii i teologii na Uniwersytecie w Kro-
lewcu pracowal w szkotach luteranskich w Wilnie, Toruniu, Suszu i w Grudziadzu.
0Od 1699 r. osiadt w Gdansku jako nauczyciel w Gimnazjum Akademickim oraz kazno-
dzieja polski. W podreczniku jezyka polskiego Enchiridion Polonicum oder polnische
Handbuch (Gdansk 1720) umiescit 22 rozmoéwki odwzorowujace codziennos$¢ szkolng
i domowg!®.

Autora czwartego z analizowanych zbiorow dialogow, Jana Karola Woyne (1665—
—1693), od pozostatych — wywodzacych si¢ z Niemiec lub regionéw dwujezycznych
— roznita polszczyzna jako jezyk macierzysty, pochodzenie spoleczne i geograficzne. Byt
szlachcicem urodzonym w okolicy Sanoka. Jako protestant ksztalcit si¢ jednak w Prusach,
najpierw w gdanskim Gimnazjum Akademickim, pézniej na Uniwersytecie w Krolewcu.
Po powrocie z podrézy edukacyjnej do Niemiec i Wioch zostat zatrudniony w Gimna-

13 Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi 1612 — Zrédlo do badan nad zyciem codziennym w dawnym
Gdansku, wyd. E. Kizik, Gdansk 2005, zob. Wstep, s. VII-LXXII.

4 A. Rombowski, Nauka jezyka polskiego..., s. 127-130.

15 M. Sikorska, Deutsch-polnische Konversationsiibungen als Quelle zur Erndhrungsgeschichte. ,, Polni-
scher Donat” Johannes Ernesti von 1689, [w:] Das Fremde erfahren. Polen-Litauen, Deutschland und Frank-
reich in der Reiseliteratur, wyd. W. Zientara, L. Lewandowska, Torun 2014, s. 242-274.

16 7. Nowak, Jan Moneta, [w:] Polski stownik biograficzny, t. XX1, z. 1, Krakow 1976, s. 651-652.
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zjum Gdanskim jako nauczyciel polskiego (1691). Wrost w tamtejsze srodowisko, ozenit
si¢. Przed nagla $mierciag zdazyt opracowac gramatyke jezyka polskiego (wyd. pierwsze,
Gdansk 1693); jej cze$¢ czwartg stanowity rozmowkil”.

Czego dowiadujemy si¢ o $nie z rozmoéwek? Bohaterowie dialogéw wypowiadaja
si¢ na temat jakosci, czasu i warunkow spania, towarzyszacych mu zjawisk fizycznych
i psychicznych.

Generalnie sen nie powinien trwa¢ zbyt dtugo. Szlachcic wystepujacy w dialogu
Woyny cytuje przystowie ,,Kto rano wstaie, temu P. Bog Daie”. Z dalszej rozmowy
wynika jednak, ze nie zawsze i nie wszyscy rannym wstawaniem starali si¢ zaskarbié¢
przychylno$¢ boza. Na stwierdzenie ,,Dhugo si¢ Waszmo$¢ wezasujesz” pada odpowiedz-
-usprawiedliwienie ,,Szedtem wczoraj p6zno spa¢”. Spioch ma nadzieje, ze nie ma jeszcze
osmej. Gdy dowiaduje sig, ze ,,juz dziesigta bita”, stwierdza: ,,To¢ musz¢ czym predzej
wsta¢” 18, Pdzniej zasypuje stuzacego pytaniami oraz poleceniami dotyczacymi porannej
toalety i ubierania si¢. Mato przytomny pyta o pantofle (sa pod t6zkiem); na krzesle przy
tozku lezy przygotowana koszula, oczekujag wyszczotkowane suknie i ptaszcz, wytar-
te trzewiki. Przy zwierciadle lezg grzebien i szczotka. Stuzacy napelnia woda konwas
(antwas), podajac czysty biaty rgcznik. Na stole leza bialy halsztuk, rekawy i mankiety.
Widziane przez otoczenie czgsci garderoby uczynig panicza czystym, cho¢ umyt tylko
rece i zapewne twarz!®,

Znacznie krotszy bywat sen stuzby (we dworze, w folwarku czy w domu mieszczan-
skim). Jan Moneta przedstawia prowadzony o $wicie dialog stuzacych — Jana i Wojciecha.
Wojciech pyta: ,,Janie, czy $pisz. Mnie si¢ zda, iz juz §wita”. Jan odpowiada: ,,A mnie si¢
zda, ze¢ [ze ci] si¢ marzy”. Na pytanie Wojciecha: ,,Czemu?”, Jan odpowiada: ,,Bo jesz-
cze daleko do $witania; nasz kur trzeci raz jeszcze nie piat”. Wojciech, nie dajac si¢ zby¢,
stwierdza: ,,Nie bredz, ale wstanmy predzey, niz Jego Mos$¢ przyszedszy nas obudzi” .
W koncu Jan przyznaje mu racje: ,, Moy mity Woyciechu, dobrze uczynites, zes mi sen
przerwal, bo bych byt do biatego dnia spat. Stysze, Ze juz Jego Mos¢ wstat i przechadza
si¢”. Jan mowi: ,,Jak najpredzej obloczmy si¢”. Wojciech potwierdza: ,,Szczescie nasze,
zem ja si¢ w czas ocucit”?. Studzy witaja pana. Ten i tak dziwi si¢: ,,Takze$cie to dtugo
spali”. Ci prosza o wybaczenie, za$ pan uprzedza: ,,Drugi raz si¢ tego nie wazcie?!.

W ekstremalnych przypadkach sen stuzby mégt trwaé niepetna trzy godziny na dobe.
W dialogu Volckmara O parnstwie i czeladzi dziewczyna — stuzaca w mieszczanskim

17" A. Fraczek, Kleiner Lust-Garten Jana Karola Woyny (1690, 1746). Zagadnienia makrostrukturalne,
,»Studia Germanica Gedanensia” 2010, nr 23, s. 291-306.

18 JK. Woyna, Kleine Lustgarten worin Géinge zur polnischen Sprache angewiesen werden. Ogrod
uciech w ktorym proste Sciezki do jezyka polskiego sq polecane, Danzig 1712, s. 279.

19 Ibidem.

20 7. Nowak, Jan Moneta, s. 151.

21 Ibidem, s. 152.
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domu zali si¢ nie tylko na dotkliwe bicie przez chlebodawczynig, lecz takze na to, ze
,na kazdy dzien musiatam siedzie¢ 1 przas¢ az do pétnocy, a rano o trzeciej zasi¢ wstac”.
Wskutek tego ,,ide wiasnie jako pijana, bo si¢ nie moge statecznie wyspaé”?2. Inaczej
oczywiscie widziata sprawe pani. Jej zdaniem dziewczyna byta leniwa, ,,0spata, rano nie
moge si¢ jej dobudzi¢. Kedykolwiek usigdzie, tam $pi”?3.

Nie tylko stuzba, ale rowniez cala rodziny mieszczanskie (kupieckie, rzemieslnicze)
budzily si¢ wczesnie. We wroctawskich rozméwkach Ernestiego jest mowa o wstawaniu:
,porannym”, ,.zarannym”, ,,0 §wicie”. Nie brak tez sporu o to, czy wigksza jasnos¢ ozna-
cza juz §wit, czy jest jeszcze efektem poswiaty ksigzyca. Najwczesniej, bo juz o czwartej,
wstaje ,,pani matka” , ktéra najpierw wystuchuje porannego kazania w ko$ciele, wracajac
za$ wpada po $§wiezy chleb do piekarza. Dzieci (Sredni brat i najmlodsza siostra) wstaja
ok. 5-6 rano. Ich dyskusja o aktualnych wskazaniach zegara (kwadrans na szdsta, w p6t
do szostej ) jest okazja do opanowania polskiej terminologii zwigzanej z pomiarem czasu.
Gdy caty dom jest w ruchu, wstaje ,,pan ojciec’?4.

Najpetniej atmosfere poranka w domu mieszczanskim z perspektywy dziecka oddaje
Volckmar. W dialogu Gdy rano wstajg dzieci przekomarzaja si¢ z budzaca je shuzba.
Narzekaja: ,,IdZ do kata z twoim wolaniem, a daj mi pokoj”, ,,Niechaj si¢ jeszcze troche
przespig”, ,,(...) dopierom si¢ obrdcit[ta] na drugi bok (...)”, ,,Wszak jeszcze nie dzien”.
Zdenerwowany budzacy stwierdza wreszcie, ze wszystko mu jedno, mozna spa¢ do po-
tudnia, ale ,,przyjdzie pani matka z r6zga” i ,,pewnie wezmiesz chtoste¢ , jako do szkoty
zamieszkasz”. Na takie dictum dziecko przyznaje, ze dlugo spato i zaspato na obiad albo
do szkoty?.

W dialogach Volckmara znajdujemy tez sporo danych o warunkach snu dzieci z za-
moznego domu mieszczanskiego. Przed snem rozbierajg si¢, zdejmujg pantofle i poniczo-
chy. Stuzaca przynosi wode do mycia nog oraz §wiece w lichtarzu i nozyczki do przycig-
cia knota®®.

Jeden z rozmoéwcow w dialogach Ernestiego rankiem poleca: ,,Podajcie mi moje
dzienng koszule. A t¢ nocng ztozcie koszule, abym jg na wieczor mogt oblec”. Naj-
wyrazniej we Wroctawiu w II potowie XVII w. sypiano w innej niz dzienna bieliznie?®.
W Gdansku wedtug Volckmara na dzieci czeka czysta posciel — powleczone poduszki,

22 Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 183-184.

23 Ibidem, s. 178.

24 J. Ernesti, Polnischer Donat, Thorn 1691, s. 292-305.

25 Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 35-39.

26 Ibidem, s. 40-41.

27 J. Ernesti, op. cit., s. 301.

28 Nasuwa si¢ porownanie z ustaleniami Norberta Eliasa, przypisujacego ludziom $redniowiecza spanie
w ubraniu lub nago. Specjalny str6j nocny miat upowszechnia¢ si¢ stopniowo w dobie nowozytnej, poczaw-
szy od sfer dworskich, poprzez mieszczanstwo i inne grupy spoteczne. Miasta §laskie zapewne nie wloktly si¢
w ogonie tego procesu — zob. N. Elias, O procesie cywilizacji. Analizy socjo- i psychogenetyczne, Warszawa
2011, s. 232-233.
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pierzyny (spodnia i wierzchnia). Brudne przescieradto jest natychmiast wymienione. Noc
moze przynie$¢ przykre niespodzianki, ktorym w miar¢ mozliwosci nalezy zapobiegac.
Poprzedniej nocy myszy pogryzty Swiecg, trzeba wigc wpuscié kota lub ustawié putapke
na myszy. Psa wypedza si¢ do sieni, niech hatasuje tam. Dla ochrony przed zlodzieja-
mi nalezy zamkna¢ drzwi i okiennice. Po wykonaniu tych wszystkich dziatan dziecigcy
dzien konczg modlitwa i rodzicielskim zyczeniem dobrej nocy?.

Bohaterowie rozmowek z reguty dzielili miejsce snu (izbe, czasem tez 16zko) z inny-
mi osobami — wspotmatzonkiem, rodzenstwem, czeladzia, osobami postronnymi. Z bra-
kiem wygod musiata godzi¢ si¢ stuzba domowa, ale tez podrdzni, zwlaszcza ci nizszej
kondycji spotecznej. W dialogu Volckmara wedrujacym pieszo — czeladnikom, uczniom
rzemiosta, studentom w przydroznej karczmie proponowano nocleg w stodole na sianie
lub na stomie albo na tozu zastanym w komorze. Wysypiali si¢ dobrze. Otrzymywali tez
strawe 1 piwo3. Z kolei jesli w Koronie trafito si¢ do ztego pracodawcy, latem sypiato
si¢ ,,na polu”, zimg za$ ,, pod tawa, za piecem albo i w piecu”!. W dialogu Woyny, poz-
niejszym o niemal stulecie, przybywajacy do karczmy znaczniejsi podrézni mogli liczy¢
na wieczerze, trunki (piwo, gorzatka) oraz postanie na ziemi, a koniom dawano paszg3?.

Krotka drzemka mogta przytrafi¢ si¢ kazdemu, takze w nietypowym miejscu.
W Gdansku dziecko pytane o tre$¢ kazania po powrocie z kosciota swoja niewiedze thu-
maczylo tym, ze stabo styszalo wywody kaznodziei, a do tego ,,$pik mi¢ morzyl, nie
mogtem [mogtam] si¢ $pikowi odjaé”.

Jako$¢ snu byta w dialogach oceniana réznie. Czasem lapidarnie ,,spatem (...)
smaczno, dobrze, zle’4, czasem opisowo, jak u Ernestiego: ,,Spalem [spatam] az do
wtorey dobrze, ale ocknawszy raz nie mogtem (tam) wigcey usna¢”. Drugi rozmowca
nie spat dobrze, budzit si¢ kilka razy®>. W wypoczynku przeszkadzaty zarowno czynniki
materialne, jak i psychologiczne. Co do pierwszych zdarzaly si¢: twarde postanie (by¢
moze zbyt cienka pierzyna spodnia)*®, zimno?’, atak insektow?®. Zestaw przeszkod na-
macalnych dopetniaty osoby $pigce w tym samym pomieszczeniu i moéwigce przez sen,
wreszcie zwierzeta domowe™.

Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 40-41.
30 Ibidem, s. 198.
31 Ibidem, s. 52.
32 JK. Woyna, op. cit., s. 299.
Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 60.
34 Ibidem, s. 36.
35 J. Ernesti, op. cit., s. 293-294.
36 Twardom lezat az mi¢ boki bola” — Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 36.
37 Zwierzchnia pierzyna spadla mi byta w nocy, azem mato nie zmarzt” — ibidem.
,,Wszy, pchly, pluskwy mi¢ kasaty. Bez mata mi¢ nie zjadly. Wiem (...), zem ich cala kope utapil.
Godzitbys$ si¢ by¢ mysliwcem” — ibidem.
3 Przez cala noc psi szczekali a kotki wrzeszczali jakoby si¢ wéciekli” — ibidem.
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Inne przeszkody miaty charakter psychologiczny, czasami wrecz metafizyczny, ma-
giczny. Rankiem dziecko narzekato: ,, Trzaskato co$, azem ocknal, po tym nie mogtem
(...) usngé. (...) zda mi si¢ niz sg strachy w tej komorze”, dodajac: ,,mora [zmora] mi¢
dusieta™.

Narzekano takze na zte sny. W pierwszym z dialogéw Woyny rozmowca zapytany,
czy si¢ wyspal, odpowiedzial, ze ,,nie barzo”, a to dlatego, ze przesnit niedobry sen. Jego
interlokutor pocieszyt go przystowiem: ,,Sen mara, Pan Bog wiara™*!. Sugerowat scepty-
cyzm wobec tresci wizji sennych, w odroznieniu od prawd wiary. Nie zawsze $piacych
trapity tez koszmary. Z rozméwek Volckmara wynika, Ze sny interpretowano dos¢ swo-
bodnie zar6wno negatywnie, jak i pozytywnie. Jedno z dzieci zwierza si¢ rodzenstwu:
,.Snito mi sie, jakbych wor pieniedzy nalazt [nalazta]. Powiedz mi, co to znaczy. — Pew-
nie co$ zgubisz. — Zty to wyktad. — A mnie si¢ $nito, jakobych krdla, krolowa widziat
[widziata]. — Ujrzysz nowozeniego swego, oblubience swoj¢. — Nie daj Boze gorzej”*.

Podsumowujac, badajac przesztos¢ snu jako nieodtacznego sktadnika fizycznej i psy-
chicznej kondycji cztowieka, warto sigga¢ rowniez do rozmoéwek obcojezycznych, nie tylko
zreszta niemiecko polskich. Tego typu wydawnictwa rozpowszechnily si¢ w calej wcze-
snonowozytnej Europie. Zawarte w nich informacje bywaja cennym uzupetnieniem obrazu
konstruowanego na podstawie innych zrodel, zwlaszcza w kwestiach, takich jak: 1) rola
(W tym czas snu) w codziennym trybie zycia roznych grup wiekowych (dzieci, dorostych)
i spotecznych (szlachta, mieszczanie, chlopi , shuzba, panstwo); 2) warunki materialne
snu — miejsce (pomieszezenie, meble, poSciel), ubidr nocny, zachowania oséb dzielacych
pomieszczenie lub toze/postanie, obecnos¢ insektow, halasy (np. psow, kotow); 3) atmos-
fera — rytualy przygotowan do nocnego spoczynku oraz porannego wstawania; 4) sen
a mentalnos$¢/psychika — noce strachy (demony), senne marzenia oraz ich interpretacje.
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History of dreams based on 17t century German-Polish phrasebooks

Summary: Research on the history of dreams has relied on a plethora of sources, including legal acts,
compendia of knowledge, memoirs, correspondence, inventories (lists of possessions and assets),
financial records of institutions and households, literary prose, and iconography. This article delves

into a poorly explored source, namely phrasebooks for learning a foreign language. Phrasebooks were
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widely published in early modern Europe, including in border regions where both Polish and German
were spoken, such as Royal and Ducal Prussia and Silesia. In particular, these materials were designed
to help young, German-speaking urban dwellers learn Polish. Future merchants and craftsmen from
Gdansk, Wroctaw, and small towns gained a working knowledge of the Polish language to communi-
cate and conduct business with the Poles living in border areas and other Polish regions. The article
analyzes four German-Polish phrasebooks authored by Nicolaus Volckmar (1612), Johann Ernesti
(1689), Karol Woyna (1690), and Jan Moneta (1720). These materials contain information about the
duration of sleep among children and adults among municipal residents and, less frequently, among
the nobility, as well as the sleeping conditions, including rooms, furniture, bed linens, and night attire.
Some dialogues make a reference to factors that hindered peaceful sleep, such as hard mattresses,
cold, noise (snoring of individuals sharing a room or bed, barking of dogs, meowing of cats), and bed-
bugs (fleas and lice). Others describe psychological phenomena affecting the quality of sleep, including
night terrors, nightmares, and dreams. Phrasebooks provide insights into daily habits related to going

to bed and rising in the morning.

Keywords: foreign language learning, phrasebook, dream, Polish language, German language, towns-

people, 17t century

Der Traum in Gesprachen aus dem 17. Jahrhundert auf der Grundlage deutsch-polnischer

Sprachlernhilfen

Zusammenfassung: In der Forschung zur Geschichte des Schlafes wurden viele verschiedene Quel-
len herangezogen, darunter: Gesetze, Kompendien, Tageblcher, Korrespondenz, Bestandsverzeich-
nisse, Rechnungen von Institutionen und Haushalten, Belletristik und Ikonografie. Der Autor dieses
Beitrags stellt die Mdglichkeiten vor, die eine bisher wenig genutzte Quelle fur Forscher bietet — Mus-
terdialoge (Sprachfihrer) zum Erlernen von Fremdsprachen. In Europa der friihen Neuzeit waren sie
weit verbreitet. Sie erschienen auch im deutsch-polnischen Sprachgebiet, in Koéniglich-PreuBen und
Herzoglich-PreuBen sowie in Schlesien. Sie sollten vor allem der burgerlichen Jugend, deren Mutter-
sprache Deutsch war, beim Erlernen der polnischen Sprache helfen. Den kinftigen Kaufleuten und
Handwerkern aus Danzig, Breslau und kleineren Stadten erleichterte die Kenntnis des Polnischen
das Zusammenleben und die Geschéftsbeziehungen mit Polen aus der ndheren Umgebung und aus
dem Landesinnerem. Der Autor analysiert vier Gesprachssammlungen: von Mikotaj Volckmar (1612),
Johann Ernes (1689), Karol Woyna (1690) und Jan Moneta (1720). Sie enthalten Informationen tUber
die Schlafzeiten von Erwachsenen und Kindern in den Hausern der Birger und — in geringerem MaBe
— des Adels; Uber die materiellen Bedingungen der Erholung: die zu diesem Zweck genutzten Rau-
me, Mobel, Bettwasche und Uber die Nachtkleidung. Einige Dialoge beschreiben recht ausfuhrlich
die Faktoren, die einen ruhigen Schlaf erschweren: harte Betten, Kalte, Gerdusche (Schnarchen von
Personen, die sich ein Schlafzimmer oder Bett teilen, Hundegebell, Katzenmiauen), Befall durch Insek-

ten — Fléhe, Wanzen. Andere beschreiben psychische Phanomene, die die Schlafqualitat beeinflus-
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sen — Nachtéangste, Albtraume und TrAume. Dank den Dialogen kénnen die taglichen Rituale erkannt

werden, die das Zubettgehen und das Aufstehen am Morgen begleiteten.

Schlisselworter: Fremdsprachenlernen, Sprachfihrer, Traum, Polnisch, Deutsch, Bulrger, 17. Jahr-
hundert

Sen w XVII-wiecznych rozmowach na podstawie niemiecko-polskich pomocy do nauki jezy-

kéw

Streszczenie: W badaniach nad historig snu wykorzystywano wiele réznorodnych zZrddet, m.in. przepisy
prawa, kompendia wiedzy, pamietniki, korespondencje, inwentarze (spisy mienia), rachunki instytucii
i gospodarstw domowych, literature piekna, ikonografie. Autor artykutu przedstawia mozliwosci, jakie
daje badaczom typ Zrodta dotad stabo wykorzystywany — wzorcowe dialogi (rozmdweki) do nauki jezykow
obcych. W Europie wczesnonowozytnej bylty one publikowane powszechnie. Ukazywalty sie takze na
jezykowym pograniczu polsko-niemieckim, w Prusach Krélewskich i Ksigzecych oraz na Slgsku. Przede
wszystkim miaty pomaga¢ mtodziezy mieszczanskiej, dla ktdrej mowa macierzysta byt niemiecki, w opa-
nowaniu jezyka polskiego. Przysztym kupcom i rzemiesinikom z Gdanska, Wroctawia i z mniejszych miast
znajomosc¢ polskiego utatwiata wspotzycie i prowadzenie intereséw z Polakami z bliskiego sgsiedztwa
i z glebi Rzeczypospolitej. Autor analizuje cztery zbiory rozméwek: Mikofaja Volckmara (1612), Johanna
Ernestiego (1689), Karola Woyny (1690) i Jana Monety (1720). Zawierajg one informacje o czasie snu
dorostych i dzieci w domach mieszczan i — w mniejszym stopniu — szlachty; warunkach materialnych wy-
poczynku — uzytkowanych w tym celu pomieszczeniach, meblach, poscieli, 0 nocnym ubiorze. Niektére
dialogi dos¢ szeroko przedstawiajg czynniki utrudniajgce spokojny wypoczynek, np. twarde postanie,
zimno, hatasy (chrapanie oséb dzielgcych sypialnie lub tézko, szczekanie pséw, miauczenie kotow), ataki
insektow (pchet, pluskiew). Inne opisuja wptywajace na jakos¢ snu zjawiska psychiczne — nocne strachy,
zmory i senne marzenia. Dzieki rozmdwkom poznajemy codzienne rytuaty towarzyszace udawaniu sie

na spoczynek i porannemu wstawaniu.

Stowa kluczowe: nauka jezykdw obcych, rozmdéwki, sen, jezyk polski, jezyk niemiecki, mieszczanie,
wiek XVII



