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Streszczenie: Biskupi Cerkwi greckokatolickiej w listach pasterskich czgsto wzywali wiernych do
pokuty i zmiany zycia. Nie chodzito im jednak tylko o regularne przystepowanie do Sakramentu
Pokuty. Podkreslali, ze cate zycie chrzes$cijanina musi by¢ pokuta. Wskazywali jednoczesnie na
modlitwe, post i jatmuzng jako uczynki prowadzace do podjecia prawdziwej pokuty. Sakrament
Pokuty ma by¢ ukoronowaniem pokutniczego zycia.
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Wstep

Analizujac dostepne publikacje dotyczace dziatalnosci hierarchow Cerkwi
greckokatolickiej mozna dojs¢ do wniosku, ze zajmowali si¢ oni jedynie dzia-
falno$cia spoteczno-polityczng. Tymczasem, cho¢ zabierali gltos na temat do-
czesnych interesow ukrainskiego narodu, najwazniejsze dla nich byto zawsze
wieczne zbawienie wiernych. Wzywali do zycia wedlug zasad Ewangelii. Thu-
maczyli, ze zycie chrze$cijanina musi by¢ nieustanng pokutg, bo tylko w ten
sposob mozna osiggnac zycie wieczne. W szczegolny sposob podkreslali zna-
czenie pokuty w czasie Wielkiego Postu. Zachecali do modlitwy, postu i jat-
muzny.
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1. Droga do pokuty w nauczaniu metropolity Andrzeja Szeptyckiego

1.1. Modlitwa jako Zroédlo laski Bozej

Metropolita Andrzej Szeptycki urodzit si¢ 29 VII 1865 r. w Przylbicach
jako Roman, syn Jana i Zofii z Fredrow. Gdy wstapit do zakonu bazylianow,
przyjal imi¢ Andrzej (Szeptycka, 1993, s. 21). Zmienit w ten sposob obrzadek
tacinski na greckokatolicki. Oznaczato to takze zmiang narodowosci z polskiej
na rosyjska. Zmarl 1 XI 1944 r. W jego pogrzebie uczestniczyly thtumy ludzi
(Bihl, 1989, s. 17-18).

Metropolita Szeptycki uczyl, ze dar modlitwy jest najwickszg taska, jaka
mozna i trzeba wyprosi¢ sobie z nieba. Jest ona nie tylko naszym najwazniej-
szym obowiazkiem religijnym, ale takze prawem i przywilejem. Wtadyka przy-
pominal, Ze chrzescijanstwo sktania kazdego cztowicka do tego, aby zawsze,
szczegllnie w trudnych czasach, garnat si¢ do Boga, w Nim szukal pomocy
i sity. Wzywal wszystkich wiernych, aby codziennie na modlitwie powierzali
Stworcy cate swoje zycie. Dzigki modlitwie poglebiamy i utrwalamy zwiazek,
ktory taczy nas z Tréjca Swieta. Modlitwa daje nam klucz do wszystkich skarbow
$wiata, tzn. wszystkiego tego, co w tym $wiecie jest najlepsze i najcenniejsze.

Stworca, dajac naszej nieSmiertelnej duszy rozum i wolng wole, uczynit nas
podobnymi do siebie. Dlatego powinnisSmy Go mitowac¢ i poznawac na tyle, na
ile On moze by¢ poznany przez stworzenie. Modlitwa jest poznawaniem Boga
takim, jakim jest, czyli Najwyzszym Dobrem.

Dobry chrzescijanin — podkreslat metropolita — kocha Boga i dlatego trwa
na modlitwie. Jednak po upadku pierwszym rodzicéw cztowiek oddalit si¢ od
Stworcy. Dlatego potrzebujemy dhugiej 1 wytezonej pracy, aby zrozumieé po-
trzebe 1 znaczenie modlitwy, najpigkniejszego kwiatu chrzescijanskiego zycia.

Szeptycki przestrzegat, Ze czasami wydaje si¢ nam, iz bedziemy zbawieni
przez sam fakt przyjecia Sakramentu Chrztu, w ktorym otrzymujemy laske
uswiecajaca i stajemy si¢ dzie¢mi Bozymi. Zapominamy jednak, ze zbawienie
wieczne moze otrzymac jedynie ten, kto w chwili $mierci nie jest obarczony
grzechem cigezkim, przez ktory tracimy nadprzyrodzona taske uswiecajaca.
Nikt nigdy nie moze by¢ pewien, czy wytrwa w dobru az do konca zycia. Cho¢
zalezy to troch¢ od nas samych, to jednak nieskonczenie bardziej od taski
Bozej, na ktérg w zaden sposéb nie mozna zastuzy¢é. Mozemy jg jedynie
wyprosi¢ pokorng i wytrwata modlitwa. A bez modlitwy nie mozna prowadzi¢
prawdziwie chrzescijanskiego zycia ani cieszy¢ si¢ ogladaniem chwaty Boga
(Sheptyts'kyy, 1932, s. 222-223, 225, 228-230, 254, 258). Metropolita podkre-
$lal, ze o znaczeniu modlitwy przekonuje takze historia Cerkwi. Tylko ci, kto-
rzy byli zwigzani z Chrystusem, dokonywali wielkich rzeczy. Uczyl, ze modli-
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twa to rozmowa czlowieka z Panem Bogiem. Ludzka dusze¢ zrownuje z naturg
anielska, stawia prawie na rowni z Trojca Swieta (Sheptyts'kyy, 1910, s. 44—45).
Woéwcezas nawigzuje si¢ bliska relacja miedzy ludzka dusza a Ojcem Niebie-
skim. W czasie modlitwy powinni§my przede wszystkim oddawa¢ czes¢ Bogu
i wystawia¢ Jego chwate. Czci¢ Boga jako najwyzsze dobro oznacza bowiem to
samo, co Go mitowaé. Czynimy to wtedy, gdy przedstawiamy mu nasze prosby,
dzickujemy za wszelkie dobrodziejstwa, przepraszamy za grzechy czy tez za-
chwycamy si¢ Jego wspanialoscig. Zawsze jednak musimy modli¢ si¢ w imi¢
Chrystusa i zgodnie z wolg Bozg. W przeciwnym razie nasze modlitwy nie beda
wyshuchane (Sheptyts'kyy, 1932, s. 234-236, 257). Brak modlitwy — przestrze-
gat Szeptycki — to $mier¢ duszy. Kto jej nie pragnie, jest martwy, nie ma zycia
w sobie, jest pozbawiony rozumu. Tylko dzigki modlitwie mozna pozna¢ droge
prowadzaca do pobozno$ci i $wigtosci. Modlacemu si¢ grzesznikowi Bog
odpuszcza grzechy i daje site do pokonania trudno$ci, ktére napotyka na
drodze prowadzacej ku wiecznosci. W czasie modlitwy mozemy uzyskaé
drogocenng perle, diament cudnego blasku, akt Bozej mitosci (Sheptyts'kyy,
1910, s. 41).

Metropolita uczyl, Ze najwazniejsza modlitwa jest Modlitwa Panska, czyli
Ojcze Nasz. Przedstawial jg jako szkote modlitwy, ktorg zatozyt Jezus Chrystus.
Wedhug niego Modlitwa Panska przenosi ludzi z ciemnos$ci do przedziwnego
Chrystusowego $wiatta, ktore oswieca lud Bozy. Nawet gdyby$my si¢ zwraca-
li do Boga w najbardziej niezwyklych modlitwach, nie mozemy powiedzie¢
nic wigcej ponadto, co jest zawarte w Modlitwie Panskiej. Modlitwa ta prze-
wyzsza wszelkie nasze pojecia. Zsyta do naszej duszy $§wiatto i ciepto z nieba
(Sheptyts'kyy, 1932, s. 265).

Szeptycki ubolewatl, ze wielu chrzescijan poswigca niewiele czasu na mo-
dlitwe, a ponadto czyni to Zle i niedbale. Nie mozna wiec dziwi¢ sie, ze Zyja nie
po chrzescijansku, czesto grzesza i nie potrafig si¢ dobrze spowiadaé, a w zyciu
im si¢ nie wiedzie, gdyz nie maja Bozego btogostawienstwa. Gdyby ludzie mo-
dlili si¢ — przekonywal metropolita — cieszyliby si¢ btogostawienstwem Stwor-
cy, a w ich zyciu bylby obecny Jezus Chrystus (Sheptyts'’kyy, 1932, s. 91-93).
Poréwnywat modlitwe do stonca. Tak jak stonce daje site ciatu, tak modlitwa
duszy. W czasie modlitwy Boza prawda o§wieca rozum, a serce i wola zwracajg
si¢ do Stworcy. Modlitwa stad jest celem zycia chrzesécijanina i warunkiem zba-
wienia (Sheptyts'’kyy, 1910, s. 41, 43).

Ukrainski hierarcha wzywat do modlitwy o nawrodcenie grzesznikéw. Ubo-
lewal, ze cigzkie przewinienia pozbawiajg jego wiernych taski Bozej. Wskazy-
wal, ze chociaz zatujemy za grzechy i staramy si¢ z nich poprawic, to jednak nie
zawsze zdajemy sobie sprawe z tego, ze famiemy Boze przykazania i nie potra-
fimy albo nie chcemy wej$¢ na drogg pokuty. Szeptycki obawial sie, ze wielu
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ludziom, ktorzy wkrétce stang przed sadem Bozym, grozi wieczne potgpienie
(Sheptyts'kyy, 1909, s. 205-207). Wzywat zatem do modlitwy i czuwania, bo
nikt nie zna dnia ani godziny, gdy Bog wezwie go na sad (Sheptyts'kyy, 1914,
s. 132-133).

Jako wzor do nasladowania metropolita wskazywat swigtych. Chociaz nie
widzieli Swietego Oblicza, a tylko w modlitwie zblizali si¢ do Boskiego Maje-
statu, to jednak catym sercem Igneli do Niego. Jedynym ich pragnieniem byto
spotkanie z Panem. Gdyby sprzed naszych oczu spadta zastona, ktéra zakrywa
twarz Boga — uczyt Szeptycki — to dusza zapatataby taka mitoscia do tego pigk-
na, ze zaraz wzleciataby do nieba (Sheptyts'’kyy, 1901, s. 133).

Hierarcha przypominal, ze takze aniotowie w niebie wielbig wspaniato$¢
Boga. Spiewaja hymny, ktore sa promieniami $wiattosci niebios. Wspaniato$¢,
moc i $wiatto$¢, ktora z nich bije, jest rajskim aromatem, ktorym sg przepetnio-
ne. Odblaski nieba s3 w kazdym ich stowie i prowadza dusz¢ do bajecznej
wzniostosci (Sheptyts'kyy, 1932, s. 237).

Metropolita zachgcat wszystkich, a w szczego6lnosci kaptanoéw, do nieustan-
nej modlitwy. Kaptan, ktory zaniedbuje zycie duchowe, jest kaptanem ztym,
ptytkim i bez wartosci, bo jesli w zyciu mozna co$ uzna¢ za dzieto Boze, to
tylko modlitwe i sprawowanie sakramentow, a w szczegdlnosci Swieta Eucha-
rysti¢. Dzieki modlitwie kaptana na lud Bozy sptywa btogostawienstwo (Shep-
tyts'’kyy, 1910, s. 43). Ponadto hierarcha wskazywat takze na wielkie znaczenie
modlitwy w zyciu zakonnym. Uczyl, ze w klasztorze jest wiele waznych spraw:
milczenie, praca, skromnos¢ i postuszenstwo. Jednak rozmowa z Bogiem jest
najwazniejsza. Zachecat siostry, aby codziennie prosity Boga o ducha modlitwy
1 Bozg mitos¢, bo szczesliwa jest zakonnica, ktora w skupieniu swojej duszy
umie rozmawia¢ ze swoim niebianskim narzeczonym, Jezusem Chrystusem
(Sheptyts'kyy, 1906, s. 19-23).

Metropolita przestrzegal przed niedbala modlitwa. Uczyt, Ze bezmyslnie
uczyniony znak krzyza to wstep do modlitwy, ktora moze prowadzi¢ do naj-
straszniejszych przestepstw, nawet do $wigtokradztwa (Sheptyts'kyy, 1932,
s. 241). Ubolewat, ze niektorzy ludzie wykorzystywali modlitwe do ztych celow.
Zdarzato si¢, ze zamiast szukania pomocy u Boga, szukano jej u wrozbitow.
Ci za$ modlitwe, a nawet Eucharysti¢, mieszali z réznego rodzaju zaklgciami
i wroézbami. Szeptycki przestrzegal, ze wrozbici nie potrafig poznac przysztosci,
a Pan Bog nie daje swej mocy dla oglupiania bliznich. Ci, ktérzy uczestniczg
w tego rodzaju praktykach, narazaja si¢ na ciezki grzech (Sheptyts'kyy, 1900,
s. 101-102).
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1.2. Post lekarstwem na uwolnienie duszy z niewoli grzechu

Najwazniejsze znaczenie w nauczaniu metropolity Szeptyckiego na temat
praktyk pokutnych zajmowal Wielki Post. Ma on swoje zrédto w czterdziestod-
niowym poscie Jezusa na pustyni. Stopniowo rozpowszechnial si¢c w IV w. Ist-
nialy jednak lokalne ro6znice, zwlaszcza migdzy Wschodem a Zachodem. Doty-
czyly sposobu obliczania czterdziestu dni, poniewaz nie wliczano niedziel lub
sobot 1 niedziel oraz dni Wielkiego Tygodnia. Dlatego na Wschodzie Wielki
Post trwal nawet siedem tygodni. Na Zachodzie trwa czterdziesci dni i rozpo-
czyna si¢ w Srode Popielcowa. Tradycja ta zostala wprowadzona przed 715 r.
i rozpowszechnita si¢ w VIII w. w calym Kosciele zachodnim (Religia, 2003,
s. 210-211).

W Cerkwi prawostawnej Wielki Post jest poprzedzony czterotygodniowym
okresem przygotowawczym. Ostatnia niedziela tego okresu to niedziela Sadu
Ostatecznego, zwana rowniez migsopustng. Od tej niedzieli obowigzuje wstrze-
migzliwo$¢ od pokarméw miesnych. Po niej nastgpuje Niedziela Seropustna.
Nastepnego dnia — w czysty poniedziatek — zaczyna si¢ Wielki Post, ktory kon-
czy si¢ w piatek przed Niedzielg Palmowa, po ktorej nastepuje Wielki Tydzien
(Dionizy bp, 1999, s. 80—89).

Gdy postuge w Cerkwi greckokatolickiej petnit metropolita Szeptycki, za-
sady dotyczace Wielkiego Postu i innych praktyk religijnych regulowaty rozpo-
rzadzenia prowincjalnego Synodu Rusko-halickiego z 1891 r. Dotyczyly za-
rowno archidiecezji halicko-lwowskiej, na czele ktorej stat metropolita Andrzej
Szeptycki, diecezji stanistawowskiej, ktora kierowat bp Grzegorz Chomyszyn
oraz przemyskiej, ktorg zarzadzal bp Jozafat Kocytowski. Rozporzadzenia te
byly powszechnie znane, wigc biskupi w swych listach pasterskich rzadko do
nich nawiazywali. Byla to juz ztagodzona praktyka. O wiele surowsza obowia-
zywala po Synodzie Zamojskim, ktory odbyt si¢ w 1720 r. w Zamosciu. Metro-
polita przypominat, ze w okresie Wielkiego Postu post obowiazuje w kazdy
poniedziatek, $rode i pigtek. Nie wolno wowczas byto jes¢ migsa. Mozna nato-
miast byto spozywac nabiat. W pozostate dni tygodnia wolno byto jes¢ potrawy
migsne. Zamiast postu nalezalo jednak przed obiadem i kolacja pig¢ razy odmo-
wi¢ modlitwy Ojcze Nasz i Bogarodzico Dziewico. Od tego ogdlnego prawa
wyjatek obowigzywat w pierwszy tydzien Wielkiego Postu oraz w Wielki Ty-
dzien. Nie wolno bylo wowczas przez caly tydzien jes¢ potraw migsnych. Na-
tomiast w poniedziatek, srodg i pigtek zakazywano takze spozywania nabiatu.
Szeptycki przypominat, ze okreslony post obowigzuje juz w tzw. tygodniu sero-
wym, poprzedzajacym Wielki Post. Metropolita upowaznit wszystkich pro-
boszczéw, administratoréw i spowiednikow do zwalniania swoich parafian
1 penitentow w pojedynczych przypadkach z odpowiednio waznych przyczyn
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od postu. Prosit jednoczesnie duchownych, aby ttumaczyli wiernym jak wielkie
ascetyczne 1 religijne znaczenie ma post. Mlodziezy szkolnej wszystkich
kategorii szkol, ich rodzicom, rodzinom i nauczycielom udzielit specjalnej dys-
pensy. Jedynie w piatki byli oni zobowigzani do postu migsnego. W zamian
mieli odmowi¢ wyznaczone modlitwy. Korzystajacych z dyspensy zachecano
do jalmuzny (Sheptyts'kyy, 1935a, s. 53-54).

Metropolita Andrzej Szeptycki uczyl, Ze istniejg grzechy, z ktoérych nie moz-
na oczysci¢ duszy bez odpowiedniego postu (Sheptyts'kyy, 1935b, s. 247-252).
Tak poteznie oddziatywaja na dusze, ze wystarczy popehic¢ taki grzech kilka
razy, aby dusza popadta w jego catkowitg niewole. Takimi sg wszystkie grzechy
nieczyste przeciwko szdstemu przykazaniu. One prawie zawsze opierajg si¢ na
rozbudzonej zmystowosci i powoduja rane, ktérg trudno zagoi¢. Jedynym sku-
tecznym lekarstwem przeciw nim jest surowy post i jalmuzna (Sheptyts'kyy,
1936b, s. 292).

Hierarcha ttumaczyt, ze post zostat ustanowiony po to, aby utatwi¢ chrze-
$cijanom dzieto pokuty i przygotowaé ich do godnego przyjecia Komunii Swig-
tej (Sheptyts'kyy, 19364, s. 270). Wskazywal jednoczesnie, ze prawdziwy i pet-
ny post nie jest tylko wstrzemiezliwoscia od migsa czy innych potraw, ale
wstrzemigzliwo$ciag od wszelkiego grzechu (Sheptyts'kyy, 1935c, s. 305). Dzig-
ki umartwieniu ciata — uczyt Szeptycki — dusza grzesznika uwalnia si¢ z niewo-
li grzechéw, a tym samym zmartwychwstaje do nowego zycia (Sheptyts'kyy,
1905, s. 177).

1.3. Jalmuzna jako wyraz milo$ci do Boga i bliZniego

Szczegodlng troska Szeptycki darzyt ubogich i bezrobotnych. Zdawat sobie
sprawg, ze wielu ludziom doskwieralo ubdstwo 1 nedza. W wyniku I wojny
swiatowej zgineto wielu ludzi, po ktorych zostaly tysigce wdow, sierot i starcow
bez srodkéw do zycia. Na to wszystko nalozyt si¢ jeden z najcigzszych kryzy-
sow gospodarczych, jaki znata historia. Bezrobotni i ich rodziny przymierali
glodem. Dlatego hierarcha przypominal, ze Cerkiew zawsze zajmowata si¢ nie-
dolag ubogich i ich ciezkim pod wzgledem materialnym potozeniem. Wskazy-
wal, Ze tylko czynna mito$¢ do blizniego i chrzesécijanskie mitosierdzie zdota
wybawi¢ ludzkos¢ z niedoli, jakiej doswiadczata. Ubostwo jednych ma wyzwo-
li¢ w innych wspotczucie i zainspirowa¢ milosierdzie. Metropolita apelowat
o zorganizowanie pomocy dla ubogich w catej diecezji. Kazda parafi¢ zobowig-
zat do udzielenia pomocy bezrobotnym, dzieciom, wdowom, sierotom i wszyst-
kim potrzebujacym. Prosit kaptandw, aby stangli na czele akcji dobroczynne;.
Chcial, aby zachecali swoich parafian do dziet mitosierdzia (Sheptyts'kyy, 1931,
s. 470-474).
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Szeptycki przypominat wiernym, ze wszelkie dobra, jakie posiadaja, otrzy-
mali od Boga. Podkres$lat, Zze Bog nakazat, aby wspomagac ubogich. Kazdy dar
udzielony ubogiemu Stworca potraktuje tak, jakby to On sam zostat obdarowa-
ny (Sheptyts'kyy, 1899, s. 9-10). Kazdy taki dar zostanie wynagrodzony przez
Boga. Szklanka wody czy kawatek chleba dany ubogiemu, to dobre czyny, za
ktore ofiarodawca otrzyma zaptate w niebie (Sheptyts'’kyy, 1911-1912, s. 792).

Metropolita wskazywal, ze jatmuzna nie ogranicza si¢ jedynie do rzeczy
materialnych. Jest nig réwniez dobre stowo, pociecha czy rada udzielona lu-
dziom, ktorzy nie potrafiag zadba¢ o siebie (Sheptyts'kyy, 1899, s. 10). Prosit
wiernych, aby mieli szczodre serca dla biednych, by zadbali o ubogie wdowy,
sieroty i kaleki, ktorymi nikt si¢ nie zajmuje (Sheptyts'kyy, 1902, s. 89).

2. Modlitwa, post i jalmuzna jako filary chrze$cijanskiego zZycia
w nauczaniu biskupa Grzegorza Chomyszyna

2.1. Modlitwa droga prowadzacg do nawrocenia

Btogostawiony Grzegorz Chomyszyn (25 111 1867 — 28 XII 1945) swigce-
nia kaptanskie przyjal 18 IX 1893 r. W 1904 r. objat urzad biskupa greckokato-
lickiej diecezji stanistawowskiej (Torzecki, 1989, s. 356-357). Gdy w 1945 r.
Matopolska Wschodnia znalazta si¢ pod okupacja sowiecka, biskupi greckoka-
toliccy, w tym Chomyszyn, zostali aresztowani (Kumor, 1995, s. 598-599). Na
skutek tortur i ucigzliwego $ledztwa zmart w wigzieniu w Kijowie (Rublowa,
2000, s. 123-126).

Biskup Grzegorz Chomyszyn wskazywat, jak wielkg role w zyciu chrze$ci-
janina spetnia modlitwa. Kto si¢ modli i w wierze nie powatpiewa, moze by¢
pewien, ze jego modlitwa zostanie wystuchana. Jakg wielka moc ma modlitwa,
swiadczy chocby ten fakt, ze Chrystus obiecuje wystuchanie nie tyko niekto-
rych spraw, ale bez zastrzezen wszystkich, o jakie bedziemy prosi¢, o ile nie
beda sie sprzeciwialy swigtosci woli Bozej. Chomyszyn podkreslat jednocze-
$nie, ze modlitwa musi by¢ ztaczona z wiarg. Cuda Jezusa byty uzaleznione od
wiary tych, ktorzy prosili go o pomoc. Sparalizowanego uzdrowit dzigki wierze
ludzi, ktérzy go przyniesli na noszach. Corke niewiasty kananejskiej uzdrowit
dzieki ufajgcej bezwarunkowo wierze matki, ktora btagata o pomoc dla swoje-
go dziecka. Modlitwa — uczyl Chomyszyn — potrzebna jest do nawrocenia
i zycia z Chrystusem. Kazdy cztowiek, ktory przychodzi na §wiat, otrzymuje od
Zbawiciela dar wiary, ktory go o$wieca. Bog udziela mu takze pomocy, aby
kierowat si¢ $wiattem Bozym, bo nikt nie moze przyj$¢ do Jezusa, jesli nie po-
ciggnie go Ojciec Niebieski. Jednak nie kazdy chce korzysta¢ z tego $wiatla
i pomocy Bozej. Dlatego za lekcewazenie taski Bozej Pan Bog odwraca si¢ od
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grzesznika 1 pozostawia go sobie samemu. Aby taki cztowiek przebudzit si¢
i zyl zgodnie z zasadami wiary, potrzebuje mitosierdzia Bozego, ktore mozna
osiggna¢ dzieki modlitwie. Chomyszyn wskazywat, ze $w. Pawel nawrocit sie
dzicki modlitwie $w. Szczepana. Modlitwa jest nam potrzebna, aby zajasniato
w nas $§wiatto wiary. Stanistawowski hierarcha prosit wszystkich wiernych, aby
modlili si¢ o odrodzenie wiary dla tych, ktorzy ja utracili. Aby Bog postat apo-
stotow jasniejacych zywag wiarg, ktorzy swoimi modlitwami wzbudza wiare
w innych ludziach. Prosit tez wszystkich wierzacych, aby wzajemnie za siebie
si¢ modlili, by nie utraci¢ wiary. Nawotywat, aby czuwali i nie ulegli podszep-
tom diabta 1 upadtych ludzi (Xomisin, 1913, s. 6-7, 31-32). Chomyszyn
wskazywal, ze nardd ukrainski potrzebuje ludzi sprawiedliwych i §wietych,
ktorzy by swoimi modlitwami i zastugami odwracali od niego wszelkie
nieszczes$cia oraz zachowali przed catkowitym upadkiem (Xomisin, 1912,
s. 24).

2.2. Post

Biskup Chomyszyn, aby wytlumaczy¢ wiernym znaczenie postu, odwotat
sie do Ksiggi Jonasza. Przypominal, ze Bog nakazat prorokowi Jonaszowi udaé
si¢ do Niniwy, miasta catkowicie zdemoralizowanego. Miat je napomnie¢ i we-
zwac do nawrocenia. Pomimo poczatkowego oporu prorok przybyt do Niniwy
i zagrozit, ze jezeli nie nawrdci si¢, zostanie zburzona. Mieszkancy Niniwy
uwierzyli Bogu i oglosili post. Oblekli si¢ w wory od najwiekszego do naj-
mniejszego. Nawet krol Niniwy zdjat z siebie ptaszcz, ubral si¢ w wor i zasiadt
w popiele. Zakazat swoim poddanym, a nawet zwierzgtom, jes¢ i pi¢. Widzac to
Bodg, zmienit zamiary i oszczedzit miasto. Powolujac si¢ na Ksigge Jonasza
Chomyszyn chciat wyttumaczy¢ swoim wiernym, ze post dotyczy nie tylko po-
jedynczego cztowieka. Do postu zobowigzany jest caty narod, takze nar6d ukra-
inski, jesli chee przetrwac¢. Narod, ktory podejmie post, moze liczy¢ na Boze
mitosierdzie (Xomigin, 1915, s. 10—11). Jesli tego nie uczyni, zostanie unice-
stwiony. Wskazywal na Sodome¢ i Gomore, miasta podobnie zdemoralizowa-
nych jak Niniwa. Réwniez one mogly by¢ ocalone. Jednak ich mieszkancy
chcieli trwa¢ w grzechu i odrzucali jakakolwiek pokute. Chomyszyn wzywat
swoich rodakéw do nawrdcenia na wzor mieszkancow Niniwy (Xomisin, 1912,
s. 9-10, 25).

Przywotujac obraz kuszenia Jezusa przez diabta na pustyni, stanistawow-
ski hierarcha na tym przykladzie wskazywal, Ze post jest najlepszym $rodkiem
na roznego rodzaju pokusy. Zachecal wiernych, aby nasladowali Jezusa i po-
dobnie jak On nie dali si¢ zwie$¢ pokusom (Chomyszyn, 2017, s. 269.
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Wtadyka wyrazat ubolewanie, ze prosty lud czgsto lekcewazy praktyki po-
stne nalozone przez Cerkiew, a skrupulatnie przestrzega wymyslone przez sie-
bie (Xomisin, 1933, s. 93).

2.3. Jalmuzna jako wyraz milosierdzia

Biskup Grzegorz uwazal, Ze jalmuzna jest najskuteczniejszym z uczynkow
pokutnych. Zaliczat do niej wszelkie dobre czyny, wyswiadczone bliznim ze
wzgledu na ich potrzeby duszy i ciata. Uczyl, ze jalmuzna wyjednuje u Boga
taske potrzebng do prawdziwej pokuty i odpuszczenia grzechow. Najpelniej
wynagradza za grzechy 1 kary, bo jest przejawem mitosierdzia dla bliznich. Je-
zeli chcemy dostgpic¢ mitosierdzia Bozego i otrzymac pomoc do szczerego prze-
btagania i zado§¢uczynienia $wigtosci Bozej za nasze zniewagi, sami musimy
by¢ mitosierni dla bliznich, udzielajac im jatmuzny (Xomisin, 1915, s. 11-12).

Nie tylko ci, ktorzy chcg si¢ nawrdci¢, powinni $wiadczy¢ jatmuzne, ale
takze ci, ktorzy juz sie nawrdcili i pokajali. Nikt z nas nie jest pewny, czy dosta-
pit odpuszczenia grzechow, czy jest godny mitosci Bozej, czy tez zastluguje na
gniew Bozy. A nawet gdyby kto$ byl pewien swego usprawiedliwienia, to nie
moze zargczyC, ze wytrwa w tasce Bozej az do §mierci. Stanistawowski wtady-
ka przypominat, ze $wigci ludzie zyli w surowej pokucie i byli mitosierni wzgle-
dem innych ludzi. Wzywal wiernych, by czynili dzieta mitosierdzia, bo w ten
sposdb mozna osiggnac zbawienie w niebie. Wskazywat, ze kazdy moze uczy-
ni¢ co$ dobrego, stosownie do swoich mozliwosci. Kto nie moze wspomagac
bliznich w ich niedostatkach materialnych, moze modlitwa nie$¢ pomoc tym,
ktérzy sa nieszczesliwi na duszy. Moze modli¢ si¢ o nawrdcenie bladzacych
i btaga¢ o opamigtanie niedowiarkow i bezboznikow. Wyproszenie nawrocenia
grzesznikom jest wigksza jalmuzna niz pomoc dla ciata, bo ratuje si¢ go wow-
czas nie z doczesnego nieszczgscia, lecz z wiecznego. Dlatego, kto nawrdci
grzesznika z jego grzesznej drogi zycia, zbawi jego dusze od $mierci wieczne;j.
Warto$¢ jalmuzny — ttumaczyt ukrainski wtadyka — zalezy od mysli i zamiaru
serca. Ewangeliczna wdowa ofiarowata tylko dwa grosze, a Chrystus wywyz-
szyt jej ofiare ponad wszelkie ofiary, jakie sktadali bogaci. Nawet kubek wody
ze studni nie zostanie bez zaptaty. Chomyszyn uczyt, ze jatmuzna jest krolowa
cnot. Nic tak szybko jak ona nie otwiera bram nieba. Nawet sita niebieska nie
moze jej si¢ sprzeciwic¢ ani zagrodzi¢ drogi do tronu Wszechmocnego. Silniej-
sza jest od najwickszych zbrodni i grzechéw. Bez jatmuzny pokuta jest martwa
i nie moze wzlecie¢ do nieba. Hierarcha stanistawowski przestrzegat jednocze-
$nie, ze brak milosierdzia jest gorszym ztem niz wszystkie grzechy i zbrodnie.
Jezus Chrystus za brak jaltmuzny karze wiecznym potepieniem (Xomisin, 1915,
s. 13-17, 30).
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3. Modlitwa, post i jalmuzna w nauczaniu biskupa Kocylowskiego

3.1 Moc modlitwy

Blogostawiony Jozafat Kocylowski urodzit si¢ 3 III 1876 r. Swigcenia ka-
ptanskie przyjat 6 IX 1907 r. Cztery lata p6zniej, 2 X 1911 r., wstapit do zakonu
bazylianow. 26 IV 1946 r. zostal aresztowany przez Sowietoéw. Zmart 17 XI
1947 1. w tagrze we wsi Czapajewka niedaleko Kijowa (Iwaneczko, 1996,
s. 247-250, 260.

Biskup Jozafat Kocylowski uczyl, ze modlitwa to najpotezniejszy Srodek
do uproszenia wszystkiego, czego chcemy i potrzebujemy, a jest zgodne z wolg
Boza. Jednak modlitwa musi by¢ potaczona z wiarg w Boza wszechmoc i ufno-
$cig w Jego pomoc oraz gotowos$cia na wszelka ofiare dla Niego. Jezeli tego
brakuje, nie dociera do Boga i nie osigga zamierzonego celu (Kotsylovs'kyy,
1922,s.361).

Aby wskaza¢ jak wielka moc ma modlitwa, Kocylowski przypomniat,
ze modlitwy pierwszych chrzescijan uwolnily z wigzienia ksigcia Apostotow —
$w. Piotra. Natomiast modlitwy catej powszechnej Cerkwi, rozpoczete na
wezwanie Ojca $wicgtego, ztagodzily trwajace w pierwszej potowie XX w.
przesladowania za wiare w Meksyku. W 1917 r. do wladzy w Meksyku doszli
radykatowie. Wprowadzona przez nich konstytucja znosita nadzor Kosciota ka-
tolickiego nad szkotami, zakazata procesji religijnych i celebrowania Mszy sw.
poza ko$ciotami. 14 VI 1926 éwczesny prezydent Meksyku Plutarco Elias Cal-
les, mason i ateista, wprowadzit antyklerykalne ustawodawstwo. Przesladowa-
nia oraz wrogo$¢ do katolicyzmu doprowadzity do walk w latach 1926-1929.
Kosciot katolicki uznat kilkunastu polegtych w tej wojnie za §wigtych. Wsrod
nich zamordowanego w wieku 15 lat José Sancheza del Rio.

Hierarcha podkreslal, ze modlitwe polecit Apostotom sam Boski Zbawiciel
jako najpewniejszy $rodek do zwycigzenia wladzy ztego ducha (Kotsylovs'kyy,
1930, s. 117).

Modlitwa ludzi przejetych duchem wynagrodzenia Najswigtszemu Sercu
Pana Jezusa za wyrzadzone zniewagi — ttumaczyt Kocylowski — ma szczegolng
site. Unosi si¢ do Boga jak kadzidto. Wszechmocny Posrednik pomigdzy Bo-
giem Ojcem a ludzmi ch¢tnie ja przyjmuje, a nast¢pnie otwiera swoja szczodrg
reke 1 obsypuje modlacego sie swoimi taskami (Kotsylovs'kyy, 1935, s. 198).

Biskup Jozafat wzywal wiernych, aby modlili si¢ za caly $wiat, popadajacy
w przepas¢ niewiernosci, wrogosci i rozpusty. Prosit takze, by modlili si¢ za
ukrainski nardd, by Bég uwolnit go od ludzi, ktérzy podawali si¢ za jego przy-
wodcow, a w rzeczywistosci cheieli go zwie$¢ za manowce 1 odebra¢ mu wiare
w Boga. Powinni prosi¢ Stworce o przewodnikow, ktoérzy rozumieja, ze tylko
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cigzka, cicha i mozolna praca oparta na gtgbokiej wierze i chrzescijanskiej mo-
ralno$ci oraz prawdziwa, nieustepujaca przed trudno$ciami mitos¢, moze mu
przynies¢ lepszy los (Kotsylovs'kyy, 1935, s. 198). Widac¢ tutaj aluzj¢ do rozwi-
jajacego si¢ ukrainskiego nacjonalizmu, ktoére przywodcy zdobywali coraz
wickszy wptyw na ukrainskie spoteczenstwo, a w szczego6lnosci na mtodziez
(Poliszczuk, 1996, s. 9—11, 43-45).

W szczegblny sposob Kocytowski wzywat do modlitwy w czasie Wielkie-
go Postu. Prosit, aby wszystkie modlitwy w tym czasie ofiarowaé Najswietsze-
mu Sercu Pana Jezusa (Kotsylovs'kyy, 1930, s. 117-118).

3.2. Post jako wyraz czci i postuszenstwa wobec Boga

Biskup Kocytowski uczyt, ze post stuzy zwalczaniu pokus z nadprzyrodzo-
nych motywow dla nadprzyrodzonego celu, jakim jest Bog (Kotsylovs'kyy,
1929, s. 110). Wyjasnial, ze post zostat ustanowiony przez Boga i ma decyduja-
ce znaczenie dla religijnego i moralnego zycia chrzescijanina. Bez zachowania
postu nie mozna by¢ prawdziwym wyznawcg Chrystusa.

Juz w raju — tltumaczyl przemyski wladyka — Bog zapowiedziat prarodzi-
com post, gdy zabronit im je$¢ owocu z drzewa poznania dobra i zta. Jednak
pierwsi rodzice nie postuchali i zlamali w ten sposdb nakazany post. Za ten
grzech cigzka kara dotkneta caty ludzki rodzaj. Wina prarodzicow polegata na
niepostuszenstwie wzgledem Boga. Gdy Bog zakazal im zerwania owocu
z drzewa poznania dobra i zta, powiedziat, ze jest ich Panem i Stworcg wszel-
kiego stworzenia. Blogostawiony Jozafat wskazywal, ze rowniez nar6d wybra-
ny praktykowat wiele postnych uczynkéw. Na Bozy nakaz Mojzesz ustanowit
dzief pojednania (Jom Kippur — jedno z najwazniejszych uroczystych religij-
nych $wiat zydowskich o charakterze pokutnym. Swieto to konczy okres dzie-
sigciu dni pokuty) 1 zabronit Izraelitom przez cata dobg przyjmowania jakikol-
wiek pokarméw. Nie wolno im bylo spozywaé migsa niektorych zwierzat.
Narod zydowski tak dobrze zrozumiat potrzebg postu, ze w czasie ogdlnonaro-
dowych nieszcze$¢ i cigzkich dopustow surowym postem i innymi pokutnymi
czynami starat si¢ wstrzymac kazacg reke sprawiedliwego Boga. Syn Bozy na-
dal postowi jeszcze wigkszg wage i zwigzatl z nim szczegdlne taski i blogosta-
wienstwa. Przed publicznym wystapieniem Chrystus przez czterdziesci dni
i nocy poscit na pustyni, nie przyjmujac zadnego pokarmu (Kotsylovs'kyy,
1938, s. 262-263, 266). W tym czasie dobrowolnie dopuscil trzykrotng pokuse
diabta, nad ktorym odnidst zwycigstwo. Stowami ,,precz szatanie” uwolnit si¢
od natretnego sprawcy wszelkiego zta (Kotsylovs'kyy, 1929, s. 110). Nastgpnie
Syn Bozy domagat si¢ postu od Apostotow i wszystkich, ktdrzy cheg za nim is¢.
Uczyt ich nawet, jak maja posci¢: kiedy poscisz, namasé swojqg gtowe i obmyj
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twarz, aby nie ludziom pokazac, ze poscisz, ale Ojcu twemu (Mt 6, 17-18).
Chciat, aby post jego uczniow byt lepszy niz faryzeuszy, ktorzy przywigzywali
wage do czysto zewngtrznej wstrzemigzliwosci od jedzenia i chwalili si¢ tym
przed ludzmi. Cho¢ pozornie byli bardzo gorliwi w stuzbie dla Pana Boga, to
jednak ich duszami zawladneta pycha.

Post uczniow Chrystusa ma by¢ mity Bogu, dlatego jako przejaw czci Bo-
7ej, nie moze by¢ czysto zewngtrzny, ale ma obejmowac catego cztowieka. Ko-
cytowski wskazywat, ze Pan Jezus post ciata faczyt z modlitwa duszy. Post po-
faczony z modlitwa ma cudowng sil¢ przetworzenia cielesnego cztowieka
w duchowego. Czyni go sposobnym godnie stuzy¢ Bogu i skutecznie zwycig-
za¢ wrogow zbawienia. Wladyka przypominal, Ze przy uzdrowieniu epileptyka
Chrystus powiedzial, Ze ten rodzaj ztych duchoéw mozna wygoni¢ jedynie mo-
dlitwa i postem. Gdy laczymy post z modlitwa, catkowicie podporzadkowuje-
my si¢ woli Bozej. Hierarcha uczylt, ze modlitwa bez umartwienia, bez postu,
nie ma wigkszej warto$ci przed Bogiem, bo post i modlitwa, to jak ciato i dusza,
ktore tworzg cztowieka. Post bez modlitwy, to jak martwe cialo bez duszy,
a modlitwa bez postu, to jak dusza bez ciala, ktora nie jest petnym cztowiekiem.
Dlatego tylko modlitwa wspolnie z postem, z umartwieniem, moze bez trudno-
$ci podnies¢ cztowieka do niebieskich wysokos$ci. Przemyski hierarcha podkre-
slal, ze post w religijnym zyciu chrze$cijanina odgrywa bardzo wazna role. Bog
domaga si¢ od nas postu, a ustanowiona przez Chrystusa Cerkiew zarzadza,
kiedy 1 jak mamy wypemli¢ wole Bozg. Historia Cerkwi od najdawniejszych
czasow, a w szczegOlnosci zyciorysy $wietych, uczy nas, jak wielkg wartos¢
przywigzywano zawsze do nakazu postu. Swieci pierwszych wiekéw chrzesci-
janstwa starali si¢ podoba¢ Bogu, przede wszystkim praktykujac surowe posty.
Oni nie tylko wykonywali doktadnie wszystkie posty nakazane przez Cerkiew,
ale 1 dobrowolnie, za pozwoleniem Cerkwi, naktadali sobie jeszcze wicksze.
Jedni przez caty Wielki Post nie jedli gotowanej strawy, inni zyli tylko o chlebie
1 wodzie, jeszcze inni spieszyli na pustyni¢ i na wzor Jana Chrzciciela karmili
si¢ jedynie korzonkami (Kotsylovs'kyy, 1938, s. 263-265). Bezludne dotad pu-
stynie nawiedzity rzesze ludzi, ktorzy prowadzili zycie przepelione pokutg
i surowg ascezg. Pragnac osiaggnac¢ wyzszy stopien doskonatosci, przyjmowali
na siebie dobrowolnie najci¢zsze niedostatki i upokorzenia (Kotsylovs'kyy,
1929, s. 111-112). Wszyscy swieci dawnych i nowszych czaséw uwazali post
za jeden z najwazniejszych wymogow w dazeniu do §wigtosci (Kotsylovs'kyy,
1938, s. 265).

Kocylowski thumaczyl, ze nie kazdy potrafi zdoby¢ si¢ na nadzwyczajne
bohaterskie czyny w dazeniu do chrzescijanskiej doskonatosci, poniewaz jest to
akt szczegolny danej przez Boga taski. Nie kazdy jednak — wyjasnial wtadyka
— musi sta¢ si¢ bohaterem, ale kazdy musi by¢ uczciwym ,,bojownikiem”, bo
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dazenie do doskonatos$ci i przezwyci¢zenia zta przykazat Zbawiciel. Rozumiejac
potrzebe wyrzeczenia i pielegnowania nadprzyrodzonego zycia, $wicta Cer-
kiew naktada na wiernych obowiazek postu. Wymagania te sa jednak niewiel-
kie, dostosowane do potrzeb czasu i okolicznosci zycia. Kazdy przy dobrej woli
tatwo moze je wypehi¢. Ci natomiast, ktorzy lekcewaza i nie spetniaja tego
obowigzku, $ciggaja na siebie cigzki grzech, poniewaz tamig nakaz Cerkwi.
A niepostuszenstwo wynikajace z pychy to pierwszy z grzechow glownych,
zrodto wszelkich innych wystepkow (Kotsylovs'kyy, 1929, s. 112).

Biskup Jozafat ttumaczyt, ze przez post Pan Bog chce wyprobowac nasze
postuszenstwo wobec Jego §wigtej woli 1 pragnie, aby$Smy pielegnowali t¢ cno-
te w naszych duszach. Przez zachowanie postu mamy mozliwo$¢ pokazaé, ze
wyzej cenimy wole Boza, niz przyjemnosci i wygody naszego ciata. Kto tamie
przykazanie postu, sprzeciwia si¢ Bozej woli i czyni to, co Bog zakazatl. Daje
w ten sposob takze dowdd, ze nie umie panowac nad sobg nawet wtedy, gdy jest
to tatwe (Kotsylovs'kyy, 1938, s. 266-267).

Szczegolng wage przywiazywal Kocylowski do uczynkéw postnych
w okresie Wielkiego Postu. Podkreslal, ze w tym czasie Cerkiew poleca swoim
wiernym umartwienia przypominajace wydarzenia zwigzane z tajemnicg odku-
pienia cztowieka. Rozwazanie tych wydarzen — uczyt wtadyka — jest dla nas
nadzwyczaj zbawienne, bo pozwala nam pozna¢ w swietle wiary nadprzyrodzo-
ny cel naszego istnienia i odpowiednio do niego odnowi¢ nasze zycie. W roz-
wazaniu tych prawd kryje si¢ nicoceniony skarb Bozych task i zbawiennych
nauk (Kotsylovs'kyy, 1929, s. 110).

Kocytowski podkreslal, ze rozwazajac cierpienia Chrystusa uzyskujemy
dla duszy wiele task Bozych. Lepiej poznajemy Syna Bozego, dzigki czemu
rodzi si¢ w naszym sercu mito$¢ do Niego i gotowos¢ do sprawiedliwego zycia
zgodnie z Jego wola. Droga do sprawiedliwego zycia prowadzi z koniecznos$ci
przez poznanie mito$ci Boga do czlowieka, ktory swego Syna nie oszczedzit
i wydat go za wszystkich ludzi, aby nas zbawi¢ (Kotsylovs'kyy, 1933, s. 160).
Jezus Chrystus dobrowolnie przyjat Smier¢ i cierpienie, aby nas pojednac z Bo-
giem 1 wystuzy¢ nam utracone prawo do szczescia wiecznego (Kotsylovs'kyy,
1936, s. 204).

3.3. Jalmuzna jako pomoc potrzebujacym

W swoim nauczaniu bp Jozafat Kocytowski nie poswigcil zbyt wiele miej-
sca na teoretyczne rozwazania na temat jatmuzny. Koncentrowat si¢ na real-
nych potrzebach ludzi dotknigtych biedg i glodem. Zachecat swoich wiernych,
aby nie wydawali pieniedzy na niepotrzebne rzeczy, np. papierosy i alkohol.
Zaoszczedzone w ten sposob pienigdze powinni ofiarowac¢ na rzecz gtoduja-
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cych i pozbawionych odzienia braci i siéstr (Kotsylovs'kyy, 1935a, s. 196).
Uczyl, ze dzigki jalmuznie od$wieza si¢ tacznos¢ z Cerkwig. W szczegdlny
sposob mowit o tym w czasie Wielkiego Postu (Kotsylovs'kyy, 1935b, s. 187).

Po I wojnie $wiatowej wsrod Ukraincow z Matopolski Wschodniej pozo-
stato wiele sierot pozbawionych $rodkow do zycia. Aby zaradzi¢ tym potrze-
bom, Kocytowski powotat w 1918 r. w Przemys$lu Towarzystwo ,,Eparchijalna
Pomoc”. Jednak jego mozliwo$ci nie wystarczyly, aby wyzywi¢ wszystkie
mieszkajace w sierocincach dzieci. Dlatego Kocylowski zwrdcit sie¢ do wier-
nych z prosba o materialng pomoc. Wskazywal, ze dzieciom grozily juz nie
tylko niedostatek, gtod i zimno, lecz skrajna nedza, a nawet glodowa $mier¢.
Trzeba byto liczy¢ si¢ z konieczno$cig zamknigcia sierocincéw (Kotsylovs'kyy,
1919, s. 355). Przypominat wiernym, ze maja moralny obowiazek przyjs¢ sie-
rotom z pomoca. Prosil, aby podwoili szczodro$¢ i wielkodusznos$¢ jatmuzny.
Podkreslat, ze kazda ofiara na rzecz biednych dzieci spodoba si¢ Jezusowi (Kot-
sylovs'kyy, 1920, s. 356-357.) Jednak w szczeg6lny sposob prosit o jatmuzne
na rzecz Ukraincow przesladowanych przez rezim komunistyczny na Ukrainie
sowieckiej. W 1933 r. zostal tam sztucznie wywotany gtod, wskutek czego
zmarlo kilka miliondéw ludzi (Kotsylovs'kyy, 1933, s. 168—169).

W swoich listach pasterskich bp Kocytowski przypominat stowa Jezusa,
ktory uczyt, ze kazda pomoc udzielong biednemu cztowiekowi, On traktuje
jako pomoc udzielong Jemu samemu. Wiadyka prosit wiernych, aby w gtoduja-
cych braciach i siostrach dostrzegli Zbawiciela. Podkreslat, Zze jatmuzna wynika
z samej istoty bycia chrzescijaninem. Nie mozna by¢ chrze$cijaninem i jedno-
czesnie by¢ obojetnym na potrzeby zyjacych w biedzie ludzi (Kotsylovs'kyy,
1934, s. 391).

Zakonczenie

Analiza nauczania greckokatolickich hierarchow na omawiany temat wska-
zuje na rozny oglad tej problematyki. Trwale i wspdlne jest to, co fundamental-
ne: kazdy z nich podkres$lat konieczno$¢ modlitwy w zyciu chrze$cijanina; post,
w szczegolnosci w czasie Wielkiego Postu, jest obowigzkiem kazdego katolika,
a niesienie pomocy biednym i potrzebujgcym — moralnym obowigzkiem.

Kazdy z hierarchéw Cerkwi greckokatolickiej mial swoja wizje podejmo-
wanych uczynkow na drodze do zbawienia. Szeptycki uwazat modlitwe za naj-
pigkniejszy kwiat chrzescijanskiego zycia. Dzigki niej wypraszamy laske
uswiecajgcg. Brak modlitwy — to $mier¢ dla duszy. Bp Chomyszyn podkreslat
zalezno$¢ modlitwy od wiary. Wskazywat, ze cuda dokonane przez Jezusa byty
zalezne od wiary tych, ktoérzy do Niego zwracali si¢ z prosba. Bp Kocylowski
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natomiast wskazywat na moc modlitwy. Uwazat ja za najlepszy srodek do zwal-
czania ztego ducha. Gdy przyjrzymy si¢ ich nauczaniu na temat postu, to za-
uwazymy, ze Szeptycki jako jedyny przedstawil szczegotowe zasady obowigzu-
jace w czasie Wielkiego Postu. Wskazywal, Ze istnieja grzechy, z ktorych nie
mozna oczysci¢ si¢ bez postu. Post jest jedynym lekarstwem na uwolnienie
duszy z niewoli grzechu. Bp Chomyszyn natomiast podkreslat, ze do postu zo-
bowigzani sg nie tylko pojedynczy ludzie, ale takze cale narody. Ich pomysl-
no$¢ zalezy od postu. Aby uzasadni¢ swoje nauczanie, powotat si¢ na Ksiege
Jonasza. Z kolei bp Kocytowski uczyt, ze post ma swoje zrodto w raju. Pierw-
szym ludziom Bog zakazatl zrywaé owoce z drzewa poznania dobra i zta. Przy-
pominat, Ze nar6d wybrany takze praktykowat post.

Kazdy z hierarchow nawotywat swoich wiernych do sktadania jatlmuzny na
rzecz potrzebujacych. Szeptycki bardzo mocno podkreslat, ze jalmuzna to na-
kaz Boga. Dla Chomyszyna jalmuzna to krélowa cnét, najskuteczniejszy
z uczynkow pokutnych. Dzigki niej tatwo wej$¢ do nieba. Kto jej nie udziela,
zostanie skazany na karg piekta. Natomiast Kocylowski pomingl teoretyczne
rozwazania na temat istoty jatmuzny. Wskazywal na realne potrzeby, z jakimi
borykali si¢ ludzie. Prosit o pomoc dla biednych, w szczegdlnosci dla dzieci
z sierocincow. W nauczaniu hierarchow brak odniesienia si¢ do ktoregos z wiel-
kich mistrzow modlitwy, ktorzy stanowiliby dla ich wiernych wzoér do naslado-
wania. Wszak metropolita Szeptycki i bp Jozafat Kocylowski pochodzili z za-
konu bazylianow. Mozna by sadzi¢, ze nalezaloby ukaza¢ wiernym duchowos¢
$w. Bazylego Wielkiego, ktory byt nie tylko cztowiekiem glebokiej modlitwy,
ale takze jako biskup prowadzit na duzg skale dziatalno$¢ charytatywna. W li-
stach pasterskich do wiernych nie znajdujemy takze osobistego $wiadectwa
wspominanych biskupdéw. Nie wiemy, czym dla nich byta modlitwa. Wzorem
mogltby by¢ sw. Augustyn, ktory w swych Wyznaniach mowi o swej bliskiej
relacji z Bogiem 1 mitosci do Niego. Nic takze nie wiadomo, jak przezywali
Wielki Post i towarzyszace mu praktyki: modlitwe, post i jatmuzng.
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Praying, fasting and almsgiving as deeds which open the way to penance
in the teachings of the Metropolitan Archbishop Andrey Sheptytsky,
Bishop Hryhory Khomyshyn, and Bishop Josaphat Kotsylovsky

Summary: In their pastoral letters, the bishops of the Greek Catholic Church frequently appealed to
the congregation to do penance and change their lives. However, they did not just mean the regular
reception of the Sacrament of Penance. They stressed that the whole life of a Christian must be pe-
nance. At the same time, they underlined prayer, fast, and alms as deeds which lead to real atone-
ment. The Sacrament of Penance is supposed to be the culmination of a penitential life.

Keywords: Praying, fasting, almsgiving, penance, mercy, God.






