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UWAGI NA MARGINESIE LA MEMOIRE
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Czy wspolczesna biologia molekularna proceséw poznawczych moze nam
pomoc w rozwiagzaniu problemu stosunku duszy do ciata, a wlasciwie problemu
stosunku zdarzen mentalnych do zdarzen neuronalnych? Kandel i Squire suge-
ruja tezg, wedhug ktorej z jednej strony zdarzenia mentalne sa funkcja zdarzen
moézgowych (AT=f [AR] — jak powiedzialby Witkacy), a z drugiej strony zda-
rzenia mozgowe sa funkcja zdarzen mentalnych (AR=f [AT] — w terminologii
Witkacego). Zacznijmy od zalezno$ci mézgu od psychiki (od zdarzen mental-
nych). Synteza behawioryzmu metodologicznego B.F. Skinnera z psychoanaliza
Z. Freuda jest mozliwa, bo zmieniajac psychoterapeutycznie psychike, zmienia-
my zachowania, i na odwrot: zmieniajac zachowania (w wyniku stosowania
wzmocnien pozytywnych i negatywnych), mozemy zmieni¢ subiektywne stany
mentalne. Ale kiedy w procesach mentalnego uczenia si¢ zmieniamy zachowa-
nia, dokonujemy tez zmian w mdzgu, np. mentalne uczenie si¢ poprzez mental-
ne zapamigtywanie prowadzi do zmian anatomicznych mézgu.

Specyficznym doswiadczeniom mentalno-behawioralnym odpowiadaja spe-
cyficznie wyksztalcone struktury mézgowe. Odpowiednie partie kory mozgowej
zwigkszaja si¢ albo zmniejszaja. Mapy moézgowe znajduja si¢ w stanie rozwoju
proporcjonalnie do intensywnos$ci przezywanych mentalnie doswiadczen. Mozg
muzyka wyglada inaczej niz mozg dziatacza politycznego. Te fakty swiadczyty-
by na korzys¢ tezy, wedlug ktorej zdarzenia moézgowe moga by¢ funkcja zda-
rzen mentalnych. Czy mamy fakty potwierdzajace tezg odwrotna, a mianowicie,
ze to zdarzenia mentalne sa funkcja zdarzen neuronalnych? Oczywiscie, takich
faktow jest mnostwo, ale przytocze tylko kilka. Wskaze cho¢by na to, ze men-
talne procesy poznawcze inaczej przebiegaja u ludzi z uszkodzonym moézgiem
niz u ludzi bez uszkodzenia.

Gdyby funkcje poznawcze byly niezalezne od struktury neuronalnej, lecze-
nie tej ostatniej nie miatloby wptywu na polepszenie stanu tych pierwszych.
Mozna by tez wskazaé, ze starzenie si¢ uktadu nerwowego (utrata synaps, de-

* L. Squire, E.Kandel, La Mémoire, Flammarion 2005.



338 Krzysztof Kosciuszko

gradacja ostonki mielinowej wtokien aksonow, peroksydacja lipidow btonowych
itd.) pociaga za soba spowolnienie procesow mentalnych, a postepujace wraz
z wiekiem zmniejszenie si¢ zdolnosci do dlugotrwatego wzmocnienia synaptycz-
nego w hipokampie prowadzi do oslabienia pamigci, a wraz z nia do zaniknig-
cia poczucia mentalnej tozsamosci osobniczej. Dochodzi do demencji. W cho-
robie Alzheimera pojawiaja si¢ trudnosci jezykowe, obniza si¢ poziom gotowos$ci
stowa, brakuje sensu w wypowiedziach, pacjent ma trudno$ci z rozpoznawaniem
przestrzeni, przedmiotow i osob. Zaklocenia pamigci moga by¢ tak silne, ze dany
osobnik traci umiejetno$¢ samodzielnego jedzenia i utrzymania pionowej posta-
wy ciala. Jakie neuronalne zmiany leza u podioza tych zmian mentalno-behawio-
ralnych? Czyli méwiac jezykiem St. I. Witkiewicza: jakie zmiany AR powodu-
ja wystapienie powyzszych zmian w AT?

Uczeni wskazuja na uszkodzenie tkanki mozgowej w ptacie skroniowym
i hipokampie, uszkodzenia przejawiajace si¢ w zaburzeniach metabolizmu glu-
kozy. Od wlasciwego przebiegu tego metabolizmu zalezy prawidtowe przekazy-
wanie sygnatow przez synapsy. Struktury hipokampa, ptata skroniowego i ciata
migdatowatego ulegaja zmniejszeniu. Pojawiaja si¢ zlogi amyloidowe oraz zwy-
rodnienia neurofibrylarne przyspieszajace degeneracje neurondw. Znacznie
zmniejsza sig liczba potaczen synaptycznych, spada poziom neurotransmiterow.
Wazrasta poziom uszkodzen DNA.

Praca L. Squire’a i E. Kandela zaprasza nas do postawienia sobie wielu py-
tan. Na przyktad jesli zdarzenia mentalne sa funkcjonalnie uzaleznione od zda-
rzen neuronalnych, wzglednie jesli — na odwrot — struktura moézgu moze by¢
determinowana zdarzeniami mentalnymi, to co to oznacza? Czy to, ze zdarzenia
mentalne sa zdarzeniami neuronalnymi? Czy na odwroét? Jesli dochodzi do od-
dziatywania zwrotnego, te dwa rodzaje zdarzen musza mie¢ co$ ze soba wspol-
nego, ale ich tozsamos$¢ jest wykluczona. Zdarzenia mentalne, cho¢ oddziatuja
na neuronalne, nie sa przeciez tozsame z neuronalnymi. Musza mie¢ ze soba co$
wspolnego, ale co to by miato by¢? Czyzby fizycznosc? Czy wystarczy powie-
dzie¢, ze zarowno zdarzenia mentalne, jak i neuronalne sa zdarzeniami fizycz-
nymi? Co wtedy oznacza ,,fizyczno$¢”? Czy fizyczno$¢ moze istnie¢ bez men-
talnosci (XIX-wieczni mentali$ci sadzili, ze nie)? Czy z kolei mentalno$¢ moze
istnie¢ bez fizycznosci (G. Ryle uwazal, ze nie), wzglednie bez neuronalnosci?

Odnosi si¢ wrazenie, ze jedna tajemnica (zdarzenia mentalne) dziata na dru-
ga tajemnice (zdarzenia neuronalne) w tajemniczy sposob, a w rezultacie otrzy-
mujemy stwor ludzki albo zwierzecy mniej lub bardziej poznawczo gotowy do
zupeie nie-tajemniczej, darwinowskiej walki o byt. A moze by znalez¢ geny
odpowiedzialne za ludzka agresj¢?



