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GEHLA FILOZOFIA MIASTA DLA LUDZI

Rec. Jan Gehl, Miasta dla ludzi, przet. Szy-
mon Nogalski, Wydawnictwo RAM, wyd. 2,
Krakéw 2017.

Dazenie do zrozumienia miasta jako przestrzeni, w ktorej zyje 1 roz-
wija sie czlowiek, stalo sie celem dunskiego architekta i1 urbanisty,
Jana Gehla. Jego ksigzke otwiera odwolanie do myéli Serena Kierke-
gaarda, gloryfikujacej wartoéé pieszych wedréwek (znanej od starozyt-
nosci metody perypatetyckiej) jako sposobu na zdrowie, dobre samopo-
czucie oraz tworzenie najlepszych pomystéw. Gehl nakierowuje
czytelnika na tradycyjne wartoéci 1 ludzki sposéb percypowania prze-
strzeni, relatywizuje ja do skali adekwatnej do indywidualnego odbio-
ru. Ta orientacja ukierunkowuje rozwazania urbanisty. W jego zaloze-
niu ma ona stanowié¢ przyjazna alternatywe dla projektéw wielkich
miast, organizowanych wokot sieci szybkich arterii, wznoszonych poza
granice efektywnej percepcji kazdej jednostki, podporzadkowanych lo-
gice wydajnosci 1 efektywnosci.

Jan Gehl przez wiele lat byl wykladowca kopenhaskiej Akademii
Sztuk Pieknych. Zalozyl réwniez wtasne biuro konsultingowe Gehl Ar-
chitects — Urban Quality Consultants. Angazowatl sie w projekty stuza-
ce doskonaleniu funkcjonalnoéci m.in. Kopenhagi, Rotterdamu, Sztok-
holmu, Londynu, Ammanu, Melbourne, Sydney, San Francisco czy
Nowego Jorku.

Fundamentalnym celem rozwazan i1 analiz Gehla jest dazenie do
uchwycenia tych czynnikéw, ktére decyduja o pozytywnym odbiorze
miasta jako przestrzeni najblizszej czlowiekowi, jako jego Srodowiska
rozwoju, miejsca zaspokajania potrzeb czy przestrzeni kontaktow.
Orientacje Gehla wyr6znia antropocentryzm wynikajacy z poznawczo-
-psychologicznych uwarunkowan jednostki. Innymi slowy, przyjmuje
on, ze miasto jest (lub powinno sie stac) przestrzeniag w zasiegu zmy-
stow czlowieka. Mozliwo§é zobaczenia 1 odrdznienia obiektéw 1 osdb,
zdolno$¢ optymalnego pokonywania przestrzeni, doznawanie w sposob
adekwatny do naturalnych predyspozycji 1 wielkoS§ci cztowieka stanowi
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zbi6r wyznacznikéw determinujacych architekture 1 urbanistyke. Wspot-
czesne miasto, o jakim pisze Gehl, nie jest efektem jedynie artystycznej
lub technologicznej wizji, lecz wynika z glebokiej analizy ludzkich po-
trzeb, predyspozycji 1 oczekiwan. Stanowi ono alternatywe moderni-
stycznego trendu, wyznaczonego predkoscia, priorytetem sprawnej ko-
munikacji i logika pragmatycznego mieszkalnictwa. Ich konsekwencje
przejawiaja sie w uznaniu nadrzednosci ruchu pojazdéw nad ruchem
pieszym, tworzeniu arterii trwale przecinajacych tkanke miasta oraz
zabudowy, ktérej wysokosé 1 wielko§é przekracza zakres efektywne;j
percepcji zmyslowej czlowieka oraz pozostaje w opozycji do potrzeb
wspolnotowych zbiorowoéci.

Wieloletnie doswiadczenia Gehla, znajomo$é dziejow urbanistyki
oraz kierunkéw organizacji przestrzeni miejskiej wychodza naprzeciw
globalnemu trendowi urbanizacji — w skali §wiatowej odsetek ludzi za-
mieszkujacych miasta bedzie sie szybko powiekszal, a proces ten spra-
wi, ze miasto pozostanie podstawowsg przestrzenia rozwoju czlowieka.
Jakie powinny by¢ zatem miasta przysztoéci? Jakie przestanki powin-
ny wyznacza¢ koncepcje rozwoju miast 1 towarzyszy¢ ich realizacji?
Wedtug jakich zatozen reorganizowaé przestrzen miejska tak, by lu-
dzie stali sie jej szczeSliwymi 1 zaangazowanymi uczestnikami? U pod-
staw tego rodzaju pytan lezy analiza wspdlczesnych koncepceji urbani-
stycznych 1 ich nastepstw dla zycia 1 dobrostanu jednostek.

Poglady Gehla wydaja sie uniwersalne — architekt poszukuje uni-
wersalnej formy przestrzeni miejskiej, jak tez wskazuje na konieczne
warunki rozwoju urbanistycznego. Jak pisze: ,Dzi§, u progu XXI wie-
ku, mozemy dostrzec zarysy wielu nowych wyzwan, ktére podkreslaja
wage bardziej skoncentrowanej troski o ludzki wymiar. Ziszczenie sie
wizjl miast pelnych zycia, zrownowazonych 1 zdrowych stalo sie po-
wszechnym 1 naglacym postulatem. Te cztery cele: miasta pelne zycia,
bezpieczenstwo, rownowaga i zdrowie mozna osiagnaé poprzez wieksza
dbatoéé przede wszystkim o pieszych oraz rowerzystow. A wzmocni je
jednorodna ogélnomiejska decyzja polityczna: zaproszenie mieszkan-
cé6w do chodzenia 1 jezdzenia rowerem w najwiekszym mozliwym wy-
miarze w powigzaniu z ich codziennymi aktywno$ciami” (s. 6). Inaczej
mowiac, recepta na urbanistyczny sukces jest projektowanie uwzgled-
niajace ludzki wymiar potrzeb 1 przestrzeni, w jakiej zyje cztowiek. Wy-
daje sie, ze postulaty Gehla sa wynikiem do$wiadczen ukltadajacych sie
w urbanistyczny powrét do podstaw. Miasto przyszloéci okazuje sie
odlegle od wizji technologicznego systemu, stwarzajacego mozliwoéci
pelnej 1 permanentnej kontroli mieszkancow, jest réwniez obce projekeji
rzeczywisto$cl rozszerzonej, tworzacej zupetnie nowe mozliwosci zycia
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1 zaspokajania potrzeb przez czlowieka. W przeciwienstwie do takich
perspektyw rozwoju, Gehl stawia na naturalne sklonnosci i mozliwoéci
cztowieka. Odwoluje sie przy tym do wielu przyktadéw negatywnych
doéwiadczen sluzacych optymalizacji zycia, komunikacyjnej akcelera-
cji, a w dalszej perspektywie tworzeniu miasta wyobcowujacego swoich
mieszkancow, miasta, w ktorym pojazdy mechaniczne osiggaly prze-
wage nad ludZzmi.

Pozytywna wizja miasta przyszloéci jest wedlug Gehla wynikiem
arbitralnych wyboréw. Nie sa one jednak dogmatyczne, a wynikaja
z analizy 1 uzasadnienia warto$ci, wokoét ktérych rozwija sie obraz mia-
sta otwartego, bezpiecznego 1 przyjaznego mieszkancom. Wielokrotnie
przywolywanym przykladem jest planowany na wiele lat proces reor-
ganizacji ruchu miejskiego w taki sposob, by z czasem — jak pokazuje
Gehl — podstawowa, role odgrywali w nim rowerzysci 1 ruch pieszy.
Doswiadczenia Kopenhagi, Nowego Jorku czy Melbourne, przytaczane
statystyki ilustruja postepujacy wraz z tymi zmianami wzrost aktyw-
nosci mieszkancéow, poprawe jakoSci zycia, ozywanie miejsc zdomino-
wanych dotad przez ruch samochodowy 1 potrzeby komunikacyjne (za-
miana licznych parkingéw samochodowych na przestrzenie uzytkowane
przez rowerzystow 1 pieszych, przeksztalcanie na miejsca spotkan lub
uzytkowanie w inny sposob).

Gehl hotduje przekonaniu, ze jako§é zycia jest mierzalna i poréwny-
walna. Mozna ja badaé poprzez ocene jakoSci otoczenia oraz jako funkcje
form aktywnosci (koniecznych, opcjonalnych i spolecznych). Jednym
z zatozen wspdltworzacych wizje miasta przysztosci jest traktowanie go
jako przestrzeni abstrakcyjnie pojetego spotkania. Miasto-agora integru-
je mieszkancéw, turystéw. Jego najwieksza ,atrakecja” sa ludzie. W od-
réznieniu od nich architektura, zabytki, szlaki komunikacyjne sg tlem
1 dodatkiem. Tworza, one infrastrukture, w ktorej toczy sie autentyczne
zycie. Gehl jest zwolennikiem rozwiazan aktywizujacych mieszkancow,
sktaniajacych ich do podejmowania wielu innych dzialan: ,Zycie w prze-
strzeniach miasta jest wszechobecne: od krétkich spojrzen wymienianych
przez przechodniéw, przez mate wydarzenia az po zbiorowe manifestacje.
Chodzenie we wspdlnej przestrzeni miejskiej moze by¢ celem samym
w sobie, ale moze by¢ tez poczatkiem wielu innych aktywnos$ci” (s. 29).

Formy zycia XXI wieku, przyspieszane gwaltownie technologiami
komunikacyjnymi 1 poszerzane wirtualno$cia, sktaniaja Gehla do po-
szukiwania rozwigzan urbanistycznych wynikajacych z ewolucyjno-fi-
zjologicznej konstytucji czlowieka. W nawigzaniu do ewolucjonistycz-
nych idei Edwarda Halla Gehl opowiada sie za modelem rozwoju
przestrzeni miejskiej dostosowanym do wytworzonych gatunkowo form
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1 nawykéw percepcyjnych. Do$éwiadczanie okreslonych emocji wynika
przede wszystkim ze sposobu odbioru wrazen, te zas zaleza od odleglo-
Sci 1 intensywnosci bodzcow. Miasto modernistyczne rozwineto sie poza
skale komfortowego doznawania bodzcow (nadmierna wysoko§é budyn-
kow, zbyt duze obiekty, zbyt szybka komunikacja). Efektem jest przesu-
niecie tresci doznan poza skale ich optymalnego odbioru i interpretacji
przez czlowieka (s. 38-43). Krétko mowiac, gwaltowne unowoczeénienie
przestrzeni miejskiej pozbawilto cztowieka wielu istotnych doznan i do-
prowadzito do wyobcowania. Krytyka wspdtczesnego miasta jest lako-
niczna 1 sugestywna: ,,za duze, za wysokie 1 za szybkie” (s. 55). Dosko-
nalg ilustracja tego stanu rzeczy jest obraz pieszego usilujacego
bezskutecznie przedostaé sie przez ruchliwg arterie komunikacyjna
w Dubaju (s. 45).

Pozytywna wizja Gehla wynika z przekonania, iz miastu przy-
szlosci nalezy przywréci¢ ludzka skale, a w praktyce poszukiwac roz-
wigzan sprzyjajacych rozwojowi zycia. Zycie miasta jest procesem wy-
magajacym dobrej przestrzeni. Z kazdym z tych okreslen Gehl taczy
szereg praktycznych postulatéw: projektowania holistycznego, tworze-
nia w przestrzeni miejskiej ,krawedzi” sprzyjajacych zatrzymaniu, kon-
taktowi, interakeji (s. 75). Abstrakeyjnie pojeta krawedz jest synonimem
strefy pozostawania, wymiany 1 otwartoéci. Gdy jest twarda, powiazana
z szybka komunikacja, jednostajnymi, dtugimi fasadami, odpycha i nie
sprzyja wielu wrazeniom, gdy jest zaé krawedzig miekka, zréznicowana,
dostarczajaca, wrazen, stluzy interakeji, przyciaga (s. 78, 81). Analogicz-
nie jak w gestej miejskiej zabudowie, krawedzie miekkie wywoluja pozy-
tywne wrazenia w zabudowie jednorodzinnej.

Kolejnym czynnikiem ksztaltujacym przyjazne oblicze miasta przy-
sztoéci jest bezpieczenstwo. Gehl konfrontuje dwa jego modele. Pierw-
szy jest rozwigzaniem gltéwnie technologicznym, stworzonym na pod-
stawie §rodkéw technicznych (systeméw bezpieczenstwa, bram, krat,
ogrodzen, kamer, monitoringu). Drugi model nawigzuje do idei miek-
kiej krawedzi, w ktorej czlowiek ksztaltuje inny rodzaj interakcji
1 swojej obecnosci w przestrzeni miasta. Gehl pokazuje, jak érodki
techniczne wyobcowuja z przestrzeni, sg prewencyjne, a zarazem opre-
syjne. Sklaniaja do przekonania, ze wyobcowany z takiej przestrzeni
jest zar6wno sam mieszkaniec, jak 1 wszelki obcy. Takie rozwiazania
moga skutecznie zastapi¢ otwarte 1 bliskie relacje miedzyludzkie, be-
dace alternatywa ogrodzonych osiedli, zakratowanych witryn czy nad-
zorowanych przestrzeni.

Kolegjnym wyréznikiem miast dla ludzi sg wszelkie rozwigzania stu-
zace aktywizacji ruchowej, dbalosci o zdrowie jako rutynowym, codzien-
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nym czynno$ciom. Rozwigzania, o ktérych pisze Gehl, sa odpowiedzia,
na rozpowszechniona praktyke zycia ,osiadlego”, pozbawionego
aktywnoéci fizycznej 1 sprzyjajacej licznym chorobom cywilizacyjnym.
7 aktywnoS$cig, fizyczna $ciSle zwiazany jest kolejny czynnik, decydujacy
o jakoéci zycia mieszkancéw. Stanowi go skala projektowania na pozio-
mie wzroku, a wiec taka, ktéra odpowiada powszechnie wykonywanym
czynno$ciom — chodzeniu, staniu, siedzeniu, stuchaniu czy rozmawianiu
(s. 118). Miasto przyjazne sklania do pieszego pokonywania dystansu.
Z analiz porownawczych wynika, ze optymalna wielko§¢ Scistego cen-
trum miasta ma powierzchnie ok. 1 km?2 Wskazane jest tez przygoto-
wanie go do swobodnego ruchu pieszego. Kluczowym zatozeniem jest
dazenie do zréwnania komunikacyjnych priorytetéw pieszych, rowe-
rzystow kosztem ruchu samochodowego. W minionych dekadach byl on
traktowany jako nadrzedny, efektem za$ staly sie miasta zorganizowa-
ne wokdét wielkich arterii komunikacyjnych. Alternatywa sa w przy-
sztosci przestrzenie przyciagajace pieszych, zachecajace do pozostania,
spedzenia wolnego czasu, spotkania lub nawet pracy w miejscu pu-
blicznym (s. 147). Gehl odwoluje sie do spotecznych sktonnosci czlowie-
ka, uznajac, ze architektura miasta powinna stuzyé ich podtrzymywa-
niu. Spotkanie jest wedlug niego forma interakeji decydujaca o jakosci
zycia, stad potrzeba kreowania przestrzeni w sposdéb umozliwiajacy
nawigzywanie bezposrednich wiezi (,przestrzenie rozmowy”, spotkania
muzyczne czy ,demokratyczne spotkania na wszystkich poziomach”
— 8. 155-157). Sens postulowanych zmian taczy sie z przedefiniowa-
niem dotychczasowych sposobéw pojmowania funkeji przestrzeni miej-
skiej. Priorytetem staje sie dazenie do umozliwienia mieszkancom au-
toekspresji, dostosowanie przestrzeni do nowych form aktywnoSci
1 szeroko rozumiana otwarto§é. KoniecznoS$cig jest przeskalowanie
przestrzeni miejskiej szczegdlnie tam, gdzie modernistyczny maksyma-
lizm okazal sie nieprzyjazny mieszkancom. W przypadku wielkich
przestrzeni 1 duzych odlegloéci efektywnym rozwiazaniem jest hybry-
dyzacja transportu zbiorowego (umozliwienie przewozenia rowerow
metrem, koleja miejska lub organizowanie parkingdéw rowerowych
w okolicach przystankow, stacji w polaczeniu z inwestycjami w rowery
miejskie). O stuszno$ei pomystéw Gehla §wiadczg obecne plany wiadz
miejskich kilku stolic europejskich, stuzace poszerzaniu i dalszemu
rozwojowl miejskich szlakéw rowerowych.

Atutem ksigzki Gehla sa nie tylko urbanistyczne koncepty archi-
tekta, lecz rowniez bogaty material ilustracyjny, dane statystyczne, pla-
ny miast. Obrazuja one spdjna koncepcje rozwoju aglomeracji miejskich.
Idea planowania holistycznego kwestionuje skuteczno$é rozpowszech-
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nionego modelu rozwoju urbanistyki, gdzie podstawowym sposobem
koncepcyjnego ksztaltowania przestrzeni byto tworzenie wielkoskalo-
wych makiet miast, ktére juz w zalozeniu nie przystawaly do natural-
nej percepcji otaczajacego nas §wiata. Alternatywa rozpowszechnione]
metodyki pracy architektéw sa studia z zycia miast jako sposéb na
zrozumienie potrzeb 1 oczekiwan mieszkancéw, poznanie wyznacznikow
jakos$ci zycia, przesledzenie mierzalnych zjawisk 1 proceséw. Obok
miast europejskich, pélnocnoamerykanskich i australijskich Gehl ana-
lizuje miasta obszaréw rozwijajacych sie (Dalekiego Wschodu, Ameryki
Poludniowej 1 Liacinskiej).

Gehl konczy swoje rozwazania zbiorem najwazniejszych zasad pro-
jektowania. Znamienna jest ich prostota: kluczowe funkcje miasta wy-
magaja, niewielkich odlegloéci oraz ,masy krytycznej ludzi i zdarzen”;
konieczna jest integracja odmiennych funkcji, sprzyja ona bowiem roz-
norodnosci 1 bogactwu do$wiadczen ludzi; priorytetem urbanistycznym
jest bezpieczenstwo ludzi (w tym rowerzystéw); zrodlem pozytywnych
do$wiadczen sg otwarte, miekkie krawedzie miedzy miastem a budyn-
kami tak, by interakcja przyciagala mieszkancéw 1 sktaniala do pozo-
stawania (s. 232). Analogiczne zasady odnosza sie do komunikacyjnych
priorytetow oraz bezposérednich do§wiadczen ludzi w przestrzeni miej-
skiej. Zbiér zasad urbanistycznych zamyka postulat zmiany hierarchii
urbanistycznych priorytetow w taki sposéb, by miasto stalo sie przyja-
zne jego mieszkancom.

Na zakonczenie dwa komentarze o ksiazce dunskiego architekta
1 urbanisty. Po pierwsze, w rozwazaniach Gehla wyraza sie przejrzysta
aksjologia, wynikajaca nie z abstrakcyjnych zalozen, lecz z dazenia do
zrozumienia roli czlowieka jako bywalca i uzytkownika przestrzeni
miejskiej. Urbanistyczny modernizm, skoncentrowany na wielkich for-
mach oraz idei akceleracji zycia miejskiego, uksztaltowal miasta wyob-
cowujace swoich mieszkancéw, ograniczajace mozliwoséci bezposrednie-
go kontaktu i1 dluzszej interakcji. Efektem takiego rozwoju jest w wielu
przypadkach pusta przestrzen ,twardych” krawedzi podzielonych licz-
nymi arteriami — miasto przeskalowane 1 nieprzyjazne ludziom. Po
drugie, pomysly i postulaty Gehla nie sa odkrywaniem catkowicie no-
wych idei. W wielu przypadkach sa powrotem do rozwiazan, ktére juz
istnialy, lecz zostaly wyparte lub porzucone w wyniku proceséw inten-
sywnej urbanizacji, podporzadkowanej logice efektywnosci 1 szybkoéci.
Filozofie urbanistyczna Gehla mozna wyrazié¢ krotko: wolniej, blizej,
twarza w twarz 1 na tym samym poziomie.

Andrzej Kucner



