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Streszczenie

Artykut stanowi probg przypomnienia i omo-
wienia Fizjologii wersyfikacji (1875) autorstwa
poety, prozaika, krytyka literackiego i lekarza
Olivera Wendella Holmesa — przedstawiciela
amerykanskiego renesansu w literaturze i wybit-
nego XIX-wiecznego lekarza, ktorego dzieto
zostato niemalZze zapomniane i dopiero w ostat-
nich latach zaczyna odzyskiwa¢ nalezne mu
miejsce na mapie XIX-wiecznej historii Stanow
Zjednoczonych.

Key words: Oliver Wendell Holmes, phy-
siology of versification, verse theory, American
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Abstract

This article presents an attempt to recall
and discuss the article The Physiology of Ver-
sification (1875) by a poet, novelist, literary cri-
tic, and physician Oliver Wendell Holmes, a re-
presentative figure of the American Renaissance
in literature, and a prominent 19th century do-
ctor whose work was almost forgotten, and only
in the recent years it has begun to regain its ri-
ghtful place on the map of the 19th century hi-
story of the USA.

»Miej serce i patrzaj w serce”, czyli medycyna i poezja

Poezja przemawia w pierwszym rzgdzie do serca, nie za$ do rozumu — takie
podbudowane dominacjag w edukacji polonistycznej dyskursu romantycznego
przekonanie wynosi z lekcji jezyka polskiego przecietny uczen liceum. I choc
wspoiczesnie poglad ten moze si¢ wydawac wrecz kuriozalny, nie jest on jednak



286 Arkadiusz Sylwester Mastalski

zupetnie pozbawiony uzasadnienia. Juz bowiem Platon w dialogu lon kaze Sokra-
tesowi orzec: ,,piesniarze nie przy zdrowych zmystach pigkne piesni owe sktada-
ja, tylko kiedy jeden z drugim wpadnie w harmoni¢ i w rytm, w ro-
dzaj szatu [podkr. moje — A.S.M.] w zachwycenie”!, czyli stwierdza po pro-
stu, ze ,,sztuka poetycka” (zéyvn mointikn) nie jest w istocie zadna sztuka
(4. umiejetnoscia), lecz wynikiem dziatania boskiego szatlu. Poeta (mointig) czy
spiewak (do1ddg) jest wigc, w procesie tworzenia i od-twarzania, cztowiekiem
chorym?. Stad tez istnieje mozliwo$é zastapienia okreslenia éyvy przez ¢
ok, a wigc rodzaj ,,nawyku”, ,,przyzwyczajenia” lub tez ,trwatej dyspozy-
cji”3. Podobne przekonanie o poezji jako (motywowanym rytmicznie) zrodle za-
burzen afektywnych znalez¢ mozna w tekstach pdzniejszych — traktatach poeto-
logicznych, wierszach czy biografiach pisarzy réznych epok®. Nie przypadkiem
jeden z czytelnikoéw ,,Kuriera Warszawskiego” (nr 4, 1826) stwierdza w opubli-
kowanym na tamach pisma liscie: ,,[...] kupuje i czytam to wszystko, co tylko
zrozumie¢ mogeg. Wierszow tylko nie czytam, bo mi zycie mite, a wyczytatem
w pewnych lekarskich radach, ze poezja romantyczna rodzi sktonnosci do apo-
pleksji™.

W tej i wezesniejszych wypowiedziach uderza przekonanie, jakoby tworze-
nie poezji (scil. ,,wierszow”) byto swego rodzaju stanem chorobowym, zaburze-
niem. Jego znamiennym wyrazem moze by¢ choéby charakterystyka szalenstwa
Spiegelberga, jaka daje w Zbojcach Fryderyk Schiller, piszac ,,Mdzg mu si¢
w koétko obraca; moze robi wiersze®. Pojawia sie ponadto prze$wiadczenie, iz
takze czytanie poezji moze by¢ (doslownie!) szkodliwe dla zdrowia. Nie przy-
padkiem Hugo Friedrich notuje w swej fundamentalnej rozprawie o poezji no-
woczesnej, iz ta odchodzi od rozumienia wiersza jako ,,mowy uczucia” i ,,ser-

! Platon, fon, (w:) idem, Hippiasz Mniejszy, Hippiasz Wiekszy, Ion, przet. W. Witwicki,
PWN, Warszawa 1958, s. 161.

2 QOczywiscie jest to poglad dalece subiektywny, a w kazdym razie niezupetny. Od samego
poczatku bowiem tworczos¢ poetycka konceptualizowana byta jako potaczenie pierwiastka bo-
skiego i rozumowego. Por. M. L. West, Indo-European Poetry and Myth, Oxford University
Press, Oxford — New York 2007, s. 26—45.

3 Por. T. C. Lockwood, Habituation, Habit, and Character in Aristotele’s Nicomachean
Ethics, (w:) T. Sparrow, A. Hutchinson (eds.), A History of Habit: From Aristotle to Bourdieu,
Lexington Books, Lanham — Boulder — New York — Toronto — Plymouth 2013, s. 23-29.

4 Dobrym przyktadem moze tu by¢ tekst Bolestawa Lesmiana Rytm jako swiatopoglad,
(w:) idem, Szkice literackie, oprac. i wstegp J. Trznadel, PIW, Warszawa 1959. Liczne wypowie-
dzi pisarzy i teoretykéw znalez¢é mozna réwniez w pracy Joanny Dembinskiej-Pawelec, Poezja
Jjest sztukq rytmu. O Swiadomosci rytmu w poezji polskiej dwudziestego wieku (Mitosz — Rym-
kiewicz — Baranczak), Wyd. Uniwersytetu Slqskiego, Katowice 2010, s. 9-110.

5 Cyt. za: J. Tuwim, Cicer cum caule, czyli groch z kapustq: panopticum i archiwum kultu-
ry, PIW, Warszawa 1958.

6 F. Schiller, Zbdjcy, thum. M. Budzynski, oprac. E. Zarych, Zielona Sowa, Krakéw 2002,
s. 24.
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ca” na rzecz tworczosci per se zorientowanej intelektualnie’. I choé mozemy
doszuka¢ si¢ tutaj przede wszystkim dalekich ech romantycznego myslenia
o poezji, takiego wigc, gdzie kwestie poetyckiego obrazowania, sugestii, afekta-
cji czy ,,wezucia” maja pierwszenstwo nad zagadnieniami wiersza i rytmu®, to sen-
sowne wydaje si¢ rozumienie pod pojeciem ,,serca” nie tylko poetyckiej metafory,
lecz 1 metonimii. We wszystkich przywotanych cytatach to przeciez wierszowos¢
tekstu (specyficzna jego konstrukcja, ktorej istotny wyznacznik stanowi czgsto wia-
$nie nadorganizacja metryczna/rytmiczna) jest elementem wspolnym i dystynktyw-
nym. Dlatego cytowany czytelnik ,,Kuriera Warszawskiego” nie boi si¢ lektury
prozy czy tez ,,po prostu” literatury, lecz wlasnie poezji romantycznej, a bohater
dramatu Schillera nie pedzi przed siebie (niczym syberyjscy Ewenkowie w ,,bia-
tej goraczee”, delirium tremens®), a tylko ,kreci si¢ w kotko” (od tac. verto, stad
wiersz, czyli versus)!0. , Sktadanie” wierszy jest in statu nascendi dzialalnoscia
patologiczna (,,Nikt w zyciu nie méwi wierszem™!!) i nie przypadkiem Roman Ja-
kobson nazywat poezje ,,zorganizowanym gwattem” dokonywanym na jezyku!2.
Idac tym tropem, mozna oczywiscie z tatwoscig wskazaé pewne typy rytmu
jako ,,naturalne”, ,,wlasciwe” czy ,,zdrowe”, inne natomiast zaklasyfikowac jako
»zwyrodniate”, ,,chore”, ,nienaturalne” itp. Wiedzieli to doskonale juz starozyt-
ni Grecy!3; wiedza tez bywalcy wspotczesnych dyskoteki i rave’owi DJ-e, o kto-
rych Joanna Mtynarczyk pisze, ze ,,eksperymentowali z dzwigkami i technika
miksowania, wplatajac probkowane synkopowane rytmy (breakbeats) w utwory
house, przyspieszajac lub zwalniajac tempo utworéw w celu osiagnigcia efektu
wigkszej energii i sity ptynacej z muzyki”'4. Latwo z tego wyprowadzi¢ wnio-

7 H. Friedrich, Struktura nowoczesnej liryki. Od potowy XIX do polowy XX wieku, przet.
i wstepem opatrz. E. Feliksiak, PTW, Warszawa 1978, s. 33.

8 Zob. E. Balcerzan, Badania wersologiczne a komunikacja literacka, (w:) idem, Kregi
wtajemniczenia, Krakow 1982, s. 176-179.

9 Zob. I. Hugo-Bader, Biala gorqczka, wyd. 111, Wotowiec 2011.

10 F. Barrag#o, Rationales of Verse: Poe and Other Critics, ,Revista Anglo-Saxénica”,
Centro de Estudos Anglisticos da Universidade de Lisboa, series IIL, nr 1, s. 175.

I M.R. Mayenowa, Poetyka teoretyczna. Zagadnienia jezyka, wyd. 11 uzup. i popr., Wro-
ctaw — Warszawa — Krakow — Gdansk — £6dz 1979, s. 370-372. Cytat pochodzi ze strony 370.

12 R. Jakobson, O czeszskom stichie prieimuszczestwienno w sopostawlenii s russkim, Mo-
skwa — Berlin 1923, s. 16, za: L. Pilszczikow, Dziedzictwo rosyjskiej szkoly formalnej. OPOJAZ
i Moskiewskie Koto Lingwistyczne a wspotczesna filologia, ,,Przestrzenie Teorii” nr 16, Poznan
2011, s. 279. Por. M. L. West, Muzyka starozytnej Grecji, przektad A. Maciejewska, M. Kazin-
ski, Homini, Krakdéw 2003, s. 150.

13 Por. uwagi o rytmice greckiej poezji zawarte w: M. L. West, Muzyka starozytnej Gre-
¢ji..., passim. West powoluje si¢ m.in. na opini¢ Arystydesa, ktory wiaze silniejsze oddziatywa-
nie emocjonalne z rytmami zlozonymi (laczacymi stopy metryczne roznych rodzajow). Ibidem,
s. 174-176. Zob. takze: M. Janiszewski, Muzykoterapia aktywna, PWN, Warszawa — £6dz
1993, s. 46.

14 J. Mitynarczyk, Kultura rave: opis fenomenu spolecznego, [komputeropis] Poznan 2003,
[online] <http://hyperreal.info/node/5448?page=1> (dostep: 12.01.2014).
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sek, iz rytm nie tylko moze wptywac na fizjologi¢ (jak w przypadku szamanskie-
go szalu czy obserwowanych u uczestnikow imprez muzycznych zaburzen kar-
diologicznych wynikajacych z percepcji glosnej, silnie zrytmizowanej muzyki
potaczonej z dziataniem $rodkéw odurzajacych) lub z niej — konkretniej: z pra-
cy serca i respiracji — wynika¢, gdyz jak pisze Paul Claudel: ,,Ekspresja dzwig-
kowa rozwija si¢ w czasie, podlega tedy kontroli przyrzadu wybijajacego miarg,
licznika. Jest nim nasz wewngtrzny metronom, ktory nosimy w piersi, nasza tet-
niaca zyciodajna pompa — serce”!?.

Oliver Wendell Holmes — lekarz i poeta

Przekonanie o nierozerwalnym zwiazku taczacym ludzka fizjologi¢ i poezj¢
leglo réwniez u podstaw pracy amerykanskiego lekarza i poety Olivera Wendel-
la Holmesa Seniora. Urodzony w 1809 r. w Cambridge (Massachusetts) w za-
moznej i dobrze sytuowanej rodzinie, gdzie zdobyt solidne podstawy kultural-
nego wychowania, byt (rzec mozna) cztowiekiem renesansu. Bedac cenionym
lekarzem i dydaktykiem, uprawiat jednocze$nie z powodzeniem literaturg (po-
ezjg, proze), jak tez krytyke literacka i bez watpienia uznaé go trzeba nie tylko
za jednego z wybitnych przedstawicieli tzw. ,,amerykanskiego renesansu”!®
w literaturze, ale wrecz za jedna z kluczowych postaci kultury amerykanskiego
w ogole. Peter Gibian, autor pracy Oliver Wendell Holmes and The Culture of
Conversation, zauwaza, iz byl on nie tylko cenionym pisarzem, ale rowniez my-
$licielem aczacym rozmaite spoteczne role: tworcy poezji, jednego z najbardziej
znanych lekarzy XIX stulecia i reformatorow medycyny (wprowadzit m.in. ba-
dania mikroskopowe i histologiczne), tradycjonalisty oraz postgpowego republi-
kanskiego wolnomysliciela, lecz takze wybitnego mowcy, erudyty i znawcy sztu-
ki konwersacji czy pasjonata stereoskopiil’. Uosabiat, rzec mozna, wszelkie te
cechy i osiagnigcia, ktore uzna¢ mozna za istotne dla Stanéw Zjednoczonych
drugiej potowu XIX wieku. ,,Dla zagranicznych gosci jak William Thackeray,
Charles Dickens czy Oscar Wilde — pisze Gibian — spotkanie z [...] Holmesem
bylo réwnie istotna czg$cia wycieczki po Ameryce Pdinocnej, co wizyta w Nia-
gara Falls”18. Warto tu odnotowa¢, iz to w jego osobie doszukuja si¢ niektérzy
pierwowzoru stynnego Sherlocka Holmesa, ,,detektywa-konsultanta” z powiesci
i opowiadan sir Artura Conan-Doyle’a. Inni za$ chca w nim widzie¢ (niewatpli-

15 Cyt. za: J. Dembinska-Pawelec, Poezja jest sztukq rytmu..., s. 21.

16 Zob. na przyklad: D.D. Knight, Writers of the American Renaissance: An A-to-Z Guide,
Greenwood Press, Westport, Connecticut 2003, s. XI.

17 p. Gibian, Oliver Wendell Holmes and The Culture of Conversation, Cambridge Univer-
sity Press, Cambridge — New York — Melbourne — Madrid — Cape Town 2001, s. 1-2.

18 Tpidem, s. 1.
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wie shusznie) prefreudystg bazujacego na werbalnej interakcji z pacjentem, au-
tora prac o placebo i znaczeniu $miechu w postgpowaniu terapeutycznym!®.

Nie ma w tym nic dziwnego, je§li wezmie si¢ pod uwage rozlegtos¢ hory-
zontow pisarza, ktory po ukonczeniu nauki w Phillips Academy i Harvard Col-
lege, gdzie poznawat jezyki grecki i tacinski oraz literaturg antyczna (1829), pod-
jat studia prawnicze w harwardzkiej Dane Law School, lecz szybko zniechgcit
si¢ do nich i zaczat pisa¢ wiersze (debiut poetycki On Ironsides w roku 1830).
Pozniej komentowat to nastepujaco: ,,Praca, ktora daje w efekcie krotki wiersz,
bylaby wystarczajaca, aby opanowa¢ trudny [solid] dziat prawa...”20. W latach
1831-1835 Holmes studiowat medycyne¢ na Uniwersytecie Harvarda, by prze-
nies¢ sie nastepnie do Paryza, dwczesnej ,,stolicy” nauk medycznych?!, o kté-
rym napisze pozniej: ,,Nauczylem si¢ [tam] trzech rzeczy: jesli dysponujesz fak-
tami, nie ufaj autorytetom; nie zgaduj, gdy mozesz wiedzie¢, nie zakladaj, ze
cztowiek musi bra¢ lekarstwo, gdyz jest chory”?2. Po powrocie do ojczyzny
otworzyt praktyke lekarska i z powodzeniem taczyt praktykowanie medycyny
oraz dydaktyki akademickiej z literatura (poezja, proza, esej, humorystyczne roz-
mowy filozoficzne tzw. table talks czy ,,powiesci medyczne™) czy krytyka lite-
racka. Od roku 1850 coraz wigcej uwagi poswigcat literaturze, nigdy jednak nie
porzucajac kariery lekarskiej. Jako tworca literatury Holmes wiazany byt prze-
waznie z renesansem amerykanskim XIX stulecia, jak tez z tzw. Fireside Poets
(,,poetami kominkowymi”), czyli przedstawicielami tradycyjnej poezji przestrze-
gajacymi konwencji i ustalonych §rodkéw wyrazu: klasycznych, regularnych
form wersyfikacyjnych i stroficznych, ktore czynity ich poezj¢ szczegdlnie tatwa
do zapamigtywania i recytacji w szkole, a takze w domu, gdzie byly zrodlem
popularnej rozrywkiZ3. Jak zobaczymy, nie pozostanie to bez wptywu na jego
przekonania teoretyczne.

Po $mierci jego pamig¢ zostata niewatpliwie przy¢miona przez dokonania
syna Olivera Wendella Holmesa Juniora (1841-1935), wybitnego amerykanskie-
go jurysty. Nie zmienia to faktu, iz jak to ujal Gibian: ,tracac Holmesa, stracili-
$my wspaniatego pisarza i prowokacyjnego [provocative] mysliciela. Ale straci-
lismy takze charakterystyczna postaé” tamtej epokiZ*. O nieposledniej randze

19 Tbidem, s. 4.

20 Cyt. za: [online] <www.egs.edu/library/oliver-wendell-holmes-st/biography/> (dostep:
21.04.2014).

21 p, Gibian, op. cit., s. 2-3.

22 D. Neuhauser, Oliver Wendell Holmes MD 1809—94 and the logic of medicine, ,,Quality
and Safety in Health Care” 2006, nr 15(4), s. 302, [online] <www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/artic-
les/PMC2564019/> (dostgp: 25.04.2014).

23 A. Preminger, T. V. F. Brogan (eds.), The New Princeton Encyclopedia of Poetry and Poe-
tics, Princeton University Press, Princeton — New Jersey 1993, s. 53. Obszerne omowienie znajduje
sig¢ rowniez [line] <www.poets.org/poetsorg/text/brief-guide-fireside-poets> (dostep: 12.04.2014).

24 P, Gibian, op. cit., s. 1.
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autora The Poet at the Breakfast Table $wiadcza nie tylko pochlebne opinie wy-
bitnych amerykanskich tworcéw tej miary co Ralph Waldo Emerson lub Edgar
Allan Poe, lecz takze rozleglosc¢ pisarskiej spuscizny — pozostawit po sobie pigt-
nascie tomow Dzief zebranych, na ktore sktadaja si¢ wiersze, proza, eseje, listy
oraz prace z zakresu nauk medycznych?>, a jego poematy weszly na diugie lata
do szkolnego kanonu w Stanach2®. Zmart w 1894 r. w Bostonie, z ktorym zwia-
zany byl przez cate zycie.

Fizjologia wersyfikacji

Opublikowana w styczniu 1875 r. na tamach ,,Boston Medical Surgery Jour-
nal” praca pod tytutem The Physiology of Versification — Harmonies of Organic
and Animal Life?” stanowi owoc jego do$wiadczen na polu medycyny oraz lite-
ratury. Napisana wlasciwie w jesieni zycia jest wyrazem przekonan poety i mow-
cy, podbudowanych wiedza z zakresu ludzkiej fizjologii i wieloletnia praktyka
lekarska?®, jednak na caloksztatt jego przekonafh w rownej mierze wptynaé mu-
sialy réwniez liczne i czgste publiczne odczytania wierszy i wyktady akademic-
kie. Byt utalentowanym méwca i mistrzem sztuki prowadzenia dialogu®®, osa-
dzonym gleboko w zwyczajach oraz tradycji ,,ztotego wieku konwersacji30. Ale
omawiajac ,,dzietko” autora The Stethoscope Song — A Professional Ballad, pa-
migta¢ rowniez nalezy, iz wiek XIX byt w literaturze angielskiej i amerykanskiej
okresem dominacji tradycyjnego (metrycznego, regularnego) modelu wiersza,
a takie ,,reformy” poetyckich srodkéw wyrazu, jak chocby sprung rhythm Gerar-

da Manleya Hopkinsa3!, | szeroka” fraza poetycka Walta Whitmana32 i inne ,,for-

25 O.W. Holmes, Collected Works, t. 1-15, Riverside Press, Boston 1892.

26 P, Gibian, op. cit., s. 4.

27 Tenze sam tekst opublikowat kilka tygodni p6zniej ,,The New York Times” (31 stycznia
1875), co samo w sobie moze chyba $wiadczy¢ o popularnosci pracy. Przywotuje za wydaniem:
O. W. Holmes, Pages from an Old Volume of Life. A Collection of Essays 1857—1881, Riversi-
de Press, Boston — New York 1899, s. 315 i n.

28 P, Gibian, op. cit., s. 3. Przypomnie¢ trzeba, iz jedna z zastug Holmesa jako lekarza byto
wlasnie szerokie zastosowanie metod empirycznych (obserwacji pojedynczego pacjenta i grup
pacjentow).

29 Tbidem, s. 5.

30 Tbidem, s. 7.

31 J. Dembinska-Pawelec, Stanislawa Barariczaka inspiracje rytmem. Przypadek sprung
rhythm Gerarda Manleya Hopkinsa, (w:) W. Sadowski (red.), Potencjal wiersza, IBL PAN,
Warszawa 2013, s. 60 i n.

32 Do tego stopnia, ze Harold Bloom widzi jego znaczenie raczej w innych (niz wersyfika-
cja) aspektach tworczosci. Zob. idem, The Western Canon. The Books and School of the Ages,
Pan Macmillan, New York 1994, s. 248.
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my otwarte™33, czyli wszelkiego typu nieregularne sposoby wierszowania nale-

zace do tzw. wiersza wolnego z trudem zyskiwaty sobie prawo obywatelstwa
w wersyfikacji anglojezycznej, gdzie wiersz sylabotoniczny dominuje juz od XIV
stulecia3?.

Dla Holmesa istnienie wiersza jest bez watpienia wynikiem dziatania orga-
nizmu, ,,mentalnych i cielesnych nawykow [habits]™3> wplywajacych na stany
intelektualne i duchowe — przede wszystkim wigc oddechu i pulsu tgtniczego,
czyli zjawisk o charakterze rytmicznym. Pozostaja one ,,w trwalej relacji ze zdro-
wiem™30, jak tez ze soba wzajemnie: na jeden oddech przypadaja cztery uderze-
nia serca. Tak wigc struktura wiersza metrycznego jest zalezna do ekonomii od-
dechu, wigkszo$¢ za$ ludzi (tu autor powotuje si¢ na badania Hutchinsona)?’
oddycha z czgstotliwoscia 16 do 24 razy na minute, zas 1/3 wykonuje 20 odde-
chéw na minute, ,,co mozna uznaé za $rednia”8. Autor wyprowadza stad kon-
kluzje, iz wers 8-zgloskowy jest tatwy do odczytania na glos, bowiem lepiej niz
inne typy metru koreluje si¢ z naturalnym rytmem oddechu (na minutg przypada
nie mniej niz 16 linijek, nie wigcej jednak nizli 24). Wada 8-zgtoskowca jest jed-
nak jego zbytnia tatwo$¢ (ptynnos¢), ktora czyni recytacje monotonng (monoto-
nious sing-song)>°. Wiersz 10-zgtoskowy (tzw. heroiczny) wymaga zdaniem ba-
dacza dtuzszego i wolniejszego niz normalny oddechu, dlatego tez powodowac
musi wysitek i zmgczenie. Poniewaz przetamuje naturalny rytm respiracji, wy-
maga takze uwagi czytajacego??. Odmiennie 14-zgtoskowiec, bedacy znowuz
miarg zgodna z fizjologia, gdy krotszy od niego o dwie sylaby wers (12-zgt.) to
par exellence format ,,zasadniczo sprzeczny z fizjologia” i z tej przyczyny uni-
kany przez poetow*!. Watpi¢ mozna, czy taka konstatacja przypadtaby do gustu
frankofonom, dla ktérych najbardziej nobliwa miara wiersza jest 12-zgtoskowy
aleksandryn.

W dalszej partii tekstu Holmes formutuje prawo relacji (law of relation), kto-
re stanowi, iz wiersze nie musza by¢ koniecznie czytane lub uktadane ,,na gtos”,
gdyz nawet podczas zapisywania czy cichej lektury sa odtwarzane w wyobrazni,
czyli ,,mentalnie artykutowane*2. Co wigcej, przyznaje Holmes, samo staty-

33 Por. I. Stallworthy, Versification, (w:) M. Ferguson, M. J. Salter and J. Stallworthy
(eds.), The Norton Anthology of Poetry, 5th ed., Norton, New York — London 2003, s. 2048.

34 Tbidem, s. 2030.

35 0.W. Holmes, The Physiology..., s. 315.

36 Tbidem.

37 Ibidem, s. 315-316. Najpewniej chodzi o The Physiology of Man Augusta Flinta,
D. Appelton & Company, New York 1866, s. 391.

38 O.W. Holmes, The Physiology..., s. 316.

39 Tbidem.

40 Tbidem, s. 317.

41 Ibidem.

42 Tbidem, s. 318.
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styczne ujecie nie jest bynajmniej ostatecznym rozstrzygnigciem kwestii zwiaz-
ku wiersza i fizjologii, bowiem te usrednione prawidtowosci wymagaja uzupet-
nienia o obserwacje konkretnych, jednostkowych czytelnikow poezji: cztowiek
nerwowy i o mniejszej pojemnosci ptuc z tatwoscia odczyta wers 7-zgloskowy,
gdy tymczasem diuzsza linijka bedzie dla niego niewygodna®3.

Zreferowane tu pokrotce obserwacje nie wyczerpuja problematyki tego krot-
kiego tekstu, niemniej stanowia — jak si¢ zdaje — reprezentatywna probke mysli
wersologicznej amerykanskiego poety. Trzeba tez zaznaczy¢, ze sa to tylko 1 wy-
tacznie wstepne rozpoznania, a zarazem zachgta dla dalszych poszukiwan (ba-
dan empirycznych)**,

Coz zatem powiedzie¢ mozemy o ustaleniach Holmesa z perspektywy ponad
stu lat, jakie mingty do publikacji Fizjologii wersyfikacji? Czy zawiera ona
w sobie jaki$ potencjat, ktory mozna tworczo wykorzysta¢ u progu XXI wieku?
A moze pozostaje dla niej wylacznie miejsce na kartach opracowan historycznych?

Od zwrotu antypozytywistycznego
do wspoétczesnej humanistyki
(kilka uwag z perspektywy badan nad wierszem)

Ostatnie lata XIX stulecia i poczatek wieku nastgpnego byty dla nauki o lite-
raturze okresem do$¢ szczegdlnym. Mimo iz réznego rodzaju proby usystematy-
zowanego namyshu nad dzietem literackim czynione byly juz od czaséw staro-
zytnych, to dopiero gwattowny postep technologiczny i rozwdj empirycznych
nauk biologicznych doprowadzit do ukonstytuowania si¢ — wraz z estetyka po-
zytywistyczna Hipolita Taine’a oraz p6zniejszymi ustaleniami literaturoznawcze-
go formalizmu — takich dziedzin, jak poetyka opisowa, teoria literatury i meto-
dologia badan literackich, stanowiacych niejako uzupelnienie dla dociekan
zorientowanych historycznie lub tez r6znego typu poetyk (normatywnej i teore-
tycznej)®.

Niewatpliwa zastuga francuskiego pozytywisty bylo, z jednej strony, wyra-
Zajace si¢ w jego rozprawach dazenie do ustalenia wtasciwej (obiektywnej) meto-
dy badania literatury jako odrebnego wzgledem innych typdéw aktywnosci fenome-
nu, z drugiej — proba usuniecia powszechnego w owym czasie subiektywizmu*©,
I chociaz marzenia m.in. Taine’a, by oprze¢ literaturoznawstwo na innych niz fi-

43 Ibidem, s. 318-319.

44 TIbidem, s. 321.

45 7. Mitosek, Teorie bada# literackich, PWN, Warszawa 2004, s. 10-11.
46 Tpidem, s. 11.
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lozoficzne fundamentach, uzna¢ mozemy z dzisiejszej perspektywy za nieuzasad-
nione*’, to wiemy przeciez, ze w owym czasie i pozniej nie byty one niczym nie-
zwyklym, a raczej po prostu wynikaly ze swoistego Zeitgeistu La Belle Epoque
— ,,wieku konwersacji” oraz ,,wieku pary, elektrycznosci (i rewolucji)” zarazem.
Wspominam o tym, poniewaz 6w poznawczy i poniekad réwniez historiozo-
ficzny optymizm towarzyszacy humanistom sprzed stulecia, kiedy to ,,wszystko
byto jeszcze do odkrycia”, zdaje si¢ — takie jest przynajmniej moje przekonanie
— w jakim$ stopniu przynajmniej przypominac stan obecny. Tak zwana po-post-
modernistyczna humanistyka, np. humanistyka afirmatywna*® | nie jest oczywi-
$cie (nie moze by¢) powtorzeniem przemian, jakie zaszly wtedy, jednak postg-
powe idee konca XX wieku i poczatku naszego stulecia w wielu aspektach
przypominaja niegdysiejsze zawirowania na rynku humanistycznych idei. Wy-
czerpywanie si¢ paradygmatu postmodernizmu, ktoéry uzna¢ wypada przeciez za
typowa odmiang myslenia filologiczno-filozoficznego (tj. tekstualnego), jak tez
kolejne przemiany wynikte z cho¢by tzw. rewolucji kognitywistycznej czy rewo-
lucji technologicznej kaza bowiem inaczej spojrze¢ na zwigzki humanistyki
(w tym szczegdlnie badan literackich) oraz nauk $cistych i przyrodoznawstwa.
Sposrod polskich badaczy owa koniecznos¢ redefinicji humanistyki od dtuzsze-
go czasu mocno podkresla Ewa Domanska, ktora wsrod wielu (postulowanych badz
majacych juz miejsce) przemian wskazuje m.in. na dwa istotne elementy:
(1) powr6t do dyscyplinarnej tradycji badawczej, w tym réwniez tradycji lokalnej
(w naszym przypadku bylaby to, rzecz jasna szeroko rozumiana, tradycja filologicz-
na) ijej ponowna ,,aktualizujaca” rekonceptualizacja oraz (2) zblizenie pomigdzy hu-
manistami oraz przedstawicielami nauk empirycznych, w tym tych nalezacych do
tzw. life sciences™. 1 tak, w erze gwattownego rozwoju badan nad funkcjonowaniem
ludzkiego mézgu nieempiryczna wiedza o literaturze i jezyku czy tez sama znajo-
mos$¢ pism takich myslicieli, jak Freud, Nietzsche, de Saussure, Lévi-Strauss, Hus-
serl, Baudrillard lub Derrida, zdaje si¢ by¢ dla wielu sposréd badaczy>? czyms
z gruntu niewystarczajacym, stad proby ujec inter- i transdyscyplinarnych oraz nie-
ustanne ,,spogladanie w bok”, ku neuronaukom (szczegélnie neuroestetyce)’! i ko-

47 Tbidem, s. 12.

48 R. Nycz, Humanistyka przyszlosci, ,,Teksty Drugie”, 2014, nr 5; E. Domanska, Jakiej me-
todologii potrzebuje wspotczesna humanistyka?, ,,Teksty Drugie” 2010, nr 1-2, s. 44-55; eadem,
., Zwrot performatywny” we wspoiczesnej humanistyce, ,,Teksty Drugie” 2007, nr 7, s. 55-56.

49 Uwagi na ten temat zamieszczone sa w przywolywanych juz artykutach, jak tez w wy-
wiadzie O nowej humanistyce. Z Ewq Domanskq rozmawia Katarzyna Wieckowska, ,Litteraria
Copernicana” 2011, nr 7(1), s. 221-225

50 Por. T. Brzostowska-Tereszkiewicz, Ewolucje teorii. Biologizm w modernistycznym lite-
raturoznawstwie rosyjskim, Wyd. UMK, Torun 2011, s. 17. Por. 1. Pilszczikow, op. cit.

51 Wspomnie¢ w tym miejscu mozna choéby istotny (ze wzgledu na miejsce publikacji) ar-
tykuty o neurobiologii doswiadczenia estetycznego w sztukach wizualnych: P. Cavanagh, Artists
on Science: Scientists on Art, ,Nature” 2005, nr 434; V. S. Ramachandram, W. Hirstein, Nauka
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gnitywistyce>2. Z tymi przewarto$ciowaniami wiaze si¢ rowniez powrét do daw-
niejszych koncepcji oraz panujace powszechnie prze§wiadczenie o zwiazkach
pomiedzy kognitywnym literaturoznawstwem oraz formalizmem spod znaku
szkoty moskiewskiej i petersburskiej’?.

Cho¢ ukonstytuowanie si¢ nowoczesnego paradygmatu myslenia o literatu-
rze niewatpliwie taczyé trzeba z ,,przefomem antypozytywistycznym™?, to nie
oznacza to bynajmniej, jakoby humanistyka kiedykolwiek en masse odwrocita si¢
od nauk empirycznych, a raczej, ze byt to okres $cierania si¢ tradycyjnych me-
tod filologii i odkry¢ (a czgsto tylko fascynacji tymi odkryciami) dokonywanych
przez przedstawicieli nauk o czlowieku. Zwraca na to uwage chocby piszaca
o biologizmie w modernistycznej rosyjskiej mysli literaturoznawczej Tamara
Brzostowska-Tereszkiewicz, ktora zauwaza, ze przetom ten mial w najlepszym
razie charakter niepeiny, byt — rzec mozna — niedokonczonym projektem>. Co
wigcej, zauwaza dalej autorka, dzi$ ,,zagadnienia metodologicznej, konceptual-
nej i terminologicznej interferencji nauk biologicznych i humanistycznych wzbu-
dzaja [...] coraz wigksze zainteresowanie™°.

Problematyka ta dotyczy rowniez nauki o wierszu, gdzie nowe (badz znacz-
nie udoskonalone) metody nauk $cistych i biologicznych stwarzaja interesujace
i potencjalnie uzyteczne perspektywy badawcze. Zwraca na to uwageg Witold
Sadowski piszacy o potrzebie badan statystycznych oraz empirycznych w ramach
paradygmatu poznawczego i neurokognitywnego®’. Oczywiscie nie sposob tu

wobec zagadnienia sztuki. Neurologiczna teoria doswiadczenia estetycznego, (w:) W. Dziarow-
ska, A. Klawiter (red.), Studia z kognitywistyki i filozofii umystu, t. 2: Mozg i jego umysty, Po-
znan 2006; D. S. Miall, Neuroaesthetics of Literary Reading, (w:) M. Skov, O. Vartanian (eds.),
Neuroaesthetics, Baywood Publishing, Amityville, New York 2009; W. Duch, Neuroestetyka
i ewolucyjne podstawy przezy¢ estetycznych, (w:) P. Baranowski (red.), Wspolczesna neuroeste-
tyka, Poli-Graf, Poznan 2007; P. Markiewicza, Neuroestetyka — krytyczna analiza wybranych
badan empirycznych, ,,Humanistyka i Przyrodoznawstwo” 2009, nr 15.

52 M. Ty, On the Cognitive Turn in Literary Studies, ,,Critical Humanities and Social
Sciences” 2010, nr 19; P. Stockwell, Cognitive Poetics and Literary Theory, ,Journal of Litera-
ry Theory” 2007, nr 1; The Artful Science of Cognitive Literary Study, trans. Juling Ma, ,,Jour-
nal of Foreign Language and Literature”, Sichuan 2012. W tym temacie wiele interesujacych
spostrzezen zawiera (jedyna chyba na polskim rynku) praca Stawomira Kufla, Wprowadzenie do
literaturoznawstwa kognitywnego, Wyd. Uniwersytetu Zielonogorskiego, Zielona Goéra 2011.

53 Wyrazne inspiracje formalistyczne znajdziemy w najwazniejszej pracy jednego z twor-
cow kognitywnej poetyki Reuvena Tsura. Zob. idem, Toward a Theory of Cognitive Poetics, 2"
ed., Sussex Academy Press, Brighton — Portland 2008, s. 1-5. Por. U. Margolin, Russian For-
malism, Cognitive Poetics and Art as an Institution, ,,Slovo a Smysl. A Journal of Interdiscipli-
nary Theory and Criticism in Czech Studies”, 2007, nr 8.

54 A, Burzynska i M. P. Markowski, Teorie literatury XX wieku, Znak, Krakow 2007, s. 26.

55 T. Brzostowska-Tereszkiewicz, op. cit., s. 15-16. Por. ibidem, s. 21.

36 Tbidem, s. 16.

57T W. Sadowski, Potencjal wersologii (Zamiast wstepu), (w:) Potencjal wiersza..., s. 12—15.
Por. R. D. Cureton, 4 Disciplinary Map for Verse Study (1997), [online] <http://depts.washing-
ton.edu/versif/backissues/voll/essays/cureton.html> (dostgp: 13.04.2013). Za badacza najbar-
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wymieni¢ (a tym bardziej opisa¢) wszystkich biezacych przemian w nauce
o wierszu. Niemniej wydaje si¢ pewne, Ze stanowig one bez watpienia probg asy-
milacji osiagnig¢ dyscyplin sasiednich, a zarazem wyjscia poza nakreslone mniej
wigcej sto lat temu ramy tekstualno-lingwistycznego wzorca moéwienia (i mysle-
nia) o literaturze.

Praca Holmesa dzis

Jak wigc oceni¢ dzis pracg Holmesa? Byt to z cala pewnoscia, jak na owe
czasy, projekt $miaty i trudny chyba do poréwnania z innymi tego typu przed-
sigwzigciami®. Mysle, ze duza role odegrata tu wysoka samoswiadomosé ame-
rykanskiego teoretyka, jego profesjonalna wiedza przyrodnika, niepozwalajaca
mu popada¢ w liczne bledy i przeinaczenia, jakie byly udziatem teoretykow wier-
sza w drugiej potowie XIX stulecia i w poczatkach wieku XX. Zwraca tez uwa-
g¢ rozwazne miarkowanie sadow oraz unikanie myslenia w kategoriach meta-
foryzacji i metonimizacji (np. pojmowanie dziela literackiego czy procesu histo-
rycznoliterackiego na wzor organizmu i praw ewolucji getunkow)>?, tak charak-
terystycznego choc¢by dla badaczy z kregu OPOJAZ-u i Moskiewskiego Kota
Lingwistycznego, ktorzy szukajac drogi do , $cistego literaturoznawstwa”®0, cze-
sto w sposob nieuzasadniony przeszczepiali obserwacje genetykow. Dobrym
przyktadem jest tu wersologiczny morganizm wersyfikacyjny Borisa Jarchy, be-
dacy proba ,,aktualizacji genetyki Morganowskiej” dla potrzeb wiedzy o wier-
szufl

W przeciwienstwie do rosyjskich formalistow, Holmes nie postrzega wiersza
jako czego$ dzialajacego analogicznie do organizmu biologicznego, a tylko sta-
ra si¢ znalez¢ wyjasnienie (motywacjg) fenomenu poprzez dostgpne sobie bada-
nia empiryczne i obiektywna wiedzg o ludzkiej fizjologii. Zdaje si¢ jednak po-

dziej reprezentatywnego dla zachodzacych od jakiego$ czasu przemian uznaé trzeba izraelskiego
wersologa i jednego z tworcow poetyki kognitywnej Reuvena Tsura. Zob. idem, 4 Perception-
Oriented Theory of Metre, Tel Aviv University, Tel Aviv 1977; idem, Poetic Rhythm: Structure
and Performance — An Empirical Study in Cognitive Poetics, 2™ ed., Sussex Academy Press,
Brighton — Portland 2012.

58 Polskim odpowiednikiem pracy Holmesa moze by¢, wydana jednak wiele lat pozniej, bo
na poczatku XX stulecia, ksiazka Stanistawa Mleczki, Serce a heksametr (Warszawa 1901).
Zob. W. Sadowski, Psychofizjologia rytmu Stanistawa Mleczki (2012), [online] <http://sensual-
nosc.ibl.waw.pl> (dostgp: 21.04.2015).

59 T. Brzostowska-Tereszkiewicz, op. cit., s. 34-35.

60 B. Jarcho, Mietodologija tocznogo litieraturowiedienija..., s. 30, za: 1. Pilszczikow, op.
cit., s. 288.

61 T. Brzostowska-Tereszkiewicz, op. cit., s. 159-166. Cytowany fragment pochodzi ze
strony 159.
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petiaé¢ inny btad. Wynika on — co juz sugerowatem — z przyjetej optyki, ktéra
jest z kolei pochodna gustow literackich tamtego czasu. Holmes zaktada miano-
wicie (a jest to poglad w owych czasach powszechny, przezwycigzony zreszta
dopiero kilkadziesiat lat pozniej przez formalistow wiasnie), jakoby tatwos¢ od-
czytania, artykulacji czy w ogodle percepcji byla istota poezji. Tymczasem to wila-
$nie nie kto inny, jak formalista Wiktor Szktowski, pokazat, iz sztuka nie uta-
twia percepcji, lecz odwrotnie — utrudnia ja, znieksztatca i modyfikuje®2. Te
obserwacja potwierdzaja zardwno prace Tsura®, jak i badania neuroestetykow
zajmujacych si¢ sztukami plastycznymi, muzyka, jak i (po czesci) literatura®*.

Cho¢ Amerykanin szczgsliwie ,,omija lukiem” trwajacy mniej wigcej w tym
samym czasie w Europie spor pomi¢dzy zwolennikami ,,filologii ucha” i ,,filolo-
gii oka”® oraz unika wyciagania btednych konkluzji na temat mozliwosci wy-
prowadzenia (rzekomego) autorskiego wzorca odczytania na podstawie $redniej
statystycznej (stynne ,,proby masowe” Eduarda Sieversa®), to wpada w putapke
innego rodzaju. Nie tylko wigc pomija szereg zjawisk (jak: przerzutnia, nieregu-
larno$ci¢ metryczne, wersyfikacja nienumeryczna, czyli tzw. vers libre classi-
que), lecz takze zdaje si¢ wyprowadzac prawa wiersza z fizjologii, nie za$ zba-
da¢ mechanizm, w wyniku ktorego wersyfikacja zaburza¢ moze zwykty przebieg
tychze procesow. Czyni wigc analogicznie jak ongi§ wybitna polska badaczka
wiersza, Maria Dtuska, ktéra — co trafnie odnotowat Kulawik — ,,probowata do-
szukiwaé sie w nich realizacji uzusu jezykowego”’. Przeciwnie jednak niz au-
torka Proby teorii wiersza polskiego, Holmes nie mogt postapi¢ inaczej — przy-
czyna byty tu estetyczne i aksjologiczne ograniczenia czaséw, w jakich zyt,
dostepny mu materiat badawczy (wiersz wolny byt wtedy, jak powiedziatem, ra-
czej marginesem tworczosci), a zapewne rowniez wlasne przekonania lekarza-
poety chcacego widzie¢ w literaturze przede wszystkim realizacj¢ ,,zdrowych”
zasad mowy (fizjologii), nie za$ ich deformacje.

62 W.B. Szktowski, Sztuka jako chwyt, thum. R. Luzny, (w:) A. Burzynska, M. P. Markow-
ski (red.), Teorie literatury XX wieku. Antologia, Znak, Krakéw 2007, s. 97.

63 R. Tsur, Toward a Theory..., s. 1-5.

64 P, Markiewicz, P. Przybysz, Neuroestetyczne aspekty komunikacji wizualnej i wyobrazni,
(w:) P. Francuz (red.), Obrazy w umysle. Studia nad percepcjq i wyobrazniq, Scholar, Warszawa
2007, s. 113—116; P. Przybysz, O uchwytywaniu piekna. Rola deformacji estetycznych w tworze-
niu i percepcji dzieta sztuki w ujeciu neuroestetyki, (w:) Studia z kognitywistyki i filozofii umy-
stu, t. 2, 8. 365 1 n.

65 Zob. W. Sawrycki, Tekst interpretowany glosowo z perspektywy filologii wymawianio-
wo-stuchowej, (w:) K. Lange, W. Sawrycki, P. Tanski (red.), Problematyka tekstu glosowo inter-
pretowanego, t. 2, Wyd. Adam Marszatek, Torun 2006, s. 9. Por. J.N. Tynianow, Zagadnienie
Jjezyka wierszy, (w:) Rosyjska szkota stylistyki, wybor tekstow i oprac. M.R. Mayenowa, Z. Salo-
ni, PWN, Warszawa 1970, s. 78-91; S. Bernsztejn, Wiersz a recytacja, (w:) ibidem, s. 181 i n.

66 W. Sawrycki, op. cit., s. 10—12.

67 A. Kulawik, Wersologia. Studium wiersza, metru i kompozycji wersyfikacyjnej, Anty-
kwa, Krakow 1999, s. 17.
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Cho¢ zarowno przyjeta przez autora Old Ironsides metoda badawcza, jej
ograniczenia techniczne, jak i liczne zapatrywania metateoretyczne uznac¢ dzi$
wypada za relikt epoki, w dobie zaawansowanych technik badan moézgu i per-
cepcji, takich jak cho¢by fMRI, EEG, PET czy choéby okulometria®®, trudno
uzna¢ empiryczne badania nad fizjologia lektury wierszy za ptodne stanowisko
— krotka rozprawa doktora Holmesa o fizjologii wiersza wciaz zdaje si¢ by¢ ak-
tualna, przynajmniej ze wzgledu na $cistos¢ 1 naukowos$¢ proponowanych w niej
koncepcji, odrozniajaca dokonania Holmesa od czgsto subiektywnych czy nie-
frasobliwych konstatacji humanistow.

Rzec mozna, iz XIX-wieczny lekarz i poeta w jednym jest niejako uosobie-
niem interdyscyplinarnosci, a wigc postulowanej i nicodzownej dzi$ wspotpracy
pomiedzy przedstawicielami roznych dziatow nauki.

68 R, Koops van‘t Jagt, J. Hoeks, G. Dorleijn, P. Hendriks, Look before You Leap. How
Enjambment Affects the Processing of Poetry, ,Scientific Study of Literature” 2014, nr 4(1).



