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ATEISTYCZNY MISTYCYZM

André Comte-Sponville, Duchowos¢ ateistyczna.
Wprowadzenie do duchowosci bez Boga, Wyd.
Czarna Owca, Warszawa 2011, ss. 219.

Tytutl ksiazki André Comte-Sponville’a budzi duze nadzieje. Nadzieje na to,
ze dyskusja o ateizmie w naszym kraju zyskala kolejne mocne argumenty za
tym, by uzna¢ ludzi niewierzacych w Boga za posiadajacych wysublimowana
i wrazliwa duchowos$¢, za osoby kierujace si¢ zasadami moralnymi wspartymi
na mocnych fundamentach, rownie solidnych jak moralno$¢ ptynaca z boskich
przykazan. Kolejne, gdyz nie jest to pierwsza publikacja wydana w ostatnim cza-
sie przez ,,Czarng Owce”, ktora porusza temat ateizmu, co wskazuje, ze ten dys-
kurs zakre$la coraz szersze kregi i potrzeba na wyrazenie jego idei stale sig roz-
rasta. W 2010 r. pod szyldem wydawnictwa ukazat si¢ Niezbednik ateisty — zbior
wywiadoéw przeprowadzonych przez Piotra Szumlewicza i Magdalene Srode
z osobami zwigzanymi z polska nauka i zyciem publicznym, a rok pdzniej, ra-
zem z Duchowosciq ateistyczng, pojawila si¢ pozycja zbudowana na podobnej
konstrukcji zbioru felietonow pod redakcja Russela Blackforda i Udo Schiiklen-
ka, zatytulowana Dlaczego jestesmy ateistami. Lacznie na przestrzeni czterech
lat wyszto w tym jednym tylko wydawnictwie sze$¢ publikacji dotyczacych ate-
izmu. Zwracam na to szczeg6lna uwage, poniewaz wszystkich, ktorym nieobo-
jetny jest ten temat, moze cieszy¢ fakt, ze glosy w sprawie zabierane sa coraz
czesciej. Zadna z tych pozycji nie traktuje jednak o sferze duchowej ateisty sen-
su stricto. W tym aspekcie recenzowana praca Sponville’a odznacza sig orygi-
nalno$cia, dlatego warto poswiegci¢ jej dtuzsza uwage i blizej przyjrze¢ si¢ my-
$lom w niej zawartym.

Zanim postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, czy rozbudzone przez Sponville’a
nadzieje zostaly spelnione, pare stow o autorze. André Comte-Sponville
(ur. 1952 1.) jest francuskim filozofem, ktérego intelektualnych korzeni nalezy
doszukiwa¢ si¢ w humanizmie, racjonalizmie i materializmie (byt uczniem Louisa
Althussera, jednego z czotowych przedstawicieli strukturalistycznego marksizmu).
To wilasnie wptyw materializmu zawazyt w najwyzszym stopniu na ostatecznym
wyniku filozoficznych poszukiwan francuskiego mysliciela. W Duchowosci ate-
istycznej prezentuje tezy spirytualistycznej odmiany tego pogladu, bedace fun-
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damentem niedogmatycznego i wiernego ateizmu, ktorego jest przedstawicielem.
Recenzowana praca to druga ksiazka Sponville’a wydana w jezyku polskim po
Matym traktacie o wielkich cnotach z 2000 r. (polski przektad Duchowosci ate-
istycznej ukazatl si¢ niespetna pigé lat po pierwszym wydaniu francuskim). Ten
badacz nie jest wigc szeroko znany w naszym rodzimym kregu myslowym, co
tym bardziej sklania do zainteresowania jego najnowszym esejem.

Ksigzka podzielona jest na trzy rozdzialy wyodrgbniajace glowne problemy,
z ktorymi autor zmierzyt si¢, probujac odnalez¢ to, co znamienne dla duchowo-
$ci ludzi niereligijnych. W pierwszym rozdziale czytelnik zostaje postawiony
przed pytaniem, czy mozna oby¢ si¢ bez religii, w drugim — czy Bog istnieje,
a w trzecim odnajduje odpowiedz, jaka duchowo$¢ mozna zaproponowac ate-
istom. Rozprawg konczy podsumowanie zatytulowane Mifos¢, Prawda bgdace
osobistym $wiadectwem przyjgtej przez autora postawy wiernego ateizmu.

Inspiracje filozoficzne André Comte-Sponville’a, ktére doprowadzity do ob-
ranej przez niego drogi myslowej, sa dwojakiego rodzaju. W kregu refleksji za-
chodniej czerpie glownie z Barucha Spinozy, Btazeja Pascala i Michela de Mon-
taigne’a. Etyka w porzqdku geometrycznym dowiedziona, Mysli oraz Proby to
dzieta najczes$ciej przez niego cytowane. Nawigzania sa jednak szczersze. Poja-
wia si¢ Lukrecjusz, stoicy, Kartezjusz, Kant (trzy klasyczne pytania zakreslaja-
ce granice dociekan filozoficznych z Krytyki czystego rozumu Sponville w cie-
kawy sposob konfrontuje z perspektywa utraty wiary), a takze mys$liciele
sredniowieczni: Aureliusz Augustyn oraz Tomasz z Akwinu (ktorych imiona
konsekwentnie przytaczane sa z poprzedzeniem stowa ,,$wigty”). Z drugiej stro-
ny wida¢ wyrazne wptywy filozofii wschodniej. Tutaj przewodnikami sa przede
wszystkim Swami Prajnanpad i Jiddu Krishnamurti. Wyrdznione $ciezki intelek-
tualne daja si¢ dos¢ wyraznie odnies¢ do pytan postawionych w tytutach rozdzia-
tow. Na dwa pierwsze Sponville odpowiada gléwnie w duchu filozofii zachod-
niej. AteiScie proponuje duchowos¢ zauwazalnie inspirowang Wschodem.

Religie nie maja ,,monopolu” na duchowos¢. Istnieje na to wiele przyktadow,
chociazby w postaci wschodnich szkét duchowosci. Bycie ateista nie oznacza
jednak dla Comte-Sponville’a catkowitego odcigcia sie od zachodniej tradycji
religijnej, zakorzenionej w moralnos$ci, obyczajowosci, a takze okreslonej obrze-
dowosci i rytualnos$ci. Nie odrzuca jej nawet pomimo wielokrotnych przejawoéw
agresji, ktore w imig tej tradycji byty czynione. ,, To, ze wszystkie [religie
— K.O.] maja krew na rekach, moze wywota¢ nieche¢ do rodzaju ludzkiego, lecz
nie wystarcza jako uzasadnienie ateizmu” (s. 88). Przeciwnie, nie ma powodow,
by odrzuci¢ wielowiekowy dorobek, gdyz przez caty ten czas byl gléwnym no-
$nikiem takze warto§ciowych idei. Nalezy zachowa¢ z niego to co najlepsze
(Sponville w duzej mierze zgadza si¢ z trescia Ewangelii), jednak trzeba znalez¢
dla niego inne uzasadnienie. Uzasadnienie, ktore nie postuguje sig¢ kategoriami
osobowego, transcendentnego, mitosiernego Boga. Taka postawe autor nazywa
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wiernoscia. Rozumie przez nia przywiazanie do wartosci, wspolnoty i historii
charakterystycznych dla danego kregu kulturowego i mentalno$ci. Wiernos¢
moze, a wrecz powinna wspotistnie¢ z wiara. Ale moze by¢ tez tym, co pozo-
staje po jej utraceniu (tak bylo w przypadku autora). Zarbwno w wymiarze in-
dywidualnym, jak i spolecznym istnieje co$ wazniejszego niz wigz religijna.

W drugim rozdziale autor zmierzyt si¢ z odwiecznym problemem istnienia
Boga. Tak sugeruje tytul. Jest to jednak mylace. ,,Czy Bog istnieje? Tego nie
wiemy. Nigdy tego nie bgdziemy wiedzie¢” (s. 80) i dalej: ,,Nie mam dowodow.
Nikt ich nie ma. [...] Nikt nie wie, w pelnym i prawdziwym znaczeniu tego sto-
wa, czy Bog istnieje, czy nie. Czlowiek wierzacy potwierdza jego istnienie (na-
zywa to wyznaniem wiary), ateista mu zaprzecza, agnostyk za$ [...] odmawia
rozstrzygnigcia lub uznaje, ze jest do niego niezdolny” (s. 82). Sponville nie za-
mierza zatem rozstrzygnac, czy Bog istnieje, czy nie. Zamierza wskazaé argu-
menty za tym, by w Boga nie wierzy¢. Formutuje sze$¢ takich motywow — jak
sam stwierdza — czgsciowo subiektywnych i nie zawsze racjonalnych. Obok ana-
lizy klasycznych dowodow na istnienie Boga — ontologicznego, kosmologiczne-
go i fizykoteologicznego — znanych filozofom od dawna, wskazuje na stabos¢
doswiadczenia, niejasno$¢ wyjasnien, nadmiar zta, mierno$¢ czlowieka i antro-
pomorfizacje Boga. Jednak najistotniejsza racja za niewiarg jest dla autora fakt,
7e idea Boga za mocno odpowiada ludzkim pragnieniom. Spetnia zaréwno ich
nadzieje, jak i fagodzi leki. Zbyt rozpaczliwie chcemy w Niego wierzy¢, by mogh
by¢ prawdziwy.

Skoro, powracajac do kwestii duchowosci, nie potrzebujemy religii, zeby
stworzy¢ wigz, ani Boga, zeby w tej wigzi wiernie trwac, to jakie zycie ducho-
we otwiera przed nami ta perspektywa? Problematyczne zdaje si¢ samo pojecie
duchowosci. Wieloznacznos¢ tego terminu jest widoczna na gruncie wszystkich
dyscyplin, ktore poshuguja sie jaka$ definicja ducha, zaréwno filozoficznych, jak
i niefilozoficznych. Jego glebokie konotacje ze sfera religijnosci, funkcjonujace
w $§wiadomosci, nie ulatwiaja poszukiwania aspektéw duchowos$ci charakteryzu-
jacych ateiste. Sponville ma jednakze konkretna propozycje. Jego definicja jest
czysto materialistyczna — duchowos$¢ to zycie ducha, a duch to funkcja mézgu,
ktora mysli, chce i wyobraza. Jednak, co wazniejsze, jest to ta czgs¢ ludzkiego
umyshu, ktora jest otwarta na nieskonczonos¢ i wiecznos¢. Duch — twierdzi Spo-
nville — to otwarcie na absolut. Absolut niecosobowy, ktory rowniez mozna utoz-
sami¢ z naturg badz bytem. Duch jako rezultat materii (natury, bytu) nie stano-
wi jej najwazniejszego sktadnika, ale jest jedna z najwyzszych funkcji czlowieka.

Adam Aduszkiewicz we wstepie napisal: ,,nie ma sprzeczno$ci migdzy du-
chowoscia a ateizmem, bo nie ma zwiazku migdzy wiara w istnienie osobowe-
go Boga a rozwijaniem w sobie §wiadomos$ci moralnej i doswiadczaniem tajem-
nicy istnienia” (s. 10). Wydaje si¢ jednak, ze Sponville bardziej skupit si¢ na tym
drugim aspekcie rozumienia i przezywania duchowosci, jak sam stwierdza, du-
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chowosci w szerokim znaczeniu. Ateista wbrew powszechnym sadom réwniez
moze kontemplowaé absolut, oczywistos¢ bytu i — co za tym idzie — mie¢ do-
$wiadczenia mistyczne. Jest to centralna teza Duchowosci ateistycznej: ,,zycie
duchowe w swoim najwyzszym punkcie styka si¢ z mistycyzmem” (s. 149).
Chodzi tu o mistycyzm rozmiany naturalistycznie, pozbawiony transcendentne-
go przedmiotu, ujmujacy wieczno$¢ w terazniejszosci jako oczywista obecnosé
absolutu. Absolutu — jak twierdzi Sponville — bezmiernie immanentnego, ktory
nas otacza, zawiera i jednocze$nie przekracza. Uswiadomienie i do§wiadczenie
absolutu w sferze aktywnosci, a nie domniemania stanowi o duchowym charak-
terze przezy¢ czlowieka niewierzacego w zadnego boga.

Owo przezywanie tajemnicy istnienia, czyli oczywistosci bytu w jego nie-
zmierzonej immanencji, zaktada wedtug Sponville’a pewne specyficzne doswiad-
czenie w rodzaju fenomenologicznej redukcji transcendentalnej. Wprawdzie au-
tor nie powotuje si¢ na nig bezposrednio, ale sens jego stow jest niemal
identyczny: ,,Najpierw [...] pojawia si¢ zawieszenie lub ujgcie w nawias zazyto-
$ci, banalno$ci, powtarzania tego, co znane, co juz zostalo pomyslane, falszy-
wych oczywistosci §wiadomosci zbiorowej. Nastepnie lub raczej rownoczesnie
pojawia si¢ zawieszenie [...] pytan, kwestii, problemow” (s. 170). Sponville po-
stuluje zatem w pewnym sensie husserlowski powrdt do rzeczy samej, zrodto-
wej, do istoty tego, co jest — do bytu w jego terazniejszym trwaniu. To doswiad-
czenie odbywajace si¢ bez stow prowadzi do freudowskiego uczucia
oceanicznego, poczucia bezgranicznej jednosci ze wszystkim, jednosci z bytem
i w bycie. To wlasnie oznacza dla Sponville’a osiagnigcie duchowej petni, za
ktora nie stoi zadna istota nadprzyrodzona.

Co6z wigc ze wspomniana §wiadomos$cia moralna? Na jakich fundamentach
buduje si¢ etyke i jakie sankcje nalezy stosowac¢ w przypadku nieuznania tych
wynikajacych z eschatologii? Na te jakze wazne pytania Sponville niezbyt pre-
cyzyjnie odpowiada. Niewiele znajdziemy w tej publikacji nawiazan do prak-
tycznych konsekwencji bycia ateista. Nie znalazlo si¢ w ksiazce Sponville’a
miejsce na spdjna refleksje o moralnosci. Z dos$¢ szczatkowych wzmianek moz-
na jednak sprobowac zebra¢ pewne fakty. Znajdziemy tu fragmenty o warto-
$ciach moralnych, ktorymi nalezaloby kierowac si¢ w zyciu, takich jak odwaga,
wspanialomys$Inos¢, mitos¢, wspodtczucie czy sprawiedliwos¢, niemniej jednak w
stosunku do innych zagadnien zostaty one potraktowane raczej marginalnie. Pro-
blem pochodzenia wartosci jest niejasny, a kwesti¢ hierarchii ich wazno$ci Spo-
nville pozostawia otwarta. Wspomina wprawdzie, ze do uznania wymienionych
przez siebie warto$ci wystarczajacym uzasadnieniem jest cztowieczenstwo, jak-
kolwiek nie wyjasnia glebiej tej kwestii. Jesli wiernos¢ w znaczeniu, w jakim
uzywa tego pojecia, oznacza przywiazanie do wartosci danej wspdlnoty
z uwzglednieniem jej historii, to wszelka moralno$¢ jest wzgledna i relatywna.
Wartosci istnieja tylko za sprawa ludzi i dla nich samych. Nie istnieje i nie moze



Ateistyczny mistycyzm 409

istnie¢ moralno$¢ absolutna, bo absolut — tak, jak go rozumie Sponville — ist-
nieje poza dobrem i zlem, sam w sobie nie poddajac si¢ ocenom moralnym.

Rozpoczetam zdaniem, ze tytul pracy Comte-Sponville’a wzbudza nadziejg.
Paradoksalnie wbrew autorowi. Nadzieje mozna bowiem mie¢ tylko wobec tego,
czego nie ma (przysztos¢) lub wobec tego, czego nie mozemy mieé, a zatem ona
zawsze poprzez bezradnosc¢ i resentyment oddziela nas od tego, co najwazniej-
sze — od tego, co jest, czyli obecnego we wszystkim absolutu. ,,Medrzec pragnie
tylko tego, co istnieje lub zalezy od niego. Na co mie¢ nadziej¢? Glupiec pra-
gnie tylko tego, czego nie ma (to odrdéznia nadziej¢ od mitosci), i tego, co od
niego nie zalezy (to odréznia nadzieje od woli)” (s. 66). Osiagnawszy duchowy
szczyt, ateista nie pragnie niczego wigcej poza terazniejszoscia, catkowicie za-
akceptowana, dajaca szczescie oraz pehig tu i teraz. Kontekst uzycia terminu jest
nieco inny, przez co analogia wydaje si¢ odlegla, ale moze jednak w Duchowo-
Sci ateistycznej czego$ nie ma?

Monografia André Comte-Sponville’a jest z punktu widzenia poszerzania
wiedzy o ateizmie pozycja istotna. Napisana lekko, ale z pasja i doza inteligent-
nego humoru. Poprzez odrzucenie obu wyréznionych przez siebie rodzajow do-
gmatyzmu — barbarzynstwa nihilizmu 1 religijnego fanatyzmu — z otwartoscia
i tolerancja wprowadza czytelnika w meandry zycia duchowego wspolczesnego
cztowieka. Praca wymaga moze uzupetien z perspektywy filozoficznej czy ina-
czej mowiac teoretycznej, bowiem cigzko oprze¢ si¢ wrazeniu, ze autor postu-
guje sig¢ w wielu przypadkach intuicyjnymi czy wrecz potocznymi znaczeniami
pewnych terminow, czgsci stawianych przez siebie tez nie wyjasnia nalezycie,
a kwestie wydawatoby si¢ kluczowe czgsto przemilcza. Ta niepetnos¢ moze za-
wodzi¢ osoby o juz ugruntowanym $wiatopogladzie, oczekujace spdjnego pro-
gramu. Nie mozna jednak odméwi¢ autorowi przenikliwos$ci, a praca zatozone
cele spelnia. We wstepie do swej rozprawy autor napisat: ,,Rozmyslnie chciatem,
by byta krétka i przystgpna — by szybciej dotrze¢ do tego, co najistotniejsze,
i zwroci¢ sig do jak najwigkszej liczby ludzi. Wydawato mi sig, ze sprawa jest
pilna. Erudycja i spory ekspertow moga poczekac, wolno$¢ ducha nie” (s.16).
Z niektorymi tezami autora mozna si¢ nie zgadzac, lecz w tej sprawie nie sposob.
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