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Streszczenie

Celem artykutu jest krytyczna analiza wy-
branych badan empirycznych z zakresu neuro-
estetyki. Neuroestetyka to nowa interdyscypli-
narna dziedzina naukowa zmierzajaca do opisu
funkcjonowania mozgowia w kontekscie reak-
cji na dzieto sztuki. W artykule przedstawiam
i analizuj¢ wyniki badan na temat mézgowych
korelatow preferencji estetycznej i percepcji
pigkna. Pomimo watpliwos$ci natury interpreta-
cyjnej, wyniki te potwierdzaja hipotezg o spe-
cyfice reakcji estetycznej w stosunku do in-
nych typow reakcji kognitywnych cztowieka.

Key words: neuroesthetics, aesthetic prefe-
rence, beauty, reward system.

Abstract

The purpose of this article is a critical ana-
lysis of selected empirical studies on neuroeste-
tics. Neuroesthetics is a new interdisciplinary
scientific field aiming to describe the functio-
ning of the brain in response to a work of art.
This paper presents and analyzes results of re-
search on cerebral correlates of aesthetic pre-
ference and perception of beauty. Despite the
doubts of the interpretative nature these results
confirm the hypothesis of the specificity
aesthetic response in relation to other types of
human cognitive responses.

1. Krétka charakterystyka programu neuroestetycznego

Neuroestetyka (ang. neuroestehetics) jest interdycyplinarnym programem
badawczym dotyczacym sposobow tworzenia dziet sztuki oraz reagowania na
takie dzieta. W odroznieniu od estetyki filozoficznej czy psychologii sztuki spe-
cyfika metodologiczna neuroestetyki jest jej silny zwiazek z neuronaukami. Dla-
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tego podstawowym celem analiz neuroestetycznych jest opis funkcjonowania
mozgowia w procesie poznawania i tworzenia dziet sztukil. W odréznieniu od
estetyki filozoficznej, ale zbieznie z psychologia sztuki, istotnym komponentem
programu neuroestetycznego sa badania empiryczne. Inaczej méwiac, neuroeste-
tyka wykracza poza czysto spekulatywny poziom rozwazan na temat specyfiki,
poznawania i wytwarzania dzieta sztuki.

Ze wzgledu na niedawne uformowanie si¢ neuroestetyki liczba badan empi-
rycznych jest niewielka. Jak dotad przewazaja neuroestetyczne koncepcje teore-
tyczne? . Pomimo rozbieznosci, wspolne dla neuroestetykow jest przekonanie, ze
dzieto sztuki stanowi specyficzny typ bodzca, ktory w odrdznieniu od zwyktych
przedmiotow (np. stoty, drzewa) silnie aktywizuje struktury percepcyjne i emo-
cjonalne mozgowia (stad kategoria superbodzca). Specyficzno$¢ bodzca estetycz-
nego — jako superbodzca — przejawia si¢ m.in. w jego zdeformowaniu, niedo-
konczeniu lub przeakcentowaniu jednych cech percepcyjnych (np. koloru)
wzgledem innych (np. ksztaltu)?. Natomiast w aspekcie tworzenia dzieta sztuki
neuroestetycy sklaniaja si¢ do uznania artystow za ,,nieSwiadomych neurobiolo-
gow”, ktérzy dysponujac genialna intuicja na temat zasad dzialania percepcji
i emocji, produkuja dzieto zdolne silnie pobudzi¢ procesy percpecji i emocji®.

2. Neuronalne korelaty zachowan estetycznych

Podstawowe zadanie neuroestetyki dotyczy ujawnienia mozgowych podstaw
zachowan estetycznych i artystycznych. Wsrod nich wyrdzniaja si¢ badania wy-
korzystujace funkcjonalne neuroobrazowanie korelatow aktywnos$ci estetyczne;j.
Metody neuroobrazowania pozwalaja na pomiar aktywnosci lub lokalnych zmian
moézgowia podczas realizacji okreslonych zadan kognitywnych. Jak dotad prze-
prowadzono kilka eksperymentow, podczas ktorych badani przejawiali zachowa-
nia estetyczne, np. wskazywali na wilasne preferencje estetyczne lub klasyfiko-
wali obrazy jako pigkne. Wykorzystane techniki neuroobrazowania to
czynno$ciowy rezonans magnetyczny (fMRI) oraz magnetoencefalografia

L'S. Zeki, Inner Vision. An Exploration of Art and the Brain, Oxford University Press,
Oxford 1999.

2 Np. V.S. Ramachandran, W. Hirstein, The Science of Art. A Neurological Theory of
Aesthetic Experience, “Journal of Consciousness Studies” 1999, nr 6-7, s. 15-51; P. Markie-
wicz, P. Przybysz, Neuroestetyczne aspekty komunikacji wizualnej i wyobrazni, [w:] P. Fran-
cuz (red.), Obrazy w umysle. Studia nad percepcjq i wyobrazniq, Scholar, Warszawa 2007,
s. 111-148.

3 P. Przybysz, O uchwytywaniu pickna. Rola deformacji estetycznych w tworzeniu i per-
cepcji dziela sztuki w ujeciu neuroestetyki, ,Studia z Kognitywistyki i Filozofii Umystu”
2006, nr 2, s. 365-385.

4 P. Markiewicz, P. Przybysz, op. cit., s. 113-114.
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(MEG). Pierwsza z tych metod (fMRI) umozliwia pomiar intensywno$ci sygna-
hu neuronalnego w zalezno$ci od poziomu tlenu we krwi w okreslonych obsza-
rach mozgowia, druga (MEG) — pomiar zmian aktywnos$ci pola magnetycznego
z duzej liczby neurondéw. Pomimo roznych kontrowersji dotyczacych trafhosci
metod neuroobrazowania w analizie standéw umystu, dane uzyskiwane dzigki ta-
kim metodom sa powszechne wykorzystywane do opisu zwiazkéw aktywnosci
neuronalnej i procesow poznawczych? .

2.1. Preferencja estetyczna

O. Vartanian i V. Goel dokonali pomiaru neuronalnych korelatéw preferen-
cji estetycznych przy uzyciu techniki fMRI®. Podstawowy material badawczy
sktadatl si¢ obrazow przedstawiajacych i obrazéw abstrakcyjnych, wybranych
z kolekgji internetowej <www.artcyclopedia.com>. Kazdy z obrazow zostat spre-
parowany na dwa sposoby. W pierwszym z nich wybrany element kompozycji
zmienit pozycje przestrzenng (rys. 1b) — badacze chcieli sprawdzi¢, czy zmiana
kompozycyjna modyfikuje preferencje estetyczne. Drugi sposob preparacji po-
legal na poddaniu wyj$ciowego obrazu obrobce rozmywania i wygtadzania po-
przez usrednianie pikseli za pomocg filtru Median w Adobe Photoshop (rys. 1c).
Tak zmodyfikowany obraz, zachowujacy og6lna forme¢ wyjsciowej kompozycji,
stanowil podstawg porownan.

Rys. 1. Przyktad bodzca estetycznego zastosowanego w badaniu Vartaniana i Goela.
Obraz wyjsciowy (a): Kandinsky, Sin titulo, 1924.

> R. L. Buckne, J. M. Logan, Functional Neuroimaging Methods: PET and fMRI, [w:]
R. Cabeza, A. Kingstone (red.), Handbook of Functional Neuroimaging of Cognition, Brad-
ford Book, The MIT Press, Cambridge, Massachusetts 2001, s. 27-48; M. G. Berman, J. Joni-
des, E. D., Studying Mind and Brain with fMRI, “Social Cognitive and Affective Neuroscien-
ce” 20006, nr 2, s. 158-161; R. Henson, Forward Inference Using Functional Neuroimaging:
Dissociations Versus Associations, “Trends in Cognitive Sciences” 2006, nr 10, s. 64—-69;
R. A. Poldrack, Can Cognitive Processes Be Inferred from the Neuroimaging Data?, “Trends
in Cognitive Sciences” 2006, nr 2, s. 59-63; W.R Uttal, The New Phrenology: The Limits of
Localizing Cognitive Processes in the Brain, Bradford Book, The MIT Press, Cambridge,
Massachusetts 2001.

6 O. Vartanian, V. Goel, Neuroanatomical Correlates of Aesthetic Preference for Pain-
tings, “NeuroReport” 2004, nr 5, s. 893—-897.
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Przygotowany material wizualny zostal nastepnie zaprezentowany osobom
badanym (N=12, kobiety), ktore okreslaty swoja preferencje w skali 04, od bar-
dzo niskiej do bardzo wysokiej preferencji. Okazalo sig, ze im bardziej prefero-
wany byl obraz, tym wigcej czasu osoby badane potrzebowaty na dokonanie
oszacowania. Wraz ze wzrostem preferencji estetycznej zwigkszata si¢ aktywno$¢
lewej bruzdy obreczy, zakretow potylicznych (obustronnie) i zakrg¢tu wrzeciono-
watego (obustronnie). Badacze zinterpretowali ten wynik w kontekscie dostgpnych
danych — aktywnos$¢ obszarow potylicznych oraz zakretu wrzecionowatego wiaze
si¢ z przetwarzaniem bodzcow przyjemnych i pozytywnych ekspresji twarzowych
oraz moze sugerowa¢ wzrost uwagi wzrokowej na preferowane bodzce, nato-
miast aktywnos$¢ bruzdy obreczy koreluje z analiza bodzcdéw o réznej wadze emo-
cjonalnej i roznej zdolnosci wzbudzania satysfakcji. Z kolei coraz nizszej prefe-
rencji estetycznej odpowiadal spadek aktywnosci w prawym jadrze ogoniastym.

Zdaniem Vartaniana i Goela ten wynik jest zbiezny z innymi badaniami,
w ktérych aktywnos¢ jadra ogoniastego maleje w przypadku braku odczuwania
przyjemnosci i satysfakcji z nagrody u pacjentdow z depresja oraz w przypadku
podejmowania decyzji, ktorej wynik skutkuje kara pieni¢zna. Zarejestrowany
spadek aktywnoS$ci prawego jadra ogoniastego moze by¢ przejawem dziatania bar-
dziej ztozonego systemu nerwowego na bodzce o nizszej warto$ci nagradzania.

W rezultacie przeprowadzonych badan okazalo sig, ze obrazy przestawiaja-
ce byty bardziej preferowane niz obrazy abstrakcyjne. Neuronalnym odpowied-
nikiem takiego profilu preferencji estetycznej byta obustronna aktywno$¢ obsza-
row brzusznych biegunoéw potylicznych, tylnych okolic srodkowego zakrgtu
skroniowego i przedklinka. Aktywno$¢ obszarow potylicznych prawdopodobnie
jest odzwierciedleniem wysokiej preferencji estetycznej (ich aktywno$¢ zwigk-
sza si¢ w miarg wyzszych preferencji), aktywnos¢ skroniowa wiaze si¢ natomiast
ze zdolnos$cia przetwarzania bodzcoéw o roéznej wartosci emocjonalnej (typowo
obszary te sa silnie aktywne podczas ogladania twarzy o réznej ekspresji mi-
micznej).

Obrazy wyjsciowe i zmodyfikowane w zakresie polozenia przestrzennego
elementu kompozycji byly wyzej notowane niz obrazy filtrowane. Poréwnanie
profilu aktywacji mézgowia podczas ogladania obrazow wyj$ciowych i obrazow
filtrowanych wskazalo na silng aktywno$¢ prawego zakretu wrzecionowatego.
Obszar ten, typowo zwiazany z przetwarzaniem szczegodlnie silnych ekspresji
twarzowych, moze wskazywac¢ na wigksza warto$¢ emocjonalng i wigksza war-
to$¢ nagradzajaca dzieta oryginalnego niz dzieta zamazanego w filtrze. Z kolei
poréwnanie prob z obrazami wyjsciowymi i obrazami zmodyfikowanymi ujaw-
nito aktywnos¢ zakretu jezykowego. Prawdopodobnie obrazy wyjsciowe wyda-
ja si¢ bardziej zbalansowane przestrzennie w stosunku do obrazéw zmodyfiko-
wanych.
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2.2. Piekno

H. Kawabata i S. Zeki przeprowadzili przy uzyciu fMRI pomiar moézgowych
korelatéw percepciji pigknych i brzydkich obrazow artystycznych’. Teoretyczna
podstawa badan byta subiektywizacja pigkna i innych estetycznych wartosci
w estetyce Immanuela Kanta. Zdaniem badaczy kantowskie pytania o warunki
fenomenu pigkna mozna przeformutowac na empiryczne pytania dotyczace neu-
ronalnych warunkéw fenomenu pigkna.

W pierwszej fazie eksperymentu badani (N=10) ogladali obrazy (abstrakcyj-
ne, martwa natura, pejzaze, portrety) i klasyfikowali je na dziesi¢ciostopniowe;j
skali jako pigkne, neutralne lub brzydkie. Dzigki temu mozna bylto ograniczy¢
zakres materialu do skrajnych ocen z zachowaniem zréznicowanych indywidu-
alnie decyzji. Pomniejszony material wizualny zostal pokazany po kilku dniach,
gdy osoby badane byty juz w skanerze fMRI. W tym etapie miaty zdecydowac,
czy widziany obraz jest pigkny, neutralny Ilub brzydki przez nacisnigcie odpo-
wiedniego przycisku.

Kawabata i Zeki uzyskali dwa typy wynikéw. Po pierwsze, rozne kategorie
obrazow malarskich byly zwiazane ze specyficzna aktywnos$cia réoznych obsza-
row wizualnych w mozgu niezaleznie od tego, czy obraz byt uznany za pickny,
czy za brzydki. Martwe natury angazowaty rézne obszary zakrgtow potylicznych
srodkowych i bocznych. Percepcja pejzazy wiazata si¢ z aktywnoscia przednich
czesci zakretu jezykowego, zakregtu hipokampalnego i prawych okolic ciemienio-
wych (BA7). Obszary te typowo sa aktywne podczas percepcji otoczenia ze-
wngtrznego. Portrety aktywowaty zakret wrzecionowaty i ciato migdatowate,
a wigc obszary kluczowe dla rozpoznawania twarzy. W przypadku obrazow abs-
trakcyjnych nie odnotowano zadnej specyficznej aktywnos$ci moézgowia, praw-
dopodobnie z tego wzgledu, ze obrazy abstrakcyjne zawieraja takie same ele-
menty kompozycyjne jak inne typy obrazow.

Drugi typ wynikow dotyczyl specyficznej aktywnos$ci moézgowia podczas
formutowania ocen estetycznych niezaleznie od kategorii obrazow. W procedu-
rach poréwnawczych (pigkny — brzydki, pigkny — neutralny, brzydki — pigkny,
brzydki — neutralny) ujawnity si¢ cztery obszary szczegdlnej aktywnosci: przy-
srodkowa kora oczodolowo-czolowa, obszary kory motorycznej, przedni zakret
obrgczy i obszary lewej kory ciemieniowej. Aktywno§¢ dwoch pierwszych ob-
szaroOw roznicowata si¢ wytacznie podczas wydawania ocen o pigknie lub brzy-
docie obrazu, niezaleznie od jego typu. Obszary oczodolowo-czolowe byty naj-
bardziej aktywne podczas wydawania sadéw o pigknie, z kolei aktywno$¢
obszar6w kory motorycznej byta najwigksza przy osadzaniu brzydoty.

7 H. Kawabata, S. Zeki, Neural Correlates of Beauty, “Journal of Neurophysiology”
2004, nr 4, s. 1699-1705.
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W dyskusji badacze zaznaczyli nastepujace zagadnienia: (1) wydanie sadu
estetycznego o pigknie lub brzydocie obrazu wymaga wczesniejszej aktywnosci
obszaréw moézgowia specjalizujacych si¢ w analizie danej kategorii obrazu, np.
oceng portretow warunkuje aktywno$¢ mozgowych obszaréw analizy twarzy;
(2) szczegolna aktywnos¢ obszaréw kory oczodotowo-czotowej podczas wydawa-
nia sadow o pigknie obrazow wiaze si¢ z bardziej ogdlna funkcja tych obszarow,
dotyczaca percepcji bodzcdw nagradzajacych; (3) inne obszary aktywne podczas
wydawania sadow o pigknie, a wigc przedni zakr¢t obreczy i obszary lewej kory
ciemieniowej, wskazuja na zwiazki sadow estetycznych z emocjami i uwaga
przestrzenna; (4) aktywnos$¢ kory motorycznej podczas sadow o brzydocie su-
geruje, ze system motoryczny przygotowuje si¢ do uniknigcia niechcianego
bodzca, podobnie jak w przypadku percepcji bodzcow wzbudzajacych strach
1 gniew.

W innym badaniu zesp6t C. J. Cela-Conde wykorzystat MEG podczas per-
cepcji obiektow uznanych piekne®. Jako podstawe teoretyczna badacze wskaza-
li XVIII-wieczna koncepcj¢ estetyczna A. Baumgartena, w ktorej do§wiadczenie
pigkna jest typem percepcji zmystowej. Material wizualny, zlozony z obrazow
malarskich reprezentujacych rézne style artystyczne oraz z fotografii scen natu-
ralnych, zostal uprzednio ujednolicony w zakresie zlozono$ci kompozycyjne;j,
spektrum barwnego i wlasnosci §wietlnych. Zadaniem os6b badanych (N=8, ko-
biety) bylo wskazanie, czy dany obraz jest pickny, czy brzydki.

Okazato sig, ze podczas postrzegania obrazéw zaréwno naturalnych, jak
i artystycznych jako pigknych szczegolnie aktywne byly obszary lewej kory
przedczotowej grzbietowo-bocznej. Aktywnos¢ tych obszaréw byta opoézniona w
stosunku do czasu ekspozycji obrazu o 400-1000 milisekund. Znacznie wcze-
$niej aktywne byly obszary kory wzrokowej z latencja wynoszaca 130 milise-
kund. Dodatkowa analiza wykazala, Ze obrazy artystyczne wyznaczaty wigksza
liczbg aktywnych zrédet w lewej korze przedczotowej grzbietowo-bocznej niz
obrazy naturalne.

W interpretacji wynikow zespot Cela-Conde podjat nastepujace zagadnienia:
(1) odkrycie dwoch profilow czasowej aktywacji korowej podczas przetwarza-
nia bodzcoéw wizualnych potwierdza model wielopoziomowej integracji informa-
cji wizualnej w mozgowiu?; (2) zgodnie ze wspomnianym modelem obszary
kory grzbietowo-bocznej moga by¢ kluczowe dla interpretacji estetycznej bodz-
cow, ktore zostaly zorganizowane w zakresie cech wizualnych we wcze$niej-

8 C. J. Cela-Conde, G. Marty, F. Maestu, T. Ortiz, E. Munar, A. Fernandez, M. Roca,
J. Rossello, F. Quesney, Activation of the Prefrontal Cortex in the Human Visual Aesthetic
Perception, “Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of Ameri-
ca” 2004, nr 16, s. 6321-6325.

9'S. Zeki, Parallel Processing System, Asynchronous Perception, and a Distributed Sys-
tem of Consciousness in Vision, “The Neuroscientist” 1998, nr 5, s. 365-372.
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szych procesach przetwarzania informacji wizualnej (kora wzrokowa); (3) z in-
nych badan wynika, ze obszary kory przedczolowej grzbietowo-bocznej sa klu-
czowe dla procesow podejmowania decyzji i wzrokowo-przestrzennej pamigci
operacyjnej, a to zgadza si¢ z wymaganiami nalozonymi na osoby badane, kto-
re wykorzystywaly pamig¢ operacyjna do podjecia decyzji estetycznej; (4) po-
niewaz wszystkie osoby badane byly praworeczne, to odkryta aktywno$¢ lewe;j
kory przedczotowej grzbietowo-bocznej sugeruje, ze percepcja pigkna moze by¢
realizowana przez potkule dominujaca.

3. Dyskusja

Mimo ze przedstawione badania empiryczne stanowia konkretne wsparcie
zatozen programu neuroestetycznego, to wyniki dotychczasowych badan nasu-
waja rézne watpliwosci. Ponizej ograniczam si¢ do najwazniejszych kwestii do-
tyczacych specyfiki reakcji estetycznej i powiazan takiej reakcji z mézgowym
systemem nagrody.

3.1. Specyfika reakcji estetycznej

Jednym z podstawowych zatozen programu neuroestetycznego jest uznanie
specyficznosci bodzca artystycznego w stosunku do innych obiektow spotyka-
nych w $wiecie. Dotyczy to takze reakcji estetycznej jako efektu jego dziatania.
Czy przedstawione wyniki badan wykorzystujace funkcjonalne neuroobrazowa-
nie pozwalaja okresli¢ specyfike reakcji estetycznej w stosunku do typowych
reakcji? Odpowiedz na to pytanie nie jest prosta, ale wyniki badan sugeruja wig-
cej racji na rzecz odpowiedzi pozytywnej. W przedstawionych badaniach nie
odkryto jakiego§ wyrdznionego mozgowego centrum analiz estetycznych. Zaob-
serwowana aktywnos$¢ neuronalna jest takze obecna podczas wykonywania in-
nych zadan, nie tylko estetycznych. Co wigcej, cytowani autorzy interpretuja
uzyskane rezultaty w kontekscie wynikow badan na temat mézgowych korela-
tow przetwarzania np. przyjemnych bodzcoéw i atrakcyjnych twarzy. Z tej per-
spektywy wydaje sig, ze reakcja estetyczna nie jest specyficzna.

Jednak inne powody przemawiaja za wnioskiem przeciwnym. W $Swietle
wspotczesnych badan z zakresu neuronauki kognitywnej nie istnieja zadne po-
jedyncze osrodki mézgowe dla zlozonych proceséw poznawczych, takich jak
percepcja, pamig¢ 1 wyobraznia. Zamiast tego istnieje wiele powigzanych ze soba
funkcjonalnie struktur moézgowych i hierarchicznych pozioméw przetwarzania,
ktore gwarantuja np. delektowanie si¢ smakiem ciastka!®. Oznacza to, ze brak

10 Thidem, s. 365-372.
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pojedynczej struktury neuroanatomicznej nie wyklucza istnienia specyficznych
reakcji, wynikajacych z interakcji wielu struktur i ich funkcjonalnej specjaliza-
cji. W przypadku zachowan estetycznych moze by¢ podobnie, gdyz takie zacho-
wanie jest wypadkowa ztozonych proceséOw poznawczych.

Prawdopodobnie wigksza liczba badan pozwoli na ustalenie specyficznego
profilu neuronalnego dla reakcji estetycznych. Na razie mamy tylko sugestie, np.
z przytaczanych juz badan zespotu Cela-Conde, w ktorych zanotowano wigcej
zrddet aktywnos$ci na bodzce artystyczne na poziomie kory przedczotowej
grzbietowo-bocznej. Inna sprawa, ze te liczniejsze skupiska aktywacji moga
wskazywa¢ na wigksze obciazenie systemu poznawczego podczas realizacji
reakcji estetyczne;.

O specyfice zachowan estetycznych §wiadcza tez wyniki badan Kawabaty
1 Zekiego oraz zespotu Cela-Conde (pkt 2.2). W obu tych badaniach decyzja es-
tetyczna wiazala si¢ z podwdjna aktywnos$cia wezesnych i pdznych etapow prze-
twarzania informacji wizualnej. Wydaje sig, ze to odkrycie jest zgodne z niekto-
rymi koncepcjami estetycznymi, w ktorych sady estetyczne sa nadbudowane nad
zwyktymi aktami percepcjill. Wowczas wezesne etapy analizy obrazu artystycz-
nego, np. pejzazu lub portretu, nie rdznia si¢ zbytnio od analizy przestrzennej
w $wiecie rzeczywistym lub twarzy osoby napotkanej na ulicy. Specyfika sadu es-
tetycznego dotyczylaby pdznego etapu przetwarzania informacji wizualnej,
w sytuacji sformatowania takiej informacji jako np. nietypowej, przyjemnej, wzbu-
dzajacej zdziwienie. Rzecz jasna, podobna ocena moze dotyczy¢ zwyktego bodz-
ca, np. nowego telefonu komérkowego lub zachodu stonca, ale dotyczy odmien-
nej kategorii bodzcow, rozpoznanych przez wczesny system analizy wizualne;.

Inna mozliwa interpretacja zachowujaca specyfike reakcji estetycznej jest
nastepujaca. Nawet wezesne fazy przetwarzania informacji wizualnej w przypad-
ku bodzcow artystycznych sa odmienne od zwyktych procesow percepcji przez
stala obecno$¢ procesow wyobrazeniowych. Takie wyobrazenia moga spetniaé
roézne funkcje — od automatycznych do bardziej kontrolowanych — i s zwiaza-
ne gtownie z organizowaniem spdjnej informacji wizualnej na podstawie niestan-
dardowego bodzca artystycznego. Podobna sytuacja zachodzi podczas reagowa-
nia na niektore iluzje wizualne, co zgadza si¢ z powszechna strategia artystyczna

wykorzystywania iluzji i paradoksow w sztuce!2 .

3.2. Reakcje estetyczne i uktad nagrody

Przedstawione badania sugeruja, ze jednym z elementéw reakcji na dzieto
sztuki jest wzbudzenie uktadu nagrody. Problem w tym, ze na ich podstawie nie

IR, Ingarden, Studia z estetyki, t. 3, PWN, Warszawa 1970; A. B. Stepien, Propedeuty-
ka estetyki, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1986.
12 p Markiewicz, P. Przybysz, op. cit., s. 121-124.
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mozna precyzyjne ustali¢ zwiazku pomiedzy decyzja estetyczng a gratyfikacja
zwiazang z aktywnos$cia mézgowego uktadu nagrody. Inaczej moéwiac, nie wia-
domo, jaka konkretnie korzy$¢ przynosi uznanie dzieta artystycznego za pigk-
ne: czy jest to zwykla przyjemnos¢ zmystowa, bardziej wyrafinowana satysfak-
cja estetyczna, a moze zupelnie odmienna warto$¢ poznawcza? Wiadomo, ze
uktad nagrody jest m.in. regulatorem emocji pozytywnych, w tym odczucia przy-
jemnosci. Dzigki temu uktad nagrody stanowi podstawe oszacowania celéw, two-
rzenia preferencji, zachowan motywacyjnych i dziatania w perspektywie wybo-
ru. Wsrod bodzcoéw wzbudzajacych uktad nagrody sa m.in. pieniadze, smaczne
potrawy, obrazy erotyczne, atrakcyjne twarze i samochody sportowe!3. W ten
sposob dzieta sztuki moga by¢ kolejnym uzupethieniem listy bodzcow skorelo-
wanych z aktywnoscia uktadu nagrody. Przy takiej interpretacji znika specyfika
dzieta sztuki. Alternatywna strategia polegalaby na wskazaniu typu nagrody
wywotanej przez kontakt z dzielem sztuki, ktora roznitaby si¢ np. od satysfakcji
zwiazanej z jedzeniem lub zazywaniem substancji psychoaktywnych w stanie
uzaleznienia.

Podobna strategig, ale bez odniesienia do estetyki, zaproponowali K.C. Ber-
ridge i T.E. Robinson, wyrdzniajac trzy poziomy psychologicznych analiz kate-
gorii nagrody: uczenia si¢, emocji i afektu oraz motywacji, zarowno w aspekcie
$wiadomym, jak i utajonym (np. warunkowanie)!4. Z kolei P.R. Montague,
B. King-Casas i J.D. Cohen sugeruja, ze dzieta sztuki nie sa pierwotnymi bodz-
cami nagradzajacymi i chociaz sg analizowane w tych samych szlakach neuro-
nalnych uktadu nagrody, co pierwotne bodzce, to raczej wyroznia je cecha od-
miennej oceny i kontekst kulturowo-spoteczny!. Wowczas reakcja na dzieto
sztuki rozni si¢ od konsumpcji frytek, ale wlasciwie jest tym samym, co reago-
wanie na pigkne twarze, pigkne samochody i ulubione marki. W tym stylu ze-
spot 1. Aharona interpretuje oceng atrakcyjnosci twarzy w kategoriach sadu es-
tetycznego, nawiazujac zreszta do tradycji (Ruskin, Kant), i separuje ja od
zwyktego uktadu nagrody!.

Problem z uktadem nagrody w kontekscie reakcji estetycznej polega takze
na tym, ze jego neuroanatomiczne struktury, a wigc brzuszno-przysrodkowa kora
przedczotowa (obejmujaca obszary kory oczodotowo-czotowej), ciato migdato-
wate, prazkowie i dopaminergicznie wyspecjalizowane obszary srodmozgowia

13 R. L. Peterson, The Neuroscience of Investing: fMRI of the Reward System, “Brain Re-
search Bulletin” 2005, nr 5, s. 391-397.

4K C. Berridge, T. E. Robinson, Parsing Reward, “Trends in Neurosciences” 2003,
nr 9, s. 507-513.

IS5 P R. Montague, B. King-Casas, J. D. Cohen, Imaging Valuation Models in Human
Choice, “Annual Review of Neuroscience” 2006, t. 29, s. 417-448.

16 1. Aharon, N. Etcoff, D. Ariely, C. F. Chabris, E. O’Connor, H. C. Breiter, H., Beauti-

ful Faces Have Variable Reward Value: fMRI and Behavioral Evidence, “Neuron” 2001, nr 3,
s. 537-551.
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realizuja inne funkcje niz tylko nagradzajace!”. Wséréd takich dodatkowych funk-
cji wyrodznia si¢ przetwarzanie bodzcow szczegolnie wyrozniajacych si¢ (salient
stimuli), ktére nie sa nagrodami, chociaz wymagaja znacznych zasobéw uwagi
i innych proceséw kognitywnych (np. bodzce nieoczekiwane)!®. Inng funkcja
jest formowanie preferencji wobec produktu, a wigc wybor jednej opcji sposrod
wielul®. W efekcie struktury tradycyjnie okreslane jako elementy uktady nagro-
dy tworzg co$ w rodzaju systemu ewaluatywnego2’.

Obie dodatkowe funkcje struktur uktadu nagrody mozna zaadaptowaé do
przytoczonych poprzednio badan neuroestetycznych. Obecnos¢ funkcji przetwa-
rzania bodzcow wyrdzniajacych si¢ sugeruje aktywnos¢ obszarow kory przedczo-
lowej grzbietowo-bocznej podczas formutowania decyzji estetycznej (badanie ze-
spotu Cela-Conde), oznaczajaca prawdopodobnie zwigkszone zapotrzebowanie
zasobOw pamiegci operacyjnej. Natomiast obecnos¢ funkcji formowania preferen-
cji potwierdzaja wszystkie cytowane badania neuroestetyczne, gdyz wybodr byt
jedynym zachowaniem osob badanych. Jesli zgodzimy si¢ na taka interpretacje,
to dzieto sztuki nie tyle stanowi jakas hipotetyczna nagrode¢ dla organizmu lub
jakas szczegolna korzy$¢ emocjonalna, co raczej jest specyficznym kognitywnie
obiektem, ktéry znacznie obciaza zasoby systemu poznawczego i prawdopodob-
nie w sposob automatyczny wymusza ustalenie oceny. Wydaje si¢, ze taka kon-
statacja jest zgodna z typowymi reakcjami ludzi na dzieta sztuki — jesli juz zwro-
ca na nie uwage, to probuja je skategoryzowac (co to takiego jest) i zaraz potem
oceni¢ (np. interesujace).

3.3. Redukcjonizm neuroestetyczny i novum neuroestetyczne

Na koniec warto zaznaczy¢ dwie sprawy. Spekulatywnie zorientowani este-
tycy moga wyraza¢ pod adresem neuroestetyki dwa podstawowe zarzuty:

17 M. de Greck, M. Rotte, R. Paus, D. Moritz, R. Thiemann, U. Proesch, U. Bruer, S. Mo-
erth, C. Tempelmann, B. Bogerts, G. Northoff, Is Our Self Based on Reward? Self Relatedness
Recruits Neural Activity in the Reward System, “Neurolmage” 2008, nr 4, s. 2066-2075.

I8 C. F. Zink, G. Pagnoni, M. E. Martin, M. Dhamala, G. S. Berns, Human Striatal Re-
sponse to Salient Nonrewarding Stimuli, “Journal of Neuroscience” 2003, nr 22, s. 8092-8097;
C. F. Zink, Pagnoni, G., J. Chappelow, M. Martin-Skurski, G. S. Berns, Human Striatal Acti-
vation Reflects Degree of Stimulus Saliency, “Neurolmage” 2006, nr 3, s. 977-983.

19°S. Erk, M. Spitzer, A. P. Wunderlich, L. Galley, H. Walter, H., Cultural Objects Mo-
dulate Reward Circuitry, “NeuroReport” 2002, nr 18, s. 2499-2503; S. M. McClure, J. Li,
D. Tomlin, K. S. Cypert, L. M. Montague, P. R. Montague, Neural Correlates of Behavioral
Preference for Culturally Familiar Drinks, “Neuron” 2004, nr 2, s. 379-387; M. P. Paulus,
L. R. Frank, Ventromedial Prefrontal Cortex Activation is Critical for Preference Judgments,
“NeuroReport” 2003, nr 10, s. 1311-1315.

20 p. R. Montague, G. S. Berns, Neural Economics and the Biological Substrates of Valu-
ation, “Neuron” 2002, nr 2, s. 265-284; P. R. Montague, B. King-Casas, J. D. Cohen, op. cit.,
s. 417-448.
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(1) neuroestetyka (empiryczne badanie neuroestetyczne) redukuje bogactwo sy-
tuacji estetycznej do prostych reakcji na bodzce artystyczne; (2) neuroestetyka nie
proponuje nic szczegdlnie nowego w stosunku do ustalen tradycyjnej estetyki.

Na pierwszy zarzut mozna odpowiedzie¢, ze redukcjonizm neuroestetyczny
wynika z natury badan empirycznych. Aby je przeprowadzié, nalezy zoperacjo-
nalizowa¢ zmienne, a taka operacjonalizacja ma zawsze charakter definicji czast-
kowej. W efekcie redukcjonizm neuroestetyczny ma charakter wytacznie meto-
dologiczny. Jest to po prostu cena uzyskania wigkszej precyzji w nauce. Poza
tym istniejq tez teorie neuroestetyczne, ktore bardziej globalnie ujmuja sytuacije
estetyczna (zob. pkt 1).

Zarzut drugi dotyczy braku nowos$ci. Mozna nan odpowiedzie¢, zaczynajac
od pytania: o jaka nowos$¢ konkretnie chodzi? Czy nowos¢ polega na nowych
koncepcjach, czy tez na nowych definicjach starych kategorii estetycznych?
W obu przypadkach program neuroestetyczny dostarcza istotnych nowosci: kon-
cepcje sa ugruntowane w empirii, czego brakuje tradycyjnym (filozoficznym)
teoriom estetycznym oraz odnotowuje si¢ konkretne przejawy aktywnosci mo-
zgowia podczas zachowan estetycznych, czego réwniez nie okreslaty tradycyj-
ne koncepcje estetyczne.



