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Istota i geneza okien zycia — wybrane aspekty dotyczace
ich roli i funkcjonowania

Wstep

~Wspoélczesne zainteresowanie krzywdzeniem dzieci nie jest efektem jakiego$ epi-
demicznego wzrostu zakresu lub charakteru zjawiska. Jest raczej rezultatem szerokiego
ruchu spolecznego oraz historyczno-moralnej transformacji”. Stowa te przytacza Dawid
Finkelhor - autor wielu publikacji dotyczacych wykorzystywania dzieci. W polskim
spoleczenstwie tematyka dotyczaca krzywdzenia dzieci jest malo popularna i trakto-
wana nadal w sposéb marginalny. Czesciej podejmowanym problemem stato sie prawo
do aborcji, a nie prawo do zycia dziecka. W niniejszym artykule autorka przedstawia
istote i geneze okien zycia - miejsc przeznaczonych do ratowania zycia dzieci, stano-
wigcych anonimowy, bezpieczny i humanitarny punkt dajgcy szanse na zycie niemow-
letom w przypadku braku mozliwosci zaopiekowania sie nimi przez matke?. Nie ma
okreslonego wieku dziecka, ktére moze zostaé pozostawione w takim oknie; sugeruje
sie jednak, ze sa one przeznaczone dla noworodkéw i niemowlat. Poniewaz okna zycia
nie sg uregulowane prawnie, w tej pracy autorka przedstawia ich istote i funkcjonowa-
nie jako zbiér dzialan podejmowanych przez osoby, ktére chca ratowaé zycie dziecka.

Nie ma na $wiecie wiekszego prawa niz prawo do zycia. Na gruncie prawa pol-
skiego art. 38 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej zapewnia prawna ochrone kazdego
zycia®. Prawo to jest zapisane w aktach prawa miedzynarodowego i europejskiego,

"Autorka zajmuje sie tematyka zwiazang z oknami zycia. Zalozyla Stowarzyszenie im. $w. Jozefa
w Lubawie, gdzie znajduje sie okno zycia.

'D. Finkelhor, Intoduction, [w:] J.E.B. Myers, L. Berliner, J. Briere, C.T. Hendrix, C. Jenny, T.A. Reid
(red.), The APSAC handbook on child maltreatment, second edition, London-New Delhi 2002.

20kna zycia, https://caritas.pl/projekty/okna-zycia/ (data dostepu: 11.01.2024).

3Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr. 78, poz. 483 ze zm.).
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tj. Powszechnej deklaracji praw czlowieka, Miedzynarodowym pakcie praw obywatel-
skich i politycznych, Deklaracji podstawowych praw i wolnosci oraz w Europejskiej kon-
wencji o ochronie prawa cztowieka i podstawowych wolnosci. Obecnie istnienie matego
czlowieka czesto ma niestety wymiar marginalny, a rodzina jest stawiana na dalszym
planie. Dzieci od dawna traktowane byly przedmiotowo. Historia pozostawianych dzieci
siega sredniowiecza. Najczesciej byly to dzieci chore lub z wielodzietnych rodzin. W sre-
dniowieczu kobieta, ktéra urodzita niechciane dziecko, miata prawo wyboru: wychowaé
je, ale z pietnem harnby lub zostawic je na progu kosciota, liczac na to, ze je kto$ odnaj-
dzie, zanim dziecko umrze, albo porzucié je z nadzieja, ze je ktos przygarnie‘. W Polsce
to zakony podejmowaly préby ratowania dzieci. Barttomiej Groicki upominat: ,Gdzieby
ktéra dziecie swe porzucilta, cheac sie go zaprzeé ani o nim nie wiedzieé, a dziecie to
po tym bylo naleziono i wychowano, a na nie jednak za czasem okazato sie to i bytaby
dowodnie w tym uznana, ma wedlug rady ludzi w prawie bieglych, ale nie na gardle
byé karana. A jeslize dziecie to porzucone, pierwej nizyliby sie o nim dowiedziano,
umarto za przyczyna jej porzucenia i odbierzenia, wedtug uznania ludzi w prawie bie-
glych musi by¢ na zdrowiu albo tez i na gardle karana™. Czasy zaboréw dla polskich
dzieci réwniez nie byty tatwe. Maria Konopnicka w wierszu We Wrzesni wskazywata
na trudy naszych pociech poprzez stowa: ,Prusak meczy polskie dziatki”. W czasie
II wojny swiatowej dzieci staly sie ofiarami obozéw koncentracyjnych, gdzie, tak jak
dorosli, byly rozstrzeliwane, bite i ponizane. Szacuje sie, ze do Auschwitz deportowa-
nych zostalo co najmniej 232 tys. dzieci i mtodocianych. Ogétem w obozie zarejestro-
wano ok. 23 tys. dzieci i mlodocianych, pozostale sptonety w krematoriach. W styczniu
1945 r. na terenie Auschwitz oswobodzono nieco ponad 700 dzieci i mlodocianych®.
Czasy komunistyczne stanowily kolejny przykiad okresu naznaczonego tragizmem
dzieci, ktérych matki rodzily osadzone w wiezieniach’. Wydaje sie, ze obecnie prioryte-
tem stalo sie bardziej dazenie do przerywania ciazy czy tez stosowanie tabletek ,dzien
po” dla dzieci od 15 roku zycia, anizeli ochrona praw dziecka®. Aleksander Lewin, prze-
wodniczacy Komitetu Korczakowskiego, stwierdzil, Zze ,mimo wielu deklaracji o pod-
miotowosci, dzieci ciagle sa traktowane przede wszystkim jako przedmiot opieki, jako
konsumenci, ktérym trzeba dostarczaé wszelkiego rodzaju débr (materialnych i ducho-
wych). Nawet deklaracja praw dziecka ONZ z roku 1959 - przy calym niewatpliwym
znaczeniu - ma charakter jednostronny, protekcjonistyczny, ujmuje zagadnienie praw
dzieci wylgcznie w kategoriach opieki, jaka dorosli powinni zapewni¢ dzieciom. Okazuje
sie - i jest to zjawisko nieco paradoksalne - ze rozwéj form opieki oznacza najczesciej
jeszcze wieksze uzaleznienie dziecka i ograniczenie jego praw™.

4M. Procner, Sredniowieczne okno Zycia, https://ciekawostkihistoryczne.pl/2022/03/30/sredniowiecz-
ne-okno-zycia/ (data dostepu: 23.01.2024).

5Cyt. za: B. Groicki, [w:] D. Zoladz-Strzelczyk, Dziecko w dawnej Polsce, Poznan 2006, s. 264.

6 Los dzieci w Auschwitz, https://www.auschwitz.org/los-dzieci-w-auschwitz/ (data dostepu: 9.05.2024).

"A. Fijatkowska, Pakt z diablem, czyli rzecz o ,Operacji Kondor”, https://www.ceeol.com/search/
article-detail?id=810436 (data dostepu: 4.05.2024).

8K. Nocun, Tabletka ,dzieri po” w aptece. Ani ustuga, ani swiadczenie, https://www.prawo.pl/zdrowie/
tabletki-dzien-po-zasady-od-1-maja,526732.html (data dostepu: 4.05.2024).

9J. Nieweglowski, Antypedagogika wobec pedagogiki, ,Seminare - Poszukiwania Naukowe” 1995, t. 11, s. 138.
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Definicja dziecka w kontekscie okien zycia

W Polsce okreslenie definicji dziecka znalezé mozna w art. 2 ustawy z dnia 6 stycz-
nia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka®, w ktérej mowi sie, ze jest to ,kazda istota ludzka
od poczecia do osiagniecia pelnoletnosci”. Te kwestie okresla réwniez prawo miedzyna-
rodowe. W przyjetej przez Zgromadzenie Ogélne ONZ 20 listopada 1989 r. Konwencji
o prawach dziecka" w art. 1. zawarta jest definicja dziecka - ,kazda istota ludzka
w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszacym sie do dziecka
uzyska ono wczesniej pelnoletnosé”. Jest to dokument ratyfikowany przez Polske oraz
195 panstw swiata, w ktérym zostaly spisane prawa dziecka. Idea polskich okien zycia
nie wskazuje przedziatu wiekowego dzieci kwalifikujgcych sie do pozostawienia malej
istoty w takim miejscu. Najstarszym dzieckiem pozostawionym w czestochowskim oknie
zycia w 2021 r. byla dziewczynka, ktéra miata dwa i p6t roku. Wedtug ustaleri autorki
w Polsce kilkukrotnie mialy miejsce przypadki pozostawionych dzieci w wieku ok. 2 lat.
W wiekszosci sa to kilkudniowe noworodki lub kilkumiesieczne niemowleta'?. Rodzicow
tych dzieci nikt nie szukal, ale wazne, ze dzieci zyja, a w przyszlosci, by¢ moze, odnajda
swoich rodzicéw, a moze rodzice odnajda swoje dzieci. Jednak trzeba zdaé sobie sprawe
z zyczeniowosci tego stwierdzenia, poniewaz oddanie dziecka do okna zycia jest z reguty
anonimowe i wywoluje problem prawny, réwniez w sferze prawa miedzynarodowego.
Zatem niezaleznie od wieku dziecka te szczegdlne miejsca niosag pomoc w ratowaniu
zycia ludzkiego. Zalozeniem idei i funkcjonowania okien zycia jest spoteczna, psy-
chologiczna, socjalna, ale takze humanitarna kwestia zwigzana z sytuacja zyciowa,
w ktorej znalezli sie rodzice czy tez samotny rodzic, nieradzacy sobie z nowa sytuacja
zwigzana z narodzinami dziecka. Rodzic, a z reguly jest nim matka, ktéra nie moze
lub nie chce opiekowaé sie dzieckiem, moze go pozostawié¢ w tym miejscu bez zadnych
konsekwencji dla niej, poniewaz jest to miejsce anonimowe i bezpieczne.

Zjawisko porzucenia dziecka - aspekty psychologiczne i spoleczne

Celem pelnego wyjasnienia zjawiska porzucenia dzieci wazne jest poznanie jego
podtoza i zasadniczych przyczyn. Narodziny dziecka zwykle kojarza sie z radoscig, mimo
ze fakt ten niesie ze soba bardzo duze zmiany w zyciu kobiety i jej rodziny (jesli ja

Y Ustawa z dnia 6 stycznia 2024 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz.U. z 2000 r., Nr 6, poz. 69).

"Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r., Nr 120, poz. 526).

2W styczniu 2000 r. w Bydgoszczy zostawiono prawie dwuletnie dziecko. Na szyi chlopca wisiata kartka
z imieniem i datg urodzin - zob. Dwulatek w oknie Zycia w Bydgoszczy. Na szyi mial karteczke..., https://
www.fakt.pl/wydarzenia/polska/bydgoszcz-prawie-dwuletni-chlopiec-pozostawiony-w-oknie-zycia/lhxbwsy/
(data dostepu: 16.12.2023). W 2016 r. we Wroclawiu w oknie sidstr boromeuszek odnaleziono péttora-
roczng dziewczynke - zob. Wroctaw. Kilkumiesieczna dziewczynka w oknie Zycia, https://tvn24.pl/wroclaw/
wroclaw-kilkumiesieczna-dziewczynka-w-oknie-zycia-siostry-nadaly-jej-imie-klaudia-5553710 (data dostepu:
16.12.2023). W 2017 r. w Olsztynie porzucono rodzenstwo - péltorarocznego chlopca i dwumiesieczna
dziewczynke - Dwumiesieczna dziewczynka i poltoraroczny chlopiec znalezieni w oknie Zycia w Olsztynie,
https://gazetaolsztynska.pl/olsztyn/471454, Dwumiesieczna-dziewczynka-i-poltoraroczny-chlopiec-znalezie-
ni-w-oknie-zycia-w-Olsztynie.html/ (data dostepu: 15.12.2023).
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ma). Niestety, nie zawsze tak jest. Zdarza sie, ze ciaza jest niechciana, a kobieta catko-
wicie nie jest do niej przygotowana, ani materialnie, ani emocjonalnie. Do tego moze
dochodzié samotnosé spoteczna, wyalienowanie czy funkcjonowanie w przestrzeni pato-
logicznej, w rodzinie dysfunkcyjnej czy pozostawanie w innych niezdrowych relacjach.
To moze stanowié¢ powazne utrudnienie w wywigzaniu sie ze spolecznej roli rodzica/
matki. Dodatkowo po okresie cigzy i po porodzie moga pojawié¢ sie inne obcigzajacych
psychike kobiety zmiany bedace przeszkoda dla akceptacji nowej sytuacji, w ktorej sie
znalazla; poczynajac od tak oczywistych, jak zaburzenie rytmu dobowego funkcjonowania,
przesuniecia w strukturze i hierarchii rodziny, poprzez nowe obowigzki polegajace na
koniecznosci taczenia spraw i ambicji zawodowych z domowymi, powigzanie ich z opieka
nad dzieckiem, az po (czasami drastyczne w skutkach) zmiany w fizjologii i w psychice.

Inng kwestia powiazana z idea okien zycia jest dramat kobiety-matki zdecydowanej
ukrywacé cigze, a czasami zmuszonej - w obliczu tego faktu - do rodzenia poza placéwka
medyczna, ktéra naraza tym samym siebie i dziecko na niebezpieczenstwo poporodowych
powiktan. Powodéw, dla ktérych to robi, moze byé wiele. Niektore z nich moga mieé
podloze psychiczne, np. depresja. Literatura na ten temat jest do$é¢ obszerna; na depresje
cierpi ok. 322 mln oséb na $wiecie oraz 20% wszystkich kobiet w okresie okotoporodo-
wym®. To moment w zyciu kobiety, w ktérym w jej organizmie i w psychice dochodzi do
wielu zmian zaréwno fizycznych, jak i psychicznych. W tym czasie kobieta potrzebuje
duzo wsparcia ze strony partnera, bliskich, poczucia, ze nie jest sama. Niekiedy zdarza
sie tak, ze kobieta jest zmuszona boryka¢ sie z problemem wychowania dziecka, z zaspo-
kojeniem potrzeb bytowych wtasnych i dziecka, a nieraz spotyka sie ze ztosliwoscig oséb
z jej otoczenia. W takich bytowo i egzystencjalnie trudnych warunkach moze popasé
w stan zwany depresja poporodowa. Nieleczona depresja poporodowa wplywa negatyw-
nie na wiezi matki dzieckiem; w skrajnych przypadkach prowadzi do samobdjstw™. Inna
przyczyna probleméw charakterystycznych dla tego czasu jest psychoza poporodowa,
ktora trwa nawet 2 tygodnie. Charakteryzuje sie lekiem, wahaniem nastroju oraz draz-
liwosciag. W takich przypadkach kobieta musi przebywac pod stala opieka, gdyz moze to
wiazacé sie z ryzykiem utraty zdrowia, a nawet $mierci jej i dziecka'.

Przytoczone kwestie, ktére moga dotyczyc kobiet w czasie cigzy i po porodzie,
czasami skutkuja podejmowaniem przez nie dramatycznych decyzji, zaréwno w odnie-
sieniu do nich samych, jak i dla dziecka. Majac §wiadomos$¢ istnienia tylko tych kilku
przestanek, okna zycia jawig sie jako alternatywa dla kobiet'® czujacych przymus
wybierania dla swych dzieci zycia (cho¢ w obcym dla niego srodowisku). Patrzac
na problem od tej strony, okno staje sie jedynym, bezpiecznym i wlasciwym wybo-
rem, majacym na wzgledzie zapewnienie dziecku przysztosci. Pozostawienie dziecka

BM. Jarema, Zaburzenia psychiczne w schorzeniach somatycznych, diagnozowanie i leczenie, War-
szawa 2021, s. 216.

“Tbidem, s. 222.

®Thidem, s. 232.

6 Bardziej wlasciwe byloby méwienie o rodzicu, gdyz nie mozna wykluczyé, ze przed takimi dylema-
tami, a moze nawet i dzialaniami, stoja réwniez mezczyzni - ojcowie lub krewni dziecka.
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w oknie zycia daje taka szanse jednoczesnie i jemu, i rodzicowi. To miejsce pozwala
mieé nadzieje, ze dziecko przezyje i otrzyma to, czego rodzic nie jest w stanie mu
zapewnic¢ samodzielnie.

Okna zycia - rys historyczny

W literaturze podaje sie, ze najstarsze okno zycia powstatlo w 1198 r. w Rzymie
przy Szpitalu Ducha Swietego". Jak glosi legenda, papieza Innocentego III przez wiele
nocy mialo dreczyé senne widzenia. Snito mu sie, ze rybacy, lowiac ryby, zanurzali
swoje sieci, ale zamiast ryb wyciagali martwe noworodki utopione przez zdesperowane
matki'®. Papiez, bedac pod silnym przezyciem snéw, zbudowat nad rzeka szpital, ktory
mial trzy funkcje: osrodka dla porzuconych dzieci, osrodka dla samotnych ciezarnych
matek oraz osrodka dla oséb starszych i niepelnosprawnych. Placéwka ta istniata pod
nazwa Ducha Swietego, ktéra prowadzil wraz ze zgromadzeniami braci i siéstr blogo-
stawiony Gwindon z Montpellier. Dziedziczac majatek po zmartych rodzicach, duchowny
w 1175 r. utworzyl pierwszy taki osrodek w Montpellier®®. Osrodki te istniaty w wielu
miastach Europy i funkcjonowaly przez ok. 300-400 nastepnych lat*. Do korica XVI w.
w Europie pojawito sie 1250 takich i podobnych temu miejsc. Poczatki powstania okien
zycia w Polsce datuje sie na XII i XIIT w.?* Dzi$ okna zZycia dzialaja, poza Polska, takze
w Niemczech, w Czechach, we Wtoszech, na Litwie, w Rosji, na Stowacji, w Szwajcarii
i w Belgii. Dzieki nim ocalono setki dzieci.

Okna zycia w Polsce

W 1220 r. biskup krakowski Iwo Odrowaz?* sprowadzit z Francji do miejscowosci
Pradnik pod Krakowem Zakon Ducha Swietego®. Duchacy i duchacki stworzyli osrodki
stanowiace tzw. domy opieki dla bezdomnych, starcéw, sierot oraz zlobki dla niechcia-
nych niemowlat. Kobietom, ktére chciaty zabié swoje dziecko, proponowano przejecie
niemowlaka na wychowanie. Inicjatywa do tworzenia tych osrodkéw, podobnie jak we
Wtoszech, byta dziatalnosé¢ blogostawionego Gwidona z Montpellier*. W tym samym
roku w szpitalu z inicjatywy braci Zakonu Swietego Ducha w Pradniku Bialym w die-
cezji krakowskiej przy klasztorze Kanonikéw Regularnych Swietego Ducha de Saxa

"A. Zok, I. Rzymska, Problem okien zycia - analiza etyczno-prawna, ,Poznanskie Zeszyty Humani-
styczne” 2015, nr 25, s. 20-26.

18J. Opelacz, Makabryczny sen Innocentego III, czyli skad sie wziely okna zycia, https://pl.aleteia.
org/2018/05/11/makabryczny-sen-innocentego-iii-czyli-skad-sie-wziely-okna-zycia/ (data dostepu: 29.01.2024).

YB. Krajewska, Okna Zycia w systemie opieki mad dziecmi, Warszawa 2015, s. 65.

20B. Lozinski, Leksykon zakonow w Polsce. Informator o Zyciu konsekrowanym, Warszawa 1998,
s. 184-185.

2J. Indulski, W. Kleczkowski, J. Lwowski, Organizacja ochrony zdrowia, Warszawa 1978, s. 21.

2 Biskupi krakowscy: Iwo Odrowqsz, https://diecezja.pl/biskupi-krakowscy/iwo-odrowaz-1218-1229/
(data dostepu: 11.01.2024).

2J. Glemp, Encyklopedia katolicka, Lublin 1997, s. 579.

%4B. Lozinski, op. cit.
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powstalto pierwsze okna zycia w Polsce*. W roku 1241 na Polske najechali Tatarzy,
ktérzy mordowali ludzi, pladrowali i spalili wiele miast?. Spalony zostal réwniez klasz-
tor, kosciot i szpital w Pradniku. Biskup Krakowa Jan Prandota zdecydowatl o przenie-
sieniu zakonnikéw do Krakowa?. Tam zainicjowano tzw. koto niewiniatek umieszczone
przy wejsciu do czesci kobiecej szpitala, ktora opiekowaty sie siostry duchacki. ,Koto
niewinigtek” bylo innowacyjnym urzadzeniem, ktére stanowil obrotowy beben znajdu-
jacy sie miedzy oknami, z ktorych jedno znajdowalo sie od strony ulicy, a drugie - od
strony szpitala. Beben podczas obrotu uruchamiat dzwonek, sygnalizujacy pojawienie
sie pozostawionego przez matke noworodka.

W 1892 r. kosciél Swietego Ducha zburzono wraz z reszta zabudowan (dzi§ w tym
miejscu znajduje sie Teatr im. Juliusza Stowackiego). Obecnie istnieje Zakon Siéstr
Duchacek w Krakowie, lecz oknem zycia w tym miescie opiekuja sie obecnie naza-
retanki®. Do dzi$ istnieje przy krakowskim kosciele Swietego Krzyza klasztor oraz
szpital, ktéry pelni taka sama role jak szpital w Pradniku. W XX w. w Polsce, na
podstawie danych przekazanych przez nazaretanki z Krakowa, okno zycia w tym mie-
$cie powstalo z inicjatywy metropolity ks. Kardynata Stanistawa Dziwisza jako reali-
zacja programu duszpasterskiego celem ocalenia kazdego poczetego ludzkiego zycia.
Uruchomieniem okna zycia zajal sie Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji
Krakowskiej i krakowski Caritas. Zostalo ono otwarte 19 marca 2006 r. w Krakowie
przy ul. Przybyszewskiego 39 w Domu Samotnej Matki. Dom ten zalozyt Karol Wojtyla,
ktory twierdzil, ze ,stosunek do daru zycia jest wykladnikiem i podstawowym spraw-
dzianem autentycznego stosunku czlowieka do Boga i do czlowieka, czyli wykladni-
kiem i sprawdzianem autentycznej religijnosci i moralnosci (...)”*. W 1978 r., gdy
biskup Karol Wojtyta wyjezdzat na konklawe, poprosit siostry nazaretanki o zakupienie
budynku dla samotnych matek®. Nabyty budynek miescit sie przy ul. Warszawskiej 13
w Krakowie 1 w tym samym roku rozpoczal swoja dziatalnosé, gdzie nastepnie utwo-
rzono wspomniane okno zycia. Przez wszystkie lata jego istnienia (wg siéstr naza-
retanek) w Krakowie uratowano 25 dzieci. Ostatnie dziecko (dziewczynka) zostalo
odnalezione 20 listopada 2022 r.?' Jak twierdza siostry, nie rozgltaszaja one informacji
o podrzuconych dzieciach ze wzgledu na anonimowos¢.

Pojawienie sie dziecka w oknie zycia uruchamia procedure prawng. Osoba, ktéra
zauwazyla pojawienie sie dziecka, przekazuje telefonicznie informacje pogotowiu ratun-
kowemu oraz powiadamia odpowiedni sad rodzinny. Pogotowie zabiera dziecko do szpi-
tala, gdzie robione sa szczegétowe badania, by okresli¢ jego stan zdrowia, a odpowiednie

%770 lat temu przybyt do Krakowa Zakon Ducha Swietego, https://dzieje.pl/aktualnosci/770-lat-te-
mu-przybyl-do-krakowa-zakon-ducha-swietego (data dostepu: 11.01.2024).

%6 A. Dybkowska, J. Zaryn, M. Zaryn, Polskie dzieje od czaséw najdawniejszych do wspdlczesnosci,
Warszawa 1998, s. 30.

0. Bitschnaua, Zywoty Swietych Pariskich na wszystkie dnie roku, Mikolow-Warszawa 1908, s. 346-347.

K. Sokolowski, Okno zycia ma 800 lat, ,Niedziela” 2015, nr 12, s. 16-26.

B Cyt. za: Jan Pawel II, Przestanie obrony zycia: 10 waznych mysli Jana Pawta II, https://marsz.info/
przeslanie-obrony-zycia-10-waznych-mysli-jana-pawla-ii/ (data dostepu: 11.01.2024).

30J. Lesniak, S. Sikora, J. Konieczny, Okno zycia. S.0.S. ks. kardynata Karola Wojtyly, Krakéw 2011, s. 4-6.

% Dane przekazane przez siostre J. Zawieje, nazaretanke z Zakonu Zgromadzenia Siéstr Najswietszej
Rodziny z Nazaretu w Krakowie.
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urzedy wraz z sadem rodzinnym uruchamiaja procedury nadania tozsamosci. Dziecko
trafia do pogotowia opiekunczego i czeka na adopcje. Obecnie w Polsce istnieje 70 okien
zycia, zaréwno w duzych, jak i w malych miejscowosciach. Przewazajaca liczbe tych
przedsiewzie¢ opatrzona jest logo polskiego Caritas. Wszystkie nowo powstale okna
zostaty skonstruowane na wzoér okna z Krakowa i niczym nie réznig sie od pierwszego
okna na swiecie préocz udoskonalenia w elektronike, ktéra alarmuje podczas otwarcia
sie skrzydet okienka. Najczesciej okna zycia powstaja przy kosciotach, zgromadzeniach
zakonnych 1 klasztorach, lecz obecnie sa one tworzone nawet przez osoby prywatne.
Przyktadem jest okno zycia w Lubawie prowadzone przez Stowarzyszenie im. §w. Jozefa.

Po krakowskim oknie zycia (2007) powstaly 3 kolejne: w Lodzi, Rzeszowie
i w Starachowicach, a rok pézniej w Czestochowie i w Warszawie. W 2009 r. powstato
najwiecej okien zycia w nastepujacych miastach: Bialystok, Bielsko-Biata, Bydgoszcz,
Elk, Gdansk, Gliwice, Gorzéw Wielkopolski, Grudziadz, Kalisz, Katowice, Kielce, Konin,
Koszalin, Kutno, Nowy Sacz, Olsztyn, Piekary Slaskie, Piotrkéw Trybunalski, Plock,
Poznan, Radom, Rzeszéw, Sandomierz, Sosnowiec, Suwalki, Szczecin, Tarnobrzeg,
Tarnéw, Torun, Warszawa, Wroctaw, Zamos¢é, Zielona Goéra. Ostatnie okno zainicjowano
w grudniu 2021 r. w Lublinie przy Lubelskim Hospicjum dla Dzieci im. Matego Ksiecia®.

Wspolczesne okna zycia w Europie i w USA

Inne panstwa europejskie, a takze USA réwniez podjely decyzje o ratowaniu dzieci.
W latach 1419-1424 we Florencji przy pl. Santissima Annunziata wzniesiono budowle
w stylu renesansowym wedlug projektu Filippa Brunelleschiego®. Znajdowal sie tam
Szpital Niewinigtek, nazywany réwniez szpitalem dla podrzutkéw. Miejsce to stano-
wito przytutek dla opuszczonych dzieci, ufundowany przez florencki cech jedwabnikéw
i zlotnikéw, do ktérego nalezal takze Brunelleschi. W Scianie tej budowli znajdowato
sie okno, w ktérym mozna bylo pozostawi¢ narodzone dziecko*. W Prusach pierwsze
takie okno otworzono w hamburskim sierociricu w 1709 r.** Niemcy podjeli sie wiec
ratowania zycia dzieci, przynajmniej w stosunku do inicjatywy rzymskiej, stosunkowo
pézno. Miejsce to nazwano Babyklappe i istniato tylko 5 lat z tego powodu, Ze rocznie
pozostawiano tam ok. 200 noworodkéw i niemowlat, ktére - z powodu braku funduszy -
trudno bylo utrzymaé. Niemieckie okno zycia wygladalo podobnie do okna rzym-
skiego - miato obrotowa deske, na ktdrej pozostawiano niemowleta. We wspélczesnych
Niemeczech pierwsze okno zycia zatozyta w 1999 r. niemiecka pastorka Gabriele Stang],
ktéra zdecydowala sie na ten krok po wystuchaniu dramatycznego zwierzenia pewnej

32J. Mrozek, O. Homotiuk, O. Koval, Children’s rights protection from legal, pedagogical and psycho-
logical perspective, Etk 2021, s. 394-395.

3 Szpital Niewinigtek, https://trek.zone/pl/wlochy/miejsca/69136/szpital-niewiniatek-florencja (data
dostepu: 11.01.2024).

3L, Krywka, R. Eysymontt, Wroclawski Szpital Niewiniqtek - przytulek Bozego Grobu przy ul.
Kazimierza Wielkiego 1/ul. Sw. Mikotaja 63 we Wroctawiu, https://polona.pl/item-view/142a12f9-676f-44b-
7-8035-9€191¢3c0363?page=0 (data dostepu: 10.03.2024).

% Die erste Babyklappe Hamburgs, https://www.abendblatt.de/hamburg/article107556769/1709-Die-
erste-Babyklappe-Hamburgs.html (data dostepu: 11.01.2024).
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kobiety, ktora zaszlta w ciaze w wyniku gwaltu i zdecydowala sie urodzi¢ dziecko®.
W 2000 r. nastgpito otwarcie okna w Hamburgu, mimo twierdzen Niemieckiego
Instytutu do spraw Mlodziezy oraz Niemieckiej Rady Etyki, ze Babyklappe sa ,wielce
dyskusyjne pod wzgledem prawnym i etycznym™’. W Brukseli okno zycia utworzono
w Evere w 2017 r. Wyglad ,wlazu dla dziecka” (okna zycia) stanowi wspoélczesny
odpowiednik obrotowego kota z czaséw sredniowiecza, ktéry ma umozliwi¢ pozosta-
wienie noworodka w miejscu nie tylko bezpiecznym i cieptym, ale takze nadzoro-
wanym. Urzadzenie sklada sie z klapy i szuflady, w ktérej mozna zostawic¢ dziecko.
Jednoczes$nie wysylany jest sygnal do organizacji, ktéra je zainstalowata. Od 2000 r.
przez antwerpijska organizacje Moeders voor Moeders (Matki dla Matek) klapka dla
niemowlat zostata uzyta 18 razy?®.

Powstanie okien zycia na Wschodzie

Za wschodnia granica naszego kraju pierwsze okno powstalo we Lwowie w 2009 r.
przy Lwowskim Panstwowym Centrum Prenatalnym, ktérego dyrektorem jest
dr Larysa Janiw®. Juz w tym samym roku w oknie tym pozostawiono chtopca, ktérego
przekazano do adopcji. Kolejne okno zycia utworzono w 2009 r. we Lwowie w Szpitalu
Miejskim. Na Ukrainie pozostawienie dziecka w oknie zycia nie powoduje konsekwen-
cji prawnych. Zgodnie z art. 209 kodeksu rodzinnego Ukrainy dziecko, ktére matka
pozostawi w szpitalu, a takze to nieprzyjete przez rodzicéw lub bliskich, moze by¢
adoptowane, gdy ukoriczy 2 miesigce. Natomiast dziecko porzucone lub znalezione moze
zostac¢ adoptowane po 2 miesigcach od odnalezienia*. Tak jak w Polsce do uptywu tego
czasu matka moze je odebrac. Do wiekszej troski o porzucane dzieci zachecity lwowian
polskie i czeskie inicjatywy na rzecz najmlodszych. Ukrainskie organizacje pro-life
naglasniaja w mediach istnienie okien zycia, by kobiety w tragicznej sytuacji zyciowej
wiedziaty, gdzie moga szukaé pomocy*'.

»,Kolysanka nadziei” to rosyjska organizacja prowadzona przez Olge Kotowa,
ktora przygotowuje takie miejsca dla nowo narodzonych porzuconych dzieci. Pierwsze
takie okno powstalo w Jekaterynburgu na Uralu w 2011 r. Do tej pory uratowano
juz kilkadziesiat dzieci, niektére wrocily do rodzicéw, mimo ich pierwotnych decyzji
o odrzuceniu dziecka*2.

36H. Przondziono, Okno Zycie w Polsce i na swiecie, https://www.gosc.pl/doc/2772858.0kna-zycia-w-
-Polsce-i-na-swiecie (data dostepu: 22.12.2023).

3Instytucje te zalecaja zlikwidowanie okien i wzmocnienie instytucji wspierajacych matki. Zob. Die
erste Babyklappe...

3 A. Hope, Baby hatch reinstated in Brussels after three-year dispute, https://www.brusselstimes.
com/brussels-2/130522/baby-hatch-reinstated-in-brussels-after-three-year-dispute/ (data dostepu:
28.01.2024).

3 We Lwowie powstanie pierwsze ,,okno zycia”, https://wydarzenia.interia.pl/zagranica/news-we-lwo-
wie-powstanie-pierwsze-okno-zycia,nId,857777 (data dostepu: 28.01.2024).

40Kodeks rodzinny Ukrainy, dokument 2947-I1I.

I Drugie okno Zycia we Lwowie, http://www.archivioradiovaticana.va/storico/2009/12/26/ukraina_
drugie_okno_zycia_we_lwowie/pol-345031/ (data dostepu: 22.12.2023).

42 Pierwsze okno 2ycia na Uralu, https://m.niedziela.pl/artykul/8395 (data dostepu: 22.12.2023).
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Instytucje ratujace zycie dziecka w USA

Takze i za oceanem funkcjonuja okna zycia. W USA we franciszkanskim szpitalu
Hammond w amerykanskim stanie Indiana powstalo pierwsze okno zycia. Juz po mie-
sigcu istnienia tego miejsca zostala odnaleziona tam dziewczynka. Pomystodawczynia
i koordynatorka projektu sieci okien zycia w stanie Indiana jest Monica Kelsey - kobieta
adoptowana jako dziecko. Inspiracje zaczerpneta z Cape Town w RPA, gdzie podobne
rozwigzania bardzo dobrze funkcjonowatly. Okna zycia dzialajg tylko w stanach Ohio,
Indiana, Arkansas, Arizona; niektére z nich majg nazwy ,skrytek” dla niemowlat.
Przepisy na terenie Indiany, bedace stanowa wersja ogélnokrajowego prawa ,Bezpieczna
przystan”, pozwalaja rodzicom na pozostawienie niemowlecia w szpitalu, na posterunku
policji czy w jednostce strazy pozarnej bez zadnych konsekwencji prawnych. W réznych
stanach istniejg jednak ograniczenia wiekowe. W niektérych stanach pozostawiane
dziecko nie moze mieé wiecej niz 3 dni, w innych maksymalny wiek dziecka to 90 dni
(Nowy Meksyk) lub rok (Pélnocna Dakota)*.

Okna zycia w sredniowieczu i wspolczesnie — warunki techniczne,
procedury postepowania

Sredniowieczna konstrukcja, zwana kolem niewiniatek, stata sie pierwowzorem wspét-
czesnego okna zycia. Obecne maja one wmontowane sygnalizatory elektroniczne, ktére
bezposrednio po jego otwarciu, w sposéb dyskretny, zgltaszajg potrzebe kontroli osoby nad-
zorujacej okno. Pomieszczenie to jest bezpieczne dla dziecka, wygodne, wentylowane oraz
odpowiednio ogrzewane. Wszystkie okna zycia w Polsce maja podobny wyglad. W 2018 r.
w Stowarzyszeniu im $w. Jozefa w Lubawie zalozono okno zycia, ktére ma nastepujacy
wyglad: po dwdch stronach $ciany znajduja sie okna a w srodku miejsce na pojemnik, kosz
przeznaczony na umieszczenie dziecka. Kosz, zwany gniazdkiem, jest wyscielony becikiem,
kotderka badz innym miekkim materialem w celu zapewnienia wygody dziecku. W koszu
znajduje sie informacja dla matki dziecka*’. Drzwi okna maja wmontowany czujnik, ktéry
podczas otworzenia okna zycia uruchamia sie i po kilku minutach daje sygnat osobie nad-
zorujacej. Ten czas jest przeznaczony dla matki badZz osobie pozostawiajacej dziecko na
zachowanie anonimowosci®. Calo§é dokonuje sie wedtug ponizszej procedury*®:

B Okna zycia w USA ratujg niemowleta, https://www.ekai.pl/okna-zycia-w-usa-ratuja-niemowleta/
(data dostepu: 22.12.2023).

44 Przyklad listu znajdujacego sie w oknie zycia przy Zgromadzeniu Siéstr Mitosierdzia §w. Wincen-
tego a Paulo w Kartuzach przy ul. Gdanskiej 12: ,»List do matki« niewiadomego pochodzenia. Mamo!!!
Zostawiltas dziecko w bezpiecznym miejscu. Chcemy, abys wiedziala tez, ze nawet jesli podjetas nielatwa
decyzje o oddaniu dziecka, masz prawo ja zmieni¢ w ciagu 6 miesiecy. Wystarczy zglosi¢ sie do sidstr
szarytek, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie lub Kuratorskiego Centrum Caritas (ponizej wszystkie
dane adresowe). Wiemy, ze decyzja o pozostawieniu dziecka nie jest latwa. Jednak prosimy jeszcze, abys
zdecydowala sie podacé jego date urodzin i nadaé¢ malenstwu imie. Przekaz te dane ktérejkolwiek z podanych
nizej instytucji, to bedzie Twéj dar dla Twojego dziecka. Siostry Milosierdzia §w. Wincentego a Paulo”.

4 Rozwiazanie techniczne w oknie zycia przy Stowarzyszeniu im. $w. Jézefa w Lubawie; opis istnie-
jacego okna zycia.

4 Procedura pozyskana z Zakonu Zgromadzenia Siéstr Milosierdzia $w. Wincentego a Paulo w Kartuzach
przy ul. Gdanskiej 12 w 2018 r. Zakon siéstr Milosierdzia otrzymat ja od innej instytucji prowadzacej okno zycia.
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Po wiaczeniu sie sygnatu osoba dyzurujaca, zabierajac ze soba aparat telefoniczny,
schodzi do pomieszczenia, gdzie znajduje sie okno zycia. Jezeli w oknie jest nie-
mowle - zapamietujac godzine - wyjmuje ,gniazdko” z dzieckiem z okna i ktadzie
na stole do przejrzenia. Dzwoni pod numer alarmowy pogotowia ratunkowego (112),
zglaszajac potrzebe przybycia karetki ze sprzetem do ratowania noworodkéw i przed-
stawia pobiezna ocene stanu zdrowia dziecka. Nastepnie, obserwujac stan zdrowia
dziecka, informuje inng osobe aby umozliwila ratownikom pogotowia wejscie do
budynku i doj$cie do dziecka. Po wejsciu grupy ratunkowej przekazuje dziecko stuz-
bom medycznym, ktére odwoza je na Oddziat Noworodkéw i Wezesniakéw do szpi-
tala. Powiadamia o fakcie pozostawienia dziecka w oknie zycia: Policje (997) w celu
stwierdzenia, ze dziecko zostalo pozostawione w bezpiecznych warunkach; Wydziatu
Rodzinnego Sadu Rejonowego, w mozliwie najszybszym terminie Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie. W dzienniku okna zycia zapisuje doktadna godzine otwarcia okna,
pleé dziecka, pobieznie oceniony wyglad, ubiér, godzine przyjazdu karetki i przejecia
dziecka przez ratownikéw oraz opisuje podjete dzialania oraz ewentualne pozosta-
wione informacje o dziecku oraz fakt zabrania badZ niezabrania koperty z listem
do matki dziecka®’.

W Polsce wszystkie kwestie zwigzane z montazem okien zycia i procedury sa

podobne, gdyz kazda instytucja tworzaca okno zycia wzoruje sie na poprzednich juz

istniejacych.

Podsumowanie

Najwazniejszym aspektem istnienia okien zycia jest ratowanie zycia dziecka.

Podsumowujac, autorka stwierdza, ze to, co jest ratunkiem dla istnienia ludzkiego,
jest dobre. Potwierdzeniem tych stéw jest odnalezienie 30 kwietnia 2024 r. w oknie

zycia w Borowej Wsi w wojewodztwie §laskim dziewczynki, przy ktérej odnaleziono list

wskazujacy na dramat matki pozostawiajacej swoje dziecko*®. Rozwazania dotyczace
tematyki okien zycia autorka pragnie zakonczyé¢ slowami, ze dziecko jest darem dla

Swiata, wystarczy tylko podjac¢ jedng wlasciwa decyzje, a jest nia wybor najwyzszej

wartosci, czyli zycia.

4TProcedura postepowania w przypadku znalezienia dziecka w oknie zycia w domu siéstr Milosierdzia

$§w. Wincentego a Paulo w Kartuzach (zrédlo pozyskane od siéstr ww. zakonu).

48M. Palka, Kolejne dziecko w oknie Zycia. Znaleziono przy nim cos niezwyklego, https://lelum.pl/

kolejne-dziecko-w-oknie-zycia-znaleziono-przy-nim-cos-niezwyklego-mp-kta-020524 (data dostepu: 9.05.2024).
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The essence and origin of windows of life — selected aspects
of their role and functioning

Summary

The article discusses the essence and origins of the institution of the “window
of life” in Poland, Europe and the USA. The following issues were analyzed in the
paper: the history of the emergence of the idea of windows of life in Poland, Europe
and the USA, Italy as the cradle of the idea of windows of life, methods of operation
and shaping of the institution of windows of life, form, shape and operation of win-
dows of life. The institution of windows of life is controversial in Polish society. This
institution is not regulated in Poland in terms of law, and there are no regulations
in terms of technology either. Despite the lack of these aspects, windows of life exist
and are accepted by society. Windows of life were created in the 13th century in Italy.
This story is associated with the dream of Pope Innocent III. Institutions that run
windows of life are primarily religious congregations, hospitals, hospices. They took
on the shape and form of the first window of life created in Italy.

Keywords: child, mother, infant, windows of life, Polish, family, parent, sisters,
hospital, life



