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Proces resocjalizacji nieletnich i mlodocianych
przestepcow a dazenie do zmiany w ich modelu
komunikacji

Wstep

Komunikacja, rozumiana jako porozumiewanie sie z drugg osoba!, a takze przeka-
zywanie mysli i wiadomosci?, jest niezmiernie wazng umiejetnoscia w zyciu codziennym.
Umozliwia czlowiekowi funkcjonowanie w réznych grupach spolecznych. W swiecie nie
ma jedynego, odpowiedniego do kazdej sytuacji modelu komunikacji. Sg srodowiska,
ktore pod tym wzgledem rzadza sie swoimi prawami. Nieprawidlowosciom w tworzeniu
poprawnych stosunkéw miedzyludzkich niewatpliwie sprzyja izolacja penitencjarna.
Waldemar Wozniak rozpatruje komunikacje w dwéch kategoriach. ,Komunikacja spo-
teczna moze byé rozpatrywana w wielu szczegétowych aspektach, np. w ujeciu psycho-
logicznym, mozna dokonaé analizy nastepujacego zagadnienia - osobowos¢ zaburzona,
nieprawidtowa (np. narcystyczna) a komunikacja interpersonalna. Wyréznié¢ mozna
komunikacje niezaburzona, a wiec stuzaca rozwojowi tak jednostki, jak i catych grup
spotecznych i spoteczenstw. Bedac uczestnikiem zycia spotecznego, nietrudno jest
zwrocié uwage na takie srodowiska, ktore ze wzgledu na swa specyfike, moga sprzyjaé
ksztaltowaniu i uruchamianiu sie komunikacji zaburzonej, a za takie srodowisko uznac

nalezy izolacje wiezienng, wraz z osobami skazanymi czy réwniez z aresztowanymi”?.

'Hasto: komunikacja, [w:] M. Banko (red.), Inny stownik jezyka polskiego, Warszawa 2000.

2Haslo: komunikacja, [w:] S. Dubisz (red.), Wielki stownik jezyka polskiego, Warszawa 2018.

3W. Wozniak, Czynniki sprawcze zaburzonej komunikacji wsrod wiezniow, ,Fides et Ratio” 2019, t. 38,
nr 2, s. 395-396.
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7 zacytowanego fragmentu wynika, ze mozemy wyréznié komunikacje zaburzona
oraz niezaburzong. Autor ten zwraca uwage, ze na nieprawidlowosci w porozumiewa-
niu sie wplywa przynaleznos¢ do okreslonych grupy spolecznych. Na tej podstawie
mozna wnioskowaé, ze trudnosci komunikacyjne moga wynikaé¢ z powodu dorastania
w rodzinie dysfunkcyjnej albo wystepuja np. w wyniku przebywania w Srodowisku
przestepczym. Proces resocjalizacji ma na celu przygotowaé¢ osadzonego do zycia na
wolnosci, w tym takze ksztalci¢ w zakresie poprawnej komunikacji interpersonalne;j.
Resocjalizacja zatem to nie tylko pomoc w budowaniu nowych podstaw funkcjonowania
poza wiezieniem, zakonczenie dzialan zwiazanych z przestepczoscia, lecz takze ukaza-
nie poprawnego modelu komunikacji i wspdldzialania w spoteczenstwie.

Czlowiek nie rodzi sie z wiedza na temat tego, jak powinno sie przekazywad,
odbierac i wlasciwie interpretowac informacje, ktore kieruja do niego inni ludzie. Jest
to umiejetno$é nabyta, ktora na przestrzeni rozwoju jednostki moze ulegaé zmianie.
Prezentowany artykul ma na celu ukazanie rangi komunikacji w ksztaltowaniu osobo-
wosci mtodego czlowieka, zarysowanie sposobu porozumiewania sie osadzonych oraz
przeanalizowanie wplywu resocjalizacji na mozliwe zmiany w komunikacji mlodocia-
nych przestepcow.

Nieletni i mlodociani przestepcy w Polsce

W literaturze prawniczej oraz w systemie resocjalizacji funkcjonuja rézne terminy
odnoszace sie do 0séb niepelnoletnich, ktore popelnity czyny zabronione. Celem zacho-
wania precyzji warto wyrézni¢c dwa podstawowe pojecia: ,nieletni” i ,mlodociany”.
Nieletni to osoba, ktéra nie ukonczyta 17 roku zycia, zgodnie z definicja przyjeta
w Kodeksie cywilnym. W kontekscie postepowania wobec nieletnich sprawcow czynow
karalnych - na gruncie ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich - zwykle chodzi
o osoby ponizej 17 roku zycia. Z kolei mlodociany to pojecie uzywane w Kodeksie
karnym i odnosi sie do sprawcy, ktéry w chwili popelnienia przestepstwa nie ukonczyt
21 lat, a w chwili orzekania nie przekroczyt 24 roku zycia*. Uwzglednienie obu kategorii
w niniejszym opracowaniu pozwala obja¢ analiza rézne grupy wiekowe mtodych spraw-
cow przestepstw oraz zréznicowane podejscia do ich resocjalizacji i modelu komunikacji.

Przestepczosé zawsze stanowi powazny problem dla spoleczeristwa. Niestety, bada-
nia wskazuja, ze w Polsce coraz wiecej 0s6b dopuszcza sie czynéw zabronionych, o czym
mozna przeczytaé pracy Kingi Kedziotki Determinanty przestepczosci w Polsce. Analiza
zaleznosci z wykorzystaniem drzew regresyjnych®, a tendencje rosnacg zauwazono wsrod
nastolatkéw. Jesli oskarzony jest niepelnoletni, ale ukonczyt 17 lat, jest sadzony za
swoje przewinienia jak dorosty i odpowiada za to przed sadem. W swietle prawa jest
mlodocianym przestepca, popelniajacym czyny zabronione. Mlodocianym przestepca

4Art. 115 § 10 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 383).
5K. Kedziotka, Determinanty przestepczosci w Polsce. Analiza zaleznosci z wykorzystaniem drzew
regresyjnych, ,Ekonomia. Rynek - Gospodarka - Spoteczeristwo” 2016, nr 45, s. 53-81.
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okresla sie osobe, ktéra w chwili popelnienia czynu zabronionego nie ukoriczyta 21 lat
oraz w czasie orzekania w pierwszej instancji nie przekroczyla 24 lat®.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich przedsta-
wia odpowiedni sposéb postepowania oraz organizacje, ktore odgrywaja kluczowa role
w procesie resocjalizacji. Ten dokument stanowi podstawe klasyfikacji czynéw nielet-
nich, ale takze srodkéw, ktére nalezy podjaé¢ w przypadku nieletniego, ktéry dopuszcza
sie tamania prawa. Wszystkie dzialania podejmowane wobec takiej osoby maja stuzyé
umozliwieniu jej poprawnego funkcjonowania w spoleczenstwie’.

Na wzrost agresji i przemocy wsréod mlodych ludzi sklada sie wiele przyczyn.
Mtodziez wchodzi w konflikt z prawem najczesciej z powodu spotecznego nieprzystoso-
wania, wywolanego nieprawidlowym procesem socjalizacji, patologicznymi zmianami
psychofizycznymi czy antagonistyczno-destrukeyjng socjalizacja®. Dziecko przebywa-
jace w srodowisku przestepczym, zmarginalizowanym, patologicznym bedzie bardziej
podatne na negatywny wplyw otoczenia niz dzieci, u ktérych proces socjalizacji prze-
biega w prawidlowo uksztaltowanym Srodowisku.

Z powodu wymienionych trudnosci mtodych ludzi, zwigzanych z funkcjonowaniem
w spoteczenstwie, moga wynikac¢ nieprawidlowosci w komunikacji z innymi ludzmi.
Czlowiek wychowywany w patologicznym s§rodowisku nie ma odpowiednich wzorcéw
komunikacyjnych. Jego stownictwo jest ubogie, w konsekwencji czego trudno mu komu-
nikowaé sie nie tylko z ludZmi dorostymi, ale takze swoimi rowiesnikami. Widoczne
sa pewne bariery w komunikacji interpersonalnej. Bardzo czesto z powodu warunkoéw,
w jakich dorastaja mlodociani przestepcy, moga wynikaé takze problemy z ich poczu-
ciem wilasnej wartosci.

Thomas Gordon wyodrebnia 12 kategorii barier komunikacyjnych. Zachowania,
ktére kwalifikuje do nich, nazywa barykadami. Blokuja one dalsze préby dziecka, ktore
stara sie podtrzymacé¢ komunikacje. Wywieraja one negatywny wplyw na mtodego czto-
wieka, poniewaz pozbawiaja go poczucia wlasnej wartosci, oddzialujac na jego stosunki
z innymi ludZzmi®. Wyréznione przez Gordona bariery komunikacyjne to:

1) rozkazy, nakazy, polecenia;

2) ostrzezenia, upomnienia, grozby;

3) moralizowanie, wyglaszanie kazan, przekonywanie;

4) dawanie rad, dyktowanie rozwiazan, udzielanie propozycji;

5) robienie wyrzutéw, pouczanie, logiczna argumentacja;

6) ocena, krytyka, oskarzenia;

7) chwalenie, aprobowanie;

SE.M. Guzik-Makaruk, E. Wojewoda, Dziecko, nieletni, matoletni, mtodociany, pelnoletni - podsta-
wowe zagadnienia terminologiczne na tle systemu prawa, https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstre-
am/11320/13638/1/E_M_Guzik_Makaruk_E_Wojewoda_Dziecko_nieletni_maloletni.pdf (data dostepu:
25.03.2024).

"Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r., poz. 978).

8 A. Makowski, Niedostosowanie spoteczne mlodziezy i jej resocjalizacja, Warszawa 1994, s. 153.

9B. Kosek-Nita, D. Ras (red.), Kontakty z ludzmi ,Innymi” jako problem wychowania, opieki i resocja-
lizacji, Katowice 2000, s. 32.
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8) obrazanie, o$mieszanie, zawstydzenie;

9) interpretowanie, analizowanie, diagnozowanie;

10) badanie, przestuchiwanie, wypytywanie;

11) uspokajanie, pocieszanie, wspolczucie;

12) odwracanie uwagi, kpina, wycofywanie sie, bagatelizowanie problemu dziecka®.

Wymienione bariery moga wystepowaé w komunikacji stosowanej w rodzinach pra-
widlowo funkcjonujacych, zas w rodzinach, ktére sa dysfunkeyjne, mogg one dodatkowo
prowadzié do problemu przestepczosci u nieletnich. Nasuwa sie takze wniosek, ze trud-
nosci w komunikacji moga powodowacé nie tylko ktopoty w utrzymywaniu pozytywnych
relacji z innymi ludZmi, ale powoduja takze zmiany w osobowosci mlodego czlowieka.
Wspomniane barykady komunikacyjne przyczyniaja sie do tego, ze nastolatkowie maja
poczucie wykluczenia, poniewaz trudno im nawigzywaé kontakty nawet w rodzinie,
a w dazeniu do uzyskania akceptacji w grupie kolezenskiej wybieraja droge przestepcza.

Przynaleznosé do podkultur wieziennych, ich sposéb komunikacji czy hierarchia
moga wydawacé sie tajemnicze i intrygujace dla mlodego czlowieka. Moze mu sie wyda-
wadé, ze przez swoja dziatalnos$é uzyska uznanie wsréd kryminalistéw i innych przed-
stawicieli marginesu spotecznego. Nalezy pamietac, ze cztowiek w wieku nastoletnim
wciaz jest w trakcie poszukiwania swojego prawdziwego ,ja”. Nie wie jeszcze, co chciatby
robi¢ w zyciu i jakie cele sobie postawi¢. Bardzo czesto kieruje sie impulsem, a jego
decyzje bywaja nieprzemyslane.

Model komunikacji mlodocianych przestepcow w trakcie
odbywania kary

Formalna organizacja wiezniéw opiera sie na wyroku sadu, ktory, wymierzajac
kare, decyduje o dalszym losie czlowieka i jego ewentualnej pdzniejszej identyfikacji.
Oprocz tego istnieje nurt nieformalny, podziemny, w ktérym podzial na konkretne pod-
grupy dokonuje sie miedzy skazanymi. Wymienia sie klasyfikacje wiezniéw na grupy
wyrdézniane miedzy innymi na podstawie przyjetego przez ich czltonkéw sposobow
komunikacji't. Stawomir Przybyliniski uwaza, ze podkultura wiezienna jest systemem,
na ktory sktadaja sie konkretne elementy: specyficzna hierarchia wartosci i zwigzany
z nig system norm postepowania; swoisty styl bycia i zwyczaje; hierarchia spoteczna;
osobliwe wytwory podkulturowe (m.in. gwara, tatuaze, poezja, piosenki).

Na podstawie powyzszego wyliczenia mozna wnioskowaé, ze sposéb komunikacji
oraz postugiwania sie jezykiem wsrdd wiezniéw jest bardzo rozbudowany. Wiekszosé
z nich charakteryzuje nie tylko porozumiewanie sie specyficznym stownictwem, ale
takze symboliczne tatuaze czy poezja. Na tej podstawie mozna wyréznié elementy

7. Gordon, Wychowanie bez porazek w szkole, thum. D. Szafranska-Poniewierska, Warszawa 1998,
s. 93-101.

1 C. Matusewicz, Psychologia, Warszawa 1975, s. 149.

128, Przybylinski, Podkultura wiezienna — wielowymiarowosé rzeczywistosci penitencjarnej, Krakéw
2006, s. 20.
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komunikacji werbalnej i niewerbalnej (tatuaz moze byé znakiem, ktéry przekazuje
pewna informacje). W podstawowym zakresie grypsera opiera sie na ogélnonarodo-
wym jezyku potocznym. W zwiazku z tym w jej obrebie znajduje sie leksyka potoczna,
ktora gramatyka opisuje jako czesci mowy: przystéwki, spdjniki, partykuly, przyimki,
a takze podstawowe dla konstruowania informacji rzeczowniki, przymiotniki i cza-
sowniki. Gwara posiada jednak wiele swoistych leksemoéw, zrozumiatych tylko dla jej
uzytkownikéw, co powoduje, ze stanowi odrebna odmiane jezyka'®. Maciej Szaszkiewicz
wymienia trzy okreslone funkcje grypsery:

— funkcja szkoleniowa - oznacza, ze osadzeni, spedzajac ze soba czas w wie-
zieniu, wymieniaja sie doswiadczeniami, nabierajac w konsekwencji nowych
umiejetnosci przestepczych. Stuchanie opowiesci starszych wiezniéw (czesto
mocno koloryzowanych) sprawia, ze mtodzi wieZzniowie réwniez chcg prowadzié
zycie pelne przygdéd. Gwara wiezienna ma wiec znaczenie transmisyjne, tzn.
staje sie nosnikiem norm, wartosci, celéw i zasad funkcjonowania podkultury
wieziennej;

— funkcja réznicujaco-integrujaca - postugiwanie sie jezykiem, ktéry jest trudno
zrozumialy dla oséb postronnych, z jednej strony integruje czlonkéw grupy
miedzy soba, z drugiej zas czyni grupe odrebna od pozostatych oséb, ktére nie
uzywajg grypsery. Stad wynika silna potrzeba stosowania metod rozrézniania,
kto jest kim w sensie przynaleznosci grupowej, a takze w sensie zajmowanej
pozycji w hierarchii oséb osadzonych;

— funkcja konspiracyjna - grypsera uwazana jest za jezyk tajny. Powstata po to,
aby postugujacy sie nig reprezentanci podkultury wieziennej mogli porozumie-
waé sie miedzy soba i jednocze$nie nie byli rozumiani przez osoby postronne™.

Znajomos¢ gwary wieziennej, a takze rozmowy z doswiadczonymi wiezZniami sa
cenne dla mlodocianych przestepcow. Dzieki odpowiedniemu dopasowaniu sie do stylu
komunikacji innych osadzonych mtodociani przestepcy moga poszerzyé swoja wiedze
na temat funkcjonowania w tym srodowisku. Poznanie tajnikéw grypsery pomaga im
takze w awansie w hierarchii wiezniéw i poprawia ich sytuacje.

Gwara wiezienna wywodzi sie ze srodowiska warszawskiego, a jako miejsce jej
powstania wskazywany jest juz nieistniejacy Zaklad Karny na Gesiéwce w Warszawie.
Dopiero pézniej grypsera rozpowszechnila sie na terenie calego kraju, szczegélnie
w duzych zakladach karnych dla mlodocianych®®. Postugiwanie sie ,tajemniczym szy-
frem” cieszy sie powodzeniem wsrod mtodych wiezniéw, bioracy udziat takze w rozwoju
tej komunikacji. Coraz mlodsi przestepcy trafiaja do zakladéw karnych z wolnosci,
co skutkuje przenoszeniem niektérych stow z mowy potocznej do wieziennego jezyka.
Zazwyczaj dzieje sie takze odwrotnie. Stowa, ktérymi postuguja sie wiezniowie, bardzo
czesto staja sie czescia mowy potocznej i bardzo czesto mozna uslyszeé je zazwyczaj

BR. Rodasik, E. Cwiertnia, J. Zatko, Jezyk podkultury wieziennej - gwara, jezyk migowy, tatuaz,
,Kultura Bezpieczeristwa. Nauka - Praktyka - Refleksje” 2013, s. 121.

“M. Szaszkiewicz, Tajemnice grypserki, Krakéw 1997, s. 19-35.
K. Stepniak, Stownik gwar srodowisk dewiacyjnych, Warszawa 1986, s. 36.
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z ust mlodych ludzi, ktérzy nie znaja etymologii danego wyrazu. Przyktadem tego moze
byé¢ stowo ,git”, ktore dosé czesto jest uzywane przez mlodziez. Uzytkownicy jezyka
rzadko zdaja sobie sprawe z pochodzenia stéw, ktérymi sie postuguja.

Kolejnym elementem, ktéry swiadczy o niepoprawnym modelu komunikacji wsrod
mlodocianych przestepcow, jest tzw. jezyk migowy. Jest on rdéznie charakteryzowany
przez poszczegolnych badaczy tego sposobu komunikacji w érodowisku przestepczym.
Zbigniew Sokalski uwaza, ze ,jezyk migowy stanowi jeden ze sposob6w porozumiewania
sie skazanych, aresztowanych i wychowankéw zakladéow poprawczych miedzy soba
i miedzy osobami przebywajacymi na wolnos$ci. Jak dotad nie zostal on wystarczajaco
zbadany naukowo i wymaga studiéw nad ta forma kodowania jezyka przestepcow”'.

W przytoczonym fragmencie sformutowano stwierdzenie, ze nieznane s jeszcze komu-
nikaty, ktore za pomoca gestow sa w stanie przekazac sobie wiezniowie. Jednak badacz
dostrzega taki sposéb komunikacji nie tylko wsréd skazanych, ale takze wsréd wycho-
wankow zakladéw poprawczych. Dokladniejsze obserwacje opisuje z kolei M. Szaszkiewicz
i wskazuje na sposdéb porozumiewania sie za pomocg tzw. miganki. Jest to srodek niewer-
balnej komunikacji, w ktérym znaki pokazuje sie palcami obu rak albo tylko jedng reka
lub czescig twarzy. Stosuje sie ja w sytuacjach, w ktorych rozméwey widza sie, ale sie nie
slysza lub kiedy nie chca by¢ slyszani i rozumiani przez osoby postronne. Prezentowanie
liter jedna reka oraz czescia twarzy zachodzi wtedy, gdy jedna reka nie jest wolna. W takim
wypadku policzek moze zastapi¢ kreske w literze, a nadety policzek to brzuszek litery lub
kotko. Kod ten umozliwia szybkie przekazanie okreslonego komunikatu.

Prébe rozpracowania kodéw wiezniow w polowie lat 60. podjat Jacek Morawski.
Odkryl znaczenie konkretnych gestéw oraz mimiki, czyli znakéw, ktérych uzywaja prze-
stepcy na wolnosci. Gesty te najczesciej stuza porozumiewaniu sie w trakcie popetniania
czynu zabronionego, ostrzegania sie przed grozacym niebezpieczeristwem. Uzywanym
w takiej sytuacji znakiem rozpoznawczym jest tzw. §lip, czyli lekkie zamkniecie lewego
oka oraz spojrzenie prawym na czubek nosa i znak, ktory polega na zgieciu palca
wskazujacego u prawej reki i oparciu go na kciuku'®.

Wsréd znakéw ostrzegajacych wymienié nalezy m.in. wielokrotne powtorzenie lub
pokazanie palcem (zwykle kciukiem) na wysokosci pasa czy polamanie zapatki w pal-
cach. Kolejnym rodzajem koddéw prezentowanych przez autora ksiazki sa znaki uzywane
przez wiezniéw pozbawionych wolnosci'. Sg to: alfabet na dwie rece (tzw. tapki); poka-
zywanie liter palcami w powietrzu; rodzaj porozumiewania polegajacy na postugiwaniu
sie kratg w oknie, w ktérym poszczegdlne kwadraty to litery; alfabet Morse’a (tak przy
pomocy kciuka, jak réwniez poprzez stukanie w $ciane lub kaloryfer); przekazywanie
informacji przy wykorzystaniu swiatta (poprzez odbicie lustrem)®.

167. Sokalski, Jezyk migowy srodowisk przestepczych, s. 1-15, http://www.zielona-gora.po.gov.pl/index.
php?id=26 (data dostepu: 25.03.2024).

M. Szaszkiewicz, op. cit., s. 45.

18J. Morawski, Gestowe i mimiczne kody przestepcow, ,Problemy Kryminalistyki” 1965, nr 58, s. 12.

YR. Rodasik, E. Cwiertnia, J. Zatko, op. cit., s. 128.

“Tbidem.
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Komunikacja mlodocianych przestepcéw po odbyciu kary oraz
mozliwe zmiany w procesie resocjalizacji

Proces resocjalizacji jest niezmiernie wazny w momencie, gdy osadzony ma znéw
zaczaé zycie na wolnosci. Komunikacja jest jego niezbednym czynnikiem. Mozna ja
traktowaé jako kluczowe narzedzie oddziatywania wychowawczego, mogace z jednostki
nieprzystosowanej do zycia spolecznego uczyni¢ samodzielng i uspoleczniong?'. Jan
Kania uwaza, ze komunikacja powinna odgrywac istotng role w procesie edukacji i reso-
cjalizacji. ,,Dla pedagogiki resocjalizacyjnej, jako dyscypliny teoretycznej i praktycznej
zajmujacej sie wychowaniem o0s6b z zaburzeniami w procesie socjalizacji, komunikacja
spoleczna jest szczegdlnie wazna i powinna by¢ traktowana w ujeciu szerokim. Oznacza
to, iz jest jednym z kluczowych narzedzi wszystkich zabiegéw pedagogicznych o charak-
terze resocjalizacyjnym, ktére maja doprowadzi¢ do stanu poprawnego przystosowania
spolecznego jednostki. W takim podejsciu niezbedne jest wprowadzenie do kompetencji
personelu resocjalizacyjnego szeroko pojmowanego komunikowania spolecznego”?.

Mozna zatem stwierdzié¢, ze przestepca nieustannie podlega réznym procesom,
ktére majg utatwi¢ mu funkcjonowanie w grupie srodowiskowej. Gdy trafia do zaktadu
karnego, uczy sie na nowo komunikacji charakterystycznej dla miejsca, w ktérym
sie znalazl, szuka wspélnego jezyka z innymi osadzonymi. Uczy sie nowych stéw, ich
znaczen, poniewaz na wolnosci ludzie porozumiewaja sie zdecydowanie innym jezy-
kiem. Osadzeni przyswajajg sobie takze zasady funkcjonowania spolecznosci wiezien-
nej. Proces ten nazywany jest prizonizacja®. Gdy wyrok przestepcy dobiega korica,
poddawany jest on kolejnemu procesowi. Wtasciwie w trakcie odbywania kary powi-
nien byé poddawany procesowi resocjalizacji, czyli przystosowaniu go do ponownego
zycia na wolnosci, co ma kluczowe znaczenie, jesli chodzi o funkcjonowanie wieznia po
wyjsciu na wolnosé. Jest to proces bardzo trudny i nie zawsze koniczacy sie powodze-
niem. Latwiej jest ponownie przystosowaé mtodocianego przestepce, poniewaz nawyki
i stownictwo, ktorego sie nauczyt podczas odsiadki, moglo jeszcze nie utrwalié sie na
state. Wynika to takze z faktu, ze reakcje mtodych ludzi sa bardziej impulsywne i nie-
przemyslane, w przeciwienstwie do os6b dorostych. Mlodziez jest bardziej naturalna
w swoich odruchach. Zmiany w postawach oséb dorostych moga by¢ niestety pozorne,
poniewaz nie wynikaja z rzeczywistej checi poprawy, a z przystosowania sie do warun-
kow panujgcych w wiezieniu?.

Proces resocjalizacji troche inaczej wyglada w osrodkach wychowawczych niz
w wiezieniach. Tam zauwazono, ze swoboda pomaga w szerszym otwieraniu mlodziezy
ku wolnosci. Trzeba jednak nieustannie o nia zabiegac i tworzy¢ system alternatywnych

M. Kalinowski, Struktura procesu resocjalizacji, [w:] B. Urban, J.M. Stanik (red.), Resocjalizacja,
Warszawa 2008, s. 235.

2K. Kania, Komunikacja spoteczna w resocjalizacji, ,Edukacja Humanistyczna” 2012, nr 1, s. 35.

238, Malek, Prizonizacja w grupie mezczyzn odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, ,Przeglad Wie-
ziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65, s. 135.

%M. Ciosek, Realny i idealny obraz samego siebie funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, ,Przeglad Wie-
ziennictwa Polskiego” 1993, nr 4-5, s. 162.
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propozycji rozwijania ich dobrych stron®. Jednym z filaréw tworzenia koncepcji pracy
mlodziezowych osrodkéw wychowawczych jest okreslenie modelu absolwenta, okreslenie
cech, ktore powinien posiadaé po opuszczeniu instytucji resocjalizujacej. Jako przyktad
mozna podaé koncepcje pracy Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego w Kaletach,
gdzie okreslono, ze wychowanek:

— dba o wspdlne dobro rodziny, spotecznosci lokalnej i panstwa, ma swiadomos§¢é

pelnienia rdl spotecznych;

— jest odpowiedzialny za siebie i innych;

— jest tolerancyjny w akceptowaniu drugiego cztowieka, jego religii, $wiatopo-

gladu, orientacji politycznej;

— przestrzega powszechnie obowiazujacych zasad i norm etycznych;

— jest swiadomy i ponosi odpowiedzialnos$é¢ za dokonywane wybory, potrafi samo-

dzielnie radzié¢ sobie w zyciu;

— posiada $wiadomo$¢ praw wlasnych i praw innych;

— cechuje sie dbaloscia o kulture osobista;

— podejmuje dalsze ksztalcenie zgodnie ze swoimi mozliwo$ciami i zaintereso-

waniami;

— dba o kulture jezyka ojczystego;

— skutecznie porozumiewa sie w réznych sytuacjach zyciowych, potrafi panowac

nad emocjami, konstruktywnie wyrazaé ztosé i gniew;
— umiejetnie i w sposéb celowy korzysta z réznych zZrédet wiedzy;
— dba o swoje zdrowie psychiczne i rozwdj fizyczny, unika szkodliwych natogdw;
— potrafi rozsadnie i konstruktywnie spedzaé czas wolny;
— posiada praktyczne umiejetnosci umozliwiajace aktywne wspétuczestniczenie
w zyciu spotecznym,;

— swoja postawa generuje pozytywne zmiany w wizerunku os6b niedostosowanych
w spoleczenstwie, jest odpowiedzialny za kreowanie wlasnego rozwoju i $wia-
domy wplywu na wlasne zycie?.

Ze wskazanych punktéw mozna odczytad, ze jednym z celéw resocjalizacji mto-
dziezy w osrodkach jest zadbanie o ich sposéb wypowiedzi i kulture jezyka ojczystego.
Mimo pewnych brakéw lub dysfunkeji mozliwe jest zachecenie ich do dokonania zmian
w swoim zyciu. Nalezy bra¢ pod uwage, ze skutecznosé¢ resocjalizacji i dazenia do
poprawy komunikacji w spoleczenstwie nie sa zalezne jedynie od przyjetego systemu,
ale takze od podopiecznego i jego checi do zmian i pracy nad soba.

%M. Dobijanski, A. Kaminski, Niedostosowanie spoleczne nieletnich. Profilaktyka i resocjalizacja,
Siedlce 2020, s. 88.
% Tbidem, s. 93-94.
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Podsumowanie

Obecnie brakuje informacji i badan na temat zmian w komunikacji mtodocianych
przestepcow podczas pobytu w osrodkach i po ich opuszczeniu. Najprawdopodobniej
wynika to z braku mozliwosci stworzenia konkretnej klasyfikacji, poniewaz zmiany
w duzej mierze zaleza od zaangazowania skazanego. Zalozenia resocjalizacji
w wiezieniach i w o$rodkach wychowawczych sg podobne. Gléwnym zadaniem jest
stworzenie warunkéw, dzieki ktérym przestepcy nabiora nowych sprawnosci jezyko-
wych, co pomoze im w funkcjonowaniu na wolnosci. Nalezy przyjaé, ze jezyk, jakim
sie ludzie postuguja, ma wplyw na proces resocjalizacji i stuzy niedopuszczeniu do
ponownego tamania prawa oraz ogélnej poprawie modelu komunikacji, w jaka wchodza.
Sg to bardzo trudne zadania, poniewaz slang daje poczucie przynaleznosci do grupy
i pozycjonuje jednostki w spotecznosci przestepcéw. Ogélne wiadomo, ze bardzo trudno
jest zmienié ludzkie przyzwyczajenia, takze te jezykowe. Wiele zalezy takze od tego,
z kim mlodociany mial kontakt podczas odsiadki. Bardziej doswiadczeni wiezniowie
oraz nieformalne struktury wiezienia z zalozenia maja znaczny wplyw na zmiany
w stownictwie osadzonego. To takze utrudnia ponowna adaptacje w spoleczenstwie,
poniewaz nieumiejetne postugiwanie sie jezykiem ogdélnym, moze zdradzac przeszlosé
takiej osoby. Warto pamietac, ze kara pozbawienia wolnosci i przebywanie w izolacji
wieziennej przez okres dluzszy niz trzy lata powoduje nieodwracalne zmiany w psy-
chice ludzkiej?”. Mozna stwierdzié, ze ponowne ,wychowywanie” czlowieka jest troche
jak tworzenie go od nowa, poniewaz $wiat nieustannie sie zmienia. Rzeczywistosé,
ktora pamieta z czaséw, gdy byt jeszcze na wolnosci ulega zmianie, a pobyt w wiezieniu
zmienia sposoéb jego myslenia.

Proces resocjalizacji i zmiana komunikacji moga takze by¢ utrudnione przez
sposob wychowywania mlodziezy. Jesli czlowiek od dziecinstwa mial do czynienia
z réznymi sytuacjami patologicznymi i jezykiem im towarzyszacym, to trudniej bedzie
mu nauczy¢ sie poprawnego postugiwania sie jezykiem ogdlnym, powszechnie zrozu-
mialym i akceptowanym. Warto takze przypomnieé, ze wérod przestepcow istnieje swo-
isty system znakéw jezyka migowego. Trudno bedzie zatem mtodocianemu przestepcy
oduczy¢ sie niektorych zautomatyzowanych gestow.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze zmiany w modelu komunikacji u mtodocia-
nych przestepcow sa mozliwe, poniewaz ze wzgledu na wiek tatwiej zachecié¢ ich do
budowania nowego modelu komunikacji niz osoby dojrzale, mocno tkwigce w grypse-
rze. Wciaz jednak istnieje niewiele badan w zakresie zmian w slownictwie, ktérym
postuguje sie na wolnosci mlodziez z kryminalna przesztoscia.

2TM. Ruprecht, Lakne jak kania dzdzu kontaktow z normalnymi ludzmi, [w:] M. Nielaczna, J. Klimczak
(red.), Dozywotni wiezniowie. Najlepsi z najgorszych i Zli stale, Warszawa 2022, s. 835.
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The process of rehabilitation of juvenile and young offenders
and the quest for change in their communication pattern

Summary

Communication is a key element in the functioning of an individual in society
and it’s disruption can lead to social exclusion and the reinforcement of negative
behaviour patterns. In the penitentiary environment, juvenile offenders adapt a speci-
fic communication model, which is often based on grypsera and other informal forms
of communication. In the context of rehabilitation, it is important to understand how
these patterns can be modified to facilitate the successful adaptation of inmates to life
at liberty. The purpose of this paper is to analyse the impact of rehabilitation on the
communication patterns of juvenile offenders and to identify barriers to this process.
The importance of communicative competence in the context of social reintegration is
discussed and specific features of prison language that may hinder adaptation to life
outside the prison walls are presented. The analysis indicates that rehabilitation can
be effective in changing the communication pattern of juvenile offenders, but its effec-
tiveness depends on factors such as inmate involvement and the quality of educational
programmes. Long-term isolation and membership of prison subcultures are significant
obstacles to the reintegration process. The lack of research on the long-term effects of
rehabilitation on communication indicates the need for further studies on this issue.

Keywords: juvenile offender, rehabilitation, communication, prison subculture,
grypsera
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