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Rozszerzenie kwalifikacji ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
poprzez dostosowanie przepisow krajowych w zakresie
okaleczenia zenskich narzadow plciowych

Wstep

Z dniem 15 sierpnia 2023 r. na mocy ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r.! w pol-
skim Kodeksie karnym? wprowadzono rozszerzenie art. 156 § 1 Kodeksu karnego
o pkt 3, tj. o kwalifikacje ciezkiego uszczerbku na zdrowiu ,w postaci wyciecia, infi-
bulacji lub innego trwatego i istotnego okaleczenia zenskiego narzadu plciowego”.
Rozszerzenie kwalifikacji ciezkiego uszczerbku bylo wypelnieniem obowigzku dosto-
sowania przepiséw krajowych do konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, podpisanej w Stambule dnia 11 maja 2011
r.?, poprzez wprowadzenie typow czyndéw zabronionych, m.in. okaleczania zenskich
narzadéw plciowych, ktére dotychczas nie byly wyszczegdlnione w przepisach kar-
nych*. Jest to swoistym wyszczegdlnieniem tego typu przestepstwa, ktére w obowigzu-
jacym Kodeksie karnym® zostato zakwalifikowane jako ciezki uszczerbek na zdrowiu®.
W tym miejscu nalezy wskazad, ze rozszerzenie kwalifikacji ciezkiego uszczerbku na

!Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 289), dalej jako ustawa zmieniajaca.

2Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r., poz. 1138 i 1726).

3Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej,
sporzadzona w Stambule w dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 961 oraz z 2021 r., poz. 844), dalej
jako Konwencja.

4Druk sejmowy nr 2615 z dnia 19 wrzesnia 2022 r. rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks
postepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw, uzasadnienie, s. 4.

5Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 17), dalej jako k.k.

5Druk sejmowy nr 2615, uzasadnienie, s. 7.
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zdrowiu jest implementacja art. 38 lit. a Konwencji. Do polskiego k.k. wprowadzono
réwniez regulacje z art. 38 lit. b i ¢ Konwencji, ktore zobowiazuja strony Konwencji
do wyszczegdlnienia w przepisach karnych zmuszania kobiety, w tym maloletniej, do
czynnosci powodujacej wyciecie, infibulacje lub inne trwate i istotne okaleczenie zen-
skiego narzadu ptciowego lub doprowadzania ich do poddania sie ktérejkolwiek z tych
czynnosci (art. 101 § 4 pkt 3 k.k.7, art. 156a § 11 2 k.k.).

Ciezki uszczerbek na zdrowiu

Ciezki uszczerbek na zdrowiu, a dokladnie katalog czynéw wskazany w roz-
dziale XIX k.k., w art. 156 § 1 k.k. stanowi zbrodnie®. Przedmiotem ochrony tej
normy jest zdrowie cztowieka w postaci prawidtowego funkcjonowania jego organizmu®.
Ciezkim uszczerbkiem na zdrowiu okresla sie zbiorczo zmiany autonomiczne lub funk-
cjonalne w zdrowiu czlowieka, ktore polegaja na naruszeniu czynnosci narzadu ciata
lub rozstroju zdrowia oraz zmiany o charakterze spotecznym lub estetycznym®. Moga
one przybieraé¢ formy bardzo powaznych uszkodzen ciala, choréb, zeszpecen lub trwa-
tej niezdolnosci do pracy w zawodzie, w tym pozbawienie cztowieka wzroku, stuchu,
mowy, zdolnosci plodzenia, wywolanie choroby nieuleczalnej, dtugotrwalej, realnie
zagrazajacej zyciu, trwalej choroby psychicznej, trwalego i istotnego zeszpecenia lub
znieksztalcenia ciala'’. Czyny zabronione wskazane w art. 156 § 1 k.k. zagrozone sa
karg pozbawienia wolnosci od lat 3 do lat 20, co zgodnie z art. 7 § 2 k.k. stanowi
zbrodnie. W art. 156 § 3 k.k. ustawodawca spenalizowat réwniez §mier¢ cztowieka jako
nastepstwo spowodowania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu wskazanego w § 1 tego
przepisu. Dla tej zbrodni ustawodawca przewidzial kare pozbawienia wolnosci na czas
nie krétszy od lat 5 albo kare dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Uszczerbek na zdrowiu ocenia sie w oparciu o art. 156 k.k. i art. 157 § 11 2 k.k.
w sferze ustalen faktycznych'>. Co wazne, w przypadku spowodowania ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu sprawca musi mie¢ swiadomosé, ze jego dzialania doprowadza
lub co najmniej moga doprowadzié¢ do takiego skutku, albo sprawca musi chcieé¢ spo-
wodowaé jego wystapienie, albo godzi¢ sie na nie®. Jednoczesnie konkretna forma
ciezkiego uszkodzenia ciata, okreslona w przywolanych przepisach, nie musi by¢
dokladnie sprecyzowana w §wiadomosci sprawey. W zwiazku z tym postaé¢ zamiaru
sprawcy moze by¢ zblizona do konstrukcji zamiaru ogdlnego, ktéry nastepnie bedzie

"Pierwotnie art. 101 § 4 pkt la k.k. Zob. art. 5 pkt 1 ustawy zmieniajacej.

8M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, 2024, Lex,
art. 156, pkt 1.

9A. Btachnio, [w:] J. Majewski (red.), Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2024, art. 156, pkt 1.

OTbidem, art. 156, pkt 3; M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 5.

A, Blachnio, [w:] J. Majewski (red.), op. cit., art. 156, pkt 4-7, 9-12, 14.

2Postanowienie SN z 6 kwietnia 2022 r., sygn. akt V KK 695/21, Lex nr 3421904.

3Postanowienie SN z 9 pazdziernika 2018 r., sygn. akt III KK 552/18, OSNKW 2019, Nr 2, poz. 9.
Podobnie: M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 14.

“Postanowienie SN z 9 pazdziernika 2018 r., sygn. akt III KK 552/18. Podobnie: M. Budyn-Kulik,
[w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 14.



Rozszerzenie kwalifikacji cieskiego uszczerbku na zdrowiu poprzez dostosowanie przepisow... 91

charakteryzowany poprzez sposob dzialania sprawcy, uzyte do tego narzedzie, stosunek
do osoby pokrzywdzonej®. Ponadto sprawca nie musi by¢ swiadomy wszystkich mozli-
wych zwiazkéw przyczynowych i wynikajacych z nich zagrozen, ktére moga wystapic
w wyniku jego dziatania®. Wymaganie takiej §wiadomosci oznaczaloby oczekiwanie
od sprawcow przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu zaawansowanej wiedzy medycznej,
co prowadziloby do absurdalnych wnioskéw'. Wystarczajace jest, aby sprawca zdawat
sobie sprawe z niebezpiecznego charakteru swojego czynu wobec chronionego dobra
prawnego, polegajacego na spowodowaniu obrazen ciata'.

Warto w tym miejscu wskazaé, ze w niektorych stanach faktycznych przestep-
stwa z art. 156 k.k. i art. 157 k.k. moga pozostawaé zaréwno w zbiegu pozornym,
jak i rzeczywistym®. Przestepstwo spowodowania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu
(art. 156 k.k.) obejmuje takze przypadki sredniego lub lekkiego uszczerbku na zdrowiu
(art. 157 k.k.)*, poniewaz istnieje mozliwo$¢, ze sprawca dazy bezposrednio do spowo-
dowania ciezkiego uszczerbku (art. 156 k.k.), ale w rzeczywistosci powoduje jedynie
$redni lub lekki uszczerbek®.

Wyciecie, infibulacja lub inne trwale i istotne okaleczenie
zenskiego narzadu plciowego

Wyciecie zenskiego narzadu plciowego polega na catkowitym odtaczeniu, oddzie-
leniu jednego z zeriskich organdéw plciowych od ciala kobiety, np. jajnikéw, lechtaczki
czy warg sromowych?. Zgodnie z art. 156 § 1 pkt 3 k.k. karane jest spowodowanie
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu polegajacego na wycieciu zeriskiego narzadu ptciowego.
W zakresie wyciecia zenskiego narzadu plciowego czyn ten odnosi sie do czynnosci
usuniecia lub wyciecia okreslonej czesci ciala, co obejmuje rézne formy okaleczen (typ
I, II i ITI), zgodne z klasyfikacja Swiatowej Organizacji Zdrowia (ang. World Health
Organization, dalej jako WHO)?. Dotyczy to m.in. klitoridektomii, czyli cze$ciowego
lub calkowitego usuniecia techtaczki, oraz ekscyzji, obejmujacej usuniecie warg sro-
mowych mniejszych lub wiekszych?'. Zakres ten obejmuje réwniez wyciecie innych
zeniskich narzadéw piteciowych, takich jak np. gruczoly sutkowe?®. Jezykowa wykladnia

5 Postanowienie SN z 9 pazdziernika 2018 r., sygn. akt III KK 552/18.

6Postanowienie SN z 6 kwietnia 2022 r., sygn. akt V KK 695/21. Podobnie: M. Budyn-Kulik,
[w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 14.

TPostanowienie SN z 6 kwietnia 2022 r., sygn. akt V KK 695/21.

8Thidem. Podobnie: M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 14.

YWyrok SA w Warszawie z 13 pazdziernika 2022 r., sygn. akt II AKa 282/22, Lex nr 3437241.

XTbidem.

“Thidem.

2 A. Btachnio, [w:] J. Majewski (red.), op. cit., art. 156, pkt 17.

D, Drajewicz, Karalnosc infibulacji, ekscyzji, klitoridektomii oraz innego trwalego i istotnego okalecze-
nia zeriskiego narzqdu piciowego, ,Prokuratura i Prawo” 2023, nr 12, s. 51. Zob. World Health Organization,
Female genital mutilation, s. 1-2, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/female-genital-mutilation
oraz Guidelines on the management of health complications from female genital mutilation, s. 1-5, https://
iris.who.int/bitstream/handle/10665/206437/9789241549646_eng.pdf?sequence=1 (data dostepu: 14.12.2024).

%D. Drajewicz, op. cit., s. 51.

%Ibidem.
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wyciecia zenskiego narzadu plciowego sprowadza sie do kwalifikacji tego czynu jako
ciezki uszczerbek na zdrowiu poprzez wyciecie jakiegokolwiek fragmentu zenskiego
narzadu ptciowego z powodu niemedycznego®.

Termin infibulacja, uzyty w art. 156 § 1 pkt 3 k.k., bezposrednio nawigzuje do
tego samego okreslenia zdefiniowanego w ramach okaleczenia typu III wedlug kla-
syfikacji WHO?. Odnosi sie on do zabiegu polegajacego na usunieciu lechtaczki lub
warg sromowych (mniejszych lub wiekszych) oraz zszyciu pozostalej skéry sromu,
z pozostawieniem niewielkiego otworu umozliwiajacego oddawanie moczu i odplyw
krwi menstruacyjnej®. Opis ten obejmuje réwniez czynnosci charakterystyczne dla
okaleczen typu I i IT wedlug WHO?, takich jak klitoridektomia i ekscyzja, ktére row-
niez sg uznawane w art. 156 § 1 pkt 3 k.k. za forme wyciecia®. Warto podkreslié, ze
infibulacja to zabieg przeprowadzany w péinocno-wschodniej Afryce, ktérego celem jest
uniemozliwienie mtodym kobietom i dziewczetom wspélzycia plciowego®.

Ustawodawca uznaje za réwnowazne z wycieciem lub infibulacja inne zabiegi
wykonywane na zenskich genitaliach w celach niemedycznych, pod warunkiem ze
maja one trwaly i istotny charakter®. Oznacza to, ze przepis ten penalizuje réwniez
inne formy uszkodzen zeriskich narzadéw piciowych, o ile spelnione sg oba wymie-
nione kryteria jednoczesnie®. Pojecie ,trwalosci” w orzecznictwie sadowym jest rozu-
miane jako charakteryzujgce sie staloscig i nieodwracalnoscig skutkéw, a ,istotne”
oznacza co$ ,duzego”, ,ciezkiego”, ,znacznego”, dlatego mozna przyjaé, ze uszkodzenie
ciata musi powodowaé¢ powazne dolegliwosci**. Samo za$ pojecie ,okaleczania”, uzyte
w art. 156 § 1 pkt 3 k.k., nie posiada swojej definicji ustawowej, jednak na podstawie
jezyka potocznego przyjmuje sie, ze odnosi sie ono do uszkodzenia ciala®. Literalna
wyktadnia sformutowania ,inne, trwate i istotne okaleczenie zenskiego narzadu plcio-
wego” wskazuje na to, ze to sad powinien ocenié¢ skutki takiego okaleczenia i ustalié,
czy wywolane zmiany na ciele kobiety sa na tyle powazne, by uzasadniaty kwalifikacje
prawng z art. 156 § 1 pkt 3 k.k., czy tez 6w czyn powinien zostaé¢ zakwalifikowany
z innej podstawy prawnej®*. Warto zauwazy¢, ze choé polski ustawodawca nie definiuje
terminu ,zeriski narzad plciowy” w tresci art. 156 § 1 pkt 3 k.k., to w celu okresle-
nia jego znaczenia bardziej wtasciwe jest odejscie od wykladni gramatycznej na rzecz
wykladni celowosciowej, zgodnie z intencjami ustawodawcy®. Zgodnie z klasyfikacjg

261, Jankowska-Prochot, Zwalczanie procederu rytualnego okaleczania damskich narzqdow plciowych
w polskim prawie karnym, ,Prawo w Dzialaniu. Sprawy karne” 2024, nr 59, s. 172-173.

¥"Tbidem; D. Drajewicz, op. cit., s. 51; World Health Organization, Guidelines on the management of
health complications..., s. 4.

BD. Drajewicz, op. cit., s. 51. Podobnie: I. Jankowska-Prochot, op. cit., s. 172-173.

2World Health Organization, Guidelines on the management of health complications..., s. 2-3.

30D. Drajewicz, op. cit., s. 51. Podobnie: I. Jankowska-Prochot, op. cit., s. 172-173.

3 Stownik jezyka polskiego, hasto: infibulacja, https://sjp.pwn.pl/slowniki/infibulacja.html (data
dostepu: 14.12.2024).

321, Jankowska-Prochot, op. cit., s. 173.

33Ibidem.

3Ibidem.

%Ibidem.

3Tbidem.

3" Tbidem.
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WHO okaleczenie typu IV obejmuje zabiegi inne niz klitoridektomia, ekscyzja czy
infibulacja, a wiec wszelkie dzialania na zenskich narzadach plciowych wykonywane
w celach niemedycznych®. Przyktadami sa: ktucie, przekltuwanie, nacinanie, skrobanie
lub kauteryzacja, czyli przypalanie zywej tkanki®. Zabiegi te moga by¢ uznane za inne
trwate i istotne okaleczenia zeriskich narzadéw plciowych w rozumieniu art. 156 § 1
pkt 3 k.k., o ile w konkretnym przypadku spelniaja kryteria trwatosci i istotnosci®.

Podsumowanie

Art. 38 Konwencji przewiduje karalno$é za nastepujace dzialania: wycinanie,
infibulacje lub inne formy okaleczenia catych lub czesci warg sromowych wiekszych,
warg sromowych mniejszych oraz techtaczki; zmuszanie kobiety lub naktanianie jej
do poddania sie takim praktykom; a takze zachecanie, zmuszanie lub doprowadzanie
dziewczynki do poddania sie ktéorymkolwiek z tych zabiegéw'. W polskim systemie
prawnym takie zachowania mogly byé penalizowane na podstawie art. 156 k.k. (kalec-
two, istotne zeszpecenie), art. 157 k.k. (spowodowanie uszczerbku na zdrowiu), art. 191
k.k. (zmuszanie do okreslonego dzialania) oraz oraz w zw. z art. 18 § 2 k.k. (podzega-
nie), dlatego krytycy zmian ustawowych w art. 156 § 1 pkt 3 k.k. podkreslaja, ze nie ma
potrzeby odrebnego wyrdéznienia spowodowania uszczerbku na zdrowiu poprzez wycie-
cie, infibulacje lub inne trwate i powazne okaleczenie zenskich narzadéw pitciowych®.
Tego rodzaju dzialania bez watpienia mieszcza sie w kategorii ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, o ktérym mowa w art. 156 § 1 pkt 2 k.k. (np. inne ciezkie kalectwo,
powazne zeszpecenie lub znieksztalcenie ciala)*. Obowigzek penalizacji takich czynow
wynika z Konwencji i cho¢ polski Kodeks karny nie zawieral wyraznych przepiséw
w tej sprawie, spelnial wymagania okreslone w art. 38 Konwencji*'. Wyszczegdlnienie
katalogu czynéw w art. 156 § 1 pkt 3 k.k. ustawa zmieniajaca jest skutkiem wyco-
fywania zastrzezenia do art. 58 Konwencji, dokonanego na mocy ustawy o zmianie
zakresu obowiazywania Konwencji m.in. w zakresie jej art. 38%. Mimo to nowelizacja
wyrazniej okresla kwalifikacje prawna tych czyndéw i dostosowuje przepisy krajowe do
miedzynarodowych zobowiazan Polski.

3D. Drajewicz, op. cit., s. 53. Zob. World Health Organization, Guidelines on the management of health
complications..., s. 4.

3D. Drajewicz, op. cit., s. 53. Podane za: World Health Organization, Guidelines on the management
of health complications..., s. 4.

40D, Drajewicz, op. cit., s. 53.

“IDruk sejmowy nr 2515 z dnia 11 czerwca 2014 r. rzadowy projekt ustawy o ratyfikacji konwen-
cji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej
w Stambule dnia 11 maja 2011 r., uzasadnienie, s. 23.

“Thidem. Por. M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 12.

M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), op. cit., art. 156, pkt 12.

“Tbidem.

%Ustawa z dnia 20 stycznia 2020 r. o zmianie zakresu obowiazywania konwencji Rady Europy
o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej w Stambule dnia
11 maja 2011 r. (Dz.U. z 2021 r., poz. 149).
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Extending the qualification of serious harm to health by
adapting national legislation on female genital mutilation

Summary

On 15 August 2023, the Polish Criminal Code was amended by Article 156 § 1,
which extends the qualification of grievous bodily harm to include ‘excision, infib-
ulation or other permanent and substantial mutilation of the female genital organ’.
The change stems from the obligation to implement the Council of Europe Convention
on Preventing and Combating Violence against Women (Istanbul Convention), in partic-
ular its Article 38. The new provisions criminalize both the procedures themselves and
forcing them to be performed, bringing Polish law in line with international standards.
The article analyses the new provisions, indicating how they relate to the previous
treatment of grievous bodily harm in Polish law and the rationale for the changes.
It addresses the issue of excision, infibulation and other mutilations in the context
of the World Health Organization (WHO) classification and discusses the difficulties
related to the interpretation of such actions. The amendment to Article 156 § 1(3)
of the Penal Code emphasizes the legal distinctiveness of the offence of female geni-
tal mutilation (FGM), even though it could previously be classified as grievous bodily
harm. The amendment provides greater legal precision and more fully aligns Polish law
with the requirements of the Istanbul Convention. However, critics point out that the
introduction of the new provisions was unnecessary in light of the existing regulations.
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