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Hybristofilia i medialna idealizacja sprawcy
jako wyzwania dla standardu fair trial
w polskim procesie karnym

Wstep

Wspétezesny dyskurs publiczny w obszarze wymiaru sprawiedliwosci w coraz
wiekszym stopniu ksztaltowany jest przez narracje medialne, a szczegdlnie przez dyna-
micznie rozwijajacy sie nurt kultury true crime. Zjawisko to, polegajace na fabularyzo-
wanym i czesto estetyzowanym przedstawianiu rzeczywistych wydarzen kryminalnych,
wykracza daleko poza funkcje czysto informacyjng czy edukacyjna, stajac sie istotnym
czynnikiem socjologicznym, zdolnym do modyfikowania spotecznego odbioru przestep-
stwa, ofiary, a nade wszystko sprawcy. W ekstremalnych przypadkach prowadzi do
wytworzenia sie specyficznej relacji emocjonalnej miedzy odbiorca medialnym a osoba
oskarzona o popelnienie czynu zabronionego, okreslanej w literaturze psychologiczne;j
mianem hybristofilii'.

Cho¢ polska doktryna prawa karnego procesowego od dziesiecioleci z uwaga sledzi
problematyke negatywnego wplywu mediéw na bezstronnosé sadu - koncentrujac sie
przede wszystkim na zjawisku trial by media i tworzeniu ,negatywnej prejudycji” wobec
oskarzonego - to znacznie mniej miejsca poswieca sie zjawisku odwrotnemu. Mowa tu
o pozytywnej prejudycji, czyli sytuacji, w ktorej atrakcyjnosé fizyczna, charyzma czy
wykreowany wizerunek sprawcy prowadzi do nieswiadomego tagodzenia oceny jego
czynu przez organy procesowe lub opinie publiczng. Mechanizm ten, zakotwiczony

LJ. Money, Lovemaps: clinical concepts of sexual/erotic health and pathology, paraphilia, and gender
transposition in childhood, adolescence, and maturity, New York 1986, s. 176-259.


mailto:zuzapawlina@interia.pl

154 Zuzanna Pawlina

w psychologicznym efekcie aureoli, stanowi wyrafinowane i trudno uchwytne zagrozenie
dla fundamentalnych zasad procedury karnej: obiektywizmu (art. 4 Kodeksu postepo-
wania karnego?), domniemania niewinnosci (art. 5 § 1 k.p.k.) oraz prawa do rzetelnego
procesu opartego na swobodnej ocenie dowodéw (art. 7 k.p.k.).

W niniejszym opracowaniu za cel postawiono analize teoretyczna tego nieoczywi-
stego wektora nacisku na wymiar sprawiedliwosci. Gléwna hipoteza badawcza zaktada,
ze zjawisko hybristofilii i idealizacji medialnej sprawcy prowadzi do erozji standardu
fair trial nie poprzez otwarta wrogos¢ wobec oskarzonego, lecz poprzez subtelne znie-
ksztalcenie proceséw poznawczych uczestnikéw postepowania - sedziéw zawodowych,
tawnikow, a nawet obronicéw i prokuratoréw. W artykule szczegdétowo przedstawiono
cztery zasadnicze tezy, obrazujace kolejno: mechanizm pozytywnej prejudycji w kontek-
$cie zasady obiektywizmu, transformacje procesu dowodowego w ,proces estetyczny”,
wypaczenie domniemania niewinnosci poprzez popkulturowe ,domniemanie wyjatko-
wosci” oraz bezbronnosé czynnika spotecznego (fawnikéw) wobec presji hybristofilii
masowej. Analize przeprowadzono w perspektywie interdyscyplinarnej, taczacej doro-
bek prawa karnego procesowego, kryminologii kulturowej, psychologii spotecznej oraz
prawa prasowego.

Wspétezesny wymiar sprawiedliwosci funkcjonuje zatem w warunkach bezpreceden-
sowej presji informacyjnej. Rozwdj mediéw spolecznosciowych, platform streamingowych
oraz kultury uczestnictwa sprawit, Ze proces karny - niegdy$ zamkniety w hermetyczne;j
przestrzeni sali sadowej - stal sie spektaklem rozgrywajacym sie na oczach milionéw
odbiorcow. Zjawisko to, okreslane mianem trial by media lub trial by TikTok, doczekato
sie juz bogatej literatury przedmiotu, koncentrujacej sie gtéwnie na negatywnych skut-
kach medialnego linczu dla domniemania niewinnosci i prawa do obrony®. Znacznie mniej
uwagi poswiecono jednak zjawisku odwrotnemu - sytuacji, w ktorej to nie potepienie,
lecz fascynacja i idealizacja sprawcy staja sie Zrédlem zagrozenia dla rzetelnosci poste-
powania karnego. Tymczasem wspolczesna kultura true crime dostarcza licznych przy-
ktadéw, w ktérych oskarzeni o najciezsze zbrodnie zyskuja rzesze oddanych fanéw, a ich
wizerunek - starannie konstruowany przez media - zaczyna funkcjonowac jako swoisty
,dowdd odcigzajacy” w $wiadomosci spotecznej. Niniejszy artykut podejmuje prébe kom-
pleksowego zbadania tego nieoczywistego wektora nacisku na wymiar sprawiedliwosci,
koncentrujac sie na psychologicznym fenomenie hybristofilii oraz jego konsekwencjach
dla fundamentalnych gwarancji procesowych w polskim porzgdku prawnym.

Analize przeprowadzono na styku prawa karnego procesowego, kryminologii kul-
turowej oraz psychologii sadowej, co pozwolito uchwyci¢ wielowymiarowos¢ problemu
i sformutowaé postulaty niezbedne dla ochrony standardu fair trial w erze medialnej
spektakularyzacji zbrodni.

2Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 1997 r., Nr 89, poz. 555
z pézn. zm.).

3P. Hofmaniski, E. Sadzik, K. Zgryzek, Kodeks postepowania karnego. Komentarz, Warszawa 2016,
s. 62-70.
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Hybristofilia i efekt aureoli w sali sagdowej - teza o ,pozytywnej
prejudycji” (zagrozenie dla art. 4 k.p.k.)

Zasada obiektywizmu, statuowana w art. 4 k.p.k., nakazuje organom prowadzacym
postepowanie badaé oraz uwzgledniaé okolicznosci przemawiajace zaréwno na korzysé,
jak 1 na niekorzys¢ oskarzonego. W klasycznym ujeciu komentatorzy koncentruja sie na
niebezpieczenistwie oskarzycielskiego nastawienia organéw scigania lub wplywu nega-
tywnej kampanii medialnej, ktora kaze sedziemu postrzegaé oskarzonego jako osobe
z definicji winng i zdeprawowana. Tymczasem zjawisko hybristofilii odwraca ten wektor
zagrozenia. Hybristofilia (z gr. hybristes ‘dopuszczajacy sie czynéw haniebnych, gwalci-
ciel’; philia ‘mito$¢’) definiowana jest jako parafilia, w ktorej podniecenie i satysfakcja
seksualna (lub silna wieZz emocjonalna) osiagane sg poprzez zwiazek z osoba, ktéra
popelnilta brutalne, odrazajace przestepstwo?. W szerszym, socjologicznym ujeciu pojecie
to rozciaga sie na zjawisko masowej fascynacji i idealizacji sprawcéw, szczegdlnie tych,
ktorzy wpisuja sie w okreslony kanon estetyczny lub narracyjny®.

W kontekscie procesowym kluczowego znaczenia nabiera tu psychologiczny
efekt aureoli (halo effect). Mechanizm ten, opisany po raz pierwszy przez Edwarda
Thorndike’a, polega na tym, ze pozytywne wrazenie w jednym obszarze (np. wysoka
atrakcyjnosé fizyczna, elokwencja, mlody wiek, schludny wyglad) promieniuje na ocene
innych, niepowigzanych logicznie cech, takich jak moralnosé, uczciwosé czy sktonnosé
do popelnienia zarzucanego czynu. Badania empiryczne w obszarze psychologii sadowej
dostarczaja alarmujacych danych - osoby atrakcyjne fizycznie sa nie tylko rzadziej
skazywane, ale w przypadku skazania otrzymuja srednio tagodniejsze wyroki za te
same przewinienia w poréwnaniu z osobami uznawanymi za nieatrakcyjne®. W polskim
wymiarze sprawiedliwosci efekt aureoli spotegowany zostaje przez medialng oprawe zja-
wiska hybristofilii. Przyktad tzw. proceséw estetycznych (np. medialne relacje z aresz-
téw, gdzie podkresla sie ,hipnotyzujace spojrzenie” lub ,modelowa urode” sprawcy)
uruchamia w $wiadomosci sedziego - jako jednostki funkcjonujacej w tym samym
Srodowisku informacyjnym - pod$swiadomy mechanizm racjonalizacji. Polega on na
dazeniu do usuniecia dysonansu poznawczego: ,Jak ktos tak inteligentny/przystojny/
dobrze wychowany mégl popelnié tak potworny czyn?”. Odpowiedzig na to pytanie
bywa nieswiadome poszukiwanie przez sad okolicznosci tagodzacych, umniejszanie stop-
nia winy lub spotecznej szkodliwosci czynu, a nawet przyjecie wadliwej wersji zdarzen
opartej na interpretacji psychologicznej (,,on jest wrazliwy, zabil w afekcie”), podczas
gdy material dowodowy wskazuje na dzialanie z premedytacja’. To wlasnie stanowi
istote pozytywnej prejudycji.

*7. Lew-Starowicz, Seksuologia sqdowa, Warszawa 2002, s. 23-26.

°Zob. S. Isenberg, Women who love men who kill, New York 1991.

SE.L. Thorndike, A constant error in psychological ratings, ,Journal of Applied Psychology” 1920,
nr 4(1), s. 25-29.

"D. Treggia, A. Pina, B. Collacchi, True crime, trial by TikTok and hybristophilia: how social media
impacts justice, ,Journal of Forensic Psychology Research and Practice” 2024 nr 24(1), s. 1-22.
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W przeciwienstwie do jawnej stronniczosci na niekorzysé, ktéra moze byc latwiej
wykryta i stanowié¢ podstawe do wylaczenia sedziego na podstawie art. 41 k.p.k., pozy-
tywna prejudycja jest ukryta i niezwykle trudna do udowodnienia. Sedzia formalnie
realizuje zasade obiektywizmu - bada dowody, wystuchuje stron. Jednak jego wewnetrzne
przekonanie (art. 7 k.p.k.), ktére winno by¢é wynikiem swobodnej oceny catoksztattu
materialu dowodowego, zostaje skazone heurystyka afektu. Afekt ten, generowany przez
medialny wizerunek ,zlego chtopca” czy ,tragicznego romantyka” (jak bywa okreslany
sprawca w konwencji true crime), powoduje, ze ocena dowodéw obciazajacych staje sie
bardziej pobtazliwa, a wartosé dowodéw odcigzajacych (lub watpliwosci) zostaje niepro-
porcjonalnie wyolbrzymiona. W ten sposdb art. 4 k.p.k. zostaje naruszony nie poprzez
zta wole organu procesowego, lecz poprzez utomnosé ludzkiego aparatu poznawczego,
wykorzystana przez mechanizmy kultury masowe;j.

LProces estetyczny” zamiast procesu dowodowego — narracja
true crime a zasada prawdy materialnej

Druga z postawionych tez dotyczy fundamentalnej zmiany paradygmatu postepowania
sadowego pod wplywem narracji true crime. W klasycznym modelu kontradyktoryjnym, do
ktorego zbliza sie wspotezesny polski proces karny, wyrok powinien by¢ wypadkowa starcia
argumentow opartych na faktach i dowodach. Tymczasem wspédtczesna kultura medialna
narzuca model, ktory mozna okreslié mianem ,procesu estetycznego”. W modelu tym
nie tyle ocenia sie zgodnos$¢ aktu oskarzenia z rzeczywistoscia, co ocenia sie osobowosé
oskarzonego pod katem jej spdjnosci z wykreowang narracjg. Analiza kryminologiczna
zjawiska true crime wskazuje na postepujaca fikcjonalizacje przekazu. Tworcy podcastow,
seriali dokumentalnych i filméw fabularnych na podstawie prawdziwych historii daza do
stworzenia opowiesci o strukturze dramatycznej, ktéra wymaga wyrazistego protagoni-
sty®. W przypadku proceséw karnych protagonista tym, o dziwo, coraz czescie] staje sie
oskarzony, a nie ofiara. Jest to zwigzane z ekonomiczng logika mediow - widz tatwiej
zaangazuje sie w historie, jesli bedzie mégt odczuwaé wobec gtéwnej postaci pewna doze
fascynacji, wspotczucia czy nawet podziwu. Hybristofilia w wydaniu zbiorowym sprawia,
ze portale plotkarskie i kanaly spotecznosciowe tworza tzw. stan armies (armie fanéw)
dla osadzonych, analizujac ich ubiér na sali sadowej, mimike twarzy czy rzekome prze-
stania w spojrzeniach. Przeniesienie tego mechanizmu na grunt sali sadowej prowadzi do
zjawiska przesuniecia ciezaru argumentacji. W tradycyjnym procesie kwestia sporng jest:
,Czy oskarzony popetnit zarzucany mu czyn?”. W procesie zdominowanym przez medialng
estetyke pytanie to przeksztalca sie w: ,,Czy czlowiek o takim wygladzie/charakterze maégt
to zrobi¢?”. W konsekwencji obrona, zamiast skupia¢ sie na podwazaniu wiarygodnosci
Swiadkéw czy sladéw kryminalistycznych, w duzej mierze opiera swoja linie na kryminali-

8M.G. Efran, The effect of physical appearance on the judgment of guilt, interpersonal attraction, and
severity of recommended punishment in a simulated jury task, ,Journal of Research in Personality” 1974,
nr 8(1), s. 45-54.

9D. Schmid, Natural born celebrities: serial killers in American culture, Chicago 2005.
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stycznym pozorowaniu, tj. kreowaniu wizerunku oskarzonego jako osoby zdolnej do empa-
tii, estetycznej i kulturalnej (np. poprzez stréj, fryzure, listy z aresztu pisane literackim
jezykiem). Dowod rzeczowy - narzedzie zbrodni, slady biologiczne - schodzi na dalszy
plan w obliczu ,dowodu z wizerunku”.

W kontekscie standardu fair trial mamy tu do czynienia z powaznym narusze-
niem zasady prawdy materialnej (art. 2 § 2 k.p.k.) oraz swobodnej oceny dowoddow
(art. 7 k.p.k.). Wyrok przestaje by¢ pochodng dowodéw w rozumieniu procesowym,
a staje sie reakcja na medialny wizerunek oskarzonego. Dotyczy to zwlaszcza glosnych
spraw poszlakowych. W sytuacji gdy materiat dowodowy nie jest jednoznaczny, a ist-
nieja mocne dowody posrednie, sedzia staje przed dylematem. Jesli oskarzony cieszy sie
spoleczng sympatig (hybristofilia), watpliwosci interpretacyjne - ktére w normalnym
trybie moglyby zostaé rozstrzygniete na niekorzysé¢ oskarzonego (w ramach swobodnej
oceny dowoddéw, nie zas in dubio pro reo) - zostaja rozstrzygniete na jego korzysé pod
wplywem nieswiadomej obawy przed spotecznym ostracyzmem za ,skazanie niewinnego
celebryty”. Jest to szczegdlnie widoczne w prawie prasowym, ktére teoretycznie chroni
dobra osobiste, ale w praktyce wobec masowej fascynacji przestepca staje sie bezradne -
oskarzony staje sie ,,0sobg publiczng”, co paradoksalnie ostabia ochrone jego ofiar przed
wtérna wiktymizacja medialng.

Erozja domniemania niewinnosci - od in dubio pro reo
do in dubio pro admiratione (kontekst art. 5 § 1 k.p.k.)

Trzecia teza odstania paradoksalng nature wptywu hybristofilii na jedna z najwaz-
niejszych gwarancji procesowych, mianowicie domniemanie niewinnosci. Art. 5 § 1 k.p.k.
stanowi, ze oskarzonego uwaza sie za niewinnego, dopdoki wina jego nie zostanie udowod-
niona i stwierdzona prawomocnym wyrokiem. Zasade te uzupelnia reguta in dubio pro reo
(§ 2), nakazujaca rozstrzyganie niedajacych sie usunaé watpliwosci na korzysé oskarzonego.

W powszechnym odbiorze medialnym w sprawach dotyczacych tzw. idealizowa-
nych sprawcéw dochodzi jednak do zjawiska, ktére mozna okreslié¢ jako ,,domniemanie
wyjatkowosci”. W klasycznym modelu trial by media medialny lincz obala domniema-
nie niewinnosci de facto jeszcze przed aktem oskarzenia - tu zachodzi mechanizm
odwrotny, lecz réwnie szkodliwy dla rzetelnosci procesu. Media nie twierdza wprawdzie,
ze oskarzony jest niewinny, ale tworza klimat spolecznego podziwu, ktéry wywiera na
sadzie presje o charakterze pozytywnym. ,Domniemanie wyjatkowosci” polega na tym,
ze kazda watpliwosé dowodowa interpretowana jest na korzysé oskarzonego nie z mocy
konstytucyjnej i ustawowej zasady in dubio pro reo, lecz z mocy popkulturowej sympatii.
Réznica jest fundamentalna. W pierwszym przypadku sad, dokonujac oceny dowodow,
dochodzi do wniosku, ze material dowodowy nie pozwala na jednoznaczne przypisanie
winy, zatem z ostroznosci procesowej uniewinnia. W drugim przypadku sad (lub taw-
nicy) ma wewnetrzng potrzebe uniewinnienia, poniewaz osoba oskarzonego nie pasuje do

OR. Koper, Prawo prasowe a proces karny - konflikt wartosci, ,Prokuratura i Prawo” 2018, nr 6,
s. 45-63.
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schematu ,zlego przestepcy”, a skazanie go wywolaloby w opinii publicznej (wyrazanej
w mediach spotecznosciowych) poczucie niesprawiedliwosci estetyczne;.

Zjawisko to wypacza nie tylko rzetelnosé ustalen faktycznych, ale réwniez dazenie
do prawdy materialnej. Sad, zamiast dociekaé, co wydarzyto sie naprawde, skupia sie na
tym, by nie zniszczyé ,zyciorysu” lub ,kariery” osoby obdarzonej szczegdélnym talentem
lub uroda. W literaturze kryminologicznej wskazuje sie tu na syndrom Bonnie i Clyde’a -
zbiorowe wybaczanie czynéw ze wzgledu na romantyczng otoczke zwiazku lub atrak-
cyjnosé pary sprawcow. W efekcie mamy do czynienia z erozja standardu dowodowego.
Wyrok uniewinniajacy, zamiast by¢ wyrazem triumfu praworzadnosci i poszanowania
praw oskarzonego, staje sie aktem kulturowego pobtazania, co uderza przede wszystkim
w ofiary przestepstw i podwaza autorytet wymiaru sprawiedliwosci w oczach spoteczen-
stwall. Takie rozstrzygniecie, cho¢ formalnie zgodne z zasada in dubio pro reo, w rzeczy-
wistosci opiera sie na dubiach wygenerowanych nie przez luki w dowodach, lecz przez
aureole medialng, co czyni je wadliwym z punktu widzenia epistemologii procesowej'.

Bezbronny czynnik spoleczny - dysfunkcja instytucji lawnika
wobec hybristofilii masowej (perspektywa kryminologiczna
i prawnoporéwnawcza)

Czwarty filar analizy dotyczy najstabszego ogniwa polskiego procesu karnego w kon-
tekscie omawianego zjawiska - instytucji lawnikéw, poddawany od wielu lat krytyce
przez rézne srodowiska w tym samych prawnikéw. Standard fair trial w polskim ujeciu
konstytucyjnym (art. 182 Konstytucji RP*®) zaklada udzial czynnika spolecznego w spra-
wowaniu wymiaru sprawiedliwosci. Lawnicy maja gwarantowaé, ze orzeczenia sadow
nie beda oderwane od spotecznego poczucia sprawiedliwosci oraz ze do osadu sprawcy
przyczyni sie ,bezstronny obserwator” - przecietny, rozsadny obywatel. Teza zaktada,
ze czynnik spoleczny w erze medidéw spotecznosciowych i hybristofilii masowej jest cal-
kowicie bezbronny wobec manipulacji wizerunkiem sprawcy, co prowadzi do systemowej
dysfunkcji tej instytucji. Podstawowym problemem jest catkowity brak mechanizmoéw
selekcji tawnikéw pod katem ich odpornosci na wplyw zjawisk patologii medialne;j.
W polskiej procedurze karnej wylaczenie tawnika nastepuje na zasadach analogicznych
do wylaczenia sedziego (art. 42 § 1 k.p.k. w zw. z art. 44 k.p.k.), czyli w zasadzie tylko
w przypadku jawnej stronniczosci lub osobistego interesu w sprawie. Nie istnieje nato-
miast instytucja zblizona do amerykanskiego voir dire, czyli szczegétowego przestuchania
kandydatéw na przysieglych (w naszym przypadku lawnikéw) pod katem ich uprzedzen,
znajomosci sprawy z mediéw oraz podatnosci na konkretne narracje medialne.

W sprawach karnych o duzym ciezarze gatunkowym i szerokim rezonansie medial-
nym (np. zabdjstwa o podlozu romantycznym, sprawy tzw. pieknych mordercéw) kazdy

P, Gérecki, Proces karny w dobie popkultury, Krakow 2009, s. 11.

2D, Schmid, The Bonnie and Clyde myth, [w:] The Oxford handbook of crime and criminal justice,
Oxford 2015, s. 250-252.

BKonstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483
z pozn. zm.).
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tawnik wchodzi na sale sadowa z uksztaltowanym juz obrazem oskarzonego. Badania
nad zjawiskiem stronniczosci nagtosnieniowej dowodza, ze nawet Swiadomosé wtasnych
uprzedzen nie eliminuje ich wplywu na proces decyzyjny™.

Lawnik, w przeciwienistwie do sedziego zawodowego, ktory przez lata praktyki
wyksztalca pewne mechanizmy obronne i dystans poznawczy wobec faktéw medialnych,
jest podatny na emocjonalny dyktat opinii publicznej. Co wiecej, jego mandat spoteczny
sprawia, ze czuje sie on reprezentantem tej wlasnie opinii publicznej, a nie wylacznie
sedzig opierajacym sie na prawie. Z perspektywy kryminologii kulturowej mamy tu do
czynienia z zaposSredniczeniem doswiadczenia sprawiedliwosci. Lawnik nie styka sie
ze sprawca w prézni aksjologicznej; widzi go przez pryzmat hashtagéw na TikToku,
fanpage’y na Facebooku i analiz mowy ciala w telewizji $niadaniowej. W sytuacji gdy
oskarzony cieszy sie masowa hybristofilia, tawnik staje przed silna presja grupowa - unie-
winnienie lub wymierzenie symbolicznej kary moze by¢ nagradzane spoleczna aprobata,
podczas gdy surowy wyrok grozi ostracyzmem i zarzutem ,bezmyslnosci” czy ,,okrucien-
stwa” wobec ,niezwyklego czlowieka”. Problem ten jest szczegdlnie palacy w Swietle prze-
piséw prawa prasowego. Ustawa Prawo prasowe (art. 13 ust. 1) zakazuje wypowiadania
sie w mediach co do rozstrzygniecia sprawy przed wydaniem wyroku. Jednak zakaz ten
jest powszechnie omijany poprzez publikowanie opinii tzw. ekspertéw od wizerunku lub
relacji z sali sagdowej, ktore kreuja korzystny lub niekorzystny wizerunek oskarzonego.
Lawnik jako konsument tych tresci, pozostaje pod ich wplywem, a system prawny nie
oferuje narzedzi do weryfikacji stopnia tego skazenia. W konsekwencji orzekanie w spra-
wach ,medialnych sprawcéw” przestaje by¢ procesem dowodowym, a staje sie plebiscytem
popularnosci, co stanowi jawne zaprzeczenie idei fair trial i stawia pod znakiem zapytania
realizacje konstytucyjnego prawa do sadu (art. 45 ust. 1 Konstytucji RP).

W kolejnej czesci artykutu rozwinieto watek odpowiedzialno$ci mediéw w kontekscie
zjawiska hybristofilii, a takze przedstawiono mechanizmy selekcji tawnikéw. Wprowadzono
takze kontekst prawnoporéwnawczy (voir dire) oraz przedstawiono praktyczne konse-
kwencje braku regulacji dla zasady fair trial.

Luka w prawie prasowym i postulatywny model ochrony sali
sadowej przed wplywem hybristofili

Poglebiajac analize bezbronnosci czynnika spotecznego, nie sposéb pomingé syste-
mowej roli, jaka w eskalacji zjawiska hybristofilii odgrywa obowiazujace w Polsce prawo
prasowe oraz pokrewne regulacje dotyczace sprawozdawczosci sadowej. Ustawa z dnia
26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe w art. 13 ust. 1 ustanawia fundamentalny zakaz
wypowiadania sie w prasie co do rozstrzygniecia sprawy przed wydaniem orzeczenia’.
Jednak w dobie mediéw elektronicznych i spotecznosciowych przepis ten okazuje sie
dalece niewystarczajacy, a wrecz archaiczny. Po pierwsze, dotyczy on gtéwnie klasycznej

4N.M. Steblay, J. Besirevic, S.M. Fulero, B. Jimenez-Lorente, The effects of pretrial publicity on juror
verdicts: a meta-analytic review, ,Law and Human Behavior” 1999, nr 23(2), s. 219-235.
b Ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo prasowe (Dz.U. z 1984 r., Nr 5, poz. 24 z p6ézn. zm.).
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,prasy” w rozumieniu ustawy, podczas gdy najwieksza presja hybristofilii generowana
jest na platformach, takich jak TikTok, YouTube czy Instagram, ktére wymykaja sie
definicji dziennikarskiej. Po drugie, nawet w mediach tradycyjnych zakaz ten obcho-
dzony jest poprzez stosowanie wybiegéw retorycznych i formut ocennych dotyczacych
nie tyle samego rozstrzygniecia, co osobowosci sprawcy. Dziennikarz lub publicysta, nie
mogac napisa¢ wprost ,oskarzony jest niewinny”, moze zbudowaé narracje, w ktorej
oskarzony jawi sie jako ,mtody, wrazliwy czlowiek zagubiony w trudnym $wiecie”, a jego
czyn przedstawiany jest w kategoriach ,tragicznego zbiegu okolicznosci” lub ,,roman-
tycznego gestu”. Z perspektywy kryminologicznej mamy tu do czynienia ze zjawiskiem
wtornej stygmatyzacji w bialych rekawiczkach. Podczas gdy media pietnuja i demonizuja
sprawcow przestepstw pospolitych, czesto pochodzacych z nizszych warstw spotecznych,
w przypadku sprawcéw wpisujacych sie w kanon atrakcyjnosci i wyksztalcenia, stosuja
one mechanizm odwrotny - estetyzacje dewiacji. Badania nad dyskursem medialnym
wskazuja, ze jezyk uzywany do opisu tych samych kategorii czynéw (np. zabdjstwa) rézni
sie diametralnie w zaleznosci od statusu spolecznego i wygladu oskarzonego'®. W przy-
padku hybristofilii dochodzi do specyficznego przesuniecia semantycznego: ,morderstwo”
zastepowane jest ,zbrodnig w afekcie” lub ,tragedia mitosng”, ,gwalt” przeksztatca sie
w ,burzliwy romans z niefortunnym finalem”, a ,oszustwo” w ,nieudany projekt biz-
nesowy”. To jezykowe przeformutowanie rzeczywistosci kryminalnej ma bezposredni
wplyw na procesy myslowe lawnikow i sedzidw, ktérzy - jako uzytkownicy tego samego
jezyka - nieswiadomie internalizuja tagodniejszy obraz czynu.

Kolejnym aspektem jest catkowity brak w polskim porzadku prawnym mechanizm
odpowiadajacego instytucji voir dire, znanej z systemu amerykanskiego. Choé polska
procedura karna opiera sie na modelu kontynentalnym, gdzie ciezar zapewnienia bez-
stronnosci spoczywa przede wszystkim na sedzim zawodowym, to nie sposéb ignorowacé
faktu, ze w sprawach z udziatem tawnikéw to wtasnie oni - jako reprezentanci ,sumienia
spolecznego” - majg réwny glos przy wydawaniu wyroku. W Stanach Zjednoczonych
proces selekcji przysiegtych (jury selection) obejmuje szczegétowe pytania o Zrédia wiedzy
na temat sprawy, uprzedzenia rasowe, poglady na temat wymiaru sprawiedliwosci,
a takze - co w kontekscie hybristofilii kluczowe - podatnosé na wplyw mediéw spolecz-
nosciowych. W erze TikToka amerykanskie sady coraz czesciej pytaja potencjalnych
przysiegltych nie tylko o to, czy czytali o sprawie w gazetach, ale czy ogladali na jej temat
fan-edits (amatorskie filmiki gloryfikujace oskarzonego) lub czy subskrybuja kanaly true
crime o danym sprawcy.

W Polsce procedura wyboru tawnikéw ma charakter czysto formalny i opiera sie
na spelnieniu kryteriéw ustawowych (wiek, niekaralnosé, obywatelstwo) oraz uzyska-
niu pozytywnej opinii rady gminy (art. 158 i nast. ustawy Prawo o ustroju sadéw
powszechnych'®). Nie istnieje zadna mozliwo$¢ zadania kandydatowi na tawnika pytania

670b. Y. Jewkes, Media and crime, Londyn 2015.

IN. Vidmar, V.P. Hans, American juries: the verdict, New York 2007, s. 12-14.

Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. Prawo o ustroju sadéw powszechnych (Dz.U. z 2001 r., Nr 98,
poz. 1070 z pdzn. zm.).
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o jego stosunek emocjonalny do konkretnej sprawy lub o jego aktywnos$¢ w mediach spo-
tecznosciowych dotyczaca oskarzonego. Co wiecej, tawnik nie ma obowigzku ujawnienia,
ze nalezy do internetowej grupy fanowskiej oskarzonego lub ze podpisal petycje w jego
obronie. W efekcie na sale sadowa moze wejsé osoba, ktéra z formalnego punktu widzenia
jest bezstronna (nie zna osobi$cie stron, nie ma interesu prawnego), lecz ktorej stronni-
czo$¢ poznawcza jest tak gteboka, ze jej orzekanie bedzie w sposéb nieunikniony skazone
efektem aureoli i popkulturowg sympatig dla ,idealizowanego sprawcy”. W piSmiennic-
twie kryminologicznym postuluje sie w tym zakresie co najmniej dwa kierunki dziatan
naprawczych'. Pierwszy, minimalny, zaklada wprowadzenie do karty zgloszenia kan-
dydata na tawnika obowigzku zlozenia oswiadczenia o korzystaniu z mediéw spolecz-
nosciowych i ewentualnym zaangazowaniu w sprawy o charakterze publicznym. Drugi,
bardziej radykalny, postuluje edukacje psychologiczng tawnikéw na etapie ich szkolenia
wstepnego. Szkolenie takie powinno obejmowaé¢ modut poswiecony btedom poznawczym
w orzekaniu, ze szczegélnym uwzglednieniem efektu aureoli, heurystyki dostepnosci
oraz wplywu narracji true crime na ocene materialu dowodowego. Dopdki jednak takie
mechanizmy nie zostang wdrozone, dop6ty czynnik spoteczny w polskim procesie karnym
pozostanie bezwolnym narzedziem w rekach twércéw medialnego wizerunku sprawcy,
a zasada fair trial bedzie podlegaé¢ dalszej, niekontrolowanej erozji.

Préba podsumowania

Przeprowadzona analiza teoretyczna wykazala, ze zjawisko hybristofilii oraz medial-
nej idealizacji sprawcy stanowi realne, cho¢ niedoceniane w polskiej doktrynie zagrozenie
dla rzetelnosci procesu karnego. Zagrozenie to ma charakter hybrydowy - taczy w sobie
mechanizmy psychologiczne (efekt aureoli, dysonans poznawczy) z presja socjologiczna
(tworzenie sie spotecznosci fanowskich) i deficytami regulacyjnymi (brak narzedzi selekcji
tawnikéw). Cztery zaprezentowane tezy rysujg spéjny obraz erozji standardéw wyznaczo-
nych przez k.p.k. Pozytywna prejudycja narusza art. 4 k.p.k. w sposéb bardziej wyrafi-
nowany niz klasyczna medialna nagonka. Proces estetyczny podwaza epistemologiczne
podstawy wyrokowania, zastepujac dowody wizerunkiem. Domniemanie wyjatkowosci
deformuje zasade in dubio pro reo, czyniac z niej narzedzie realizacji popkulturowego
kaprysu. Wreszcie bezbronnosé tawnikéw wobec masowej hybristofilii uwidacznia struk-
turalng stabosé udzialu czynnika spolecznego w dobie gospodarki uwagi.

Nalezy podkresli¢, ze przedstawione tu rozwazania stanowia podbudowe teoretyczna
dla postulowanych badan empirycznych. Dalsza cze$é pracy powinna skoncentrowacé
sie na weryfikacji hipotez poprzez analize konkretnych postepowan karnych w Polsce
(np. glosne sprawy zabdjstw z ostatnich lat), badanie opinii sedziéw i tawnikéw (np. za
pomoca kwestionariuszy ankiet oceniajacych postrzeganie atrakcyjnosci fizycznej oskar-
zonych) oraz analize tresci medialnych w kluczowych momentach procesowych. Tylko
polaczenie refleksji dogmatycznej z danymi empirycznymi pozwoli na sformulowanie

970b. B. Czarnecka-Dzialuk, B. W¢jcik, Eawnicy w polskim wymiarze sprawiedliwosci — miedzy
stereotypem a rzeczywistoscig, Warszawa 2019.
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postulatow de lege ferenda, majacych na celu wzmocnienie odpornosci polskiego wymiaru
sprawiedliwosci na zgubny wplyw hybristofilii.

Reasumujac dotychczasowe rozwazania, nalezy stwierdzié, ze zjawisko hybristofilii
oraz towarzyszaca jej medialna idealizacja sprawcow przestepstw stanowia zlozone i wie-
lowymiarowe zagrozenie dla integralnosci polskiego procesu karnego. Przeprowadzona
analiza teoretyczna unaocznita, ze zagrozenie to nie realizuje sie poprzez jawne i tatwo
identyfikowalne akty stronniczosci, lecz poprzez subtelne, podswiadome mechanizmy
poznawcze, takie jak efekt aureoli, heurystyka afektu czy dysonans poznawczy. W tym
sensie wskazane zjawisko jest dla standardu fair trial tym, czym ukryta wada konstruk-
cyjna dla stabilnosci budynku - nie rzuca sie w oczy na pierwszy rzut oka, lecz w dtuzszej
perspektywie prowadzi do nieuchronnej erozji fundamentéw.

Cztery zrekonstruowane w artykule tezy - pozytywna prejudycja, proces estetyczny,
domniemanie wyjatkowosci oraz dysfunkcja czynnika spotecznego - uktadajg sie w spéjny
obraz systemowej podatnosci wymiaru sprawiedliwosci na wptyw popkulturowych narra-
¢ji. Zidentyfikowane luki w prawie prasowym oraz brak mechanizméw selekeji tawnikéw
dodatkowo poteguja skale problemu. Przedstawiona tu refleksja teoretyczna stanowi nie-
zbedny punkt wyjscia dla postulowanych dalszych badan o charakterze empirycznym.
Dopiero konfrontacja powyzszych hipotez z praktyka orzecznicza, analiza konkretnych
spraw karnych oraz badaniami postaw sedzidéw i tawnikéw pozwoli w petni zweryfiko-
waé, w jakim stopniu hybristofilia realnie wptywa na ksztaltowanie sie sedziowskiego
przekonania o winie lub niewinnosci oskarzonego w polskich salach sgdowych.

Metodyka badan

Niniejsza czesé tekstu poswiecono empiryczne] weryfikacji wpltywu medialnej kre-
acji sprawcy - ze szczegdélnym uwzglednieniem zjawiska trial by media na realizacje
standardu rzetelnego procesu karnego (fair trial), statuowanego w art. 6 Europejskiej
konwencji praw czltowieka® oraz art. 45 ust. 1 Konstytucji RP. Przyjety proces badawczy
obejmowal nastepujace etapy:

— sformutowanie problematyki badawczej, hipotez oraz wybér adekwatnych metod

badawczych;

— dobor proby badawczej oraz okreslenie profilu demograficzno-zawodowego

respondentéw;

— opracowanie narzedzia badawczego oraz przeprowadzenie procesu ankietyzacji;

— kwantytatywna i kwalitatywna analize zgromadzonego materiatu empirycznego;

— sformutowanie wnioskéw koncowych oraz postulatéw de lege futura.

Badanie zrealizowano metoda sondazu diagnostycznego. Narzedziem badawczym byt
autorski kwestionariusz ankiety, skierowany do profesjonalnych uczestnikéw obrotu praw-
nego oraz przedstawicieli sektora mediéw. Wyniki ankiet mialy charakter anonimowy.

2 Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona w Rzymie dnia 4 listopada
1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupelniona Protokotem nr 2 (Dz.U. Nr 61, poz. 284).
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Problemy, hipotezy i metody badawcze

Gléwny problem badawczy ogniskuje wokdt pytania: czy i w jakim zakresie poza
procesowa kreacja wizerunku sprawcy w mediach (w tym jego idealizacja lub demoniza-
cja) determinuje stopien realizacji standardu rzetelnego procesu? Szczegdétowe pytania
badawcze sformutowano nastepujaco:

1) Czy intensywnos¢ przekazu medialnego dekonstruuje domniemanie niewinnosci

poprzez ksztaltowanie uprzedniego obrazu sprawcy?

2) W jakim stopniu narracja medialna moze rzutowaé na obiektywizm i bezstron-

nosé organéw orzekajacych?

3) Czy systemowe instrumenty procesowe stanowia skuteczna bariere przed presja

zewnetrzng wywierana przez media?

4) Czy ewolucja zagrozen zwigzanych z nowymi mediami wymusza implementacje

nowych rozwigzan legislacyjnych?

Hipotezy badawcze:

1) Hipoteza zerowa (H ): Medialna kreacja sprawcy stanowi realne zagrozenie dla

obiektywizmu postepowania i moze prowadzi¢ do naruszenia standardu fair trial.

2) Hipoteza alternatywna (H,): Aktywno$¢ mediéw nie wywiera relewantnego

wplywu na rzetelnosc i przebieg procesu karnego.

Hipotezy czastkowe:

1) Najbardziej podatnym na erozje elementem procesu pod wplywem medidw jest

bezstronnosé sadu.

2) Praktycy wymiaru sprawiedliwosci oceniaja obecne mechanizmy ochrony procesu

przed ,sadem medialnym” jako niewystarczajace.

Charakterystyka proby badawczej

W badaniu zastosowano metode doboru celowego (ochotniczego). Grupe badawcza
stanowito 18 respondentéw, co pozwolito na uzyskanie jakosciowego wgladu w badang
problematyke z perspektywy ekspertow.

Struktura zawodowa respondentow

Wsréd badanych dominowali przedstawiciele oskarzenia publicznego (facznie 11 oséb),
co pozwolilo na ocene zjawiska gtéwnie z perspektywy organéw $cigania. Zwraca uwage
brak reprezentacji adwokatéow (0 oséb - 0%), co oznacza brak perspektywy obroncow
w prébie badawczej:

— prokuratorzy: 9 0séb (50%);

— dziennikarze: 4 osoby (22,2%);

— sedziowie: 2 osoby (11,1%);

— asystenci prokuratora: 2 osoby (11,1%);

— agsystent sedziego/prawnik: 1 osoba (5,6%);

— adwokaci: 0 0séb (0%).
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@ Sedzia
@ Prokurator

@ Adwokat/Radca prawny
@ Dziennikarz

m @ Asystent prokuratora
@ Asystent sedziego

Wykres 1. Charakterystyka préby badawczej w odniesieniu do wykonywanego zawodu

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych wlasnych.

Struktura demograficzna (wiek i doswiadczenie)

Badaniem objeto osoby o ugruntowanej pozycji zawodowej. Ponad 94% respondentéw
stanowily osoby powyzej 46. roku zycia, przy jednoczesnym braku reprezentacji oséb
w przedziale wiekowym 36-45 lat. Taki rozklad sugeruje, ze udzielone odpowiedzi bazo-
waly na bogatym, wieloletnim doswiadczeniu w praktyce sadowej lub dziennikarskiej.

® 25-35lat
@ 36-45 lat
© 46-55lat
@ Powyzej 55 lat

Wykres 2. Charakterystyka respondentéw z uwagi na wiek
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych wlasnych.

Analiza wynikow badan

Analiza wynikéw zostala oparta na metodzie hipotetyczno-dedukcyjnej. Ponizej
przedstawiono kluczowe ustalenia empiryczne.

Kwestia 1. Determinacja wizerunku sprawcy przez media. Az 66,7% (12 oséb)
respondentéw uwazalo, ze media w stopniu bardzo wysokim ksztaltuja wstepny obraz
sprawcy przed rozpoczeciem przewodu sadowego. Wynik ten potwierdza teze o istnieniu
silnego mechanizmu ,prestygmatyzacji” w przestrzeni publiczne;j.
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@ W stopniu bardzo wysokim

@ W stopniu umiarkowanym
@ W stopniu minimalnym
@ Nie ma zadnego wplywu

Wykres 3. Wplyw mediéw na wstepny obraz sprawcy
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych wlasnych.

Kwestia 2. Zagrozenia dla standardu fair trial. Respondenci jako najbardziej zagro-
zone obszary wskazali na: a) aasade domniemania niewinnosci (poprzez medialny wyrok
skazujacy przed procesem); b) bezstronnosé sadu (rozumiang jako odpornosé na presje
spoteczna); c¢) réwnosé broni (trudno$é w obronie wizerunku oskarzonego w starciu
z masowym przekazem).

Kwestia 3. Efektywnosé instrumentéw procesowych. Wyniki wskazuja na wysoki
krytycyzm wobec aktualnego stanu prawnego. Tylko 22,2% badanych uwazalo obecne
instrumenty za wystarczajace. Prawie potowa respondentéw (44,4%) opowiedzialta sie za
koniecznoscia nowelizacji przepiséw w celu lepszej ochrony procesu przed zjawiskiem
trial by media. Na wykresie 4 zaprezentowano wyniki w ujeciu procentowym.

@ Tak, sg w petni wystarczajgce.

@ Sa wystarczajace, lecz rzadko
wykorzystywane w tym konkretnym celu.

@ Sa niewystarczajgce i wymagajg
nowelizacji (np. w obszarze

przeciwdziatania dezinformacji w social
mediach).
@ Nie mam zdania.

Wykres 4. Ocena wystarczalnosci instrumentéw procesowych
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych wlasnych.

44,4%

Weryfikacja hipotez i wnioski metodologiczne

Weryfikacja postawionych w niniejszej pracy hipotez zostata dokonana na podstawie
analizy statystycznej odpowiedzi udzielonych przez respondentéw (sedzidéw, prokurato-
réw, adwokatéw oraz dziennikarzy) oraz analizy jakosciowej zgromadzonego materiatu.
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Weryfikacja hipotezy gtownej (H, oraz H,)

— hipoteza zerowa (H ): medialna kreacja sprawcy stanowi realne zagrozenie dla

obiektywizmu postepowania i moze prowadzi¢ do naruszenia standardu fair trial;

— hipoteza alternatywna (H,): aktywno$¢ mediow nie wywiera relewantnego wplywu

na rzetelnosé i przebieg procesu karnego.

Przeprowadzone badanie pozwolito na odrzucenie hipotezy alternatywnej (H,)
i przyjecie hipotezy zerowej (H ). Dane empiryczne potwierdzily, ze wizerunek sprawcy
kreowany przez media przed wydaniem wyroku (czesto oparty na silnej polaryzacji:
yofiara - bestia”) jest postrzegany przez praktykéw jako istotny czynnik ryzyka, ktory
moze determinowaé postawe organdéw procesowych i zagrazaé standardowi rzetelnosci
statuowanemu w art. 6 EKPC.

Weryfikacja hipotezy czqstkowej nr 1

— hipoteza: najbardziej podatnym na erozje elementem procesu pod wplywem

mediéw jest bezstronnosé sadu;

— wynik: potwierdzona.

Badanie wykazalo, ze respondentéw najbardziej niepokoi wptyw ,,szumu informacyj-
nego” na sfere poznawcza sedziego. Cho¢ sedziowie sa profesjonalistami, wyniki ankiet
wskazujg na to, ze presja spoleczna generowana przez media (tzw. oczekiwanie spolteczne
na surowy wyrok) jest czynnikiem, przed ktérym najtrudniej sie odizolowaé, co bezpo-
$rednio uderza w fundament bezstronnosci.

Weryfikacja hipotezy czqstkowej nr 2

— hipoteza: praktycy wymiaru sprawiedliwo$ci oceniaja obecne mechanizmy ochrony

procesu przed ,sadem medialnym” jako niewystarczajace;

— wynik: potwierdzona.

Analiza odpowiedzi wykazala krytyczny stosunek do obecnego instrumentarium
procesowego. Instytucje, takie jak wylaczenie sedziego (iudex suspectus) czy zmiana wta-
$ciwosci sadu, ze wzgledu na dobro wymiaru sprawiedliwosci (art. 37 k.p.k.), sa oceniane
jako zbyt rzadko stosowane i niedostosowane do dynamiki mediéw spolecznosciowych,
co czyni je nieefektywnymi w walce ze zjawiskiem trial by media.

Wnioski i postulaty de lege futura

Whioski z badan wlasnych oraz analiza trendéw w orzecznictwie pozwalajg na sfor-
mutowanie postulatéw dotyczacych niezbednych zmian legislacyjnych oraz kierunkow
ewolucji systemu prawa, majacych na celu ochrone procesu karnego przed wplywem
mediéw.

1) zmiany w obszarze procedury karnej (instrumenty ochronne):

— nowelizacja przestanek delegacyjnych - rozszerzenie interpretacji art. 37 k.p.k.
o sytuacje, w ktorej skala i intensywnos$¢ presji medialnej (zaréwno lokalnej,
jak i ogdlnokrajowej) realnie zagraza swobodzie orzekania. Postuluje sie, aby
,dobro wymiaru sprawiedliwosci” byto interpretowane przez pryzmat ochrony
psychologicznej sedziego przed naciskiem opinii publicznej,
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— standard ,cyfrowego odizolowania” (digital isolation) - rozwazenie wprowa-
dzenia mechanizméw ograniczajacych dostep sedziéw orzekajacych do nie-
sprawdzonego materialu prasowego przed wydaniem wyroku w sprawach
0 najwyzszym ciezarze gatunkowym. Wymaga to wypracowania procedur ogra-
niczajacych wpltyw medidéw spotecznosciowych na sfere zawodowa orzecznikow;

2) zmiany w polityce informacyjnej i edukacji:

— profesjonalizacja komunikacji procesowej - wprowadzenie obligatoryjnych funk-
¢ji rzecznikéw prasowych w prokuraturach okregowych i sadach, dysponuja-
cych narzedziami do szybkiej reakeji na dezinformacje. Celem jest prowadzenie
merytorycznej kontrofensywy wobec fatszywych narracji medialnych,

— edukacja interdyscyplinarna - wtaczenie do programéw aplikacji sedziowskiej
i prokuratorskiej obowiazkowych moduléw z zakresu psychologii mediow
i komunikacji spotecznej; budowanie $wiadomosci mechanizméw manipula-
¢ji medialnej jest kluczowe dla zachowania odpornosci na populizm penalny;

3) kierunki przyszltej ochrony systemowej:

— karnoprawna ochrona rzetelnosci informacji - rozwazenie wprowadzenia
nowej kategorii czynu zabronionego, tj. ,manipulacji informacjg procesows”.
Sankcjonowaloby to celowe kreowanie falszywego wizerunku stron postepowa-
nia w celu wplyniecia na wynik procesu lub wywotania nienawisci spotecznej
wobec oskarzonego przed wyrokiem,

— wykorzystanie nowych technologii (AI) - postuluje sie wdrozenie narzedzi
analitycznych (opartych na algorytmach AI) do monitorowania natezenia ,sen-
tymentu spotecznego” w konkretnych sprawach. Wyniki takiego monitoringu
mogltyby stanowic¢ obiektywny wskaznik dla sadéw wyzszych instancji przy
ocenie realnosci ryzyka naruszenia bezstronnosci sktadu orzekajacego.

Podsumowujac, nalezy podkreslié, ze rzetelnosé procesu karnego wspoétezesnie zalezy
nie tylko od normatywnej tresci obowiazujacego prawa, lecz takze od zdolnosci systemu
wymiaru sprawiedliwosci do adaptacji wobec zmieniajacego sie srodowiska komunikacyj-
nego oraz do przeciwdzialania negatywnym skutkom oddzialywania narracji medialnych.
W tym kontekscie szczegélnego znaczenia nabiera potrzeba odejscia od modelu wytacznie
reaktywnej ochrony jawnosci postepowania na rzecz modelu swiadomego 1 systemowego
zarzadzania standardem rzetelnego procesu. Formulowane w niniejszym opracowaniu
postulaty de lege futura wskazuja przede wszystkim na konieczno$é stworzenia spdjnego
mechanizmu prawnego pozwalajacego na skuteczne ograniczanie zjawiska medialnej pre-
stygmatyzacji uczestnikéw postepowania karnego. W szczegdlnosci zasadne wydaje sie
rozwazenie wprowadzenia rozwigzan normatywnych umozliwiajacych bardziej precyzyjne
regulowanie zakresu publikacji informacji dotyczacych toczacych sie postepowan, wzmoc-
nienie instrumentéw ochrony débr osobistych stron postepowania oraz rozwiniecie stan-
dardéw odpowiedzialnej komunikacji instytucjonalnej organéw wymiaru sprawiedliwosci.

W perspektywie niezbedne wydaje sie réwniez uwzglednienie roli nowych technolo-
gii komunikacyjnych poprzez opracowanie regulacji odnoszacych sie do funkcjonowania
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mediéw cyfrowych i platform spolecznosciowych w kontekscie relacjonowania postepo-
wan karnych. Réwnoczesnie konieczne jest rozwijanie kompetencji komunikacyjnych
przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci oraz ksztaltowanie kultury prawnej sprzyjajacej
poszanowaniu zasady domniemania niewinnosci w przestrzeni publicznej.

Ostateczna konkluzja przeprowadzonych badan prowadzi do wniosku, ze przyszlosé
rzetelnego procesu karnego bedzie zaleze¢ od zdolnosci ustawodawcy oraz praktyki
wymiaru sprawiedliwosci do wypracowania nowych modeli réwnowazenia wolnosci stowa
z prawem jednostki do sprawiedliwego i bezstronnego rozpoznania sprawy. W warunkach
postepujacej cyfryzacji zycia spolecznego postulaty sformulowane w niniejszym opraco-
waniu nalezy traktowac nie jako postulaty fakultatywne, lecz jako kierunki koniecznych
dziatan systemowych, warunkujacych zachowanie aksjologicznych fundamentéw procesu
karnego w panstwie prawa.
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Hybristophilia and the media idealization of the perpetrator as
challenges to the fair trial standard in Polish criminal proceedings

Summary

This article examines the impact of hybristophilia and the medialization of offenders
on the guarantees of a fair trialwithin the Polish criminal justice system. The analysis
identifies four primary threats: the phenomenon of “positive bias” (violating the principle
of objectivity under Art. 4 of the Code of Criminal Procedure - CCP), the displacement
of the evidentiary process by an “aesthetic trial”, the erosion of the presumption of
innocence (Art. 5 § 1 CCP) through the emergence of a “presumption of exceptionalism”,
and the dysfunction of the lay element (lay judges) due to the absence of selection mech-
anisms equivalent to voir dire. The study employs a legal-dogmatic approach to analyze
the provisions of the Code of Criminal Procedure, complemented by a transdisciplinary
review of literature in forensic psychology, cultural criminology, and press law.

Keywords: hybristophilia, fair trial, halo effect, criminal procedure, media, lay
judges, presumption of innocence



