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Zasada humanitaryzmu w swietle warunkow socjalnych
w zakladach penitencjarnych - zagadnienia wybrane

Wprowadzenie

Na przestrzeni ostatnich stuleci praktyka penitencjarna wykazala, ze najbardziej
uniwersalng kara za nieprzestrzeganie praw stanowionych przez spoteczenstwa jest
kara pozbawienia wolnosci wykonywana w warunkach izolacji wieziennej'. Wedlug
francuskiego filozofa Michela Foucaulta upowszechnienie idei wieziennictwa nie da sie
zredukowac wylacznie do prostego ujednolicenia systemu kar?. Foucault wskazywat wie-
le ptaszczyzn, bedacych podiozem do upowszechnienia sie idei wieziennictwa, ktérego
zasadnicza funkcja miata by¢ transformacja uwiezionego do jego catkowitej readaptacji’®.
Jak bowiem trafnie zauwaza Jeremy Travis, ,,zelazne prawo” penitencjarystyki brzmi:
skazani kiedys$ zakoricza odbywanie kary pozbawienia wolnosci, stajac sie czescia spote-
czenstwa, w ktorym beda musieli zyc:.

Niegdys kara izolacyjna stanowila postepowy srodek karny, majacy ograniczy¢ lub
nawet wyeliminowaé kare $mierci i kary kaleczace®. Pojmowanie samej kary kryminalne;j

'R. Maleszyk, Wieziennictwo polskie na tle dziejow parstwa w latach 1918-1956, ,Przeglad Wiezien-
nictwa Polskiego” 2009, nr 62-63.

2M. Wieczorkowski, Nowozytne przeobrazenia systemu karnego wediug Michela Foucaulta, [w:] J.
Piskorski (red.), Istota, faktycznosc i legitymizacja prawa karnego, Warszawa 2019, s. 41.

3Ibidem, s. 41-42.

4J. Travis, But They All Come Back: Rethinking Prisoner Reentry, , Sentencing&Corrections, Issues
for the 21Century” May 2000, vol. 7, s. 1 i nast., [w:] M. Kotowska, Sztuka jako jedna z form readaptacji
spotecznej skazanych na przyktadzie programu ,,Ostatnia Mila”, ,Studia Prawnoustrojowe” 2019, nr 43, s.
193-205.

5J. Sliwowski, Kara pozbawienia wolnosci we wspélczesnym swiecie, rozwazania penitencjarne i peno-
logiczne, Warszawa 1981, s. 5.
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w postaci kary izolacyjnej budzilo od wiekéw zywe zainteresowanie (i wciaz je budzi)
w s$rodowiskach naukowych, politycznych czy zaangazowanych w walki ideologiczne.
Wyrazem zainteresowania humanizacja wymiaru oraz przebiegu kary byly liczne
koncepcje filozoficzne, skupiajace sie w swoich rozwazaniach na problematyce reformy
wieziennictwa, a co za tym idzie - sposobu wykonania kary oraz funkcji, jakie kara mia-
a spelniaé¢ poprzez wysuwanie przez grupy spoleczne zaangazowane w walke o reforme
ustawodawstwa kryminalnego® w duchu jego humanizacji haset i postulatow.

Kara kryminalna w postaci pozbawienia wolnosci powinna byé bowiem wykonywa-
na w warunkach umozliwiajacych resocjalizacje w duchu humanitaryzmu. Prawidtowo
funkcjonujacy, efektywny system penitencjarny nie moze dopusci¢ do takiego zjawi-
ska, kiedy osoba wychodzi z wiezienia ,gorsza” niz w momencie, gdy do niego trafita.
Dlatego tez istota kary nie moze sprowadzaé sie do zemsty nazywanej przez Hommla
,,najnikczemniejszg wsrod wszystkich ludzkich zadz”’
runkach, ktére zapewniajg poprawe postawy skazanego, umozliwiajagc mu powrét do
spoleczenstwa.

, ale powinna by¢ wykonana w wa-

Gléwnym przedmiotem refleksji niniejszego artykutu jest analiza warunkéw so-
cjalnych wystepujacych w polskich zaktadach penitencjarnych. Publikacja skupia sie na
zagadnieniach zwigzanych z problem przeludnienia polskich wiezien, co przeklada sie
na problem zagwarantowania kazdemu detencjonowanemu odpowiedniej powierzchni
do zycia w celi. Praca porusza réwniez problem zwiazany z modernizacja kacikéw sani-
tarnych w polskich zaktadach karnych, ktére stanowia przedmiot wielu skarg do Euro-
pejskiego Trybunalu Praw Czlowieka (dalej jako ETPCz). Celem analizy niniejszej pra-
cy jest proba ukazania postepu modernizacyjnego polskich jednostek penitencjarnych
w kierunku standardu wyznaczonego przez ETPCz oraz wplywu warunkéw socjalnych
na proces resocjalizacji oséb pozbawionych wolnosci.

Zasada humanitaryzmu

Humanitaryzm w jezyku lacinskim (humanitas - czlowieczenstwo, ludzko$é) ozna-
cza ,stawiajac za cel dobro czlowieka”®. Wsréd zasad nowoczesnego prawa karnego
jedna z najwazniejszych jest zasada humanitaryzmu, zgodnie z ktéra czlowiek jest war-
toscia najwyzsza - zaréwno czltowiek jako pokrzywdzony, jak i czltowiek jako sprawca
przestepstwa’.

W projekcie polskiego Kodeksu karnego w jego pierwotnym ksztalcie expressis
verbis wystepowalo pojecie humanizmu jako kierunku racjonalizacji karania, aczkolwiek

SK. Séjka-Zielinska, Historia prawa, Warszawa 2000, s. 290.

"D. Janicka, Komentarze K.F. Hommla do traktatu Beccarii, Przyczynek do historii literatury prawa
karnego wieku Oswiecenia, [w:] S. Salmonowicz (red.), Cesare Baccaria reformator prawa karnego i jego
epoka, Toruni 1995, s. 49.

8K. Chmielewski, M. Pajak, Zasada humanitaryzmu w krajowych i miedzynarodowych standardach
prawa penitencjarnego, ,Adam Mickiewicz Law Review” 2015, s. 55.

9Tbidem.
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podnoszono glosy, ze jest to kierunek bardziej liberalizujacy anizeli racjonalizujacy kare
w okresie transformacji ustrojowej, kiedy to wystepowal wzmozony wzrost przestep-
czosci kryminalnej. Dlatego tez postanowiono, ze ustawa karna' poslugiwac sie be-
dzie pojeciem humanitaryzmu, gdyz chciano nadac¢ temu pojeciu charakter normatywny
i w zwiazku z tym postanowiono zawezi¢ je z humanizmu do humanitaryzmu'2.
Humanitaryzm karania wiagze sie z postrzeganiem kary w sposéb neutralny, wolny
od nadmiernej dolegliwosci, mogacej przybra¢ wyraz zamierzonego dreczenia sprawcy,
jako instrument panstwowej reakcji na popelnione przestepstwo®. Jak wskazal Rawls
,,podstawowe prawa i wolnosci obywatelskie nie moga by¢ przedmiotem politycznych
przetargéw lub rachunkéw spolecznych intereséw, a instytucje spoleczne, bez wzgledu
na to jak skuteczne, musza by¢ zreformowane, jezeli prawa te naruszajg”*. W zwigzku
z tym kara inkarceracji nie moze przybieraé¢ postaci tortur prowadzacych do zadawania
bélu i cierpienia czltowiekowi, ktéry znalazt sie w zupelnej zaleznosci od parnstwa. Tak
rozumiane tortury to jedno z najpowazniejszych naruszen praw czlowieka i jedno z naj-
ciezszych przestepstw w swietle ustawodawstwa wielu panstw'. Kary okrutne sa prze-
jawem nienawisci i pogardy dla przestepcy, dlatego tez sprzeczne sg z tymi zasadami
etycznymi, ktérych panstwo ma bronic i ktére leza u podstaw jego porzadku prawnego®.

Uwarunkowania zasady humanitaryzmu

Wolnos¢ od tortur w standardach normatywnych miedzynarodowych zostala wyarty-
kutowana w sposéb negatywny, jako absolutny zakaz dopuszczania sie okreslonych form
zachowan wobec czlowieka. Zakaz ten jest bardzo pojemny semantycznie, poniewaz
obok tortur wylicza on réwniez ,,okrutne, nieludzkie lub ponizajace traktowanie badz
karanie”"".

Wedlug Konwencji ONZ z 1984 r.'® tortura jest kazde dzialanie, przez ktore jakiej-
kolwiek osobie umyslnie zadaje sie ostry bol lub cierpienie, fizyczne badz psychiczne
w celu uzyskania od niej lub osoby trzeciej informacji lub wyznania, ukarania jej za czyn
popelniony przez nig lub osobe trzecia albo o ktorego dokonanie jest ona podejrzana,
a takze w celu zastraszenia lub wywarcia nacisku na nig lub osobe trzecig badz w ja-

OM. Krélikowski, R. Zawlocki (red.), Kodeks karny. Czes¢ ogolna. Komentarz. Art. 1-116, wyd.
czwarte, Warszawa 2017, Legalis.

1Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1950 z pé7n. zm.).

2Tbidem.

BE. Hryniewicz-Lach, Kara kryminalna w swietle Konstytucji RP, Warszawa 2015, s. 197.

“1. Morawski, Autopoiese i prawo refleksyjne w ujeciu G. Teubnera, [w:] J. Hrycyk, H. Stachowski
(red.), Prawo w zmieniajacym sie spoteczeristwie, Krakéw 1992, s. 183.

157 Lasocik, Raport 2018 prawa 0séb pozbawionych wolnosci podstawowe problemy prawne i prak-
tyczne. Perspektywa, Warszawa 2018, s. 5.

SW. Wrébel, A. Zoll, Polskie prawo karne czes¢ ogélna, Krakéw 2010, s. 50.

"B. Gronowska, Wolnosc od tortur, [w:] B. Gronowska, T. Jasudowicz, M. Balcerzak, M. Lubiszewski,
R. Mizerski, Prawa czlowieka i ich ochrona, Torun 2010, s. 293.

BKonwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego, nieludzkiego lub ponizajacego trak-
towania albo karania przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych 10 grudnia 1984 r.
(Dz.U. z 2 grudnia 1989 r.).
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kimkolwiek innym celu wynikajacym z wszelkiej formy dyskryminacji, gdy taki bol lub
cierpienie powodowane sg przez funkcjonariusza panstwowego lub inng osobe wystepu-
jaca w charakterze urzedowym lub z ich polecenia albo za wyrazna lub milczaca zgoda®.
Z kolei ,nieludzkie traktowanie lub karanie” to powodowanie intensywnego cierpienia
fizycznego lub psychicznego. Co istotne, kazda tortura oraz nieludzkie traktowanie
jest jednoczesnie w swej istocie ponizajace dla pokrzywdzonego, z kolei ,,ponizajgce
traktowanie to zle traktowanie, ktére ma wzbudzic¢ u ofiary poczucie strachu, niepokoju
1 poczucie nizszosci”®. Termin ,,okrutne, nieludzkie badz ponizajace traktowanie lub
karanie” powinien byé¢ interpretowany w taki sposéb, by zapewni¢ najszersza mozli-
wa ochrone przed naduzyciami, o charakterze zaréwno fizycznym, jak i psychicznym,
wlacznie z przetrzymywaniem osoby aresztowanej lub uwiezionej w warunkach, ktére
stale lub okresowo pozbawiaja ja mozliwosci korzystania z ktoregokolwiek z jej natu-
ralnych zmystéw, takich jak wzrok, stuch lub §wiadomos$ci co do miejsca, w ktérym
przebywa, jak tez uplyw czasu?.

Nalezy zaznaczy¢, ze humanitarne postepowanie dotyczy wszystkich oséb, ktore
sq poddawane jakiejkolwiek formie aresztowania badz uwiezienia. Jak wskazuje zasada
pierwsza Zbioru zasad majgcych na celu ochrone wszystkich 0s6b poddanych jakiejkolwiek
formie aresztowania bgdZ uwiezienia, ,,wszystkie osoby poddane jakiejkolwiek formie
aresztowania badz wiezienia beda traktowane w sposéb humanitarny i z szacunkiem
dla godnosci przyrodzonej istocie ludzkiej”?2.

Zakaz tortur zostal wyrazony w szczegdlnosci w art. 3 EKPC*. Mimo ze Kon-
wencja nie definiuje expressis verbis istoty tortur, nalezy przy dekodowaniu jej odwotaé
sie do judykatury ETPCz. Trybunal w wyroku z 22 pazdziernika 2009 r. ws. Sikorski
przeciwko Polsce (skarga nr 17599/05) wskazal, ze art. 3 Konwencji méwi o jednej
z podstawowych wartosci demokratycznego spoleczeristwa. Niezaleznie od okolicznosci
i zachowania ofiary zakazuje on jednoznacznie tortur oraz ponizajacego i nieludzkiego
traktowania. Ochrona na podstawie art. 3 EKPC jest absolutna i niezalezna od okolicz-
nosci*. Jednakze, aby uznaé traktowanie za zlte, traktowanie takie wedlug Trybunalu
musi osiagnaé¢ minimalny poziom surowosci, jezeli ma wejs¢ w zakres art. 3 EKPC.
Ocena tego minimum w swej naturze jest wzgledna i zalezy od wszystkich jego okolicz-
nosci, a w szczegdlnosci czasu takiego traktowania oraz psychiczno-fizycznego skutku,
jak réwniez w niektérych przypadkach wieku, plci i stan zdrowia ofiary.

9Thidem.

20B. Gronowska, op. cit., s. 296. Por. art. 1 i 2 Deklaracji w sprawie ochrony wszystkich oséb przed
torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem albo karaniem. Rezolucja
Zgromadzenia Ogélnego ONZ 3452(XXX) z 9 grudnia 1975 r.

21 7Zbiér zasad majacych na celu ochrone wszystkich oséb poddanych jakiejkolwiek formie aresztowa-
nia badZ uwiezienia. Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ONZ 43/173 z 9 grudnia 1988 r.

2Tbidem.

28 Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, sporzadzona w Rzymie 4 listopada
1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupelniona Protokotem nr 2 (Dz.U. z 1993 r.,
Nr 61, poz. 284 z pézn. zm.), dalej jako EKPC.

24M. Nowicki, Wokét Konwencji Europejskiej. Komentarz do Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka,
Warszawa 2017, s. 364.
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W swietle Konstytucji RP prawo do humanitarnego traktowania zaimplemento-
wane zostalto w art. 40, stanowigcym istote zasady wynikajacej z art. 41 ust. 4 ustawy
zasadniczej, konstytuujacej ze kazdy pozbawiony wolnosci powinien by¢ traktowany
w sposéb humanitarny. Artykut 40 Konstytucji wskazuje katalog ludzkich zachowan,
ktérych podejmowanie z mocy samej ustawy zasadniczej jest nielegalne z uwagi na ich
wymierzenie przeciwko naturze cztowieka i godnosci ludzkiej. Artykut 40 ustawy zasad-
niczej stanowi bowiem konsekwencje obowigzywania zasady ochrony godnosci czlowieka
umieszczonej w przepisie art. 30 Konstytucji®.

W polskiej przestrzeni prawnej wystepuja tzw. obowiazki korelatywne kreujace
podstawowe prawa i wolnosci obywatelskie?, ktore zostaly zaimplementowane w art.
30 ustawy zasadniczej statuujacym zasade godnosé czlowieka, ktéra nalezy odczytaé
w sposéb dychotomiczny, tzn. obiektywny i subiektywny. Pojecie godnosci w ujeciu
obiektywnym oznacza warto$¢ stanowigca atrybut wszystkich ludzi, ktory zachowuja
w kazdych warunkach niejako ,,z racji” samego czlowieczenstwa?’, jaka ma w naturze
kazdy cztowiek, niezaleznie od tego, czy uwaza ja za istotny sktadnik swej osobowosci,
oraz w znaczeniu subiektywnym jako stan odczuwania przez jednostke wlasnej warto-
$ci?,

Polski system prawny zapewnia ochrone praw cztowieka, rowniez na gruncie norm
Kodeksu karnego wykonawczego, ktory w art. 4 stanowi o humanitarnym postepowa-
niu ze skazanym podczas postepowania wykonawczego®. Z kolei Kodeks karny zasade
humanitarnego postepowania statuuje w art. 3. Jak wynika z uzasadnienia, przepis
ten zawiera wprost wymaganie, aby odpowiedzialno$é karna oraz zwigzane z nig kary
i §rodki stosowane byly z uwzglednieniem zasad humanizmu oraz poszanowania godno-
$ci cztowieka®. Zawarta w nim norma nie ma znaczenia deklaratoryjnego, lecz powinna
stanowi¢ zasadnicza dyrektywe wymiaru kary®. Nalezy podzieli¢ poglad prof. Andrzeja
Zolla, ktéry - komentujgc przepis art. 3 Kodeksu karnego - wskazal, ze ,zasada hu-
manitaryzmu wyrazona w art. 3 adresowana jest w pierwszym rzedzie do sadéw. Co
za tym idzie, sad przy wymiarze kary lub innych §rodkéw powinien uwzglednié zasade
humanitaryzmu, a w szczegélnosci szanowac godnosé osoby karanej. Oznacza to przede
wszystkim, ze osoba karana ma byé celem dzialann zwigzanych z procesem wymierzania
kary i jej wykonywania. Nie moze by¢ w zadnym wypadku §rodkiem stuzacym do osia-
gniecia innych celow®.

Traktowanie kary pozbawienia wolnosci w kategoriach ultima ratio stanowi nie tyle

ZWyrok Trybunatu Konstytucyjnego U6/14 (OTK-A 2015/3/34), Lex.

21, Morawski, op. cit., s. 183.

TWyrok Trybunalu Konstytucyjnego K 31/15 (OTK-A 2016/59), Lex.

BG. Gozdziewicz, T. Zieliniski, Komentarz do art. 11(1), [w:] L. Florek (red.), Kodeks pracy. Komen-
tarz, wyd. siédme, Warszawa 2017.

29J. Lachowski (red.), Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2018, Legalis.

30Zob. art. 3 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r., poz. 1444, t.j. z 25
sierpnia 2020 r.).

3LA. Grzeskowiak, Komentarz do art. 3 KK, [w:] A. Grzeskowiak, K. Wilk (red.), Kodeks karny. Ko-
mentarz, wyd. széste, Warszawa 2019, Legalis.

328. Lelental, Komentarz do art. 4, [w:] idem, Kodeks karny wykonawczy, Warszawa 2020, Legalis.
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wyraz przekonan kryminalno-politycznych twércéw Kodeksu karnego z 1997 r., co jest
raczej bezposrednig konsekwencjg konstytucyjnej zasady proporcjonalnosci wyrazonej
w art. 31 ust. 3 Konstytucji RP*.

Powierzchnia celi

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zasady funkcjonowania wieziennictwa,
a takze okreslajacym ogdlne warunki bytowe, jakie powinny byé zapewnione osobom
osadzonym w zakladach karnych i aresztach sledczych, jest ustawa z dnia 6 czerwca
1997 r. Kodeks karny wykonawczy* (dalej jako k.k.w.). Okreslenie w k.k.w. oraz aktach
wykonawczych do tej ustawy podstawowych warunkéw bytowo-socjalnych kary pozba-
wienia wolnosci zgodnych z miedzynarodowymi standardami stanowilo podstawowy
czynnik, ktory zapoczatkowal zasadnicze zmiany w polskim systemie penitencjarnym
w pierwszej polowie lat dziewiecdziesiatych®.

W 2016 r. Biuro Narodéw Zjednoczonych ds. Ustug Projektowych (UNOPS) udo-
stepnito publikacje pt. Technical Guidence for Prison Planning. Technical and operation-
al considerations based on the Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners
(the Nelson Mandela Rules)®. Dokument ten zawiera wytyczne w zakresie planowania
oraz funkcjonowania zakladéw penitencjarnych, co ma ogromne znaczenie dla realiza-
cji humanitarnego traktowania wiezniéw. W przedmowie tej publikacji Andrea Huber
z Penal Reform International podkresla, ze projektowanie jednostki penitencjarnej musi
wspieraé¢ podstawowy cel detencji’’. Jednak jej infrastruktura moze wspieraé procesy
humanitarnego traktowania wiezniow i ich reintegracji ze spoteczenstwem albo sta-
nowié istotng przeszkode w osiggnieciu tych celéw. Infrastruktura jednostki peniten-
cjarnej moze wiec zaré6wno odzwierciedlaé¢ wiare w resocjalizacje wiezniéw lub tworzy¢
srodowisko opresyjne, ktore ich odczlowiecza i instytucjonalizuje®. Stad tez istotne jest
okreslenie i wdrozenie minimalnych warunkéw, w jakich powinien przebywaé skazany
zgodnie z wymogami humanitarnego traktowania oraz poszanowania godnosci ludzkie;j.

Definicje przeludnienia zakladéw penitencjarnych oprzeé¢ mozna na réznych kry-
teriach zaré6wno obiektywnych, jak i subiektywnych®. Powszechnie stosowana definicja
w swoim zalozeniu przyjmuje pojemnosé wiezienia, na podstawie czego o przepelnieniu

3J. Migdal, W. Wrébel, Kara pozbawienia wolnosci w kodeksowym systemie kar i srodkéw karnych,
[w:] T. Szymanowski (red.), Ksiega jubileuszowa wieziennictwa polskiego 1989-2009, Warszawa 2009, s. 22.

34M. Lukasiak, J. Sipa, Warunki bytowe wiezniow, [w:] T. Szymanowski (red.), op. cit., s. 141.

% Ibidem, s. 143.

36United Nations Office for Project Services (UNOPS), Technical Guidance for Prison Planning.
Technical and operational considerations based on the Standard Minimum Rules for the Treatment of
Prisoners (the Nelson Mandela Rules), Copenhagen 2016 (dostep: 26.09.2020).

3Thttps://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Pismo%20do%20MS%20ws.%20promocji%20standar-
dow%20UNOPS%209.07.2020.pdf (dostep: 26.09.2020).

3 Ibidem.

39B. Holyst, Przepelnienie wiezieri. Aspekty kryminologiczne i penitencjarne, [w:] B. Holyst, W. Am-
broziak, P. Stepniak, Wieziennictwo. Nowe wyzwania, Warszawa-Poznan-Kalisz 2001, s. 48; R. Skowron,

A. Wiliniska, M. Zelek, ,Problem przeludnienia w jednostkach penitencjarnych w obliczu wyroku TK z dnia
26 maja 2008 roku, ,Studia Prawnoustrojowe” 2009, nr 10, s. 159-174.
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mowi sie, gdy liczba osadzonych w nim oséb (wylaczajac przestrzen zajmowanag przez
personel oraz $rodki rzeczowe) przekracza liczbe miejsc (t6zek) dla wiezniéw, okreslang
w statystyce wieziennej jako ,,zdolnos¢ obtozenia”©.

Nalezy zaznaczy¢, ze Polska jest w gronie 16 panstw Unii Europejskiej (obok Esto-
nii i Litwy) utrzymujacych, zgodnie z ustawodawstwem, powierzchnie celi na poziomie
3 m? przypadajacych na osadzonego. Warte uwagi jest takze to, ze o zapewnieniu wiez-
niom minimum 4 m?od 1996 r. apeluja do polskich wtadz organy miedzynarodowe, takie
jak Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu i Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu (dalej jako CPT), ktéry wezwal polskie wtadze do podwyzsze-
nia minimalnego standardu powierzchni mieszkalnej na osadzonego do minimum 4 m?
w celach jednoosobowych oraz 6 m?w celach wieloosobowych*.

Wskazane jest w niniejszym przedmiocie refleksji przedstawienie ,,minimalnych
standardéw” okreslonych przez CPT, ktére odnosza sie do powierzchni celi:

- 6 m? powierzchni mieszkalnej celi pojedynczej plus kacik sanitarny,

- 4 m? powierzchni mieszkalnej w celi wieloosobowej plus w pelni zabudowany
kacik sanitarny,

- co najmniej 2 m pomiedzy Scianami celi,

- co najmniej 2,5 m wysokosci pomiedzy podloga a sufitem?*2.

Z kolei ,,oczekiwany standard” powierzchni mieszkalnej CPT okresla w nastepujacy
sposéb:

- dla 2 wiezniéw co najmniej 10 m? powierzchni mieszkalnej plus kacik sanitarny,

- dla 3 wiezniéw co najmniej 14 m? powierzchni mieszkalnej plus kacik sanitarny,

- dla4 wiezniéw co najmniej 18 m? powierzchni mieszkalnej plus kacik sanitarny*.

Komitet ONZ przeciwko Torturom (CAT) réwniez rekomendowal podjecie dziatan
modernizacyjnych w polskich zakladach karnych w zakresie zwiekszenia przestrzeni
zyciowej, w celu unifikacji jej ze standardami miedzynarodowymi. Réwniez Podkomitet
ONZ przeciwko Torturom (SPT), postulowal analogiczne zmiany co wyzej wspomniane
organy miedzynarodowe.

Raport Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkim
lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu z 2017 r. wskazal, ze w Polsce nadal wyste-
puje wiele nieprawidtowosci w miejscach detencji odnoszacych sie do warunkéw socjal-
nych*, ktore stwarzaja podstawy do przejawéw nieludzkiego i ponizajacego traktowania,

“0Ibidem.

“Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, par. 59.

“https://www.rpo.gov.pl/pl/content/raport-agencji-praw-podstawowych-warunki-detencji-w-unii-eu-
ropejskiej (dostep: 1.10.2020).

“3Tbidem.

“ Raport dla Polski o metodach zapobiegania torturom po polsku, oficjalne ttumaczenie raportu
CPT opublikowane przez resort sprawiedliwosci: https://www.rpo.gov.pl/pl/content/raport-dla-polski-o
-metodach-zapobiegania-torturom-po-polsku-resort-sprawiedliwo%C5%9Bci-opublikowa%C5%82 (dostep:
17.05.2020).
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wynikajacego w szczegdlnosci z nieodpowiednich warunkéow bytowych*. Kodeks karny
wykonawezy w art. 110 § 2 przewiduje, ze powierzchnia celi mieszkalnej przypadajacej
na skazanego wynosi nie mniej niz 3 m? Europejski Komitet Zapobiegania Torturom
po przeprowadzonych w latach 1996, 2000, 2004 wizytacjach polskich zaktadéw karnych
i aresztow sledczych zalecat stronie polskiej, by powierzchnia celi mieszkalnej na wiez-
nia wynosita co najmniej 4 m?. Te zalecenia wyznaczajg zarazem standard wymagany od
panistw Rady Europy. Nalezy zaznaczy¢, ze jesli cela mieszkalna jest mniejsza niz 3m?
na jednego wieznia w celi wieloosobowej (lacznie z meblami, ale z wylgczeniem kacika
sanitarnego), powstaje domniemanie naruszenia art. 3 EKPC*. Stanowisko to wynika
m.in z rozwazan Wielkiej Izby ws. Idalov przeciwko Rosji* (skarga nr 5826/03), Mursié
przeciwko Chorwacji*® (skarga nr 7334/13) oraz kilku innych wyrokéw pilotazowych
i wiodgcych, w ktérych Trybunal wskazal konkretne aspekty oceny problemu przelud-
nienia w wiezieniach.

Do aspektéw tych Trybunat zaliczyt w szczegilnosci kwestie minimalnej powierzch-
ni osobistej] w miejscu pozbawienia wolnosci wymaganej z punktu widzenia art. 3 Kon-
wencji. Trybunat uznal réwniez, ze nie jest mozliwe raz na zawsze okreslenie konkretne;j
liczby metréw kwadratowych, jakie powinny by¢ przyznane wiezniowi, aby zachowacé
zgodno$¢é z Konwencja, co uwypukla dominujgca w orzecznictwie*®* ETPCz koncepcje
doktryny living instrument®, ktéra nakazuje wszak dynamiczng wykladnie tego aktu®.

Trybunat Konstytucyjny z kolei stwierdzil, ze osoba nie moze mieé zapewnionego
humanitarnego traktowania w celi wieziennej majacej wymiar mniejszy niz 3xm? na
osobe. Ponadto przeludnienie tak powaznej natury, jakie istnieje w Polsce, moze samo
w sobie by¢ kwalifikowane jako nieludzkie i ponizajace traktowanie?.

Zaznaczyé nalezy, ze polski ustawodawca w art. 110 § 2a k.k.w. ustanowil, ze
dyrektor zaktadu karnego lub aresztu sledczego moze umiesci¢ skazanego na czas okre-
§lony, nie dtuzszy niz 90 dni w celi mieszkalnej, ktérej powierzchnia przypadajaca na
skazanego wynosi ponizej 3 m?, nie mniej jednak niz 2 m? co stanowczo zaprzecza
wszelkim dzialaniom podejmowanym przez organy miedzynarodowe w sprawie huma-
nitarnego traktowania wiezniéw. I nalezy takie praktyki ustawodawcze jednoznacznie
uznaé za sprzeczne z aksjologia Konstytucji RP oraz zasada demokratycznego panstwa
prawa.

5 Raport 2018 - Prawa o0séb pozbawionych wolnosci podstawowe problemy prawne i praktyczne.
Perspektywa HFPC, Warszawa 2018, s. 6, http://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2018/07/Report-SPT-
PL-FIN.pdf (dostep: 17.05.2020).

#6Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 26 maja 2008 r., sygn. akt SK 25/07 (62/4/A/2008), Lex.

“"Wyrok z 22 maja 2012 r., Idalov przeciwko Rosji.

“BWyrok z 20 pazdziernika 2016 r., Mursi¢ przeciwko Chorwacji.

9Wszystkie wyroki ETPCz dostepne sa pod adresem: https://hudoc.echr.coe.int/eng (dostep:
1.10.2020).

50B. Gronowska, Europejski Trybunal Praw Czlowieka. W poszukiwaniu efektywnej ochrony praw
Jjednostki, Torun 2011, s. 189-201.

5IM. Wild, Komentarz do art. 47 Konstytucji RP, [w:] M. Safjan, L. Bosek (red.), Konstytucja RP, t.
1: Komentarz do art. 1-86, Warszawa 2016, Lex.

52Tbidem.
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Nalezy podkreslié, ze Srednie zaludnienie jednostek penitencjarnych w 2009 r.
przekroczyto 130% ogélnej liczby jednostek. Juz w 2015 r. wskaznik ten oscylowal w gra-
nicach 84%, w 2019 r. w okolicach 91,2%, a w 2020 r.*® - 86,4%. Statystyki stuzby
wieziennej sugeruja na pierwszy rzut oka, ze wiezienia nie sa przepelnione, co wiecej:
zaludnienie jednostek penitencjarnych z roku na rok ulega zmniejszeniu, jednak nie
znaczy to, ze problem przeludnienia zostat wyeliminowany. Jak wynika ze sprawozdania
Podkomitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Innemu Okrutnemu, Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu (dalej jako Podkomitet), ktéry przeprowadzit
wizyte w Polsce w dniach 9-18 lipca 2018 r., ,dane statystyczne przedstawione przez
wladze i zarzad stuzby wieziennej wskazujg, iz w wiezieniach nie wystepuje przelud-
nienie, jednak podkomitet zauwaza, ze powierzchnia cel wieziennych nie jest obliczana
zgodnie z europejska norma wynoszaca co najmniej 4 m?na osobe®, co moze zaburzac
statystki”. Strona polska na wspominane sprawozdanie odpowiedziala, ze moze zapew-
nié jedynie 3 m? powierzchni celi na osadzonego, co stanowi maksimum, biorac pod
uwage obecng liczbe czlonkéw personelu w zakladach karnych i aresztach sledczych
oraz wymagana restrukturyzacje®.

Marszalek sejmu wskazywat fakt, ze ETPCz niejednokrotnie podkreslal, iz dtugotrwale
przebywanie w przepelnionych celach, w warunkach uwlaczajgcych ludzkiej godnosci,
stanowi wystarczajaca przestanke uznania naruszenia art. 3 Konwencji w postaci
ponizajgcego traktowania. Traktowanie humanitarne oznacza takie postepowanie wobec
osoby pozbawionej wolnosci, ktore respektuje minimalne potrzeby kazdego czlowieka,
okreslone przez odniesienie do przecietnych standardéw danego spoteczenstwa®.

Co wiecej, Podkomitet wskazal réowniez na takie nieprawidlowosci, jak przesta-
rzala instalacja elektryczna oraz wodna, brak odpowiednich mebli w celach (przez
co wiezniowie zmuszeni sg trzymacé swoje rzeczy w plastikowych pojemnikach), brak
odpowiednich miejsc do spania (zbyt male t6zka, na ktérych z trudem mieszczg sie
wiezniowie wysocy lub grubsi) oraz niedostateczny dostep wiezniow do $wiezego po-
wietrza i niedostateczny bezposredni dostep do Swiatta stonecznego™, co jest sprzeczne
z regula 14 pkt a Regut Mandeli®, stanowiaca zZe ,,0kna beda wystarczajaco duze, aby
umozliwi¢ wiezniom czytanie lub prace przy naturalnym $wietle i beda skonstruowane
w taki sposéb, aby zapewni¢ doplyw swiezego powietrza, niezaleznie od tego, czy jest
zainstalowana sztuczna wentylacja”. Standard socjalny zaimplementowany jest réwniez
w Europejskich regutach wieziennych, ktore postuluja, ze pomieszczenia dla wiezniow,

%3Stan na 30 czerwca 2020 r.

54 https://www.sw.gov.pl/strona/statystyka--biezaca (dostep: 3.09.2020).

% Sprawozdanie Podkomitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Innemu Okrutnemu Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu, s. 13, https://www.rpo.gov.pl/ (dostep: 5.09.2020).

% Uwagi strony polskiej do sprawozdanie Podkomitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Innemu
Okrutnemu Nieludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu, s. 18, https://www.rpo.gov.pl
(dostep: 5.09.2020).

5"Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego, sygn. akt SK 25/07 (OTK-A 2008/4/62), Lex.

%8 Sprawozdanie Podkomitetu ds. Zapobiegania Torturom...

https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/ (dostep: 26.10.2020).
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a w szczegolnosci sypialnie, respektuja ludzka godnosé i na ile to mozliwe prywatnosé
oraz spelniaja wymogi zdrowotne i higieniczne, przy czym wiasciwg uwage przyklada
sie do ich warunkow klimatycznych oraz w szczegélnosci objetosci kubicznej, rozsadne;j
powierzchni, o$wietlenia, ogrzewania oraz wentylacji®®. Orzecznictwo Europejskiego Try-
bunatu Praw Czlowieka potwierdza absolutny charakter zakazu stosowania tortur, trak-
towania nieludzkiego i ponizajacego. Z orzecznictwa ETPCz wynika, ze powierzchnia
celi przystugujaca osadzonemu nie jest samoistng i wystarczajaca przestanka uznania,
ze doszlo do naruszenia art. 3 Konwencji w zakresie odnoszacym sie do nieludzkiego lub
ponizajacego traktowania i karania. Sytuacja, jaka wystepuje w polskich zaktadach kar-
nych i aresztach sledczych w zwiazku z ich przeludnieniem, pozwala jednak uznac, ze
dla stwierdzenia nieludzkiego i ponizajacego traktowania i karania wielokrotnie spenio-
ne jest tutaj stosowane przez ETPCz kryterium tzw. kumulatywnej oceny zaistniatych
warunkéw. Dlatego tez przeludnienie zakltadéw karnych nalezy traktowaé jako bardzo
powazny problem. Zjawisko to stanowi stale zagrozenie dla realizacji resocjalizacyjnych
celéow kary izolacyjnej. Resocjalizacja wedlug polskiego k.p.k.® i k.k.w.®? jest jednym
z podstawowych celéow polityki karnej, w ktérym jest resocjalizacyjny cel kary pozba-
wienia wolnosci. Jak wskazywal Cesare Beccaria, jesli bowiem gtéwnym celem kary ma
by¢ prewencja, to nalezy ,,dobieraé tylko takie kary i takie metody ich stosowania, ktére
przy zachowaniu proporcji do popelnionego przestepstwa wywieratyby najskuteczniejsze
1 najbardziej trwate na dusze ludzkie wrazenie, a zarazem najmniej udreczatoby ciato
przestepcy”®.

Kaciki sanitarne

Asumptem do modernizacji kacikéw sanitarnych w jednostkach penitencjarnych byt
obowigzek wykonania wyroku ETPCz w sprawie Szafranski przeciwko Polsce®, w ktorej
skarzacy zarzucit ztamanie postanowien art. 8 Europejskiej Konwencji Praw Czltowieka,
ktory odnosi sie do zagwarantowania prawa do prywatnosci. Skarzacy wskazal, ze la-
many jest przez strone polska obowiazek zapewnienia odpowiednich warunkéw do pry-
watnosci w kontekscie kacikow sanitarnych, znajdujacych sie w celach wieloosobowych.
Byl to pierwszy wyrok przeciwko Polsce, ktory dotyczyl tego problemu. Trybunal na
podstawie wniesionej skargi stwierdzil naruszenie art. 8 EKPC i przyznal skarzacemu

%0Rada Europy Komitet Ministréw Rekomendacja Rec (2006)2 Komitetu Ministréw do panstw czlon-
kowskich Rady Europy w sprawie Europejskich Regut Wieziennych (przyjeta przez Komitet Ministréow 11
stycznia 2006 r. na 952 posiedzenia delegatow).

51Por. art. 2 § 1 pkt 2 k.p.k. - ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j.
Dz.U. z 2020 r., poz. 30 z pézn. zm.), dalej jako k.p.k.

52Por. art. 67 § 1 kk.w. - ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz.U.
z 2020 r., poz. 523 z pdzn. zm.).

63C. Beccaria, O przestepstwach i karach, Warszawa 1959, s. 88.

54Wyrok z 15 grudnia 2015 r. w sprawie Szafrariski przeciwko Polsce (skarga nr 17249/12) Europej-
skiego Trybunatu Praw Czlowieka
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kwote 1800 euro za doznanag krzywde®.

Skarzacy podniést réwniez kwestie naruszenie art. 3 EKPC w kontekscie tego, ze
cele nie byly przystosowane do jesienno-zimowych warunkéw atmosferycznych oraz ze
w celach brakowato wentylacji w okresie letnim. Zadniem Trybunalu argumenty podnie-
sione przez skarzacego byly niewystarczajace, aby uznac, iz doszlo do naruszenia art. 3
EKPC, poniewaz nie zostal osiggniety minimalny poziom ucigzliwosci®.

W przedmiotowe]j skardze (skarga nr 17249/12%") podniesiona zostata kwestia kaci-
kéw sanitarnych, ktére byly oddzielone wytgcznie plyta pilsniowa w wysokosci 1,2 m. Trybunat
stwierdzil, ze ,,dana osoba, pomimo uwiezienia, nie traci przewidzianych w Konwencji
praw, wrecz osoby pozbawione wolnosci sg grupg wrazliwg i paristwo ma obowigzek ich
chronié¢”. Trybunal ocenil, ze w przedmiotowej sprawie doszlo do naruszenia przepisu
art. 8 EKPC, na skutek czego nalozyl na Polske obowiazek poprawy miejsc sanitarnych
w wiezieniach i aresztach §ledczych.

Jak zostalo wskazane, brak pelnej zabudowy kacika sanitarnego powoduje, ze stan
taki narusza w szczegélnosci art. 4 § 1 k.k.w., ktory nakazuje wykonywanie kar w spo-
s6b humanitarny z poszanowaniem godnosci osoby ludzkiej, ktéry zawiera w sobie ratio
legis art. 41 ust. 4 Konstytucji, wskazujacy, ze kazdy pozbawiony wolnosci powinien by¢
traktowany w sposéb humanitarny.

Nalezy zaznaczy¢, ze prawo do prywatnosci jest jednym z rudymentarnych praw
konstytucyjnych, ktére umocowanie posiada w przepisie art. 47 ustawy zasadniczej®.
Uzycie przez ustrojodawce stowa ,,kazdy” wskazuje, ze prawo to przystuguje wszystkim
osobom fizycznym. Uwzglednié nalezy fakt, ze art. 47 Konstytucji RP oraz art. 8 EKPC
stanowia niezalezne od siebie wzorce oraz Zrdédla niezaleznych od siebie gwarancji®.

Co wiecej, § 29 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci w sprawie regula-
minu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci” wskazuje,
ze niezbedne urzadzenia sanitarne sytuuje sie w sposéb zapewniajacy ich niekrepujace
uzytkowanie, a co za tym idzie - warunki musza odpowiadaé¢ poszanowaniu prawa
do prywatnosci detencjonowanych. Na panstwach cigzy bowiem pozytywny obowigzek
zapewnienia kacikéw sanitarnych, gwarantujacych minimum prywatnosci. Trybunat po-
wolal sie przy tym na zalecenia CPT", zgodnie z ktérymi czesciowa separacja kgcikéw
w celi moze miec¢ miejsce jedynie w przypadku celi jednoosobowe;j.

Obecnie wcigz trwaja prace modernizacyjne kgcikéw sanitarnych w znacznej cze-
$ci zakladow karnych. Zastepca Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej 16 marca

% E. Dawidziuk, M. Mazur, Prawa wiezniow w najnowszych wyrokach Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka przeciwko Polsce, ,Polski Rocznik Praw Czlowieka i Prawa Humanitarnego” 2018, nr 9, s.
37-58.

% Ibidem.

5"Wyrok z 15 grudnia 2015 r. Szafrarnski przeciwko Polsce...

% Prawo do prywatnosci jest chronione m.in. przez art. 17 Miedzynarodowego paktu praw obywatel-
skich i politycznych czy art. 7 Karty praw podstawowych.

59M Wild, op. cit.

"Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu organi-
zacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz.U. z 2016 r., poz. 2231).

CPT/Inf (2012) 13, § 78 i 2nd General Report CPT/Inf (92) 3, § 49.
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2020 r. w odpowiedZz na pismo Rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie postepu pra-
¢y modernizacyjnych kacikéw sanitarnych wskazal, ze Stuzba Wiezienna, podobnie
jak w latach poprzednich, realizuje przedsiewziecia zmierzajace do pelnej zabudowy
kacikéw sanitarnych w celach mieszkalnych wieloosobowych. W latach 2011-2019 wy-
konano przedmiotowa zabudowe w 6496 celach mieszkalnych. Na koniec 2018 r. prace
modernizacyjne wykonano w 666 kacikach sanitarnych, inne wcigz wymagajg istotnej
przebudowy. Z kolei wedtug informacji pozyskanych z okregowych inspektoratow Stuzby
Wieziennej, w 2020 r. pozostalo juz jedynie 298 kacikéw sanitarnych, ktére nie posiada-
ja pelnej zabudowy™. W roku 2019 powyzsze przedsiewziecie zostato zrealizowane w 383
celach. Jak wskazuje zastepca Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej, na rok 2020
planuje sie wykonanie stosownej zabudowy w 134 celach wieloosobowych.

Wskazaé nalezy na istote problemu, jaki implikuje brak pelnej zabudowy kacikéw
sanitarnych w polskich zaktadach karnych. Jak podnosi Rzecznik Praw Obywatelskich,
modernizacja owych kacikéw stanowi nie tyle wdrozenie w zycie wyroku Trybunatu, co
poszanowanie i respektowanie prawa do prywatnosci oséb pozbawionych wolnosci, ktore
jest szczegdlnie istotne w procesie readaptacji skazanego do zycia w spoleczenstwie.

Zakonczenie

Kara izolacyjna, mimo stosowania wielu systeméw penitencjarnych, nie stata sie
idealnym srodkiem reedukacji i poprawy skazanego. Daje temu wyraz Max Grunhut
w ,,Penal Reform”, konstatujac ze ,,0 wysitkach wlozonych przez ostatnie 150 lat
w dzielo reformy wiezien mozna obecnie panujacy poglad teoretykéw okreslié stowami
- postawa sceptyczna wobec wszelkiego rodzaju form pozbawienia wolnosci i mozolne
poszukiwanie nowych odpowiednich metod wptywania na przestepcéw poza obrebem
muréw wieziennych””. Kara powinna sui generis stuzyé celom wychowawczym, co
mozna zreszta w pewien sposéb wytlumaczyé. Istnieja jednak czynniki zwigzane z ta
kara wrecz szkodliwe, niemogace wplywaé wychowawczo. Do takich czynnikéw zali-
czy¢ mozna w szczegdlnosci warunki socjalne, ktére moga byé jednym z czynnikéw
abdykacji z wlasnej suwerennej osobowosci detencjonowanego™. Polskie zaktady karne
obecnie przechodza gruntowna modernizacje nie tylko na plaszczyznie personalnej,
ale rowniez infrastrukturalnej czego wyrazem moga byé programy rzadowe obejmu-
jace modernizacje obiektéw karnych na terenie calej Polski. Wyrazem renesansu
humanizacji pobytu w polskich zakladach karnych moze by¢ kolejny rzadowy pro-
jekt obejmujacy swoimi zalozeniami m.in. modernizacje stluzby wieziennej w latach
2017-2020. Istota rozwiazan zaimplementowana w owym projekcie sprowadza sie
w szczegblnosci do termomodernizacji obiektéw budowlanych poprawy ogdlnej infra-
struktury budowlanej zaktadéw karnych oraz modernizacji podmiotéw leczniczych dla

https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Odpowied%C5%BA%20SW%2C%2016.03.2020.pdf (dostep:
30.09.2020).

™J. Migdal, W. Wrébel, op. cit., s. 17.

™J. Sliwowski, op. cit., s. 5.
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0s6b odbywajacych kary pozbawienia wolnosci™.

Na szczegdlng uwage w przedmiocie rozwazan zastuguje fakt, ze w okresie od
2016-2018 roku liczba miejsc w zakladach penitencjarnych zmniejszyta sie o 3 tysiace.
Warto réwniez zaznaczy¢, ze wskaznik prizonizacji w Polsce jest jednym z najwiekszych
w Europie, ktéry wynosi 194,4 osadzonych na 100 000 mieszkancéw, gdy mediana
europejska to zaledwie 102,5 osadzonych na 100 000 mieszkancéow. Wskaznik ten co
ciekawe jest wyzszy w krajach postkomunistycznych Europy Wschodniej, anizeli w kra-
jach Europy Zachodniej™.

Dlatego tez ustawodawca powinien kierowac sie hastem primum non nocere pod-
czas deliberacji nad ksztaltem systemu penitencjarnego sensu largo z uwagi na wciaz
wysoka liczbe oséb pozbawionych wolnosci. Nalezy zaznaczyé, ze problem przeludnienia
w polskich jednostkach penitencjarnych jest problemem strukturalnym, ktérego napra-
we nalezatoby zaczac¢ od zmian legislacyjnych. Dlatego tez mozna wysunaé¢ wnioski de
lege ferenda odnos$nie zmiany brzmienia przepisu art. 110 § 2 Kodeksu karnego wyko-
nawczego w celu dostosowania owego artykutu do ,,standardéw strasburskich” celem
zapewnienia pelnej realizacji praw czlowieka w kontekscie odpowiedniej powierzchni
celi. Nalezy réwniez podniesé¢ potrzebe zmiany przepisu art. 110 § 2a k.k.w., ktory po-
przez swoja tresé stwarza mozliwosci ograniczenia przestrzeni zyciowej wieznia ponizej
3 m?

Podkresli¢ nalezy, ze koncentracja duzej liczby oséb na matej powierzchni sprzyja
agresywnemu zachowaniu, irytacji czy sytuacjom konfliktowym generujacym negatyw-
ne bodzZce niesprzyjajace procesowi resocjalizacji. Modernizacja cel mieszkalnych pod
wzgledem powierzchni, jak réwniez kacikéw sanitarnych poprzez dostosowanie ich do
standardu ,,europejskiego” ma urzeczywistni¢ cel jaki polski ustawodawca opart na ka-
rze pozbawienia wolnosci, ktéra ma ksztaltowaé spotecznie pozadane postawy skazane-
go i tym samym powstrzymaé go od powrotu do przestepstwa”. Poprzez zagwarantowa-
nie odpowiednich warunkéw socjalnych w jednostkach penitencjarnych mozna bowiem
osiggnaé cel, jakim jest odbudowa wewnetrznej tozsamosci. Dlatego tez odbycie kary
pozbawienia wolnosci w duchu humanitaryzmu stanowi niezbedny element w procesie
readaptacji cztowieka do zycia za murami wiezienia.

" https://bip.kprm.gov.pl/kpr/form/r64446788039,Projekt-ustawy-o-ustanowieniu-Programu-moder-
nizacji-Sluzby-Wieziennej-w-latach-2.html (dostep:16.09.2020).

6QOpinia dotyczaca uchwalonej przez Sejm 13 czerwca 2019 r. ustawy o zmianie ustawy Kodeks
karny i niektérych innych ustaw, przedstawionej Prezydentowi Rzeczpospolitej Polskiej w trybie art. 122
ust. 1 Konstytucji RP, s. 31.

K. Dabkiewicz, [w:] idem, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, wyd. czwarte, Warszawa 2018,
art. 67.
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The principle of humanitarianism in the light of social conditions
in penitentiary institutions - selected issues

Summary

The article emphasizes the issue of social conditions, cell space per prisoner in
particular, as well as the matter of modernization of sanitary units in prison units.
The space in which the prisoner lives has to help them in the process of resocialising
and improving their general behaviour. In the process of resocialisation it is not only
important to provide the convicted person with therapeutical care, but also to provide
them with social conditions that will not belittle their sense of dignity, as it may result
in quicker improvement of the prisoner’s behaviour.

This work mentions various aspects connected with the issue of incarceration,
especially the rule of humanitarian approach towards those who are detentioned.

This paper is based on source literature, reports and NGO organisation statistics
as well as the data derived from the state institutions reports in order to exemplify the
topic better. The aim of this work is to stress the need of continuous improvement of
standards of executing the imprisonment in Poland in order to unify those standards
with the ones included in the The European Convention on Human Rights as well as
in other legal acts obligatory for Poland in the terms of executing the prison sentence.

Key words: human rights, detainee, justice system, penal law



