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Wstep

W niniejszym artykule przyjmuje perspektywe lingwistyczna, wlasciwa,
dla jezykoznawstwa kulturowego, antropologicznego oraz dla socjolingwistyki,
czyli ujecie traktujace jezyk jako element kultury, funkcjonujacy w §wiadomosci
okreslonej grupy spotecznej i $cisle zwigzany z wiedzg posiadang przez cztonkow
tej grupy, z ich hierarchia wartosci 1 przekonaniami. Grupa, ktérej zachowania
jezykowe 1 niewerbalne poddaje tu obserwacji, jest najczesciej okreslana jako
pokolenie Z, generacja Z, gen. Z, generacja Zumery, pokolenie ptatkow $niegu,
za$ pole obserwacji obejmuje kilka charakterystycznych dla przedstawicieli tego
pokolenia zachowan (gestéw i ich nazw) spajajacych werbalna i niewerbalna
sfere komunikowania.

Zarowno sfera badan nad szeroko rozumiang komunikacja niewerbalna, jak
1 refleksja nad problemem generacyjno$ci to zagadnienia podejmowane przez
badaczy z réznych dyscyplin. Temat wspélczesnych pokolen szczegélnie intere-
suje socjologéw, wsrod ktorych panuje przekonanie, ze w dzisiejszych czasach
nie mowi sie juz o pokoleniowosci, a podzialy na poszczegdélne grupy generacyjne
sa ptynne. Wspomina sie nawet o ,,zaniku pokoleniowosci”, ,,plynnosci pokolen”
czy o braku jakichkolwiek punktéw wspdlnych pomiedzy przedstawicielami
wspolczesnych grup generacyjnych (Swida-Ziemba, 1998). Trudno mi, ze stano-
wiska jezykoznawczyni, odnosi¢ sie do tez socjologéw, jednak na podstawie badan
wlasnych oraz obserwacji wspotczesnej polszczyzny dostrzegam, ze zagadnienie
to funkcjonuje w $§wiadomosci jezykowej, jest zywe, a pole jezykowe dotyczace
wspolczesnych pokolen stale sie rozszerza. W jezyku mozna napotkaé wiele
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nowych okreslen nazywajacych terazniejsze pokolenia — méwi sie o pokoleniu wyzu
demograficznego, generacjach X, Y, Z; w ostatnich badaniach takze o pokoleniu
alpha. Ponadto w warstwie leksykalnej jezyka dostrzega sie wiele jednostek sto-
sowanych jedynie przez poszczegdlne grupy generacyjne, a wskazane stownictwo
jest trudne do dekodowania przez przedstawicieli innych pokolen. Znajduje to
odzwierciedlenie w szerokiej warstwie ,,gestow pokoleniowych”, stanowiacych
istotny element komunikacji niewerbalnej.

W niniejszym artykule podjety zostal temat komunikacji niewerbalnej
w kontekécie badan nad najmlodszymi grupami generacyjnymil. Przeanali-
zowane zostaly trzy gesty, ktore — w mojej opinii — w sposob reprezentatywny
przedstawiaja mody kulturowe, czego dowodem jest obecno$¢ ich jezykowych
wyktadnikéw w plebiscycie na Mlodziezowe Stowo Roku?. Celem artykutu jest
poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, czy/w jakim stopniu znaki te sa znane
pokoleniu Z, oraz ustalenie, jakie sa jezykowe wyktadniki (nazwa gestu, zwia-
zana z nim fraza werbalna, wyrazone stowami znaczenie gestu) tych gestéw?.

Podkresla sie, ze obecnie kultura wizualna zaczyna dominowaé nad werbal-
na, zauwazamy dominujaca role obrazu w ksztattowaniu naszej rzeczywistosci
(Warchala, 2017, s. 859—884), mtodzi ludzie wola komunikacje obrazkowa niz
stowna, uzupetniaja swoje rozmowy o emotikony lub za ich pomoca tworza pet-
ne komunikaty, wykorzystuja memy, gify. Tendencje te okresla sie jako ,zwrot
piktorialny” (Mitchell, 2009). Jedna z jego konsekwencji jest rozbudowanie ko-
munikacji niewerbalnej, jej szerokiej sfery gestycznos$ci, stanowigcej wizualne
dopelnienie kodu werbalnego.

Przyjmuje, za Wielkim stownikiem jezyka polskiego (Dubisz, 2018, s. 650),
ze pokolenie to:

1. grupa ludzi [...] bedacych mniej wiecej w tym samym wieku; genera-
cja [...],

2. 0g6l ludzi uksztaltowanych przez podobne / te same przezycia,
dos$wiadczenia itp. [...],

I Artykul ten jest czeécig badan prowadzonych w ramach rozprawy doktorskiej Autorki.

2 Istotno$é tego typu komunikacji u przedstawicieli mlodszych generacji ujawnila sie w kon-
kursie na Mlodziezowe Stowo Roku, organizowanym przez Wydawnictwo Naukowe PWN,
we wspotpracy z Uniwersytetem Warszawskim. Na czele listy sidédmej edycji z 2022 roku znalazty
sie dwa jezykowe wyktadniki gestéw — jeden z nich, essa, wtedy zwyciezyta plebiscycie, UwU byto
jednym z nominowanych. Podobnie byto w 2018 roku, kiedy to nominacje do Mtodziezowego Stowa
Roku otrzymat dab. Mimo ze plebiscyt ten jest obecnie wysoce dyskusyjny, biorac pod uwage jego
zasady przeprowadzania oraz status, a takze okres§lany przez niektérych jezykoznawcéw jako
nieadekwatnie opisujacy popularno$é stéw w obrebie tego socjolektu, jego pierwotnym zalozeniem
jest ,wytonienie najbardziej popularnych lub najciekawszych wéréd mtodych ludzi stéw, okreslen
lub wyrazen” (uw.edu.pl). Niektorzy jezykoznawcy twierdza za$, ze wyniki konkursu ,,potwierdzaja
stereotypowa charakterystyke komunikacji mtodziezy”, w ktérej ,,stownictwie wystepuje duzy
udzial zapozyczen z innych jezykdw 1 rejestrow, jednoznaczne wartoSciowanie (czeéciej negatywne),
bogata synonimika i obrazowa metaforyka” (L.azinski, 2019, s. 142).

3 Zdaje sobie sprawe, ze kwestia ich popularnoéci moze byé¢ zwigzana w pewnym stopniu
ze wspomniana moda kulturowa, pomimo to za cel badawczy postawitam sobie zbadanie, czy gesty
te sa znane oraz istnieja w §wiadomosci pokolenia Z.
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w

. okres rowny dtugosci zycia ludzi urodzonych w podobnym czasie [...],

4. czlonkowie jakiej$ rodziny, bedacy w podobnym wieku i zajmujacy w niej
taka sama pozycje, np. rodzice, dziadkowie, rodzenstwo [...] (WSJP, s. 650;
wyrdznienie moje — M.G.).

Za najwazniejsze w tym szkicu uznaje znaczenie drugie —,,0g61 ludzi uksztal-
towanych przez podobne / te same przezycia, doswiadczenia itp.” (WSJP, s. 650),
cho¢ istotne jest réwniez znaczenie pierwsze, bowiem wskazuje ono na kryte-
rium wieku — podstawowe, ,techniczne” narzedzie do wskazywania potencjalnej
przynaleznos$ci generacyjne;j.

Niektore socjologiczne koncepcje pokolenia, np. te wyrastajace z teorii Diltheya,
wskazuja, ze na pokolenie sktadaja sie ,ludzie, ktérzy wspolnie uczestniczyli
w wielkich wydarzeniach historycznych, ktore miaty dla nich na tyle istotne
znaczenie, ze stalo sie to podstawa ich osobowego podobienstwa 1 wzajemnego
zrozumienia” (Swida-Ziemba, 1998, s. 47; wyroéznienie moje — M.G.). Tezy te sq
wazne, jednak nasuwaja takze pewne pytania — gléwnie ze wzgledu na zastosowa-
nie malo precyzyjnego okreslenia ,wielkie wydarzenia historyczne”. Wspélczesne
wydarzenia, ktére mozna by okresli¢ w ten sposéb, jak np. pandemie COVID-19
lub wojne w Ukrainie, wplynety 1 wplywaja nadal — na wszystkie zyjace obecnie
pokolenia, nie tylko na jedno—dwa wybrane. Nie stanowia wiec dla zadnej z grup
generacyjnych czynnika spajajacego, cho¢ mozna przyjaé, ze kazda ze wspoél-
czesnych generacji odczuwa wplyw tych wydarzen w inny sposéb. Literatura
socjologiczna na ogot jednak zaklada, ze pokoleniowo$¢ to kategoria ustalana
wérod przedstawicieli mlodego pokolenia. Koncentruje sie wiec na przezyciach
mtodych 0sdb jako na czynnikach determinujacych przynalezno$é pokoleniowa.
Zdaniem Swidy-Ziemby pokolenia to:

takie zbiorowo$ci mtodych oséb, ktére pod wplywem pewnych podobnych
doé$wiadczen spoleczno-kulturowych w okresie socjalizacji i dojrzewania
wytwarzaly to, co okreslilam mianem ,zbiorowego $wiatopogladu” — czego
konsekwencje stanowit okreélony zespél postaw i wartosci — podzielanych przez
znaczna wiekszoéé — tak wyréznianego ,,pokolenia” (Swida-Ziemba, 1998, s. 47).

Swiadomoéé ta ksztattuje sie w zbiorowos$ci w momencie, gdy tacza ja wazne
watki biograficzne oraz funkcjonowanie w podobnym otoczeniu kulturowym.
Przywotane stanowisko jest tozsame z teza Giddensa, wedlug ktérego pokolenie
to: ,,0got jednostek urodzonych i zyjacych w tym samym czasie”, ale ,,0 przyna-
lezno$ci do pokolenia decyduje nie tylko rok urodzenia, lecz takze wspdlnota
do$wiadczen ksztaltowanych przez konkretne spoleczenstwo” (Giddens, 2012,
s. 1084).

Za istotny czynnik determinujacy ksztattowanie sie pokolen uznaje tak-
ze, za Baumanem, funkcjonowanie w obrebie okreSlonych méd kulturowych
(Bauman 1 Leoncini, 2018). Nie rozstrzygam jednak pytan Baumana o ,ptyn-
no$¢” pokolen lub o ,zanik zjawiska pokoleniowoéci” postawionego przez
SwidQ-Zieme w niektorych jej pracach. Za teza o plynnoSci przemawiataby
przyjeta juz w polszczyznie (a wywodzaca sie z jezyka 1 kultury amerykanskiej)
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nazwa Zillenialsi* — powstala z polaczenia dwu nazw pokolen: millenialsi i po-
kolenie Z (Widawska, 2021, s. 344).

Nieostroéé¢ podziatéw i przynaleznoéci generacyjnych charakterystyczne sa
dla psychologicznego i1 lingwistycznego modelu kategorii, ktére ,maja na ogot
rozmyte granice 1 mogg przechodzi¢ jedna w druga” (Taylor, 2001, s. 82). Po-
siadaja takze swoje centra oraz peryferie, a ich potozenie wzgledem centrum
kategorii determinuje obecno$é duzej liczby atrybutéw. Zdaniem Rosch katego-
rie funkcjonuja na zasadzie prototypow, a przynalezno§¢ do nich jest zmienna,
stopniowalna 1 elastyczna, a ,jako bardziej prototypowe oceniane sa te egzem-
plarze kategorii, ktérych atrybuty umozliwiaja ich dopasowanie do typowych
1 uzgodnionych elementéw skryptow” (Rosch, 1977, s. 32).

Wsréd obecnie zyjacych generacji w Polsce najcze$ciej] wymienia sie, biorac
pod uwage kryterium wieku: pokolenie wyzu demograficznego, pokolenie X, Y, Z
oraz alpha. W niniejszej pracy skupie sie na kilku gestach, ktére — wedtug moich
ustalen badawczych — wykreowali 1 wprowadzili do komunikacji niewerbalnej
przedstawiciele mlodszych pokolen, w wiekszosci pokolenia Z5.

Do generacji Z zalicza sie umownie osoby urodzone po 1989 roku (Biernacki,
2014, s. 7; Wiktorowicz 1 Warwas, 2016, s. 22) lub po 1995 roku (Papiez, 2016,
s. 290). Czesto jako daty graniczne wymienia sie tez rok 1997 (Williams, 2015).
Pokolenie to definiuje sie przede wszystkim przez wysokie kompetencje cywiliza-
cyjne, gtéwnie dotyczace funkcjonowania w przestrzeni wirtualnej. Wéréd cech
je opisujacych wyrodznia sie m.in.: ,powszechna niemalze umiejetno$é¢ postugi-
wania sie co najmniej jednym jezykiem obcym oraz wysoki stopien mobilnoéci
przestrzennej 1 zawodowe)”, ponadto przedstawiciele generacji Z ,potrafia szybko
wyszukiwacé 1 przetwarzaé informacje”, sa ,kreatywni, komunikatywni, potrafia
pracowaé w grupie”, a takze ,podkresla sie ich niecierpliwo$¢ i1 roszczeniowo§¢,
nie szanujq [oni] tradycyjnych wzorcéw, pragna szybko awansowaé” (Muster,
2020, s. 133).

Istnieje wiele klasyfikacji gestow, literatura w tym obszarze jest bardzo
bogata. Wiekszo§¢ podziatéw wywodzi sie z propozycji Efrona; za§ McNeill
przedstawil jedna z pelniejszych klasyfikacji, stanowiaca takze poréwnanie
poprzednich opracowan (Antas, 1996, s. 76—77). Na gruncie polskim wyraznie
swoimi badaniami zaznaczaja sie: poznanski oérodek kierowany przez Macieja
Karpinskiego (UAM) oraz krakowski kierowany przez Jolante Antas (Ud). Spo-
$rod wielu wybieram podziat Anety Zatazinskiej, usystematyzowany i zebrany

4 Zillenialsi to mikropokolenie, do ktérego naleza osoby znajdujace sie pomiedzy pokoleniem Z
a pokoleniem Y (millenialsami). Wszelkie podziaty pokolen opieraja sie na generacjonalizacjach,
na podstawie ktérych powstaja tzw. mikropokolenia, a zillenialsi stanowia najnowsze z nich. Grupa
ta najczesciej ujawnia sie na TikToku, swéj wyraz daje m.in. na grupie na Facebooku Born Zille-
nial (Widawska, 2021, s. 343—362), a uksztaltowana zostata pod wptywem pandemii COVID-19
i wojny generacyjnej na TikToku (Gannon, 2021).

5 Czesto méwi sie o wplywie pokolenia Z na rézne obszary zycia spoleczenistwa, co opisano
w licznych artykutach publicystycznych, np. Pokolenie Z jest przysztosciq branzy mody (wiecej:
https://fashionbiznes.pl/dlaczego-pokolenie-z-jest-przyszloscia-branzy-mody/) lub Pokolenie Z kreuje
trendy marketingowe w social mediach (wiecej: https://socialpress.pl/2020/01/pokolenie-z-kreuje-
trendy-marketingowe-w-social-mediach).
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na podstawie podzialow takich badaczy, jak wspomniani juz Efron, McNeill czy
Antas. Za badaczka dziele gesty ze wzgledu na: ich funkcje w komunikacji; ich
wspolwystepowanie z jezykiem (tokiem werbalnym) lub bez niego; ich zwiazki
z tym, co jest méwione w trakcie ich wykonywania; ich dynamike i rytm wyko-
nania; ich zwiazki z kultura (Zatazinska, 2016, s. 10). Za Zalazinska przyjmuje
réwniez nastepujacq typologie gestow: emblematy; wskazniki emocji; gesty
adaptacyjne; ilustratory: batuty, gesty deiktyczne, ikony i metafory (Zatazinska,
2016, s. 10-12).

Celowo badam gesty, nie za$é inny aspekt szeroko rozumianej komunikacji
niewerbalnej (Glazewska 1 Kusio, 2012), bowiem wystepujaca w jezyku polskim
subrama reki jako posiadajacej zdolno§¢ do wykonywania ruchu (Filar 1 Glaz,
1996, s. 203) nierozerwalnie zwigzana jest z kategoria dziatania czlowieka oraz
yharzedzia kontaktu” i érodka komunikacji — ,,Czlowiek »postuguje sie« rekami
zaréwno w kontakcie ze §wiatem zewnetrznym, jak 1 w kontakcie z innymi ludzmi”
(Filar 1 Gtaz, 1996, s. 205). W jezyku polskim utrwalony zostal takze obraz
reki jako ,narzedzia poznawczego cztowieka”, jest ona , konceptualizowana jako
»przekaznik«» znaku informacji kierowanej do innego cztowieka”, a ,,codzienny
kontakt miedzyludzki odbywa sie »za posrednictwem rak«” (Filar 1 Glaz, 1996,
s. 205-206).

Ponadto ,»gramatyka niewerbalna« istnieje i towarzyszy jezykowi, a jej
bogactwo réwne jest, jesli nie wieksze, bogactwu leksykalnemu” (Antas, 1996,
s. 72). Juz Kwintylian zwrécil uwage, ze gestykulacja rak niemal doréwnuje
bogactwu stow: ,,Jezeli bowiem ruchy pozostatych czeSci ciala wspomagaja jak
gdyby nasze stowa, to ruchy rak — mozna rzec — méwia same przez si¢” (Kwin-
tylian, 11, 3, 85, za: Antas, 1996, s. 72).

Material i grupa badawcza

W ponizszym artykule przeanalizowane zostana trzy gesty, ktorych stosowanie
zauwazono u przedstawicieli mlodszych pokolen. Znajomo$é wybranych gestow
postanowiono zbadaé za pomoca krétkiego kwestionariusza, ktéry rozestano droga
mailowa za pomoca linku do studentéw Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
w Lublinie oraz Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Postuzo-
no sie metoda ankietowa, poniewaz ,,dane ankietowe pozwalaja uszczegdlowié
zapis tresci bazowego konceptu, ujawniaja bowiem konotacje, ktorych stowniki
jeszcze nie odnotowujq” (Bartminski i Chlebda, 2013, s. 69). Zgromadzone w ten
spos6b dane jezykowe umozliwiaja wiec nie tylko poznanie znaczenia (w tym
przypadku gestu), lecz takze bogatej sfery skojarzeniowej. Celem wszelkich badan
werbalnych, kwestionariuszy, skal, ankiet jest ,poznanie okresélonej konkretne;j
sytuacji, zjawiska czy problemu” (Pilch, 1998, s. 135). Wybér tej metody jest
uzasadniony — wiekszo§¢ pytan w ankiecie jest zamknieta, opatrzona kafeteria
zamknieta lub pélotwarta, przez co, w trakcie jej przeprowadzania, nie jest wy-
magana obecno§¢ ankietera. Wygodny jest takze sposob dystrybucji — moze by¢
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wyslana poczta (obecnie za pomoca linku), 1 wypelnia sie ja szybko i tatwo (Pilch,
1998, s. 147). Dane, jakie udaje sie zgromadzi¢ dzieki ankiecie, daja obszerny,
lecz niepogtebiony (w poréwnaniu np. do wywiadu) obraz danego zagadnienia,
ktory informuje, a nie wyjasnia (Pilch, 1998, s. 147).

W badaniu wzieto udzial 126 os6b — réznej ptci i w réznym wieku. Na wste-
pie ankietowani musieli okresli¢ miejsce zamieszkania, ple¢ oraz wiek (za-
proponowane przedzialy pokrywaly sie z widetkami poszczegélnych pokolen).
Kwestionariusz skladatl sie z 11 pytan i byl skierowany do przedstawicieli po-
kolenia Z. W ankiecie umieszczono pytania zamkniete, jednokrotnego wyboru,
a takze pytania otwarte, wymagajace krétkiej 1 dtuzszej odpowiedzi. Byty to
pytania o §éwiadomo§¢ pokoleniowa, i przynalezno$é do konkretnych pokolen (Do
jakiego pokolenia nalezysz?)®, o sposéb ich porozumiewania sie (Czy uwazasz,
ze przedstawiciele poszczegolnych pokolen porozumiewajq sie w okreslony sposéb?
Np. za pomocq okreslonych stow lub gestéw?), a takze o konkretne gesty —ich zna-
jomos§é (Czy widziates/as ten gest?) oraz znaczenie, konotacje 1 zastosowanie
(Co on [ten gest] oznacza? Jak myslisz, co chiopiec na zdjeciu chce wyrazié?]”.

Badania ankietowe przeprowadzano w okresie od lipca 2022 roku do stycznia
2023 roku. Odpowiedzi na pytanie o ple¢ udzielilty 124 osoby, spoéréd ktérych
76,6% (95 0s6b) to kobiety, 21,8% (27 0séb) to mezczyzni. 2 osoby nie zaznaczylty
odpowiedzi, 1 wskazala, ze wole nie podawaé, 1 okreslila sie jako niebinarna.
Wiekszoéé ankietowanych, bo az 92,9% (117 oséb), stanowily osoby do 23 roku
zycia8, do pozostalej grupy zaliczaly sie osoby w wieku 24 lata i powyzej (7,1% —
9 0s6b). Migjsca zamieszkania ankietowanych byly wzglednie wyréwnane —na wsi
mieszka 34,1% (43 osoby) ankietowanych, w mieécie do 100 000 mieszkancéw
23,8% (30 0s6b), a w mieécie powyzej 100 000 mieszkancow 42,1% (53 osoby).

Wiele na temat wspélczesnego postrzegania pokoleniowo$ci wnosza odpowiedzi
uzyskane w pytaniu Do jakiego pokolenia nalezysz? Sposréd 126 przepytanych
0s0b, 113 wyrazilo swoja opinie, co stanowi 89,7% wszystkich ankietowanych.
Warto zauwazy¢, ze respondenci trafnie odpowiadali na to pytanie, mimo ze
w ankiecie w zadnym miejscu nie zostaly im podane nazwy funkcjonujacych
wspolczeénie podzialéw generacyjnych. Swiadezy to o $wiadomosci pokolenio-
wej respondentéw, a takze o znajomoSci przyjetego w literaturze naukowe;j oraz
przenikajacego do kultury podziatu. Najwiecej ankietowanych jednoznacznie
identyfikuje sie z pokoleniem Z (84,1%, 95 oséb), ktére okreéla takimi terminami,
jak Generacja Z, Gen Z, Pokolenie Z, Z, Generacja Zumery, a siebie, jako przed-
stawiciela tej generacji, opisuje jako pierwsze pokolenie stykajqce sie z Internetem
itp., ale weiqz pamietam czasy sprzed wypasionych telefonéw i powszechnego
Internetu i social media. Niektorzy przynalezno$é pokoleniowa utozsamiali z uro-

6 Najpierw zapytano o wiek, a nastepnie, w kolejnym pytaniu, o przynaleznoéé generacyjna,
tak aby poréwnaé, czy zadeklarowany przez ankietowanego wiek bedzie spdjny z pokoleniem,
z ktérym sie identyfikuje.

7 Zaréwno to pytanie, jak i poprzednie (Czy widziates/as ten gest?) zadano w przypadku
kazdego gestu.

8 Deklaracja wieku ankietowanych wskazuje na ich teoretyczna (wg przywolanych powyzej
podziatéw pokoleniowych) przynalezno$é generacyjna do pokolenia Z.
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dzeniem w okre$lonym roku (2000, 01, 2000 rocznik), zgodnie z nomenklatura
na wzor pokolenie ‘89, roczniki siedemdziesigte itp., lub okres$lali sie za pomoca,
cechy wyroézniajacej dana generacje: pokolenie telefonéw lub pokolenie mtodych.

Analiza gestow

Pierwsze pytanie, jakie zadano ankietowanym w obszarze komunikacji nie-
werbalnej, brzmialo: Czy uwazasz, ze przedstawiciele poszczegélnych pokolen
porozumiewajq sie w okreslony sposob? Np. za pomocq okreslonych stow lub ge-
stow? Zapytano wiec zaréwno o werbalne, konwencjonalne sposoby komunikacji
pomiedzy generacjami, jak 1 o mniej typowe, niewerbalne — za pomoca gestéw.
76% (95 0s6b) odpowiedzialo, ze TAK, 20% (25 oséb) zaznaczylo odpowiedz MOZE,
za$ jedynie 4% (5 oséb) uznalo, ze NIE. Jeden ankietowany/ankietowana nie
udzielil/a odpowiedzi na to pytanie.

W kolejnej czeéci zaprezentowano badanym trzy gesty, zapytano o ich roz-
poznawalno$é: Czy znasz lub widziates/as ten gest? oraz jezykowe wyktadniki:
Co on oznacza? Jak myslisz, co chlopiec na zdjeciu chce wyrazié?

Kazdy z przedstawionych ankietowanym gestéw miat inne pochodzenie,
a celem badania bylo sprawdzenie, czy/w jakim stopniu znaki te sa znane poko-
leniu Z, oraz ustalenie, jakie sa jezykowe wyktadniki (nazwa gestu, zwigzana
z nim fraza werbalna, wyrazone slowami znaczenie gestu) tych gestow.

Gestnr1

Pierwszy gest przedstawiony badanym zostal rozpoznany przez stosunkowo
najwieksza liczbe z nich. Twierdzaco jego znajomo$é wskazato 93,3% osdb, 5%
odpowiedzialo MOZE, za$é 1,7% NIE. Gest ten ma swdj jezykowy ekwiwalent
okreslany jako essa. Stowo to zostalo zwyciezca w plebiscycie na Mtodziezowe
Stowo Roku 2022, deklasujac np. takie hasla, jak: baza, betoniarz, cringe?,
gigachad, Kto pytat?, tymyn, naura, NPC, odklejka, onuca, pokemon, rel, robi
wrazenie, siedemnascie, sigma, slay, sus, twoja stara lub UwU (SJP PWN).

Essa, jak widnieje w Stowniku jezyka polskiego PWN, oznacza: cos tatwego,
co przychodzi tatwo dlatego, ze jestesmy wyluzowani (stqd mieé esse), luz. Czesto
wystepuje jako okrzyk radosci lub triumfu, wykorzystywany jako ekspresja po-
zytywnych uczué, a nawet pozdrowienie (SJP PWN). W Obserwatorium Jezyka
1 Kultury Mlodziezy czytamy z kolei, ze:

Essa oznacza ‘zadowolenie, triumf, rado$é, luz’. Wyraz czesto pojawia sie
w kontekscie wygranej, zabawy czy rozmow ze znajomymi. Jest takze uzywany

9 Cringe (wariant: krindz) — co$ zenujacego, obciachowego, wywolujacego wstyd lub niesmak.
Wersja przymiotnikowa: cringe'owy (krindzowy). Czasownikowa: krindzowaé (np. to mnie krindzuje,
ew. krindzuje, kiedy to widze). Synonimem tej ostatniej formy jest mrozié. W jezyku angielskim
cringe to tyle co wzdrygnad sie. Mowi sie wiec czesto o dreszczu zenady (SJP).
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w sytuacji, gdy chce sie zaznaczyé, ze co$ tatwo poszto lub szczeéliwie sie za-
konczylo. Zwroty ,mieé esse” lub ,by¢ na essie” komunikuja stan luzu, dobrego
samopoczucia. Stowo to wyewoluowalo najprawdopodobniej z ang. easy ‘tatwy,
prosty; komfortowy, spokojny, wolny od zmartwier?. Bardzo czesto towarzyszy mu
charakterystyczny gest: podniesiony kciuk 1 wyprostowany maty palec, pozostale
za$ zgiete (Obserwatorium Jezyka i Kultury Mtodziezy).

Hasto to byto zgtaszane do wspomnianego plebiscytu takze w 2018 1 2021 roku,
a w 2018 roku definiowane bylto nastepujaco: ‘tatwy’ lub okrzyk radosci, stowo
na kazdaq okazje; moze stuzyé jako powitanie, pozegnanie. Stowo uzywane do wy-
razania pozytywnych emocji w stosunku do innych oséb lub po prostu wyrazenie
wtasnych uczué (SJP PWN). Zwycieskie 1 popularne wspélcze$nie znaczenie
zostato wiec na przestrzeni kilku lat wzbogacone o komponent znaczeniowy
wskazujacy na powdd posiadania/wystepowania essy, mianowicie ‘esse powoduje
bycie wyluzowanym’.

Gest nr 1 (fot. wlasna, 24.12.2022)

Leksem essa pochodzi ze srodowiska rapowego, a za jego autora uznaje sie
artyste Winiego. Haslo to wielokrotnie pojawilo sie w jego utworach — raper
twierdzil, ze czesto je slyszal w jego szczecinskim érodowisku. Jak wspomina
Winicjusz (Wini) Bartkéw: ,,To imprezowy okrzyk bojowy, ktory pojawit sie juz
na pierwszych imprezach rave’owych w Polsce, ktére odbywaty sie w latach 90.
w bylej fabryce Meratronik w Szczecinie. Bywalcy tych imprez w czasie swojego
najwiekszego uniesienia imprezowego krzyczeli wiaénie: esssssa!” (Noizz.pl).
Wspblezesna popularnoéé tego stowa i gestu, ktora przyniosta wygrana w ple-
biscycie na Mlodziezowe Stowo Roku 2022, byla jednak spowodowana rozpo-
wszechnieniem go w mediach spotecznos$ciowych. Pierwsze uzycie essy, jednak
nie w tym znaczeniu, co wspolczeénie, datuje sie na 1983 rok, kiedy to slowo
zostato uzyte w filmie Seksmisja w rez. Juliusza Machulskiego.
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Gest essy nawiazuje do powitalnego gestu pochodzenia hawajskiego, shaki,
uzywanego i popularnego w §rodowisku surferskim. To serdeczne pozdrowienie,
znak pokoju, ktore moze oznaczac takze ,,dziekuje”, ,jak sie masz”, cze$¢”, w za-
leznoéci od kontekstu. Méwi sie réwniez o znaczeniu ,wyluzuj” lub ,trzymaj sie”.

Ankietowani wskazali, Ze zaprezentowany przez nich gest to: essa, essunia,
tzw. essa, es, ez. Wskazywali, ze to stan, w ktorym cztowiek moze sie znajdowac:
mieé esse, Pan ma esse. Tak samo jak ja. Essa w ich rozumieniu to wskaznik
emocji, wyrazenie ekspresyjne warto§ciowane pozytywnie, uzywane po to, aby
przedstawié, jak sie czuje podmiot. W rozumieniu badanych essa to: Luz, znak,
ze Jest dobrze, jest cool, yolo, wyluzowanie, a mieé¢ esse to by¢ wychillowanym.
Ankietowani wielokrotnie podkreslali wspomnianag ceche ‘luzu’, ‘dobrego humoru’,
‘chillu’: czyli ktos jest wyluzowany, chodzi o to, ze ktos ma dobry humor, chill,
wyluzowanie sie, Moze oznacza: jest fajnie. zZe jest sie wyczilowanym, ze do czegos
sie podchodzi na luzie, na spokojnie, Cos pozytywnego, ale ciezko zdefiniowad,
Okazywanie radosci, wyluzowanie, oznacza zwyciestwo, Ten gest oznacza, ze cos
Jjest super lub co$ nam wychodzi.

Zaprezentowany ankietowanym gest, ktorzy trafnie odczytali, potaczony
zazwycza] z potrzasnieciem dlonia, okreslany jest mianem essa i oznacza ‘wylu-
zowanie’. Okresla stan, w ktorym czlowiek moze sie znajdowaé. Jest on wyraznie
nacechowany pozytywnie, przedstawia emocje podmiotu — rado$¢, triumf, luz.
Zostat rozpoznany przez wielu respondentéw, to czesto spotykany gest, widoczny
zaroéwno w komunikacji bezposredniej, jak 1 internetowej.

Gestnr 2

Drugi gest, zaprezentowany ponizej, jest ruchem wykonywanym najczesciej
przez przedstawicieli pokolenia Z 1 jest obecnie kolejnym ruchem, ktéry jest
bardzo modny wérdd tej grupy réwieéniczej. Pochodzi z kultury azjatyckie;j,
skad przeniknat do Polski. Dwa skierowane ku sobie palce wskazujace wyrazaja,
zaklopotanie, zawstydzenie. Najcze$ciej ten semantyczny ruch wykorzystywany
jest w komunikacji internetowej oraz przedstawiany jest za pomoca emoji dwoch
skierowanych ku sobie palcow wskazujacych. Gest ten to tzw. UwU:

emotikon oznaczajacy co$ stodkiego, uroczego; ekspresja cieptych emocji. Moze
by¢ tez ironiczna reakcja na co$, co odczuwa sie jako ,,przestodzone”. W Internecie
pojawia sie od lat 1 pochodzi z tradycji japoriskich emotikonéw kaomoji, popular-
nych w kregach fanéw mangi i anime. Litery ,,U” nalezy kojarzy¢ z zamknietymi
oczami, a cato§¢ — z wyrazem blogosci na twarzy. Analogiczne ,,OwO” (tu oczy
szeroko otwarte) oznacza zaskoczenie, zdziwienie, ekscytacje (SJP PWN).

Wedtug Obserwatorium Jezyka i Kultury Mlodziezy uwu to: ,werbalny od-

powiednik emoji N lub - Oznacza co$ uroczego, stodkiego, rozczulajacego.
»U« symbolizuje przymruzone, prawie zamkniete oczy, a »w« usta. Kojarzy sie
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z dobrym samopoczuciem i szcze$ciem. OwO z kolei podkresla podekscytowanie,
zaskoczenie lub zdziwienie” (Obserwatorium Jezyka i Kultury Mtodziezy).

Stowo to zostato w 2022 roku zgloszone do Mtodziezowego Stowa Roku,
przegrato jednak z wymieniong powyzej essq.

Gest nr 2 (fot. wlasna, 28.06.2022)

Gest rozpoznalo 81,6% ankietowanych (102 osoby), MOZE go zna 6,4% (8 oséb),
za$ 12% (15 os6b) widziato go pierwszy raz. Na pytanie nie udzielitla odpowiedzi
jedna osoba. Ci, ktérzy wykazali znajomo$¢ tego gestu, trafnie okreslili jego
znaczenie, jako ‘nie$miatos¢’, czyli brak pewnosci siebie, wstydliwosé: Wyraza
niesmiatosé, Niesmiale pytanie, Kojarzy mi sie z pokazaniem tego, ze kto$ jest
niesmiaty, Chiopiec wyraza niesmiatosé, Ten gest oznacza niesmiatosé, Taki
gest wykonuje sie, gdy chce sie okazaé¢ niesmiatosé. Ankietowani odpowiadali,
ze gest ten: Oznacza to takq nieSmialosé, wstydliwoséé dotyczaca danej sytuacji,
Taki gest z dodaniem bujania rqk w prawo i lewo ma przedstawié niesmiatoscé,
niewinno$¢, skruche, Gest wyraza niesmiatosé, Oznaka niesmiatosci, To gest nie-
smiatosci, Gest znaczy ,,im shy” stuzy do okazania swojej niesmiatosci. Niektérzy,
wskazujac na szerszy kontekst jego funkcjonowania, ttumacza: Rozumiem to
Jjako cos w rodzaju pokazania niewinnosci/niesmiatosci, gdy ktos jest niesmiaty
w towarzystwie i czuje sie niekomfortowo, Oznacza niesmiatosé, pokazuje sie
go, kiedy chce sie podkresli¢ te ceche, Jest to gest, ktory wyraza nieSmiatosé po-
kazywanag w ,uroczy” sposob, Czasem spotykalam sie z tym gestem w znaczeniu
niesmiatosci, Oznacza, ze ktos jest niesmiaty.

Drugim znaczeniem analizowanego gestu, nawiazujacym do pierwszego,
tj. ‘nieSmialodct’, jest ‘zawstydzenie Gest, ktorego uzywamy, kiedy chcemy o cos
poprosié, ale jestesmy zawstydzeni, Uzywa sie go w sytuacji, gdy jest sie speszonym,
oniesmielonym, zawstydzonym, interpretowane jest jako zawstydzenie, Gest ozna-
cza zaktopotanie, oniesmielenie, zaktopotanie, Polqczenie palcéw wskazujgcych
i lekki usmiech na buzce ma wskazywaé pokorne zawstydzenie albo prosbe, Jesli
wystawione palce sie uderza o siebie, to moze tez oznaczac niezrecznos$é — moze
to chce przekazaé chtopiec, chyba to oznacza zaktopotanie, komunikuje zawsty-
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dzenie, niepewnosé, czesto w odniesieniu do relacji mitosnych, Oznacza, ze ktos
jest, zawstydzony, Mozna go uzyé w sytuacji, kiedy chcemy powiedzie¢ komus
cos$ intymnego, Mysle, Zze chiopiec chce wyrazié to, Ze jest nieSmiaty/skrepowany
w obecnej sytuacji.

W wypowiedziach ankietowanych zaakcentowany zostal takze niekiedy zar-
tobliwy charakter tego gestu, czasem wrecz wySmiewajacy: ja czasem tak robie
dla zartéw, Nie uzywam go, chyba, ze dla zartéw, W zartach uzywam tego gestu
razem ze znajomymi, Uzywany gléwnie w Zartach, Gest stuzy do wysmiania kogos
(wykonywany czesto przy parodiowaniu tzw. ,,pick me girls”10), ja i wszyscy, kto-
rych znam, uzywamy tego gestu gltéwnie ironicznie, czesto jest [to — wykonywanie
tego gestu] potqczone z zartem, nie jest on uZywany na serio, czesciej ironicznie
lub pdét zartem, Zartobliwie, Zazwyczaj ironicznie, Obecnie uzywa sie go raczej
sarkastycznie, dodajqc przy tym werbalny komunikat: ,,Jestem takx malutkx”
lub ,,JJestem taka malutka”, ciezko to opisaé ale uzywa sie tego, zeby podkreslié
brak jakiejs przewagi, niemoc, ze jest sie wtasnie takim ‘kruchym i stabym’.-

Nie wszyscy ankietowani byli pewni, co oznacza ten gest, jednak prawidtowo
okreslali jego znaczenie: To chyba znaczy zawstydzenie, uzywane byé moze
w sytuacji proszenia o cos?, Nie wiem do korica, co to oznacza, ale wydaje mi sie,
ze chlopiec chce w ten sposéb wyrazié jakqs prosbe, zaktopotanie, Rozumiem to
Jjako co$ w rodzaju pokazania niewinnosci/niesmiatosci, np. podczas pytania o cos.

Niektérzy z ankietowanych wtasciwie rowniez nazwali ten gest: UwU, uwu,
Gest wyraza tzw. ,,uwu’”, nieSmiatosé//zawstydzenie, Czesto przy tym mowi sie
Luwu”, a takze wskazali jego pochodzenie: Tak robi kolezanka, ktéra oglada
anime, Takich gestéow uzywa sporo 0séb zwigzanych z popkultura azjatyckaq
(manga&anime, kpop), ale krag jego uzytkownikéw rozszerzyt sie, byé moze ze
wzgledu na popularno$é wyzej wspomnianych popkultur, nauczytam sie takich
gestow z kreskowek, jesli palce wskazujqce stykajq sie ze sobq, w azjatyckim
krajach oznacza to zaklopotanie, podczas np. ttumaczenia sie lub kiedy cheq o
cos$ prosié, mozliwe, zZe ten gest jest stamtqd zapozZyczony.

Gest, znany jako UwU, zostal pomy$lnie rozpoznany i scharakteryzowa-
ny przez ankietowanych pochodzacych gtéwnie z pokolenia Z. Z odpowiedzi
respondentéw wylania sie jego obraz, dotyczacy stanu, uczucia ‘nieémiatosci’
1 ‘zawstydzenia’. Ankietowani z powodzeniem prezentowali wykorzystywanie
UwU w rbéznych znaczeniach, sytuacjach i kanatach komunikacji. Niektorzy
znali jego nazwe, pochodzenie — §wiadczy to o silnej pozycji tego gestu wérdd
mtodych oséb.

10 Pick me girl — slangowe okreélenie mlodej dziewczyny, ktéra za pomoca, ubioru i sposobu
moéwienia robi wszystko, aby przypodobaé sie réwieénikom plei meskiej.
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Gestnr 3

Trzeci gest jest starszym ruchem, czesSciej spotykanym niegdy$ u millenial-
séw. To tzw. dab, czyli:

figura taneczna, w ktdrej osoba tanczaca pochyla glowe w kierunku reki zgietej
w lokciu, jednoczes$nie podnoszac na bok wyprostowana druga reke. Dab jest
czesto kojarzony z forma §wietowania i okazywania radoS§ci przez sportowcéw,
a takze z kultura hip-hopu (SJP PWN).

To réwniez ,,gest dominacji lub zwyciestwa, a takze emotikon wywodzacy sie
z gry Fortnite. Odnosi sie do figury, w ktérej osoba pochyla czoto w kierunku
reki zgietej w tokciu, jednoczeénie podnoszac na bok wyprostowana druga reke.
Dab jest czesto kojarzony z kulturg hip-hopu, stuzy do okazywania radosci
1 triumfu” (Obserwatorium Jezyka 1 Kultury Jezyka Mtodziezy). Stowo to réw-
niez zostato zgtoszone do plebiscytu na Mtodziezowe Stowo Roku w 2017 roku.

Gest nr 3 (fot. wlasna, 28.06.2022)

Gest ten zostal rozpoznany przez 84% ankietowanych (104 osoby), tylko 4%
(5 0s6b) okreslily jego znajomoéé jako MOZE, zaé negatywnie na to pytanie
odpowiedziato 12% (15 o0s6b). Czes$é ankietowanych poprawnie wskazata nazwe
tego gestu: Dab, tzw. ,dab”, Tzw. Dab/dabbing, jest to dab, to jest dab, to DAB,
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nazywa sie dab, Prawdopodobnie nazywa sie to ,,dab”, Gest jest nazywany czesto
dabem (dab)/dabowaniem itd.

Znaczenie tego gestu ankietowani opisywali jako: Zadowolenie, sukces,
powodzenie. Dokladniej przedstawiali go w nastepujacy sposéb: Znam i kojarzy
mi sie z zadowoleniem, sukcesem, ale nie jestem pewna jego znaczenia, sygnalizuje
szczescie, radosé ze zrobienia czegos, Oznacza rado$é, zadowolenie, oznacza: jest
ekstra, jaram sie, Oznacza rado$é, np. spowodowana jakims tryumfem, Oznacza
co$ jak zwyciestwo, oznacza cos epickiego, co zrobites, Ten gest oznacza powodzenie,
ze co$ sie udato zrobié, Oznacza to, co teraz ,essa”, ale czesciej pokazuje sie go
zaraz po tym, kiedy co$ nam sie udato, gest (chyba) podobny znaczeniowo do essy.

Niektérzy bardziej kolokwialnie opisywali ten gest: ten znak oznacza ,,joo0000
zrobitem cos git 1 wgl fajnie” w sytuacji jak ktos zrobit cos git i wgl fajnie, Osoba
wykonujgca ten gest chce pokazad, ze cos jej sie udato, Gest wyrazajqcy tatwy
sukces, oznacza to co$ w stylu ,Jestem pro, dobry w czyms, udato mi sie”, oznacza,
ze co$ jest dobre/fajne/odjazdowe, robi sie tak, kiedy pokazujemy, ze zrobilismy
co$ super, nieszablonowo lub co$ miato nie wyjsé, a jednak wyszto, to jest wyraz
czego$ w stylu dumy.

Niektérzy z ankietowanych wspominali takze, skad znaja ten gest, pod-
kreslajac w ten spos6b znaczenie Internetu, za pomoca ktérego dotart on do
tak szerokiego grona odbiorcéw: Nie pamietam, co doktadnie ten gest oznacza.
Jego pochodzenie jest z internetu, chyba z memow lub ze Smiesznych filmikow,
gest blizej dla mnie nieznany, chociaz przewijajacy sie czesto w Internecie niecalq
dekade temu, Zazwyczaj widze w filmikach w Internecie, na koncertach, w czasie
tanica, ale nie wiem, czy jakis konkretny sens sie za tym kryje, Jesli sie nie myle,
Jest to gest pochodzqcy z gry Fortnite, popularnej swego czasu u dzieci i nasto-
latkow, Widziatam ten gest jedynie w Internecie, przyszedt do Polski z Zachodu.

Gest nr 3, tzw. dab, znany jest pokoleniu Z, przedstawiciele tej generacji
trafnie go interpretowali, opisywali kontekst uzycia, pochodzenie, a takze
wskazywali osoby, ktére go uzywaly/uzywaja. Ten semantyczny ruch, podobnie
jak poprzednie, jawi sie jako silnie ekspresyjny, jest warto$ciowany pozytywnie,
jako stan euforii, powodzenia, sukcesu. Jego duza znajomo$é Swiadczy o silnej
pozycji w popkulturze — mimo ze nie wszyscy go uzywaja, jest dobrze znany.

Whnioski

Przeprowadzona na potrzeby powyzszego artykutu ankieta, poruszajaca
zagadnienie pokoleniowo$ci w badaniach nad gestami oraz ich jezykowymi
wyktadnikami w komunikacji generacji Z, pozwolita zaobserwowac kilka zja-
wisk. Pierwszym z nich jest stosunek wobec pokoleniowos$ci — na podstawie
odpowiedzi ankietowanych mozna zauwazy¢, ze wielu przedstawicieli generacji
Z posiada $§wiadomo§¢ generacyjna, zna przyjete w kulturze 1 literaturze nauko-
wej podzialy czasowe 1 terminologie (pokolenie Z), tworzy wtasne wyktadniki
jezykowe opisujace poszczegolne pokolenia (np. generacja Zumery), postuguje
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sie okreslonym stownictwem (cringeowe, pick me girl), tworzy neosemantyzmy
(boomer jako osoba, ktora nie idzie z duchem czasu, nie tylko przedstawiciel
pokolenia baby boomers).

Druga kwestia, ktora udalo sie zauwazy¢ na podstawie przeprowadzonego
badania, jest stosunek mlodego pokolenia do gestéw, ktore zostaty im przedsta-
wione. Pochodzily z réznych miejsc: z kultury zachodniej, azjatyckiej, hawajskiej/
surferskiej. Byly modne w réznych okresach, w réznych miejscach, u przedsta-
wicieli réznych pokolen. Celem badan byto sprawdzenie, czy te trzy semantyczne
ruchy: essa, UwU 1 dab sa znane wspdélczesnemu pokoleniu Z oraz za pomoca,
jakich jezykowych wyktadnikéw przedstawiciele tej generacji je opisuja. Wedtug
klasyfikacji gestow Anety Zatazinskiej przedstawione gesty to: essa — emblemat,
UwU — emblemat, dab — emblemat.

Ankietowani trafnie rozpoznali wszystkie trzy gesty — nazwali je, wyjasnili,
scharakteryzowali oraz podali konteksty ich uzycia. Pozwolilo to opisaé sze-
roki obraz przedstawionych semantycznych ruchéw oraz stosunek wobec nich
przedstawicieli generacji Z, a takze dato mozliwo$¢ twierdzaco odpowiedzieé na
pytanie zawarte we wstepie tekstu — czy leksykalno-semantyczne treéci wigzane
z poszczegblnymi gestami sa specyficzne dla generacji Z?

Pierwszym z zaprezentowanych ankietowanym gestow bylta essa, oznacza-
jaca ‘wyluzowanie’ 1 okreélajaca stan, w ktérym cztowiek sie moze znajdowac.
Odbiorcy trafnie go rozpoznali i odczytali. Dzieki temu mozna przyjac, ze jest
to czesto spotykany gest, widoczny zar6wno w komunikacji bezposredniej, jak
1 internetowej. Drugim semantycznym ruchem, ktéry poddany zostat analizie,
byto UwU. W tym przypadku réwniez zostal on pomyélnie rozpoznany i scha-
rakteryzowany przez ankietowanych. Badani przedstawiali jego obszerny obraz,
wykorzystywanie w réznych znaczeniach, sytuacjach i1 kanatach komunikacji.
Niektérzy znali nie tylko jego nazwe, lecz takze opisywali jego pochodzenie,
co wskazuje na jego silng pozycje wéréd mtlodych oséb. Gest trzeci, tzw. dab,
réwniez zostat trafnie rozpoznany i zinterpretowany przez te generacje.

Trzecim obszarem wnioskowania na bazie zgromadzonego materialu
jezykowego jest charakterystyka pokolenia Z. Na tej podstawie mozna zwrécié
uwage na: zgodno$¢ podzialéw pokoleniowych ze wzgledu na kryterium wieku
(osoby w wieku 13—23 okreslaty sie jako pokolenie Z), wplyw mdd kulturowych
na pokolenie Z (powielanie gestéw z Zachodu, z kultury azjatyckiej lub kultury
hawajskiej), podazanie za moda (,wszyscy tak teraz robia”), czasami bez
$wiadomosci robienia tego (,robie/robitem tak, ale nie wiem, co to oznaczato”),
a takze funkcjonowanie w przestrzeni internetowej (,uzywam tego gestu za
pomoca emotikonu w komunikacji wirtualne;j”).
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Streszczenie

W artykule podjeto temat komunikacji niewerbalnej w kontekscie badan nad poko-
leniem Z. Za pomoca metody ankietowej przeanalizowane zostaly znajomo$¢ i znaczenie
trzech gestow: essy, UwU 1 dabu. Cel artykulu obejmuje poszukiwanie odpowiedzi na py-
tanie, czy znaki te sa znane pokoleniu Z, ustalenie, jakie sa jezykowe wyktadniki tych
gestow, oraz rozstrzygniecie, czy leksykalno-semantyczne treSci wiazane z poszczegdlnymi
gestami sa wspodlne dla generacji Z. Na podstawie przeprowadzonych badan udato sie
ustalié, ze gesty te sa znane pokoleniu Z, przedstawiciele tej grupy sa w stanie je nazwac,
opisac ich znaczenie, a ponadto maja wysoka §wiadomo$é generacyjna.

Generativity in the Study of Gestures and their Linguistic Exponents
in the Communication of Generation Z

Summary

The article deals with the topic of non-verbal communication in the context of research
on Generation Z. Using a survey method, the familiarity and meaning of three gestures:
essa, UwU and dab were analysed. The aim of the article is to find out whether these
signs are known to Generation Z, to identify the linguistic exponents of these gestures and
to decide whether the lexical-semantic content associated with the individual gestures is
common to Generation Z. On the basis of the survey, it was possible to establish that these
gestures are known to Generation Z, the representatives of this group are able to name
them, describe their meaning and, moreover, they have a high generational awareness.



