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Wstep. Ukryte znaczenia melancholii

— Co to znaczy by¢ dobrym czlowiekiem? [pyta Nils Thorsen Larsa von Triera
—uzup. HK.].

— To znaczy nie stawia¢ wlasnych potrzeb na pierwszym miejscu. W kazdym
razie nie zawsze, tylko czasem myslec tez o innych.

— Czyli bezinteresownos¢ stanowi jgdro dobroci?

— Tak uwazam.

— Ale kiedy uderzy w nas Melancholia i wszystko w jednej chwili zniknie, to to,
czy ktos zyt bezinteresownie czy nie, bedzie bez znaczenia.

— Oczywiscie. Mysle jednak, ze nawet jesli mialyby to by¢ dwie sekundy szla-
chetnosci przed sama zagladg, to nalezy sie nad tym zastanowié¢. Wedlug mojej
teorii bezinteresownos¢ jest czescig czlowieka. To ona sprawia, ze potrafimy
tworzy¢ wspolnoty, w ramach ktorych pomagamy innym, niczego w zamian nie
otrzymujgc (Thorsen 2016: 435).

W przytoczonym fragmencie rozmowy, poza odpowiedzig na pytanie o zrédio
ludzkiej szlachetnosci, mozna odnalez¢ takze wyjasnienie tego, jak Lars von
Trier postrzega Justine, glowng bohaterke Melancholii (2011) — kobiete, ktora
pomimo swojej depresji w sposob oczywisty okazuje sie by¢ dobrym i przede
wszystkim empatycznym czlowiekiem. Wazng wskazowkg pozostaje scena zamy-
kajgca film von Triera, w ktorej Justine ochrania swojego siostrzenca, oslaniajac
kilkuletniego chtopca magicznym namiotem (grotg) z patykow, minuty przed
zderzeniem Melancholii z Ziemig. I cho¢ prowizoryczny namiot finalnie nie
ratuje zycia Leo, jego mamy ani samej Justine, to pozwala zmniejszy¢ strach
i poczuc sie bezpiecznie.

W sensie metaforycznym przywolana powyzej scena stanowi swoiste odwzoro-
wanie stow rezysera zacytowanych w pierwszym akapicie niniejszego artykutu,
bedac ostatecznym potwierdzeniem i zarazem bezspornym symbolem dobroci
i sity Justine. Warto takze zauwazy¢, ze maly Leo kilkukrotnie zwraca sie do
swojej cioci ,,Auntie Steelbreaker”, jak na przyktad w scenie wspolnej kolacji;
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ta scena pochodzi z drugiej czesci filmu, zatytutowanej Claire. Cata rodzina
(Claire, jej siostra, syn oraz mgz) spozywajg pieczen przy elegancko zastawio-
nym stole. Justine nie jest w stanie zje$¢ nawet kesa, gdyz mieso ,smakuje
jak popiot” (Melancholia 2011). Wydawac¢ by sie mogto, ze pseudonim Justine,
ktory mozna przettumaczy¢ jako ,stalowa ciocia” lub precyzyjniej ,,ciocia — sta-
lowa niszczycielka”, nie pasuje do kogos, kto nie potrafi wykonac podstawowej
czynnos$ci; przeciez w kazdej z zaproponowanych wersji jego ttumaczenia
jest to przydomek zwiastujgcy nieprzecietnosc, a nawet ,superbohaterskosé”.
Wraz z rozwojem fabuly mozna sie jednak przekonaé, jak dobrze pseudonim
ten oddaje charakter glownej postaci. Znaczacy pozostaje fakt, ze to wlasnie
maly chlopiec rozpoznaje w swojej cioci jakgs forme niezwyktosci, zauwaza to,
co ukryte. Wydaje sie, ze von Trier nie tyle zwiastuje tu dojrzatos¢ chlopca,
co stara sie podkresli¢ dziecigcg wrazliwos$c Justine, jej umiejetnosé negowania
schematu i niedbanie o konwenanse wlasciwe matym dzieciom. Dopiero bowiem
kilkulatek dostrzega w niej cechy niezauwazalne dla dorostych, a widzi je by¢
moze dlatego, ze jemu samemu sg one bliskie.

Przytoczony na poczatku tekstu cytat obrazuje, jak tworca Melancholii
postrzega depresje, bedaca zasadniczym tematem jego filmu. Depresja nie
jest dla rezysera czyms przerazajgcym i demonicznym czy tez, co szczegélnie
istotne w kontekscie dalszych rozwazan, nie jest czyms, co bezceremonialnie
odziera czltowieka z jego natury czy charakteru. Melancholia jest stanem, ktory
w pewnych aspektach wzbogaca, a nie zabiera. Jak sam stwierdza:

Melancholicy sg wiekszymi realistami w sytuacji zagrozenia, to prawda. W daw-
nych czasach przypisywano im madrosc¢, ktorej inni nie posiadali. Bo wiedzieli
wiecej, rozumieli co$, czego zwyczajni ludzie nie byli w stanie sobie wyobrazic
(von Trier, cyt. za: Wroblewski 2011).

Pojecia melancholii i depresji nie podlegajg jednoznacznemu rozgraniczeniu,
oba zamykaja sie w definicji nieustepujgcej samoistnie choroby psychicznej, kto-
ra lgczy sie z nieprzerwanym podgzaniem w strone nieszczescia i ktorej mogg
przeciwdzialaé tylko leki antydepresyjne (Kristeva 2007: 11). Co wiecej, von
Trier, celowo — jak sie wydaje — nie precyzuje czasu akcji Melancholii, odnoszac
ja jedynie bezposrednio do bohateréw dramatu. Zabieg ten pozwala odczuc,
ze depresja, choroba, z ktorg zmaga sie gtlowna bohaterka, materializuje sie nie
tyle w czasie czy miegjscu, ale w pewnym mechanizmie leku i poczucia niemoz-
nosci, a wywodzaca sie z niej trauma funkcjonuje jako punkt zawarty gdzies
pomiedzy zbiorowoscia a tym, co jednostkowe, i w konsekwencji miedzy sferg
publiczng a niepubliczna (Seltzer 2015: 315). Tym, co rezyser silnie akcentuje,
jest proba pokazania, ze melancholia i depresja sa czyms, co paralizuje ciato,
jednoczesnie odbierajac umiejetnos¢ werbalnego protestu. Melancholia nie
zniewala przy tym catkowicie umystu. Chcae wzmocnié poczucie, ze werbalna
artykulacja dlawiacych Justine emocji jest niemozliwa, von Trier nierzadko
postuguje sie monumentalnymi, statycznymi symbolicznymi obrazami, zamknie-
tymi w ramie kadru. Ten specyficzny wybor trafnie uzasadnia stwierdzenie
Anandy K. Coomaraswamy’ego (cyt. za: Cirlot 2007: 31), ze ,[...] symbolizowanie
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to sztuka myslenia obrazami”. W ramach uszczegotowienia warto dodac, ze
symbole pozwalajg na poruszanie sie po zroznicowanych ptaszczyznach (Cirlot
2007: 33), nie niwelujgc znaczen pierwotnych, wzbogacaja je o wartosci dodat-
kowe, ktore naturalnie poszerzajg rezerwuar ich zasadniczych sensoéw. Dlatego
tez symbole posiadaja walory dydaktyczne, jako te, ktore scalajg w sobie cha-
rakter odmiennych wariantéw znaczen, zarowno na poziomie kulturowym, jak
i jednostkowym (Cirlot 2007: 15, 31). Paul Diel uwypukla dualizm symbolu,

[...] uwazajac symbol za wyrazistg ,kondensacje”, odpowiadajgca istotowo
sSwiatu wewnetrznemu [...], w przeciwstawieniu do zewnetrznego [...] zgadza sie
z Goethem, ktory twierdzil: ,w symbolu poszczegolnosc reprezentuje ogolnosé,
nie na podobienstwo snu ani cienia, lecz jako zywe i monumentalne objawienie
tego, co niezglebione” (Diel, cyt. za: Cirlot 2007: 31).

Marc Saunier (za: Diel 1952: 31) nadmienia natomiast, ze symbole kon-
densujg w sobie wiedze o rzeczach powszechnie zapomnianych. Jak podkresla
René Guénon,

Prawdziwym fundamentem dla symboliki jest [...] sie¢ odpowiedzialnoSci, wig-
zgca miedzy sobg wszystkie porzadki rzeczywistosci; sitg rzeczy rozcigga sie
ona od porzgdku naturalnego w jego calosci az do porzadku nadprzyrodzonego
[...] mocg tej korespondencji cata natura jest jedynie symbolem, tzn. caly swdj
sens uzyskuje ona jedynie, gdy traktowana jest jako podpora pomagajgca nam
wznosi¢ sie do poznania prawd nadprzyrodzonych badz metafizycznych; na tym
wlasnie polega zasadnicza funkcja symbolizowania.[...] Symbol
musi by¢ zawsze czyms$ nizszym od rzeczy, ktora to okolicznos¢ uniewaznia
wszelkie naturalistyczne koncepcje symbolu (Guénon, cyt. za: Diel 1952: 33).

Nalezy jednak pamietac, ze symbol nie stanowi tylko struktury odwolujgcej
sie do historycznej przeszlosci, pozwalajacej uporzadkowac przestrzen kulturo-
wag. Znaczenie symbolu nie wyczerpuje sie w swoistym systematyzowaniu, ale
pozwala ksztaltowac mysli i poprzez swojg kompozycje dynamizowac procesy
poznawcze (Buczynska, za: Hamela-Dudek 2012: 104, 105).

Poprzez tak odczytang i ukierunkowang symbolike Melancholia opowiada
depresje jako rodzaj bardzo osobistego i indywidualnego do§wiadczenia rozpo-
startego na granicy imaginacji oraz dojmujgcego realizmu, ktory materializuje
sie w otaczajacej bohaterow rzeczywistosci. Jak stwierdza Wiestaw Godzic,

Rzeczywistosé nasladowana przez kino jest przede wszystkim rzeczywistoscig
»,ja”. Poniewaz jednak odzwierciedlany obraz nie jest rzeczywistoscig material-
na, lecz rzeczywistoscig §wiata danego jako znaczenie, dlatego wyrozni¢ mo-
zemy dwa rodzaje identyfikacji. Pierwsza przywigzana jest do samego obrazu,
wynika z bohatera portretowanego jako centrum drugiej identyfikacji, niosac
identyczno$é¢, ktora stale musi by¢ chwytana i ustanawiana na nowo. Drugi
poziom umozliwia pojawienie sie i uruchomienie pierwszego — to transcen-
dentalny podmiot, ktérego miejsce zajmuje kamera, ktory ustanawia i rzadzi
przedmiotami w tym $wiecie (Godzic 1991: 68).
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Powyzszy cytat trafnie opisuje, w jaki sposob symbol jest absorbowany przez
jezyk filmu, asymiluje z nim, tworzgc wspomagajgcy rezerwuar znaczen oraz
ubogacajgc fabule.

Obraz jako forma komunikacji

Wspolczesna kultura w znacznym stopniu wykorzystuje obraz jako forme
komunikacji i ksztaltowania znaczen. Katarzyna Citko zwraca uwage na
wieloptaszczyznowosé obrazu, ktory swoje znaczenie komunikuje nie tylko
na poziomie formalnym, lecz takze dzieki relacjom z odbiorcg oraz dzigki temu,
w jaki sposob obraz podlega wyjasnieniu i zrozumieniu. Antropologiczne podejScie
pozwala przyjrzec sie owej relacji, gdyz w tej metodologii elementem istotnym
jest cztowiek oraz jego perspektywa. Tam natomiast, gdzie antropologia tgczy
sie z hermeneutyka, pojawia si¢ wymiar historyczny obu metod, przy czym
hermeneutyka, cho¢ §wiadoma istotnosci historycznych uwarunkowan w pro-
cesie poznawczym, wyraznie je uwspolczesnia (Citko 2014: 32—33). Badaczka
zaznacza, ze antropologia pozwala doszukiwac sie w obrazie nie tylko tematu
badawczego, ale i sposobu jego badania. Podkresla przy tym, ze osadzenie
symbolu w plaszczyznie kulturowej ,[...] pozwala wytwarzac znaczenia” (Citko
2014: 33). W swoich badaniach uwypukla zwigzek pomiedzy tym, co widzialne,
a tym, co stanowi plaszczyzne analizy:

[...] studia nad obrazem, badania z zakresu kultury wizualnej skupiajg sie
zatem i na samym akcie widzenia, i na jego rozumieniu; stanowig wytwor
Scierania sie zewnetrznych obrazéw z ich wewnetrzng absorpcjg. Konstytuujg
przestrzen badawcza, w ktorej wazne sg rozwazania dotyczgce istoty obrazu
(tego, co widzialne), podmiotu percypujgcego i rozumiejgcego, wzajemnych re-
lacji miedzy widzeniem, wiedzg i wtadzg (Citko 2014: 32).

Analiza Melancholii przez pryzmat ,tego, co widzialne” (Citko 2014: 32)
pozwala uchwyci¢ petnie rezyserskiej metafory odnoszacej sie do depresji. Jak
zauwaza Julia Kristeva,

[...] jesli podmiot — przynajmniej w kulturze Zachodu — staje sie podmiotem
jedynie dzigki sile negacji utraty, to melancholia jest negacjg negacji: utratg
wiary w jezyk, a tym samym w to, co jest poza nim, czyli transcendencji [...]
melancholia to stan czystej immanencji, zamkniecia drogi miedzy podmiotem
a Swiatem. Czy cywilizacja, ktora porzucila znaczenie Absolutu, nie jest z ko-
niecznosci cywilizacjg, ktora musi zmierzyc¢ sie z depresjg? (Kristeva 2007: 29).

Autorka Czarnego storica podsumowuje nastepnie swoje rozwazania na temat
sztuki, eksponujac komunikacyjng sprzecznos¢ miedzy sztukag a melancholia:

[...] czym jest wiec sztuka? Sztuka tworzy symboliczny dystans wobec nienazy-
walnego i w tym sensie jest odwrotnoscig melancholii/depresji, ktora przywiera
do nienazywalnego i przy nim — przy Rzeczy — trwa bez konca (Kristeva 2007: 29).
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Ten rodzaj specyficznej separacji Swiata od podmiotu czy tez, jak w przypadku
filmu von Triera, gtéwnej bohaterki od rodziny, przyjaciot i od Swiata przyrody,
jest w Melancholii wyraznie zauwazalny. Osobliwa forma samotnosci ujawnia
sie choéby w jednej z ostatnich scen skladajacych sie na pierwsza czesé filmu,
zatytulowang Justine. W scenie tej mozna zaobserwowac, jak goscie opuszczajg
zamek — miejsce wesela oraz niedoszle miejsce przemiany Justine. Grupowy
exodus nastepuje, poniewaz glowna bohaterka nie poddaje sie rygorowi sytuacji,
nie dostraja sie. Odjezdzajg goscie, odjezdza maz, kobieta zostaje sama:

— Mogtlo by¢ inaczej.
— Tak, moglo, ale czego sie spodziewales?
— Masz racje.

(Melancholia 2011)

Przywolany dialog pomiedzy parag malzonkow z jednej strony anonsuje
oczywisty dystans i wzajemne niezrozumienie wlasnych potrzeb, w dalszej
konsekwencji zas sugeruje, w jakiej sytuacji znajdowata sie Justine na poczgtku
weselnego przyjecia. Byla tg, ktora mialta dostroi¢ sie do starannie zaaran-
zowanego przedstawienia, zmieni¢ sie tak, by nie wyrozniac sie wsrod gosci,
a w szerszym kontekscie — wérod catego spoteczenstwa. Warto zwrocic uwage,
ze podczas tej rozmowy Justine i Michael pojawiajg sie w potzblizeniu (wspolnie)
w kadrze tylko raz, przy samym jej zwienczeniu. Nastepuje tu intencjonalne
wykorzystanie zblizen i zmiana perspektywy, w jakiej ujete zostaly postacie
w celu podkreslenia braku porozumienia miedzy nimi i uwiarygodnienia
emocjonalnej separacji. W scenie wczes$niejszej, jeszcze podczas przyjecia we-
selnego, wida¢, jak maz Justine probuje rozpiac i zdjac z niej suknie §lubng.
Biala sukienka jest tu symbolem — z jednej strony inicjacji i nowego poczatku,
z drugiej strony pelni funkcje oczywistego kostiumu wspotkreujacego gre po-
zorow. Kobieta nie wychodzi z roli panny mtodej, nie porzuca stroju, ktory ja
»kreuje”, pomaga w ukryciu szarpigcego smutku, a wiec w symulacji prawdy.
By precyzyjniej nakresli¢ kontekst przywolanej sceny, nalezy odwotac sie do
stow Jeana Baudrillarda (2005: 8), ktory zaznacza istotng réznice pomiedzy
dysymulacjg i symulacjg. Pierwsze pojecie bazuje na ukrywaniu i fabrykowaniu
faktow na przyklad w sytuacji, w ktorej nie posiadamy czegos, co w istocie do
nas nalezy, drugie z poje¢ zamyka sie w ukrywaniu, ze posiadamy cos, czego
nie jesteSmy wtascicielami. Dysymulacja nie narusza faktury rzeczywistosci,
gdyz zaczyna sie i konczy na potprawdzie. Inaczej niz w przypadku symulacji,
ktora zdaniem autora ,[...] podwaza réznice pomiedzy tym, co »prawdziwex,
1 tym, co »falszywe«; tym, co »rzeczywiste«, i tym, co »wyobrazone«” (Baudrillard
2005: 8). Mozna zatem stwierdzié, ze rzeczywisto$¢ Melancholii przynajmniej
na poczatku jest ukonstytuowana na symulacji i potrzebie zatracenia w falszu.
Ostatecznie jednak taka wizja ulega systematycznej dekonstrukcji, a nawet
zostaje poddana catkowitej degradacji w drugiej czesci filmu. Swiat utudy
i ukrywania emocji zostaje nie tyle zdlawiony, co zniszczony, tak jak wszystko
to, co z nim powigzane, tak jak otaczajgca bohateréw rzeczywistosc.



136 Hanna Kowalska

Symbol w sztuce

Jednym z cenniejszych aspektow sztuki pozostaje jej funkcja komunika-
cyjna, funkcja symboliczna oraz funkcja inicjacji doSwiadczenia. W ten uktad
jest wpisana precyzja i swoista skutecznosé, o ktorej Claude Lévi-Strauss tak
pisal w odniesieniu do symbolu:

[...] skuteczno$¢ symboliczna polegataby wlasnie na tej ,,zdolnosci pobudzenia”,
ktorg posiadalyby wzgledem siebie nawzajem struktury formalnie homologicz-
ne, wznoszone z réznych materialow, na réznych pietrach zywego organizmu:
procesow organicznych, nieSwiadomej aktywnosci psychicznej, mysli refleksyj-
nej (Lévi-Strauss 1970: 181).

Swoiste preludium do Melancholii sktada sie z serii majestatycznych ujec,
ktore zdradzaja najistotniejsze fragmenty fabuly. Wyswietlane w zwolnionym
tempie sceny przypominajg raczej pasmo apokaliptycznych obrazéw anizeli
wyjetych z dziela filmowego kadrow, ktore przemawiajg do widza jezykiem
symbolicznym. Jeden z nich uwiecznia Justine, gdy ta probuje biec, pomimo
petajacej jej nogi szarej wioknistej przedzy, ktora w swej zbitej strukturze
przypomina korzenie drzew. Samo przedzenie odsyla do symboliki tworzenia
i podtrzymywania zycia (Cirlot 2007: 338). Ten moment mozna zinterpretowac
jako metafore podjetej przez bohaterke walki o samg siebie, nie tyle wolng od
depresji, co od konieczno$ci przybierania spotecznie aprobowanych i gratyfiko-
wanych po6z. Kobieta jest ubrana w suknie slubng. Jak stwierdzono powyzej,
jest to kostium majgcy podkresli¢ narzucony jej konwenans, inaczej niz w scenie
pozniejszej, gdy bohaterka lezy zanurzona w wodzie niczym Ofelia z obrazu
Johna Everetta Millais’a. Malarz uchwycil moment agonii tytutowej Ofelii, nie
wywolujac przy tym uczucia leku.

Elaine Showalter (1997: 158) w eseju poswieconym sposobom portretowania
Ofelii w kulturze z perspektywy krytyki feministycznej stwierdza, ze Millais
pozostal ostentacyjnie obojetny na Smier¢ kobiety, sprowadzajac jg do roli
przedmiotu. Wykorzystujac te mysl — jesli przyjac za autorka, ze artysta chciat
oddac obojetnos¢ wobec smierci Ofelii — mozna zalozyé¢, ze podobnie von Trier,
poprzez nawigzanie symboliczne, zaakcentowat zgode Justine na nadchodzacag
melancholie, przyzwolenie, ktore jest bliskie obojetnosci. Melancholie, zarow-
no na obrazie malarskim, jak i w dziele filmowym w przywolywanym ujeciu,
uosabia woda, w ktorej zanurzona jest postac. Woda, jako nieskonczona i nie-
Smiertelna, ucielesnia poczatek oraz koniec wszechrzeczy; pierwotnie kojarzona
byla z madroscia, przede wszystkim tg lgczong z intuicjg (Cirlot 2007: 457).
Tym samym rezyser, poprzez nawigzanie, implikuje cechy niezwykle istotne
dla zrozumienia zachowan bohaterki. Wyréznia jg za pomocg wizualnego znaku
i tak tez kresli jej charakter.

Ten sposob obrazowania jest zgodny z podejsciem do sztuki Ernsta Cassirera.
Zaktadatl on, ze sztuka w swojej formie symbolicznej jest okreslonym sposobem
postrzegania rzeczywistosci (Cassirer, za: Raube 2015: 105), sposobem wtasci-
wym jedynie cztowiekowi, takim, ktory nie bylby osiggalny bez symbolicznego
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naddatku (Cassirer 1977: 97). Jak zauwaza Hanna Buczynska, ,[...] przez forme
symboliczng rozumiat Cassirer aprioryczng strukture integrujacg doSwiadczenie.
Rézne formy to rozne typy calosci syntetyzujacych doswiadczenie” (Buczynska,
cyt. za: Raube 2015).

Przestrzen symboliczna stanowi wiec ptaszczyzne, ktora formuje sie po-
przez procesy myslowe i pozostaje przestrzenig abstrakeji. Symboliczny Swiat
von Triera odwzorowuje te mysl, animizuje bowiem rzeczywistos¢, ktorej re-
gul Justine nie rozumie. To rzeczywistos$c odlegla od jej doSwiadczen i mysli,
W pewnym sensie wiec pozostajaca w sferze abstrakcyjnej. Dlatego, po rozmowie
z siostra, podczas ktorej bohaterka nie potrafi nazwac towarzyszacych jej emocji,
zostajac przy tym oskarzona o klamstwo, rozktada w jednym z pokoi albumy
z obrazami. Oglada Mysliwych na $niegu i Kraine szczesliwosci Pietera Bruegla,
Dawida z gtowg Goliata Caravaggia i Murzyna powieszonego na szubienicy
Zywcem za zebra Williama Blake’a — wszystkie te dzieta emanuja niepokojem
i lekiem, kazde z nich uwiecznia osobowa destrukcje, groze, ale i samotnosc,
ktora jest Justine tak bliska. Bohaterka rozklada wspomniane obrazy w miej-
sce prac autorstwa Kazimierza Malewicza. Ow kontrast form i znaczeh wydaje
sie wyjatkowo ciekawy. O ile bowiem obrazy Bruegla czy Blake’a odwzorowujg
okreslone fragmenty rzeczywistosci, nawet jesli wyszczegolniajg z nich cha-
rakterystyczng groze, o tyle dzieta Malewicza dalece wykraczaja poza potrzebe
uwieczniania jakich$ form rzeczywistosci. Suprematyzm, ktorego Malewicz byt
tworcg, odwotuje sie bowiem do potrzeby wyrazania czystych idei, wyobrazen
oraz form obecnych w umysle i nigdzie poza nim. Tym samym proébuje uchwycic
co$, czego nie widzimy, gdy koncentrujemy sie tylko na obserwacji otoczenia, nie
uciekajac w kierunku jawnego wyobrazenia. Przez symbolike obrazow wyraza
sie to, co w jakiej$ mierze okazuje sie niewyrazalne dla gtéwnej bohaterki na
ptaszczyznie werbalnej. Obrazy zastepujg stowa, odwzorowujg uczucia, poniewaz
z racji swojej struktury pozwalajg na wnikliwg obserwacje i przygladanie sie
nieoczywistemu znaczeniu. Rozkladajac je, Justine na krotkg chwile pozwala
przyjrzeé sie dlawigcym ja emocjom, wykorzystuje wspomniane dzieta do odwzo-
rowania stanu emocjonalnego, takze jako narzedzie niewerbalnej artykulacji.
Obraz staje sie wiec naturalnym dopowiedzeniem, formg komunikacji bohaterki
ze sobg i narratora filmu z widzem.

Melancholia w zrytualizowanym $wiecie

Pierwsza cze$¢ filmu, nastepujgca po prologu i przedstawiajgca wesele,
obrazuje rytual, o ktorym Mary Douglas (2007: 130) pisze, ze w swojej istocie
»l...] uznaje potege nieladu”. Poszukuje znaczen poza umystem, ktory nie jest
w stanie doj$¢ do prawdy poprzez Swiadomie podjety wysitek poznawczy (Douglas
2007: 130). Podczas pierwszej czesci filmu widz obserwuje gosci weselnych, ktorzy
wcielajg sie w role wezesniej rozpisane przez siostre gtownej bohaterki — Claire.
Jednoczesnie Justine, pomimo poczgtkowych prob, nie potrafi dopasowac sie
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do rozplanowanego skrupulatnie rygoru wydarzenia. Jak sama stwierdza
w rozmowie z siostrg — tej samej rozmowie, po ktorej rozklada na pétkach
albumy z obrazami — ,u$miecham sie¢ i uSmiecham” , w odpowiedzi zas styszy
oskarzycielskie: ,oktamujesz nas” (Melancholia 2011). Wedlug slow rezysera
Justine podejmuje wysilek, by zy¢ wedtug spotecznych pryncypiow:

Sprawdza kierunek, w jakim jej zycie sie toczy. Chce by¢ normalna, chce cieszy¢
sie malzenstwem, korzystac z dobrej pracy, przezywac Swiat, jak inni. Wierzy,
ze jesli wejdzie na te Sciezke, uda jej sie pokonac niemoc i poczucie nicosci. Lecz
kiedy one jg dopadaja, nie potrafi walczy¢, jest jeszcze bardziej nieszczesliwa
(von Trier, cyt. za: Wroblewski 2011).

Ostatecznie w akcie sprzeciwu zdradza swojego dopiero co poslubionego
meza z jednym z gosci weselnych. Swoisty akt niepostuszenstwa ma miejsce
na polu golfowym, na ktorym, co wazne, znajduje sie dziewietnascie, nie za$
osiemnascie dotkow. Ten nadmiar determinuje sztucznosé otoczenia, osobniczg
kreacje rzeczywistosci. Sygnalizuje, ze porzadek, w ktory uwiktani sa bohate-
rowie dramatu, okazuje sie niczym wiecej niz fantasmagoria, ktorej nie warto
ufac. Rytuat weselny ma takze, a moze przede wszystkim, uchwyci¢ spoteczng
aberracje i niezrozumienie dla depresji, ktora jest istotg rezyserskiej metafory.
Wesele moze roéwniez symbolizowac nowy poczatek, cheé rozpoczecia nastepnego
rozdziatu zycia. Okazuje sie by¢ jednak tylko rodzajem maskarady zafalszo-
wujacej rzeczywisty obraz, proba bez powodzenia. Proba, gdyz Melancholia
demaskuje ten rodzaj falszerstwa juz na poczatku, na poziomie fabularne;j
ekspozycji zawartej w prologu. W ujeciu otwierajacym pojawia sie w zblizeniu
twarz Justine. Planeta o nazwie Melancholia pojawia sie w lewej czesci kadru,
dokladnie tam, gdzie wcze$niej widniata blada twarz Justine — von Trier buduje
wiec wizualny, symboliczny zwigzek miedzy planeta a bohaterka, podkresla,
ze to wlasnie Justine jest Melancholia. Od poczatku zatem odbiorca wie, jak
zakonczy sie cala historia: Justine nie przetrwa, Ziemia ulegnie zagladzie.
Tak komentuje swojg koncepcje von Trier (cyt. za: Wroblewski 2011): ,[...] chcia-
lem w prologu zawrzec skrot tego, co pézniej zobaczymy w wersji rozszerzonej
na ekranie. Jest to sen bohaterki, ktora wszystko przewidziata. Nie ma w tym
nic nadzwyczajnego”.

Chcac dookresli¢ te mysl, trzeba dodaé, ze sen z jednej strony zasadza sie
na bezradnos$ci wobec tego, co inicjuje sie poza §wiadomoscig $nigcego, z dru-
giej daje poczucie nieograniczenia, w ktorym jednostkowe odczucie tozsamosci
pozostaje jedynym, do ktorego mozna sie odwotac¢ (Fromm 1951: 19). Niejako
w my$l powyzszych stow Justine kreuje we $nie swiat wolny od utudy, choc
znajdujacy sie na krawedzi rozpadu. Sen przydaje takze nie tyle calkowitej
nierealnosci, co pewnej imaginacji, ktora odwotuje do ukrytych potrzeb, od-
stania mrok, a jednocze$nie zamyka go w bezpiecznych poznawczo ramach
wspomnianej imaginacji.

W ujeciu von Triera ostateczna zaglada jest odpowiedzig na wczesniej-
szy koniec, ten znacznie bardziej osobisty, intymny i motywowany choroba.
Na podobny szczegol zwraca uwage Tadeusz Sobolewski (2011) w recenzji
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filmu zatytutowanej Katastrofa jako lekarstwo, piszac: ,[...] depresja [Justine
—uzup. H. K] sprawia, ze na dtugo przedtem przezyta swoj koniec Swiata, swojg
»melancholie«. Nie potrzebowata do tego kosmicznej katastrofy, zeby zyczy¢
Swiatu znikniecia”.

Kolejng sceng o duzym znaczeniu symbolicznym jest ta, w ktorej Justine
wraz z siostrg odbywa konng przejazdzke. Gdy obie probuja przegalopowac
przez most, Abraham — kon Justine — zatrzymuje sie, nie reaguje na komendy,
nie chce biec dalej. (Zwierze rowniez nie przebiega przez most we wezesniejszej
scenie, w ktorej na przejazdzce bohaterce takze towarzyszy siostra, z ta réznica,
ze zachowanie wierzchowca nie wywotuje w Justine agresji). Scena ta, w ktorej
natura nie godzi sie zosta¢ ujarzmiona, sytuujac sie niejako wbrew czlowiekowi
i jego woli, gdyz wyczuwa zagrozenie, ma wskazaé, ze gtdwna bohaterka nie
ma mozliwos$ci ucieczki ani zmiany doczesnej sytuacji. Kiedy zaczyna chlostac
niepokorne zwierze, trudno nie odnies¢ wrazenia, ze jej agresja wymierzona
jest w nig sama i jej niemozno$¢ przezwyciezenia choroby. Nie bez znaczenia
jest takze symbolika mostu, przez ktory kobieta probuje przeprawi¢ Abraha-
ma — most ,[...] symbolizuje przejscie z jednego stanu w drugi na rozmaitych
poziomach [gdzie — uzup. H.K.] wszelako »drugim brzegiem« jest [...] $§mierc”
(Cirlot 2007: 260). Odwotujac sie do tych stow, mozna odczytaé zachowanie
Abrahama jako niezgode na zblizajacg sie zaglade, natomiast reakcja Justine
ma zaakcentowac towarzyszacg jej potrzebe Smierci.

Na pelniejsze zrozumienie analizowanej sceny pozwoli przywotanie symbo-
liki konia. Kon jest ,[...] zwierzeciem chtoniczno-funeralnym” (Cirlot 2007: 193),
niosgcym skojarzenia ze $miercig i wyniszczeniem. W bajkach i legendach
zwierzeta te czesto posiadaty tez zdolnos¢ przewidywania przyszlych wydarzen
i przestrzegania przed zagrozeniem (Eliade 1966: 194). Symboliczna forma kapi-
tulacji ogiera jest wyrazem oportunizmu otoczenia (natury) wobec nadchodzacego
konca, wybrzmiewa w kontrascie do postawy Justine, ktora — akceptujac swoja
sytuacje (chorobe) — pragnie poddac sie jej regutom. Nie podejmuje walki o zmia-
ne, nie chce zdrowiec, poniewaz nie przezwyciezy to otaczajgcej ja destrukcji,
by¢ moze tylko owe procesy spowolni, ale ich z cala pewnoscig nie zatrzyma.
William Styron w swoim stynnym Eseju o depresji zauwaza, ze:

[...] depresja jest zaburzeniem afektywnym, tak tajemniczo bolesnym oraz w tak
nieuchwytny sposob objawiajgcym sie jazni — intelektowi, ktory peini funkcje
mediatora — Ze opisanie jej stowami graniczy z niemozliwoscig. Dlatego jest
ona niemal catkowicie nie do pojecia dla kogo$, kto nigdy sam nie doswiad-
czyt jej w ekstremalnym wymiarze, mimo ze przygnebienie czy podty nastroj,
w jakie czasem wpadamy i wigzemy je z ogolnymi klopotami zycia codziennego,
sg tak powszechne, ze wiekszosci z nas dajg niejakie wyobrazenie o depresji
w jej skrajnej postaci (Styron 2012: 9).

Jakby w odpowiedzi na te osobliwg nieswiadomo$¢ Melancholia pozwala
przygladac sie cierpieniu, jak rowniez zauwazy¢ site i madrosé gtownej bohaterki
dramatu. W filmie sportretowano Justine nie tylko jako ofiare choroby, ale takze
ofiare okolicznosci, ktore jg uksztaltowaly. Nakreslono mechanizm spotecznego
wykluczenia i niezrozumienia ze strony matki, ktorg mozna scharakteryzowac
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jako apodyktyczna, z drugiej jednak strony zdradzajacg, podobnie jak jej corka,
dystans do spotecznych mechanizméw. Odstania sie on cho¢by w scenie rozmowy
z corka, gdy ta pragnie zwierzyc¢ sie matce z towarzyszacych jej lekow:

— Co tu robisz? Nie masz tu czego szukaé. Ja tez nie. Twoja siostra dala sie
temu wszystkiemu zaczarowac.
— Mamo... Troche sie boje.
— Troche? Na twoim miejscu bytabym przerazona.
— Nie, chodzi o co$ innego... Ja sie boje, mamo. Z trudem chodze.
— Jakos sie toczysz, jak widze. Wiec sie stad wytocz. Przestan marzy¢, Justine.
— Boje sie.
— Jak my wszyscy. Daruj sobie.
(Melancholia 2011)

By podkresli¢ samotnos¢ Justine, uchwycono jg w kadrze tak, by spotego-
wac poczucie, ze bohaterka jest w nim sama. Rezyser osigga taki efekt poprzez
zblizenia i poétzblizenia. W ten sposéb wizualnie izoluje Justine od matki.
Corka i matka, choé¢ rozmawiajg i cho¢ tgczy je obszar jednego pokoju, zdajg sie
przebywaé w réznych przestrzeniach. Takze ojciec bohaterki, cho¢ wydaje sie
przeciwienstwem matki, jest bowiem pogodny, otwarty i troskliwy wobec corki,
ostatecznie odchodzi od niej, pozostawiajgc zdawkowy list pozegnalny. Gdy
Justine, po wielu probach, nie potrafi przejsé przemiany, porzuca jg takze maz.
Bohaterka poddaje sie temu wykluczeniu, poniewaz, jak sie wydaje, dostrzega
sztuczno$é otoczenia, jego potrzebe blichtru i cigglej autoprezentacji. Kobieta
czuje sie swobodnie w momencie, gdy naga lezy w lesie w §wietle Melancholii.
Las wedlug Carla Gustava Junga (za: Cirlot 2007: 260) poprzez swoja groze
symbolizuje sklonnos¢ nieswiadomosci do przestaniania rozumu i jest Scisle
powigzany z niebezpieczenstwem. Powyzsza konotacja pozwala spojrze¢ na
Melancholie jako na oczywiste zagrozenie, wobec ktorego Justine nie tylko
jest ulegla i nie odczuwa strachu, ale poprzez swojg nagos¢ manifestuje pelne
nieskrepowanie i wolnosc, ktorych nie odczuwala w sytuacjach wezes$niejszych.
Scena ta symbolizuje silng wiez, ktorej brakuje w relacjach Justine z rodzina,
wiez wynikla przede wszystkim z akceptacji tego, co niesie ze soba Melancholia.
Nalezy tez podkresli¢ kontrast pomiedzy powyzsza sceng a sceng juz w tym
artykule oméwiong — w ktorej Justine nie pozwala zdjgc z siebie sukni Slubne;j.
Sceny te ukladajg sie w specyficzng konfrontacje postaw i znaczen. Zestawiajg
ze sobg przymus i wybor, niemoc i swobode, probe konsensusu oraz poczucie
wolnos$ci. Stanowig wiec niejako uzupelnienie stow Cassirera o istocie kultury
jako systemu ksztaltujgcego spoteczne i zarazem jednostkowe poczucie wolnosci.
Cassirer stwierdza, ze:

[...] tym, co kultura obiecuje cztowiekowi, i tym, co moze mu jedynie da¢, nie jest
szczesliwose, lecz bycie godnym szczescia. Jej celem nie jest urzeczywistnianie
szczescia na ziemi, lecz urzeczywistnianie wolnosci, prawdziwej autonomii,
ktora nie oznacza technicznego panowania czlowieka nad przyroda, lecz mo-
ralne panowanie nad samym sobg (Cassirer, cyt. za: Hamela-Dudek 2012: 106).
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Symbolika koloru, symbolika zmiany

Pierwsza czesé¢ Melancholii jest utrzymana w z6tto-zlotej tonacji. Zétty od-
cien dominuje w calej sekwencji wesela, przejawia sie w wybranych elementach
Swiata przedstawianego, na przyklad podpalonych z6ttym ptomieniem lampio-
nach, wypuszczonych przez weselnych gosci do nieba jako zwiastun szczescia
i przysztej pomyslnosci mlodej pary. Cala zabawa odbywa sie nocg w zamkowym
ogrodzie. Czern nocy tylko podsyca jasno$¢ lampionow. W scenie tej rezyser
koncentruje uwage na detalach, na przyklad przyglada sie zyczeniom i hastom,
ktore wypisane przez rodzine i znajomych na ptongcych swiatlem lampionach
wznoszg sie powoli ku ciemnosci. Zaznacza w ten sposob ich nietrwalos¢ oraz
symboliczny naddatek sensu. Plomien i swiatlo, jak pisze Cirlot (2007: 320), ,[...]
majg pewne znaczgce punkty styczne. Wedtug Bachelarda ptomien symbolizuje
transcendencje samg w sobie, Swiatto zas jej oddzialywanie na sfere dookolng”.
Dla Junga (za: Cirlot 2007: 183) z6lty to ,[...] kolor stonca, ktore wytania sie
z mroku, by jednak, co istotne, znow znikngé¢ w ciemnosci”, a ponadto ,[...] z6}¢
pozostaje kolorem intuicji, ktora wskazuje poczatki oraz kierunki wydarzen”.
I rzeczywiscie, utrzymana w zo6ttej kolorystyce pierwsza czes¢ filmu portretuje
probe odszukania przez Justine nowej drogi zyciowej, swoistego przejscia, ale
takze, jak sie w koncu okazuje, stanowi zapowiedz ostatecznego rozpadu relacji
zarowno rodzinnych, jak i spotecznych. Wedtug Junga (za: Cirlot 2007: 183) zolty
kolor wprawdzie kojarzy sie ze §wiattem, iluminacja, ale takze z rozproszeniem
oraz zbiorczg generalizacjg. W tym kontekscie nie sposob nie przywolac¢ symboliki
lampionu, ktory, jak podkresla Cirlot (2007: 221), ,[...] jak wszelkie »Swiatto«
uniezaleznione od §wiatla, tj. oderwane, symbolizuje zycie jednostkowe wobec
egzystencji kosmosu, przejsciowos¢ wobec wiecznosci, »rozproszenie« wobec
esencji”. Jesli wiec lampiony sg metaforg jednostkowego zycia, to fabuta filmu
wyraznie uwypukla jego fatalizm. Lampiony z zyczeniami przynoszg go$ciom
weselnym rados¢, ale nie trwa ona duzej niz sam ceremoniat. Swiecac przez
chwile jasnym swiatlem, wypuszczone do nieba w jakims$ wspolnym zbiorze,
ostatecznie dryfujg samodzielnie, do chwili, az calkowicie sie¢ wypalg i znikng
z pola widzenia. Zaréwno opisana scena, jak i cale wesele odbywa sie nocg,
w porze dnia zwigzanej z bierng, zenskg zasadg organizujgcg uniwersum,
bedgca uprzednioscig zwiastujgcg dzien, czyli zmiane (Cirlot 2017: 272).
I choé rytual weselny ukrywat u swych podstaw koniecznos¢ zdyscyplinowania
Justine, rewolucja, ktora ostatecznie sie dokonata, miala wyraznie inny ksztalt,
niz zyczytaby sobie tego rodzina panny mlode;j.

Przywolane powyzej symboliczne znaczenia pomagajg nakresli¢ obraz
zaproszonych na wesele gosci, ktorzy jako grupa spoleczna tworzg osobny
zbior, stajgc sie tym samym swoistg figurg uosabiajgcg spolteczne mechanizmy
i konwenanse, niespgjne, ktorym bohaterowie ulegajg nieSwiadomie, odruchowo.
Przede wszystkim sg one krzywdzace wobec potrzeb wybranej (cierpigcej na
depresje) jednostki. Jak podkresla Kristeva,
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[...] nieSwiadomos¢ jako ciato méwigce to jedno z najwiekszych odkryé¢ w kultu-
rze nowozytnej. Freud chce nam powiedzie¢, ze to, co umyka rozumowi, samo
posiada wlasng dyskursywnos¢, ze to, co pozornie nierozumne, takze posiada
jezyk, ze to, co pozornie chaotyczne, poddane jest prawom struktury. Ma to
niebagatelne znaczenie zaré6wno dla koncepcji podmiotu, jak koncepcji jezyka.
[...] gdyby tak bylo, popedy jako mroczne sity biologiczne nigdy nie moglyby zo-
sta¢ uswiadomione, czyli nigdy nie moglyby stac sie sensowne. Tym, co spelnia
tu role posredniczaca, jest jezyk. Jak powiada hermeneutyka, to tylko ma sens
w naszych oczach, co juz mialo 0w sens w sposéb utajony. Jak zauwaza Lacan,
ynieswiadomosé ustrukturowana jest jak [lub w innych wariantach: poprzez]
jezyk”, co oznacza, ze podmiot staje sie¢ podmiotem dopiero wtedy, gdy wkracza
w porzadek symboliczny. Dla Freuda, do ktorego Lacan nieustannie powraca,
popedy sa nosnikami znaczen, ktérych odezytywaniem zajmuje sie psychoana-
liza (Kristeva 2007: 10, 11).

Tym samym, wyroézniajac nieSwiadomos¢ jako jedno ze zrodel poznania,
mozna przyjac, ze poprzez jezyk rozumiany jako narzedzie komunikacji pozwala
ona dotrze¢ do znaczen wczesniej nieobecnych. Dodatkowo niezaleznie od jezyka
odpowiedzialnego za kategoryzacje poje¢ funkcjonuje jezyk odwoltujgcy sie tylko
do sfery emocjonalnej (Cassirer 1977: 81). Niejako dopelniajgc narracje, w dru-
giej czesci filmu — czesto uzywajgc blekitnej tonacji — von Trier na pierwszym
planie umieszcza siostre Justine. Kolejny raz siega wiec po kolor jako element
transponujgcy znaczenie, ale tez przynalezacy szczegolnie do rzeczonych emocji.
Niebieska jest wiec Melancholia. Jak pisze Cirlot (2007: 184), ,[...] biekit to
mrok, ktory stal sie widzialny. Blekit, pomiedzy bielg i czernig (dniem i nocg)
wskazuje na rownowage zmienng zaleznie od tonacji”.

Nasycone blekitem kadry, dominujgce w czesci filmu opowiadajgcej o Claire
i jej emocjach, sg wiec probg zademonstrowania towarzyszgcego jej strachu.
Kobieta, w przeciwienstwie do siostry, nie potrafi pogodzi¢ sie z nieuchronng
katastrofg, dlatego pozwala, by jej perspektywe zdominowal ,mrok, ktory stat
sie widzialny” (Cirlot 2007: 184). Blekit podkresla rowniez symbolike wrogiej
planety. Depresja i uosabiajgca jg Melancholia niosg mrok i §mier¢. Nalezy jed-
nak podkresli¢, ze jej kolor wskazuje, iz emocje zostaly rozpoznane i oswojone,
zwlaszcza w przypadku Justine. Mozna wiec wysnuc teze, ze w pewnym sensie
Melancholia, poza lekiem i niemoca, przynosi ukojenie, spokdj oraz rownowage
wyniklg z samoswiadomosci.

Struktura depresji

Co bardzo istotne, von Trier rozumie samotnos¢ Justine i wymownie prze-
suwa ciezar owego dojmujgcego doswiadczenia na otoczenie, nie zas$ na glowng
bohaterke. Justine nie jest przedstawiona jako ofiara samej depresji, w jej
nieprzystosowaniu dostrzegalna jest sila, a nie stabos¢. Tym samym uwidacz-
nia sie spostrzezenie, ze kazda forma wykluczenia czy odrzucenia poteguje
(w sposob oczywisty) destrukcje i poczucie samotnosci. Uwypuklenie osamotnienia
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zyskuje tu paradoksalny, przewrotny, ale i tragiczny wydzwiek. Depresja jest
choroba samotnosci i pustki, ktora w sposob szczegélny domaga sie rozumie-
nia i obecno$ci innych, zwlaszcza bliskich oséb. Trafnie pisze o tym A.O. Scott
w recenzji zatytulowanej Bride’s Mind Is on Another Planet:

W przeciwienstwie do innych bohaterow-ofiar von Triera — w tym granych przez
Emily Watson w Przetamujqc fale, Nicole Kidman w Doguille i Bjork w Tariczqgc
w ciemnosciach — Justine nie jest atakowana i ponizana przez innych ludzi.
Zneutralizowano tu element meskiej agresji, ktory byt tak potezng silg we wspo-
mnianych filmach i integralng czescig osobowosci tworczej Pana von Triera.
Mezczyzni, ktorzy ,krazg” wokot Slubu, w tym beztroski Michael i narzucajacy
sie John, nie sg grozni, tylko bezuzyteczni (Scott 2011; ttum. moje — H.K.).

Takze Tadeusz Sobolewski w przywolanej juz w niniejszym artykule recen-
zji, powracajac przy tym do innego filmu von Triera, Idioci (1999), podkresla
fatalizm wynikajgcy z osamotnienia bohaterki, ale takze sile, ktéra moze miec
W nim swoj zaczyn:

W Melancholii powraca trop z filmu von Triera, ktéry podoba mi si¢ najbardziej
(choc nie jest to film ,do lubienia”) — Idiotéw. Wyrazal on idee, ze to, co w zyciu
spotecznym bywa oceniane jako nienormalne, chore, ,idiotyczne”, w pewnych
sytuacjach nabiera wartosci i stuzy jako obrona, staje sie zrodlem sity. Ten
paradoksalny mechanizm jest jednym ze zrodet sztuki [...]. U Triera nie ma
apokalipsy, nie ma winy, kary, nagrody. Nie ma wyjscia. Jest czysta ostatecz-
nos¢, ktora sie zbliza, wprawiajagc widza w szczegdlny stan oczekiwania, czy
wrecz pozgdania (Sobolewski 2011).

Samotnos¢ Justine ma swojg przyczyne w niezrozumieniu jej przez bliskich,
w ich niemal odruchowej pogardzie dla jakichkolwiek symptomow niezgodnosci
z tym, co charakteryzuje ich samych. Nie bez przyczyny akcja Melancholii roz-
grywa sie w specyficznym miejscu — jest nim stary szwedzki zamek Tjoloholm.
To przestrzen precyzyjnie okreslona, ale i w jakims sensie niescista, odwolujgca
sie do basni, a tym samym do gry wyobrazni, gdyz, jak stwierdza Cirlot,

[...] zamek to symbol zlozony, wywodzacy sie z [obrazu] domu i jednoczes$nie
obszaru ogrodzonego [...] zamek to — w sensie ogolniejszym — zbrojna i czuwa-
jaca moc duchowa [...]. LSnigca blaskiem swigtynia jest urzeczywistnieniem
niepojetego, materializacjg nieoczekiwanego (Cirlot 2007: 469—-470).

Ten osobniczy kontrast pomiedzy okreslonym i niedookreslonym ma wzmoc-
ni¢ poczucie zagubienia i dezorientacji Justine. Nie sposob takze nie odnie$¢
wrazenia, ze jako symbol zamek urzeczywistnia glebszy sens choroby, z jaka
zmaga sie bohaterka. Zamek pelni bowiem swoistg funkcje heterotropii — utopii,
o ktorych Michel Foucault pisal, ze:

[...] stanowig one umiejscowienie pozbawione prawdziwego miejsca. Wobec rze-
czywistej przestrzeni utopie znajdujg sie w ogolnej relacji bezposredniej badz
odwrodconej analogii. Sg spoleczenstwem w formie doskonatej albo stanowig jego
doskonale przeciwienstwo, pozostajg jednak zawsze w zasadniczy i fundamen-
talny sposob przestrzeniami nierzeczywistymi (Foucault 2006: 9).
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Dla Justine zamek uosabia miejsce, w ktorym probuje sie ona dostroi¢ do
spotecznych wymagan, jakie narzuca rodzina. To miejsce prostych, klarownych
zasad majacych stanowi¢ odpowiedz na, jak sie wydaje, specyficzny rodzaj utom-
nosci. To takze przestrzen, w ktorej Justine powinna doswiadczy¢ szczescia,
rozpoczynajac nowy rozdzial w zyciu, otoczona rodzing i przyjaciétmi. W tym
kontekscie zamek wyznaczony na miejsce ceremoniatu stanowi dla niej rodzaj
obietnicy speilnienia, w ktorym, jak sie potem okaze, tylko na chwile Swiat
stanie sie lepszy, a zycie tatwiejsze, gdyz wzbogacone celem lub raczej obowigz-
kiem. Akcja filmu osadzona jest w basniowej przestrzeni, by kontrastujac ja
z bolesnymi doswiadczeniami ostatecznie wykazac fatsz i ztudnos¢ otoczenia,
by zdemaskowac¢ fasadowosé zachowan bliskich gléwnej bohaterki.

Melancholia legitymizuje miejsce jako przestrzen ustalonych wartosci, ktore
ulegaja powolnej demitologizacji, niemniej, jak zauwaza Yi-Fu Tuan (1987: 75),
na poczatku tego procesu miegjsce jest tozsame z utopig zwiastujgcg konsensus.
Przestrzen pozostaje czyms, co wyznacza tozsamosc, jako ze stanowi centrum
ustalonych wartosci, ale istotne okazuje sie to, ze czlowiek poprzez przebywa-
nie w przestrzeni przydaje jej okreslonych konturow, wyznacza jej schemat
czy wzor (Tuan 1987: 53—54). Podobny zabieg — podkreslenia kojacej wiary
w nieprawdziwe — von Trier wykorzystuje wtedy, kiedy pozwala matemu chlopcu
§ledzi¢ rozmiar planety za pomocg zwinietego w spirale drutu. To magiczne
urzadzenie, ktore chlopczyk sam skonstruowat, ksztattem przypominajgce koto na
patyku, ma zaspokoi¢ ciekawos¢ kilkulatka i utwierdzic¢ go, a potem jego matke
— siostre Justine — w przekonaniu, ze obca planeta nie stanowi zagrozenia
i ze przeleci w bezpiecznej odleglosci od Ziemi, pozostajgc tylko fascynujgca
naukowo atrakcjg. Warto siegnaé po znaczenie symboliczne dzieciecej zabawki,
ktora swoim kolistym ksztaltem ma scharakteryzowaé¢ Melancholie, ma jg
okielznac, oswoic i w koncu odseparowac od reszty Swiata, w szczegolnosci tego,
co wydaje sie bezpieczne i znajome. Zgodnie ze stowami Cirlota:

[...] wlaczanie istot, przedmiotow czy figur w obszar zamkniety jakims obwodem
ma sens dwojaki: od §rodka — ograniczania i okreslenia, od zewnatrz — ochrony
owej zawartosci materialnej badz psychicznej, chronionej w ten sposob przed
[...] zagrazajacymi jej z zewnetrznej strony; wykazujacej pewne podobienstwo
do chaosu (Cirlot 2007: 278-279).

Taka proba symbolicznej interpretacji wydaje sie pasowaé¢ do wizji von
Triera, w ktorej druciana zabawka pelni role magicznego amuletu, pomaga
bowiem ukoic lek i oswoi¢ rzeczywisto$é na chwile przed caltkowitg katastrofa,
daje wiec site potrzebng do zmierzenia sie z tym, co budzi strach i pozostaje
nieznane. Dunski rezyser, wykorzystujac takie elementy §wiata przedstawio-
nego, wzbogaca filmowa narracje o to, co wydaje sie w pierwszym odruchu zbyt
irracjonalne, ale, jak uSwiadamia tworca, ostatecznie pomocne w pokonywaniu
tego, co wywotuje lek. Trudno tez tego symbolicznego szyfru nie odniesé¢ do sa-
mej depres;ji jako stanu psychicznej izolacji, jak rowniez obrony przed chaosem
rzeczywistosci, ktory przeraza i paralizuje.
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Film von Triera jako Srodek wyrazu symbolicznej tresci wydaje sie nietatwy
w odbiorze. Rezyser, co wazne, podkresla takze pozytywne aspekty depresji/
melancholii, takie jak opanowanie w obliczu zblizajacej sie katastrofy i pomoc
siostrzencowi, zachowanie, ktore pozwala Justine kontrolowaé¢ wewnetrzng
rozpacz zwigzang z niemozno$cig poprawnego odczuwania. Tym samym
umieszcza depresje w pozytywnym kontekscie, jako te jakos¢, ktora potrafi
stuzy¢ jakiemus dobru, co moze stanowic pocieszenie. Paradoksalnie depresja
nie jest swoista putapka bez wyjscia. Co wiecej, zostaje przedstawiona jako sila
w obliczu nieuchronnego.

Podsumowanie. Melancholia - pomiedzy sila a staboscia

Zademonstrowane w Melancholii rudymentarne niezrozumienie potrzeb,
ktore ksztaltujg sie w sferze zdrowia i choroby, pozwala dostrzec rezygnacje
z psychicznej postawy niezgody, takiej, jaka zachodzi na przyktad w chwili oswo-
jenia w sobie cho¢ czesci cierpienia. Dychotomiczny podzial, w ktérym zawiera
sie brak zrozumienia, podkresla moment zmiany jako element sprzeciwu wobec
postawy protestu. Nie bez przyczyny goscie weselni sukcesywnie wypelniajg
swoje postanowienie dobrej zabawy uprawomocnione umowag spoteczng. Justine
zas jako osoba w depresji nie jest w stanie wywigzac sie ze swojego zobowigza-
nia, w zwigzku z tym w akcie swojej matosci, lub tez raczej wielkosci, zakloca
spoteczny konwenans towarzyszacy rytuatowi wesela. Ten swoisty bunt pozwala
W sposob ostateczny zwroci¢ uwage otoczenia na cierpienie Justine spowodo-
wane niemoznoscig odczuwania wedlug i w zgodzie ze spotecznymi wymogami.
Nie sposob wiec nie zauwazyc¢, ze Lars von Trier portretuje depresje jako site,
a nie stabos¢, zas towarzyszaca Justine wytrwalos¢ w swoistym postanowieniu
niezgody na zastang rzeczywistos¢ pozostaje ze strony gtownej bohaterki aktem
niezaprzeczalnej odwagi i determinacji. Relacje Justine z osobami, ktore nie
sg bezposrednio doswiadczone depresja, majg uwidocznic fatsz tych ostatnich.
Ukazac zaklamanie i utomno$¢ w percepcji rzeczywistosci, przeciwstawiajgc
temu swoistg prawde choroby i wpisany w to absurd. Polega on na tym, ze zy-
cie nieobcigzone depresja zostaje ukazane jako nie-zycie. Paradoksalnie stan
emocjonalnej dysfunkcji i cierpienia pozwala von Trierowi wskazaé¢ prawde
i unikalne doswiadczenie zycia w calym jego charakterze, wigzac je takze z ko-
niecznoscig ubierania spotecznych masek. To one animizujg spoteczng tozsamosc,
ktora ,[...] jest nadawana w aktach spotecznego rozpoznania” (Berger 2004: 97).
W Melancholii depresja jawi sie jako doswiadczenie graniczne, nierozerwalnie
zwigzane z poszukiwaniem autentycznosci. Poprzez fabule tworca portretuje
pragnienie zrzucenia masek, ktore moze zajS¢ w przypadku niespdjnego wize-
runku — rozdzialu pomiedzy tym, co publiczne, a tym, co pozostaje w sferze
prywatnosci. Ta dysharmonia tylko podkresla wyrazny zwigzek depres;ji
z poczuciem falszu, ale i z pozytywnym spojrzeniem, ktére moze pozostac blizsze
obiektywizmowi niz pesymizmowi. Tak uchwycone relacje depresji i autentycz-
nosci niewatpliwie pozostawiaja przestrzen dla autorefleksji.
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Dzigki treSciom symbolicznym rezyser odwotuje sie przede wszystkim do
emocji. Kreuje sytuacje oraz motywy w sposob klarowny i poprzez emocjonalng
transparentnos¢ zwraca sie niejako wprost do widza, budujac intymng relacje
pomiedzy doswiadczeniem depresji a wrazliwoscig odbiorcy. Sam obraz okresla
sie jako zbiér spgjnych form opatrzonych jednym sensem (Cirlot 2007: 276).
Jak zaznacza autor przywolywanego tu Sfownika symboli, obraz przyjmuje
najwyzsza z form umozliwiajacych poznanie, powodem tego pozostaje fakt,
ze poznanie dazy w swojej syntezie do catkowitej wizualizacji (Cirlot 2007: 276).
7Z kolei w mys$l teorii Herberta Reada ,[...] wszelki wytwor sztuk wizualnych jest
formg mysli, a wiec ma dajacy sie uchwyci¢ rozumowo ekwiwalent pojeciowy”
(Read, cyt. za: Cirlot 2007: 276). Obraz staje sie wiec nie tylko dopowiedze-
niem czy inicjatorem narracji. Przede wszystkim dopelnia gre symboli obecng
w Melancholii.

W filmie von Triera symbolika kreuje i domyka obraz depresji, wzmacnia
go, przywotujac emocje, ale przede wszystkim wszystko to, co jest obecne pod
powierzchnig znaczen. Jezyk symboliczny wspotbrzmi z depresjg na pozio-
mie tego, co zostaje czesto intencjonalnie ukryte, by pozosta¢ odseparowane
od innych ludzi i od otaczajacej rzeczywistosci. Jak zauwaza Julia Kristeva
(2007: 223), ,...] sztuka obrazu celuje w surowym ukazywaniu okropnosci, kino
zas$ jest sztukg apokaliptyczng w najwyzszym stopniu, poniewaz obrazy posiadajg
moc prowadzenia nas w leku”. Te osobliwg zdolnos¢ kina wykorzystat von Trier.
Polgczyt narracje o psychicznej niemocy zwigzanej z depresja, ktora tak silnie
odgradza od §wiata, z jezykiem filmowego obrazu i symbolu, ktory werbalizuje
to, co ukryte, i dopelnia obrazu melancholii, podkreslajgc tragizm, ale takze
wilasciwg jej unikatowosc. Ma ona swdj przyczynek w negacji oraz swoistym
sprzeciwie wobec tego, co zastane, a co czasem zbyt trudne. Symboliczne obrazy,
a takze towarzyszgca im koncentracja na przekazywaniu znaczen za pomocg
Ltego, co widzialne” (Citko 2014: 32) suponuje niemoznos¢ wyrazenia siebie
w chorobie. Podkresla wiec wyalienowanie bohaterki, ale tez uswiadamia, jak
bardzo obcy pozostaje jej swiat dla oséb niedotknietych podobnym doswiad-
czeniem. Symbolika pozwala tragizm tej sytuacji uchwycic i urzeczywistnic.
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Streszczenie

Autorka systematyzuje rozwazania nad problematyka depresji oraz melancholii
i traumy wyniklej z tych przypadlosci na przyktadzie Melancholii w rezyserii Larsa
von Triera. Poddaje analizie oraz interpretacji symbolike depresji zawartg we wspo-
mnianym filmie. W tekscie wykazano, ze obraz depresji przedstawiony w Melancholii
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w sposob symboliczny odzwierciedla rézne postawy spoleczne wobec tej choroby oraz
pelni funkcje komunikatywng wzgledem widza. Powyzsze rozwazania umieszczono
w kontekscie badan nad antropologia obrazu oraz analizy jezyka symbolicznego,
W powigzaniu z rozwazaniami nad charakterem spolecznych doswiadczen.

A Symbolic Image of Depression in Lars von Trier’s Melancholy
Summary

The author of this article systematizes reflections on the problems of depression
and melancholy and the resulting trauma based on the example of Melancholy directed
by Lars von Trier. She analyses and interprets the symbolism of depression contained
in the film. In the article, it is shown that the image of depression presented in Melancholy
rises to the rank of a symbol that portrays different social attitudes towards illness
and has a communicative function towards the viewer. These analyses involve research
on the anthropology of the image, as well as the analysis of the symbolic language,
which is important, among other things, in the consideration of the nature of broadly
understood social experiences.



