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Wstep

W dobie kultury 2.0 zycie spoteczne zespojone jest z cyberprzestrzenig. Dostep
do Sieci nie jest warunkiem funkcjonowania w spoteczenstwie, lecz jego brak
prowadzi¢ moze do licznych trudnosci, a nawet alienacji. Wykluczenie cyfrowe
W sposob posredni prowadzi bowiem do wykluczenia spotecznego (Inglot-Brzek
2011), definiowanego przez Anthony’ego Giddensa (2006: 738) jako sytu-
acja, w ktorej jednostki zostajg pozbawione mozliwosci pelnego uczestnictwa
w spoleczenstwie. Halina Ganinska (2008: 175) prezentuje kulture cyfrowsg jako
nowy wymiar kultury spolecznej, stwierdzajgc, ze wspolcze$nie obserwujemy
zjawisko wkraczania do powszechnej Swiadomosci zjawisk takich jak mediacja
i medializacja, technoetyka i ekranologia oraz ,interaktywnos¢ ponad lokalnym
horyzontem”. Przychodzi nam funkcjonowa¢ w kulturze cyfrowej, gdzie wiek-
szo$¢ zachowan spolecznych przenikneta do swiata Internetu. Ta wirtualizacja
zawsze wigze sie z deformacjg — forma musi dostosowacé sie do plaskiego swiata
ekranow. Nowy ksztalt owych ,zdigitalizowanych” zachowan wymusza na inter-
nautach przyjecie wtasciwych form ekspresji. Media ksztaltujg uzytkownikow,
majg wplyw na ich postawy, wymuszajg zachowania mimowolne (Karwat 2005).
Doskonale ujat to Marshall McLuhan (2004: 26) w stynnej regule: ,ksztaltuje-
my nasze narzedzia, a potem one ksztaltuja nas”l. Ta zasada wzajemnosci jest
istotna w naukach spolecznych. Dzigki niej mozemy interpretowac dyskursy
medialne w oparciu o pozamedialne zjawiska oraz wysnuwac¢ wnioski na te-
mat fenomenoéw spolecznych na podstawie analizy materiatow publikowanych
w mediach. Nauki spoleczne odgrywajg tu szczegolng role. Pozwalajg bowiem
na zbadanie kondycji cztowieka w oparciu o jego medialne funkcjonowanie.

1 Cytowane zdanie pochodzi z tekstu Johna Culkina (1967), jednakze zaprezentowana w nim
idea w pelni odzwierciedla myslenie McLuhana o technologii.
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Odwrazliwienie czlowieka w kulturze cyfrowej

Juz na poczgtku XXI wieku Piotr Zawojski (2002) pisal o ,zyciu poprzez
ekran”, a przez lata digitalizacja zycia spolecznego ulegla spotegowaniu. Cyfry-
zacja zycia niesie ze sobg zmiany w percepcji rzeczywistosci, a co za tym idzie,
implikuje nowe paradygmaty aktywnosci spotecznej. Rozwoj technologiczny
nastepuje szybciej niz rozwdj zdolnosci percepcyjnych jednostki, ktéra zmuszona
jest zmierzy¢ sie z iloScig bodzcow wieksza, niz moze przetworzyc. Jak to ujat
Tomasz Szlendak (2013: 8),

[...] w szerokim dzisiaj obszarze kultury problem nadmiaru jest bodaj najwyraz-
niej widoczny i odczuwalny. Zettabajty codziennie wklejanych obrazow pietrza
sie w sieci, publikowanych tu i na papierze tekstow nie sposob policzy¢, a z za-
montowanych wszedzie — od domostw po windy — glosnikow staczajg sie lawiny
dzwiekow. Mediow jest za duzo [...]. W konsekwencji potencjalnych doznan jest
zbyt wiele [...] (Szlendak 2013: 8).

Profuzja bodzcow wigze sie z zabieganiem o uwage i zaangazowanie wi-
downi, co jest kluczowym zadaniem organizacji medialnych, szczegdélnie dzisiaj,
gdy znaczng czes¢ zyskow generuje sprzedaz reklam. Z zalozenia konkurencja
prowadzi¢ ma do podnoszenia jakosci, lecz na rynku mediow najlatwiej sprze-
daja sie absurd, skandal i groza. Rzetelnos¢ schodzi na dalszy plan. Sytuacje
te poteguje zjawisko przeformulowania prawdy: wydaje sie, ze wspolczesna
kultura wyrzeka sie kategorii klamstwa na rzecz postprawdy i fake newsow.
Nasuwa sie na mysl stynna formuta Wittgensteina ,,Die Grenzen meiner Spra-
che bedeuten die Grenzen meiner Welt” — kultura postprawdy to kultura poza
granicami klamstwa. Wiadomosci prawdziwe i nieprawdziwe mieszajg sie w me-
dialnym tyglu, a przecietny odbiorca nie potrafi lub nawet nie chce ich odréznic.
Odroéznienie to wymagaltoby bowiem dociekliwosci, a nade wszystko poswiecenia
czasu, ktorego chroniczny brak, a wrecz glod, jest charakterystycznym znakiem
wspotczesnosci (Rosa 2010: 239). W kulturze, gdzie wszystkiego (procz czasu)
jest za duzo (Szlendak 2013: 7), a w zasadzie to wszystko moze okazac sie nic
niewarte, nastepuje kryzys uwagi (Simon 1971), ale tez atrofia wrazliwosci.

Nadmiarowosé w kulturze cyfrowej wigze sie z przesyceniem informacji obra-
zami, do ktorych komentarze i opisy na przestrzeni ostatnich dwoch dekad stop-
niowo si¢ skracaly, a dzisiaj mamy do czynienia z kondensacjg warstwy stowne;
do postaci jednego zdania lub nawet hashtagu. Ow wzrokocentryzm kulturowy,
zdaniem Michata Podgorskiego, jest nieunikniony. Autor wysnuwa ten wniosek
na podstawie badan Johna Walkera i Sarah Chaplin (1997) oraz Diane Ackerman
(1994). Jak stwierdza M. Podgorski (2011: 6), ,[...] ewolucja uzbroita nas bowiem tak,
iz gdyby$my nawet bardzo chcieli, kultury innej anizeli wzrokocentryczna nie uda
nam sie skonstruowacé (wzrok, obok stuchu, to dla cztowieka zmyst operowania
w Swiecie — okolo 70% rejestrowanych przez nasz uklad percepcyjny bodzcow
to bodzce wzrokowe)”. Problematyka wzrokocentryzmu wydaje sie szczegolnie
wazna w cyfrowej kulturze nadmiaru. Kodowanie przekazu za pomocg obrazu
to wszak nihil novi w historii cywilizacji. Pierwsze pisma nazywa sie przeciez
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»,obrazkowymi”. Zasadniczg komplikacjg jest dzisiaj dekodowanie medialnych
obrazow: nieustanne powielanie i parafrazowanie komunikatéw wizualnych,
globalny kontekst, wielo§¢ mozliwych interpretacji — to tylko niektore trudnosci.
Rzeczywistosc zakleta w wizualne przedstawienia staje sie uproszczona. Tresci
do zdekodowania jest zbyt wiele, proba przemyslenia i przezycia wszystkiego
skazana jest na porazke.

Odwrazliwienie spoleczne, podobnie jak jednostkowe, jest wynikiem procesu.
Dos¢ ogolna, acz przejrzysta definicje desensytyzacji proponuje Jerzy Bralczyk
(2008), okreslajac 6w stan jako oslabienie wrazliwos§ci nastajgce najczesciej
»L...] w wyniku zbyt dtugiego obcowania ze zjawiskami, na ktore wczes$niej
reagowaliSmy mocniej”. Anna Brosch desensytyzacje nazywa znieczuleniem.
W Swietle tej teorii bodzce wielokrotnie powtarzane przestajg by¢ stymulu-
jace i znika reakcja fizjologiczna organizmu zwykle im towarzyszgca” — pisze
A. Brosch (2006: 95). Zjawisko to nie jest nacechowane jednoznacznie pejora-
tywnie, wrecz przeciwnie, jak zauwaza Mariusz Jedrzejko (2011: 174), znieczu-
lenie na bodzce moze byc¢ ,|[...] pozadane z punktu widzenia normalnych reakcji
spotecznych”. Jednak odwrazliwienie odbiorcow na przekazy medialne nie jest
zjawiskiem pozgdanym, skutkuje bowiem sytuacjg, w ktorej media siegajg
po coraz bardziej szokujace tresci, by przykuc¢ uwage widowni i zrobi¢ na niej
wrazenie, za$ sami odbiorcy odwrazliwiajg sie jeszcze bardziej. Susan Sontag
(2016: 99) zadaje pytanie o ,termin waznosci szoku”, a w swych rozwazaniach
podkresla, ze z szokiem mozna sie ,,0swoi¢” i moze sie on ,opatrzyc”. Co wiecej,
autorka jako zrodto tego zjawiska wskazuje biernosc odbiorcow. ,Wspoélczucie to
nietrwala emocja. Trzeba jg przekué na dziatanie, inaczej obumiera” — stwier-
dza (Sontag 2016: 121). Cytowana badaczka pisze o przekonaniu, ze niczego
nie mozna zmienic, w sytuacji wojny. Niemniej zjawisko to przetozy¢ mozna na
szerszy kontekst. Bezradno$¢ rozumiana jako niemozno$¢ przyswojenia nad-
miaru, zapanowania nad wlasnym czasem, oddzielenia prawdy od fikcji — jawi
sie jako przyczyna wypalenia wspoélczucia.

Czarny humor - ,,oswajanie” grozy i absurdu

Dostepne powszechnie technologie obrobki graficznej pozwalajg na multipli-
kacje oraz wielokrotne modyfikowanie obrazéw. Strony internetowe funkcjonujace
jako zbiory grafik o charakterze informacyjno-rozrywkowym cieszg sie niestab-
ngcg popularnoscia. I cho¢ znakomita czes$¢ internautéow rezygnuje z tworzenia
tresci w Sieci na rzecz biernego ich przegladania (Lunenfeld 2011; Arthur 2006),
takie serwisy rozrywkowe przepetnione sg wcigz multiplikowanymi wariacjami
na temat wizualnych przedstawien rzeczywistosci. Tresci tam prezentowane
majg zwykle wymowe humorystyczna, czesto wrecz przeSmiewczg. Stanowig
komentarz uzytkownikow do biezgcych wydarzen politycznych, kataklizmow,
skandali, zbrodni, wydarzen sportowych, ale i stereotypow dotyczacych zycia
spotecznego — stowem, do zagadnien popularnych, ktore w dobie deficytu uwagi
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wcigz sg ,zywe”, cho¢ poszczegolne tematy zyja krotko. Popularnosé takich
obrazow zaobserwowac mozna réwniez w mediach spolecznos$ciowych.

W przewazajgcej mierze warstwe humorystyczna tychze wizualnych przed-
stawien okresli¢ mozna mianem czarnego humoru. Termin ,humor” ma wiele
desygnatow — moze oznaczac 1) zdolno$¢ dostrzegania zabawnych stron zycia,
2) chwilowy stan usposobienia (vide dobry lub zty humor), a takze 3) przed-
stawienie czego$ w zabawny sposob (Rusek 2012: 118). Jak pisze Izaak Passi
(1980: 231), humor (kategoria przynalezgca do obserwatora lub tworcy) jest
reakcjg na komizm (kategorie przynalezacg do przedmiotu). Tak rozumiany
komizm jest kategorig wlasciwg temu, co zewnetrzne, humor zas — immanentng
wilasciwoscig osoby. Komizm jako zjawisko kulturowe jest zmienny w czasie,
odbierany rozmaicie w réznych grupach etnicznych (Matusiewicz 1976). Probe
wyliczenia ,komponentéw poczucia humoru” podejmuje Pawel Ochwat (2015:
35), czym ilustruje wielowymiarowo$¢ komizmu w relacjach spotecznych.
Jak stwierdza autor, ,[...] ludzie réznig sie poczuciem humoru miedzy sobg
w sposob znaczny, czasami subtelny, a czesto nie roznig sie w ogole”. John C.
Meyer (2000: 310) zauwaza, ze humor jest ogélnie postrzegany jako zjawisko
spoleczne, tym samym zmiany spoteczne implikujg zmiany w poczuciu humoru.
Karol Maliszewski (2015: 158) poczucie Smiesznosci nazywa ,wyczuciem humoru”
i rowniez wskazuje na jego zmiennosc, stwierdzajgc jednak, ze pewna sktadowa
tego poczucia jest ponadczasowa — nazywa jg ,l...] statg ludzka otwartoscig
na gest wykraczajgcy poza patos, powage, ustabilizowanie czy skostnienie sy-
tuacji, pojec, wartosci”. Zalozenie o pewnej statosci humoru rodzaju ludzkiego
ma wiecej apologetow. Jak pisze Aleksander Glowczewski (2013: 27), ,[...] bez
watpienia to, co Smieszne, podlega cisnieniu czasow, podlega mu tak samo, jak
podlega cata ludzka mysl, zarazem jednak jest w tym cos, co w jaki$ sposob
opiera sie zmiennosci [...]".

Humor pelni wiele funkeji zar6wno na poziomie jednostkowym, jak i spo-
tecznym. Odgrywa niebagatelng role w zakresie przystosowania intrapsychicz-
nego oraz interpersonalnego cztowieka (Rusek 2012: 120). Moze pelni¢ funkcje
wychowawcza, edukacyjna, intelektualno-tworcza, Swiatopogladowsg, moze tez
wspierac zdrowie fizyczne (Tomczuk-Wasilewska 2009). Badania Avnera Ziva
(1984: 26—-37) wskazujg na postugiwanie sie humorem z okreslonych przyczyn.
Badacz wyroéznia funkcje agresywna, seksualnag, spoteczng, obronng i intelek-
tualng humoru. W rozwazaniach nad przyczynami i skutkami humoru warto
zwroci¢ uwage na szczeg6lny czynnik, jak sie wydaje, niezbedny, a mianowicie
dystans do siebie i Swiata. Jak bowiem podkresla Hans-Georg Gadamer (2003: 32),
»...] w §miechu obecna jest pewna osobliwa forma autodystansu, w ktorej rze-
czywisto$¢ na moment traci swg realnosc i staje sie widowiskiem”. Rozwazania
H.G. Gadamera trafnie podsumowuje Marek Sniecinski (2015: 132), stwierdzajac,
ze ...l wywolujgcy Smiech humor wyodrebnia (bierze w nawias) jakgs czastke
rzeczywistosci, dzigki czemu mozemy ja zobaczy¢ z innej perspektywy”.

Ow dystans i osobliwy punkt widzenia wydaja sie byé szczegélnie uderzaja-
ce w przypadku czarnego humoru, ktory Tomasz Bochenski (2005: 7) nazywa
»Smiechem ze $mierci, cierpienia i okrucienstwa” oraz ,Smiechem ze spraw
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ostatecznych”. Jak zauwaza autor, ,[...] nie ma czarnego humoru bez przekro-
czenia konwencji, ujawnienia niespgjnosci” (Bochenski 2005: 20). W istocie
czarny humor mozna rozumieé jako relacje do dwoch szczegdlnych zjawisk:
grozy i absurdu — niekoniecznie wystepujacych jednoczesnie. W kontekscie
wzrokocentrycznej kultury cyfrowej czarny humor pojawia sie nie tylko jako
reagowanie na tresci publikowane w mediach (reakcja), ale rowniez nadawa-
nie charakteru humorystycznego przedstawieniom grozy czy absurdu poprzez
wilasng tworczosé (kreacja).

Czarny humor, zdaniem Anny Brzezinskiej (2013: 277-278), ,[...] jest ak-
tem przeciwko stechnicyzowanemu, nowoczesnemu spoleczenstwu, buntem
przeciwko nieistotnym wartosciom. [...] kpi sobie z czlowieka, ktory uwaza,
ze moze zapanowac nad Smiercig. WySmiewa wazne dla ludzi, lecz nieistotne
w perspektywie wiecznosci, sprawy”. Zygmunt Pucko (2006: 73) stwierdza, ze
humorowi obca jest postawa nihilistyczna: ,[...] wprawdzie czarny humor tamie
dowcipem sztywne kanony zwigzane z ars moriendi, a ironig burzy idee tadu
metafizyczno-moralnego, obalajac przy tym powage tabu Smierci, to jednak nie
oznacza jeszcze caltkowitego lekcewazenia wartosci tanatyczno-funebralnych,
ani braku szacunku wobec nich”. Ten rodzaj humoru moze stuzy¢ afiliacji oso-
by wySmiewajacej badz ponizeniu osoby, sytuacji lub kategorii wySmiewane;j.
Thomas Hobbes (1956: 142) jako zrédto poczucia Smiesznosci wskazuje niespo-
dziewane u$wiadomienie sobie wyzszos$ci nad kims. Aleksander Bain (1865,
za Dziemidok 1958: 84) traktuje komizm jako forme degradacji wzniostosci
i powagi do stanu marnosci. Nawigzujgc do tych koncepcji, mozna stwierdzic,
ze humor — takze czarny humor — jest sposobem na to, by poczué sie lepiej:
podnies¢ swojg warto$¢, umniejszy¢ znaczenie tego, co nas przeraza, przerasta.
Z kolei teoria odej$cia od normy sugeruje, ze ,,[...] komiczne jest kazde zjawisko,
ktore odbiega od powszechnej normy obowigzujgcej w danej dziedzinie i wydaje
sie przeto niecelowe i niedorzeczne” (Dziemidok 1958: 95). Podobnie A. Brzezin-
ska (2013: 278) zauwaza, ze ,|[...] komizm widzimy w osobach i rzeczach, ktore
nie mieszczg sie w ramach norm spotecznych”. Tak rozumiany humor mozna
traktowac jako forme radzenia sobie z rzeczywistoscia spoleczng. Czar-
ny humor ma funkcje kompensacyjng: wysmiewa, ironizuje, przetamuje tabu
— tresci, ktore nas przerazajg i szokujg, umiejscawia w anturazu, w ktorym
staja sie one tatwiejsze do zniesienia. Herbert Spencer za najistotniejszy czynnik
w genezie Smiechu uwazal wlasnie potrzebe wytadowania energii psychiczne;j.
Tak komentuje jego przemyslenia Bohdan Dziemidok:

Przechodzenie od rzeczy wielkich do matych nie jest rozumiane przez Spencera
jako degradacja czegos wielkiego i silnego do rzedu czegos malego i stabego.
Spencerowi chodzi o stany psychiczne. ,Wielki” stan psychiczny absorbuje duzo
energii psychicznej, a stan ,maty” mniej. Gdy w §wiadomosci nastepuje przejscie
od stanu ,wielkiego” do stanu ,matego”, wowczas ujawnia si¢ pewna nadwyzka
energii psychicznej, wytadowujaca sie w Smiechu (Dziemidok 1958: 85).

Kultura cyfrowa charakteryzuje sie dostepnoscia informacji na nieznang
dotad skale. Do internautow docierajg relacje o cierpieniu z calego sSwiata,
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o krzywdach doznawanych przez jednostki i cate zbiorowosci. Jednocze$nie
media donoszg o licznych skandalach i absurdach, stad — zgodnie z teorig
kultywacji Georga Gerbnera (2003: 381-390) — odbiorca moze odnie$¢ wraze-
nie, ze odejscie od normy jest dzis zjawiskiem powszechnym. Czarny humor
moze zatem stanowic¢ forme okielznania rzeczywistosci, ktora z ekranéow
szokuje, przeraza, a niejednokrotnie tez wprowadza w konsternacje. Humor
ten rozwarstwia bowiem to, co jawi sie jako ,wielkie” i formutuje na nowo,
w postaci, ktora jest tatwiejsza do przyswojenia. Umniejsza on wage strasznosci
i niedorzecznosci, pozwala jednostce je okielznaé. ,Smiejemy sie, poniewaz nie
mozemy sobie z czyms poradzi¢”? (Marquard 1994: 147). Absurd i groza moga
przyjac skale tak wielka, ze jednostka nie bedzie wiedziala, jak powinna na
nie zareagowaé. Smiech jest reakcja — niekoniecznie stosowna, ale zawsze jaka$
reakcjg. Pozwala na moment przejac kontrole nad rzeczywistoscig i ,,0swoic¢”
to, co obce i przerazajace.

Zakonczenie. Kompensacja czy desensytyzacja?

WySmianie danego zjawiska wymaga zdystansowania sie wzgledem niego.
Jednak taka rezerwa wydaje sie by¢ stanowiskiem niemozliwym do przyjecia
wobec tego, co jednostke gleboko porusza. W nawigzaniu do teorii Th. Hobbesa
niemiecki estetyk Karol Groos (1892, za: Dziemidok 1958: 95) pisal o wyzszosci
podmiotu przezycia komizmu nad przedmiotem tego przezycia. Komentujac te
koncepcje, Dziemidok (1958: 95) stwierdza: ,|[...] zgodzi¢ sie mozna z Groosem
w zupelnosci, ze zbyt silne uczucie litosci lub strachu moze bardzo wydatnie
przeszkadzaé odczuciu komizmu”. Smiech i zabawa nie przystaja do tego,
co wywoluje w nas rozpacz. Mogg jednak by¢ reakcjg na to, co wywoluje roz-
pacz w kims innym. Tak rozumiany czarny humor wigze sie z degradacjg lub
nawet absencja wrazliwosci, niemniej daleki jest on od catkowitego nihilizmu
i pustego wykpienia. Jak stwierdza Z. Pucko (2006: 74), humor ten ,[...] nie
wyklucza zatem tworczych umiejetnosci ustanowienia odmiennych regul war-
tosciowania $mierci, ani nie przekresla szansy zdobycia poznawczego dystan-
su wobec niej. Nie odbiera réwniez sposobnosci do zorganizowania wlasnych
przezy¢ psychicznych na odmiennych zasadach”. Bledne byloby zalozenie,
ze czarny humor jest zawsze wysublimowang formg okielznania rzeczywistosci,
nieroztgczng z inteligencjg i bystroscia. W okolicznosciach ekstremalnych moze
sie on cechowaé pogarda czy szyderstwem. Kazimierz Zygulski (1985: 181) uwa-
za, ze w sytuacjach granicznych tego typu zachowanie ma swoje uzasadnienie,
bowiem w takich chwilach brutalny i makabryczny komizm uwalnia psychike
od napiecia i pozwala zachowa¢ rownowage.

Czarny humor nie pozostaje zatem neutralny wobec swojego przedmiotu, lecz
6w przedmiot rekonstruuje, tworzac formy wywolujgce Smiech. Jest to zjawisko
wymagajgce intelektualnych kompetencji, znajomosci kontekstu, umiejetnosci

2 Ta wypowiedz Odo Marquarda jest komentarzem do twérczosci Helmutha Plessnera.
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tworzenia gier stownych, a w przypadku przedstawien wizualnych — réwniez
zdolno$ci manualnych czy znajomosci narzedzi do obrobki graficznej. Czarny
humor jest forma znieczulenia na sedno swego przedmiotu, lecz reakcja na ko-
mizm, jako 6w nowo powstaty konstrukt, jest tu rowniez sposobem odpowiedzi
na przedstawiana (choé¢ znieksztalcona) rzeczywisto$é. Smiech jest reakcja
na absurd i groze, ktore zostaty ,przetworzone”, gdyz — w mysl H. Plessnera
— inaczej nie mozna by sobie z nimi poradzié.

Dystansu, bedacego zdaniem Gadamera konstytutywng cechg humoru,
nie mozna jednak bra¢ za desensytyzacje. Humor jest formg radzenia sobie
z rzeczywistoscig, desensytyzacja w rozumieniu socjologicznym pozostaje bra-
kiem reakcji, zobojetnieniem. Deficyt uwagi i zubozenie przezywania opisuje
anestetyka Wolfganga Welscha (1998: 522), ktora ,,[...] tematyzuje brak doznan,
w sensie utraty, ograniczenia albo wykluczenia zdolnosci doznawania i to na
wszystkich poziomach: od fizycznego otepienia po duchowsg slepote”. Maria Go-
tebiewska (2002: 208) 6w stan wigze ze zjawiskiem nadmiarowosci w kulturze
audiowizualnej oraz ze schematyzacjg tresci. To poczucie niemocy, bezradnosci
wobec skomplikowanej, acz definiujgcej naszg codziennosé technologii staje sie
przyczyng postawy biernej, apatycznej, dodatkowo wzmacnianej zjawiskiem
fake newsow, ktore poteguje wrazenie niemozliwosci zapanowania nad §wiatem
mediow. Jednostka w obliczu wlasnej matosci i bezsilnosci decyduje sie na brak
jakiejkolwiek reakcji, rezygnuje z proby wprowadzenia zmian w otaczajacej ja
rzeczywistosci. Jak pisze S. Sontag (2016: 121), ,[...] jesli czlowiek uzna, ze ani
»my« nie mozemy nic zrobic [...] ani »oni« nie moga nic zrobic [...] to ogarnia go
nuda, cynizm, apatia”. Zjawiska wymienione przez Sontag mogg przejawiac sie
w bezrefleksyjnym przeobrazaniu rzeczywistosci w mediach. Tresci wySmie-
wajgce krzywdy, cierpienia, ale tez skandale i niedorzecznosci nie muszg byc¢
proba obtaskawienia rzeczywistosci — mogg byé wlasnie wyrazem anestezji,
pustym aktem cynizmu lub prébg zwalczenia nudy.

Czy zatem w mediach interaktywnych dominuje czarny humor, czy tez de-
sensytyzacja? Jednoznaczna odpowiedz na to pytanie bytaby diagnoza ogélnej
kondycji czlowieka w kulturze cyfrowej. Jednakze jej udzielenie wydaje sie dzis
niemozliwe. Kogo bowiem nalezatoby badac — tworcow czy odbiorcow? Juz samo
zdefiniowanie tych pojec¢ nastrecza trudnosci. Czy tworca bedzie osoba, ktora
regularnie dodaje tresci, czy tez ktos, kto takiego dziatania podjat sie tylko
raz? Okreslenie, kim jest odbiorca, wydaje sie budzic¢ jeszcze wiecej watpliwosci.
Czy odbiorcag jest ten, kto tylko patrzy, czy ten, kto wirtualnie reaguje? Ponadto
nieustanny przyrost tresci publikowanych w Sieci powoduje ciggle poszerzanie
sie materiatu badawczego. Rzetelnych badan jakoSciowych na tak szerokg skale
nie sposob przeprowadzic.

Analiza zawartosci mediow, a w jej efekcie klasyfikacja przedstawien grozy
i absurdu w mediach interaktywnych moglaby okaza¢ sie¢ narzedziem pomoc-
nym, lecz samym w sobie niewystarczajacym. Poczucie humoru jest bowiem
cechg indywidualna: ,[...] to konstrukt wielowymiarowy, obejmujacy wzorce
zachowania (miedzy innymi tendencje do opowiadania dowcipow), zdolnosci
do tworzenia, wyrazania, rozumienia i reagowania na komiczne sytuacje,
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a takze cechy temperamentu, postawy oraz strategie radzenia sobie ze stresem”
— stwierdza P. Ochwat (2015: 34). Oceniajac tresci komiczne, badacz nie moze
wnioskowac o poczuciu humoru (lub odwrazliwieniu) ich autora (czy odbiorcy),
zwlaszcza nie znajgc samego autora (odbiorcy) ani kontekstu powstania (od-
bioru) danego wytworu.

Podstawowe metody badawcze, takie jak ankieta czy wywiad, w obliczu tak
delikatnego i wazkiego problemu wydaja sie by¢ utomne. Arkusz oceny zebranych
w ten sposob danych musialby by¢ szczegbétowo opracowany i prawdopodobnie
wielokrotnie modyfikowany w efekcie badan pilotazowych. Nie sposéb bowiem
respondenta czy interlokutora zapytac¢ wprost, czy wykorzystuje kompensacje
charakterystyczng dla czarnego humoru, czy tez przyjmuje postawe anestetyczna.
Pojawia sie tez kwestia szczerosci i zaufania do badacza. Nade wszystko jednak
zasadnicze jest pytanie, czy sami internauci sg §wiadomi swoich motywacji.
Narzedzi badawczych, ktore pozwolityby na rzetelng analize problemu kom-
pensacji i desensytyzacji (na skale na tyle obszerna, ze rzutowanie wynikow
na calg populacje spoteczenstwa medialnego nie budzitoby watpliwosci), nauki
o mediach dzis$ nie posiadajg. Przedstawione tu rozwazania teoretyczne dosko-
nale podsumowaé¢ moga stowa Ochwata (2015: 49): ,[...] niezaleznie od skutkow,
jakie §wiat nowoczesnych technologii wprowadza w nasze zycie, mozna przyjac,
ze korzystajac z nich, nie jesteSmy wcale gorsi czy lepsi, a jedynie duzo bardziej
skomplikowani”.
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Streszczenie

Celem autorki artykutu jest charakterystyka, w kontekscie kultury cyfrowej, zja-
wisk zachodzgcych w mediach interaktywnych: czarnego humoru oraz odwrazliwienia
spotecznego. Autorka zadaje pytanie, czy dominujgce w mediach przedstawienia grozy
i absurdu sg wynikiem desensytyzacji, czy tez pelnig funkcje kompensacyjng. Udzielenie
jednoznacznej odpowiedzi bytoby diagnozg kondycji czlowieka ponowoczesnego. Wydaje
sie jednak, ze nauki o mediach nie dysponujg narzedziami, ktore takg odpowiedz po-
zwola uzyskac.

Black Humour and Desensitization: Attitudes
of Internet Users Towards the Culture of Excess and Fake News

Summary

The aim of the author of this article is to characterize phenomena occurring
in interactive media: black humour and social desensitization, in the context of digital
culture. The author asks the question of whether the awe and absurdities prevailing
in the media are the result of desensitization or if they play a compensating function.
Providing a definite answer would be a diagnosis of the postmodern human condition.
It seems, however, that the media studies do not have tools to allow such an answer.



