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Nazwy zup w gwarach kujawskich
Names of soups in Kujawy dialects

Abstrakt

Celem artykutu jest charakterystyka semantyczna i genetyczna nazw zup w gwarach
kujawskich. Pozwala ona nie tylko objaéni¢ motywacje 1 pochodzenie analizowanych
jednostek, ale wykazaé zr6znicowanie gwar na Kujawach. Dzieki analizowanym nazwom
mozna réwniez odtworzy¢ kulture kulinarng wsi kujawskiej, ktéra charakteryzowaty:
samowystarczalno$¢, minimalizm konsumpcyjny 1 sezonowo$c.

Stlowa kluczowe: Kujawy, gwara, nazwy zup

Abstract

The aim of the article is to present semantic and genetic description of Kujawy names
of soups. This shall make it possible not only to explain the motivation and origin of the
analyzed units, but also to demonstrate the diversity of dialects in Kujawy. Thanks to the
knowledge of the analyzed names, it is also possible to recreate the culinary culture of the
Kujawy countryside, which was characterized by self-sufficiency, consumption minimalism
and seasonality.

Keywords: Kujawy, dialect, names of soups

Do najwazniejszych potrzeb biologicznych! czlowieka nalezy zaspokojenie
glodu, to znaczy ze mozemy przej$¢ przez zycie, nie angazujac sie spolecznie
1 politycznie lub nie zaktadajac rodziny, ale nie przezyjemy bez jedzenia
(Higman 2012: 9; Koztowska 2014: 20—-21; Batko-Tokarz 2021: 14). Wyboér
pozywienia jest uzalezniony od wielu réznorodnych czynnikéw. Naleza
do nich: kultura, tradycja, religia, czas, w ktérym zyjemy, Srodowisko, klimat,

1 Potrzeba to ,stan braku, ktérego uzupelnienie jest konieczne dla utrzymania réwno-
wagi psychicznej” (Reykowski 1992: 187). Abraham Harold Maslow dowi6dl, ze zaspokoje-
nie podstawowych potrzeb fizjologicznych, do ktérych nalezg gléd i pragnienie, warunkuje
nie tylko przezycie, wplywa bowiem na inne czynnoéci czlowieka (Maslow 2009: 63—64).
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a takze zamoznos¢ i dostep do produktow spozywcezych oraz mozliwosé ich
przechowywania (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976: 353; Higman
2012: 9, 260; Kalinowska 2014: 8). Jeszcze na przelomie XIX 1 XX w. na jako§¢
spozywanych positkéw w Polsce wplywaly réznice stanowe. Inaczej odzywiali
sie chlopi, a inaczej zamozna szlachta, ktéra — idac za przykladem dwordéw
magnackich — serwowata wymyélne, nierzadko wzorowane na zachodniej
modzie kulinarnej, potrawy? (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976: 353;
Higman 2012: 266; Kalinowska 2014: 8). Kuchnia wlo§cian byta monotonna
1 skromniejsza, gdyz uboga ludno$é wiejska, jak pisat Jan Stomka, ,,zywila
sie tem, co sobie sama na swoim gruncie posialta 1 posadzita. Ziemniaki,
groch, béb, kasza, kapusta, barszcz — a przy tem chleb — to byta zwyczajna
strawa na $niadanie, obiad 1 kolacje” (Stomka 1912: 48).

Wazny positek w kujawskiej kuchni ludowej stanowity sycace 1 rozgrze-
wajace zupy®. Byly one malo zréznicowane, co wynikalo z jednej strony
,,Z ograniczonej liczby produktéw spozywezych dostepnych dla mieszkan-
cow wsi” (Kalinowska 2014: 97), z drugiej — nie zwracano wtedy jeszcze
szczegollnej uwagi na jako§¢ przyrzadzanych dan. Na $niadania podawano
gltéwnie zur 1 polewki. Powszechne byly tez zacierki (Kalinowska 2014: 99).
Do popularnych zup obiadowych nalezatly wywary warzywne (gtéwnie z ka-
pusty, z roélin straczkowych 1 ziemniakéw). Tylko na §wieta 1 uroczystosci
domowe, a w zamozniejszych gospodarstwach takze w niedziele, gotowano
ros6l 1 czarnine (Kalinowska 2014: 99).

Celem artykulu jest charakterystyka semantyczna i genetyczna nazw?
zup w gwarach kujawskich. Podstawe materiatowa rozwazan stanowa

2 Chociaz problematyka zwiazana z przyrzadzaniem i gotowaniem potraw znajduje sie
w centrum zainteresowan etnograféw, antropologéw, kulturoznawcéw, socjologéw, kultu-
roznawcow 1 jezykoznawcow od wielu lat (Zarski 2008: 8; Przeczek-Kisielak 2021: 57-58;
Rak 2021: 159-160), to wiedza — szczegdlnie o dawnych tradycyjnych potrawach wiejskich
— jest nadal znikoma (Szelagowska 2015: 10; Kalinowska 2019: 11). Dowodza, tego badania
Kazimierza Sikory, ktéry wykazal, ze chlopskie jadlo kojarzy sie wspotczesnemu Polakowi
przede wszystkim z sycacym, zdrowym (ekologicznym), miesnym positkiem (2021: 175).
Potwierdzaja to nazwy: sznycel po gospodarsku, rosét wiejski z kotdunami, schab po chiop-
sku (Sikora 2021: 196). Dla wielu uzytkownikéw jezyka chiopskie oznacza ‘wiejskie’, a wiej-
skie to tradycyjne, syte 1 polskie (Sikora 2021: 193).

3 Zupy od dawna cieszyly sie ogromnym powodzeniem w kuchni polskiej. Nie dziwi
zatem, ze ich nazwy staly sie przedmiotem opisu wielu lingwistéow. Pelna liste opracowan
jezykoznawczych przytacza Krzysztof Kolatka w tekécie Cto miozna znoliZé w krajiniscij
grotpie, czyli o nazwach zup w gwarach Krajny (2022: 108).

4 Nazwy sa podawane gléwnie w postaci standaryzowanej, a w nawiasach znajduja
sie ich postaci z charakterystycznymi dla gwar kujawskich cechami fonetycznymi. Wyjatek
od tej zasady stanowig te nazwania, ktérych ujednolicone zapisy nie zostaly udokumentowa-
ne w ekscerpowanych zrédlach.
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72 jednostki leksykalne®, wynotowane gléwnie z opublikowanego w 2017 r.
pierwszego tomu Stownika gwary i kultury Kujaw (SGKK) 1 jego obszernej
kartoteki (kSGKK) oraz z wtasciwych opracowan kulinarnych: Gzik, zZur
i prazucha. Tradycje kuchni kujawskiej Doroty Kalinowskiej (2014), Kuchnia
z rodowodem. Potrawy i produkty tradycyjne wojewédztwa kujawsko-pomor-
skiego Grazyny Szelagowskiej (2015), Roslinna kuchnia regionalna Pawla
Ochmana (2020, rozdzial Kujawy i Pomorze, s. 42—59). Materiat do analizy
ekscerpowano réwniez z opowiadan i historyjek zebranych 1 spisanych przez
Antoniego Benedykta Lukaszewicza® w dwéch tomach zatytulowanych:
Kujawskie legendy, gawedy i gadki. Tak pisze o nich autor: ,,Te nowele, opo-
wieéci, nazwane legendami, gawedami sa prawdziwe, nie wyssane z palca, nie
wirtualne. Opisana jest w nich piekna Ziemia Kujawska 1 jej mieszkancy [...]
Gromadza w sobie historie, folklor kujawski, kronike burzliwych wydarzen
naszej ojczyzny, Kujaw XIX 1 XX wieku” (fiukaszewicz 2016: 7). Antologie
te, niezaleznie od ich waloréw faktograficznych, poznawczych 1 literackich,
stanowiq, ,,doskonale §wiadectwo pieknej, jak najbardziej autentycznej gwary
kujawskiej” (Wroébel 2012: 114) 1 wtasnie dlatego sq warto$ciowym, cho¢ nie-
wykorzystanym jeszcze dostatecznie zrédlem wiedzy o dawnej wsi kujawskiej.

Na Kujawach, podobnie jak w innych regionach Polski, podstawa, pozy-
wienia byly zupy maczne, przyrzadzane na stodkim lub kwasnym mleku oraz
produktach powstatych podczas jego przetwarzania (serwatce, maslance,
czasami Smietanie) lub wodzie. Nalezaly do nich: biala polewka ‘zupa
z maki przygotowywana na serwatce, maslance lub zsiadlym mleku’ (SGKK
1 72); frytka ‘zupa z pszennej maki na stodkim mleku lub wodzie’ (SGKK
I 233); muzajka ‘zupa z mleka i roztrzepanej matewka maki’ (kSGKK;
Szelagowska 2015: 50); muzka (muska, mujzka) ‘zupa na stodkim mleku
zaprawiona maka zytnia lub pszenna (kSGKK; Szelggowska 2015: 50;
gwar. SW 11 1979); polewka (poliwka, polifka) 1. ‘zupa z maki na ser-
watce ze $mietana’ (kSGKK), 2. ‘zupa z maki na wodzie 1 mleku’ (kSGKK),
3. ‘zupa z maki na kwadnym mleku’ (kSGKK), 4. ‘zupa z maki na maslance’
(kSGKK), 4.‘zupa na zsiadlym mleku, Smietanie lub serwatce z dodatkiem
ryzu’ (Kalinowska 2014: 148); prypka ‘zupa z maki pszennej na mleku

5 Zgromadzone nazwy obejmuja zaréwno nazwy dyferencjalne, jak i wspélnoodmianowe.
Wynika to z faktu, ze kulinarne réznice regionalne biora sie tylko cze§ciowo z wystepowa-
nia innych potraw, ich sktadnikéw lub sposobu przygotowania. Wiele oboczno$ci nazewni-
czych dotyczy gléwnie tych samych desygnatéw znanych nie tylko kuchni regionalnej, ale
1 ogdlnopolskiej (Furdal 1967: 30; Piotrowicz, Witaszek-Samborska 2018: 93; Batko-Tokarz
2021: 19).

6 A.B. Luukaszewicz wywodzi sie z Kujaw. Z zamilowania jest kolekcjonerem wytworéw
kultury materialnej regionu, a takze zbieraczem starych porzekadel, przystéw 1 opiséow zda-
rzen historycznych.
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stodkim albo na wodzie’ (kSGKK); smela ‘zupa z chleba lub z maki pszennej
na wodzie’ (kSGKK); smelka, 1. jw. (kSGKK), 2. ‘zupa z maki na wodzie
1 mleku’ (kSGKK); syrwotka ‘zupa z maki zaprawiona $mietana’ (kSGKK);
warka (worka) ‘zupa z maki sypanej zaprawiona stlodkim mlekiem’ (kSGKK;
Szelagowska 2015: 52); zacierki (zaciérki) ‘zupa na wodzie lub stodkim
mleku z wdrobionymi kluseczkami z maky’ (kSGKK; Kalinowska 2014: 149;
Szelagowska 2015: 52). Serwowano je gtéwnie na $niadanie.

Podstawowym sktadnikiem wielu zup obiadowych byly warzywa upra-
wiane w przydomowych ogrédkach lub na pobliskich polach. Przyrzadzano
z nich: ajntop z marchwi ‘jednogarnkowa zupe z marchwi’ (Szelagowska
2015: 58); ajntop z brukwi ‘jednogarnkowa zupe z brukwi’ (Szelagowska
2015: 58); zupe z bani ‘zupe z przetartej dyni’ (Kalinowska 2014: 151);
fasoléowke pot. ‘zupe z ziaren fasoli’ (Lukaszewicz 2016: 209); szablak
(szablok) jw. (kSGKK); szablak z zacierkami (szablok z zacirkami)
‘zupe z ziaren fasoli z zacierkami’ (kSGKK; Szelagowska 2015: 65; Ochman
2020: 57); grochéwke pot. ‘zupe z ziaren suszonego grochu’ (Lukaszewicz
2016: 209); jarmuz ‘zupe ze Swiezej kapusty’ (Kalinowska 2014: 991 146);
kapusniak ‘zupe ze $wiezej lub kiszonej kapusty’ (Kalinowska 2014: 99);
kozibrode ‘zupe z lisci mtodej kapusty gotowanej na stodko’ (kSGKK);
parzuche jw. (kKSGKK); parzybrode jw. (kSGKK; Kalinowska 2014: 99);
parzyche jw. (kSGKK); wezesng kapuste wczesno kapusta) jw. (kSGKK);
kartoflanke (kartoflunka) ‘zupe ziemniaczang z dodatkiem marchwi,
pietruszki 1 przypraw’ (kSGKK; Kalinowska 2014, 147); przyklepane
pyrki ‘zupe z ziemniakow przyklepana [zaciagnieta] mlekiem, maka, jaj-
kiem’ (kSGKK); rzadkie kartofle (rzodkie kartofle) ‘zupe ziemniacza-
nga na wywarze z warzyw’ (kSGKK; Kalinowska 2014: 185; Szelagowska
2015: 75); rzadkie pyrki (rzodkie pyrki) 1. ‘zupe o rzadkiej konsystencji
z ziemniakéw’ (KSGKK; Szelagowska 2015: 75), 2. ‘zupe z tartych ziemnia-
kéw na wodzie wymieszane]j z mlekiem’ (Szelagowska 2015: 75); rzadkie
pyry jw. 1 (kSGKK); é$lepe ryby jw. (kSGKK); zacierke ‘zupe z tartych
ziemniakéw (surowych) na wodzie lub na stodkim mleku’ (kSGKK); zupe
zagraj ‘zupe z ziemniakéw okraszona przesmazonym boczkiem z cebulg’
(Kalinowska 2014: 152); zuptuwe ‘zupe z ziemniakow’ (kSGKK); zuptuwke
zdr. jw. (kSGKK).

Gospodynie kujawskie gotowaly takze zupy jarzynowe przyrzadzane
z wielu réznych (dostepnych w danym sezonie) warzyw, czesto zageszczane
kasza lub ryzem. Nalezaly do nich: ajrtop jednogarnkowa zupa przygoto-
wana z réznych sktadnikéw z wloszczyzna, cebula, czosnkiem, kiszona ka-
pusta, ziemniakami, grzybami, przyprawiona sola, pieprzem, kubaba [zielem
angielskim] 1 liSciem bobkowym [li§¢ laurowy] (SGKK I 41; Szelagowska
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2015: 31); dziad ‘zupa warzywna, ktérej gtéwnym sktadnikiem byta mata
niewyros$nieta kapusta, z dodatkiem innych warzyw sezonowych, kaszy lub
ryzu (Kalinowska 2014: 101 1 146); oblecistodotka ‘zupa z wloszczyzny
1 warzyw sezonowych rosnacych za zabudowaniami’ (kSGKK); zupa bieda
‘zupa z ziemniakéw, wloszezyzny 1 kaszy jeczmiennej’ (Kalinowska 2014: 150).

Na przednéwku, kiedy brakowato ptodéw rolnych (Kowalska-Lewicka,
Szromba-Rysowa 1976: 354), podstawowym skladnikiem wielu zup byly
dziko rosnace jadalne chwasty, z ktérych gotowano faéke, czyli ‘rzadka
zupe z liéci lebiody’ (Kalinowska 2014: 147). W tym czasie powszechnie na
stole wloscian goscilty takze: zupa szczawiowa (Kalinowska 2014: 101;
Ochman 2020: 57), zwana zupgq ze szczawiu (Lukaszewicz 2012: 16), zupa
z lebiody-komosy (Lukaszewicz 2012: 16) 1 zupa z pokrzyw (YLiukaszewicz
2012: 16).

W kuchni kujawskiej bardzo popularne byty zupy z kaszy: kasza ‘zupa
z kaszy jeczmienne)’ (kSGKK); kasza na pyrach ‘zupa z kaszy 1 ziemnia-
kow’ (KSGKK); kasza z kartoflami jw. (kSGKK); kasza z pyrkami jw.
(kSGKK); krupnik ‘zupa, ktorej gtéwnym skladnikiem byta kasza gryczana’
(Kalinowska 2014: 101); krupy jw. (kSGKK); nawarka (naworka) ‘zupa
z kaszy jeczmiennej’ (kSGKK; Szelagowska 2015: 50).

Na zakwasie lub soku z kapusty gotowano: bialy barszcz (borszcz,
boszcz) ‘zupe na kwasie zaprawiona maka pszennag ze Smietana, dzieki
czemu miata jasny, mleczny kolor’ (SGKK I 73; Kalinowska 2014: 151;
Szelagowska 2015: 58 1 61); bialy kwas jw. (SGKK I 74); kapuscionke
‘zupe na kwasie z kiszonej kapusty z dodatkiem ziemniakéw, cebuli 1 przy-
praw’ (kSGKK; Kalinowska 2014: 151; Szelagowska 2015: 60); kwas ‘zupe
na zakwasie z kiszonej kapusty z dodatkiem octu, przyprawiona mlekiem,
maka, 1 jajkiem’ (kSGKK; Kalinowska 2014: 151; Ochman 2020: 57); kwa-
$nice ‘zupe na soku z kwaséniej kapusty’ (Kalinowska 2014: 102 1 151);
a na zakwasie z maki zytniej (rzadziej pszennej) 1 wody przygotowywano:
bialy barszcz (borszcz, boszcz) ‘zur’ (SGKK 1 731 91); zalewajke (zali-
wajka)’ jw. (kSGKK; Kalinowska 2014: 150); Zur jw. (kSGKK; Kalinowska
2014: 152—153; Szelagowska 2015: 53; Ochman 2020: 57).

7 Zalewajka, znana takze w duzej czeSci Mazowsza, na Lubelszczyznie, w Rzeszow-
skiem, Kieleckim, wsch. Malopolsce, L.6dzkiem, w okolicach Dabrowy Gdérniczej az po miej-
scowoséci pod Krakowem (Reichan 2022: 405 — mapa) to ,.w zasadzie nazwa jednej potrawy
majaca wielka liczbe drobnych wariantéw” (Reichan 2022: 404), tzn. zupa, ktérej gléownymi
komponentami sa ziemniaki i zur.
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W kuchni kujawskiej wykorzystywano tez czerstwy chleb zalewany
wrzaca woda, ktéry byt podstawowym skladnikiem kaptona® (kSGKK;
Szelagowska 2015: 53); kaplonka (kKSGKK; Szelagowska 2015: 53) oraz
zupy chlebowej (Lukaszewicz 2016: 209).

Mniejsze znaczenie mialy Swieze lub suszone owoce. Gotowano z nich:
breje (bryja) 1. ‘zupe z suszu owocowego (Kalinowska 2014: 152), 2. ‘zupe
z suszonych §liwek’ (SGKK I 96; Kalinowska 2014: 152); polewke (poliw-
ka, polifka) ‘szara zupe owocowa’ (kSGKK); sliwczoka ‘zupe z suszonych
sliwek’ (kSGKK) 1 zupe z suszu, czyli ‘zupe z suszonych owocéw’ (Kali-
nowska 2014: 152).

Do zup sporzadzanych na wywarze z koéci lub miesa nalezaly: czarnina
(czernina / czornina) ‘zupa na wywarze z podrobéw kaczych, gesich lub
z krélika, z wloszczyzna, dodatkiem majeranku i czabru, zaprawiona krwia’
(SGKK I 149; Ochman 2020: 57); kiszczak (kiszczok) ‘zupa na wodzie
po ugotowanej kiszce [kaszance]’ (kSGKK; Szelagowska 2015: 37; Kalinow-
ska 2014: 147); kiszczanka (kiszczonka | kiszczonka | kiszczunka) jw.
(kSGKK); polewka (poliwka, polifka) ‘czarnina’ (kSGKK); rosét ‘wywar
z koéci 1 miesa (gtéwnie drobiu) z dodatkiem jarzyn’ (Kalinowska 2014: 99);
szara zupa ‘czarnina’ (kKSGKK); zupa krélewska ‘zupa gotowana na wy-
warze kilku gatunkéw miesa 1 wedzonej kielbasie, z zéttkami jaj, zaklepana
maka, ze $mietana, z ryzem’ (Kalinowska 2014: 151).

Na Kujawach popularne byly zupy rybne: rosopitka ‘zupa z mleczy [rdzen
kregowy] $ledziowych’ (Kalinowska 2014: 149; Szelagowska 2015: 40) 1 zupa
$ledziowa ‘zupa na wodzie ze §ledzi’ (Szelagowska 2015: 44), spozywane
w dni postne.

Gospodynie kujawskie przygotowywaty tez kluszczanke (kluszczon-
ka, kRluszczunka) ‘zupe z kluskami okraszonag stonina, a w czasie postu
z kluskami serowym1’ (kSGKK).

Charakterystyka semantyczna

Ze wzgledu na podstawe nominacyjng? analizowane nazwy mozna po-
dzieli¢ na:

* wskazujace na gléwny skladnik zupy (43%): ajntop z brukwi [< brukiew

‘ro$lina warzywna podobna do buraka o zaokraglonym korzeniu’ (USJP

8 Kapton dawniej byt powszechnie znany. Jego nazwe notuja SW 11 247 i SJPD z kwa-
lifikacja daw.

9 Jest to systematyzacja doéé¢ ogélna, opiera sie bowiem na gtéwnych cechach omawia-
nych zup i nie obejmuje ich drugo- i trzeciorzednych wlaéciwos$ci. Np. nazwa ajntop z brukwi
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1 328; WSJP)]; ajntop z marchwi [< marchew ‘ro$lina warzywna o po-
dtuznym korzeniu barwy pomaranczowe)’ (USJP II 562; WSJP;)|; faéka
[< reg. fa¢ka ‘komosa biala’ (fuuczaj 2016,< https://lukaszluczaj.pl/lista-
-dzikich-roslin-jadalnych-tradycyjnie-uzytkowanych-w-polsce>, dostep:
31.08.2023)]; fasolowka [< fasola ‘ro$lina uprawiana ze wzgledu na
jadalne nasiona 1 straki’ (USJP 1 885; WSJP)]; grochéwka [< groch ‘straki
lub ziarna ro§liny z rodziny bobowatych’ (USJP I 1076; WSJP)]; jarmuz
[< jarmuz ‘kapusta bezgltowa o dtugich, pomarszczonych liciach’ (USJP
1 1270)]; kapuscionka, kapusniak [< kapusta ‘ro$lina warzywna ufor-
mowana w ksztalcie kuli z duzych, jadalnych lisci’ (USJP 11 45; WSJP)];
kartoflanka [< kartofel ‘ro$lina uprawiana dla jadalnych bulw’ (USJP
II 61; WSJP)]; kasza, kasza na pyrach, kasza z kartoflami, kasza
z pyrkami [< kasza ‘ziarna zbozowe (z prosa, jeczmienia itp.) oczyszczone
1 pozbawione tusek’ (USJP 11 67; WSJP)]; kiszczak, kiszczanka [< ki-
szka ‘wedlina sktadajaca sie z watroby, mielonego miesa, kaszy 1 krwi;
kaszanka’ (USJP II 108; WSJP)]; kluszczanka [< kluska ‘uformowany
kawatek ciasta’ (USJP II 108; WSJP)|; krupnik [< krupa ‘ziarno kaszy
otrzymane z oczyszczonego 1 pokruszonego zboza, gtéwnie ziarna kaszy
jeczmiennej’ (USJP 11 322; WSJP)]; muz(k)a, muzajka [< gwar. muz(k)a
‘zupa mleczna zaprawiona maka rzana a. pszenna (SW II 1079; SGPK
11T 202; MSGP 142)]; syrwotka [< serwatka ‘plyn wydzielajacy sie ze $ciete-
go mleka’ (USJP III 1184; WSJP)|; szablak, szablak z zacierkami [< sza-
blak ‘fasola’ (kSGKK; MSGP 273; SGMP 381)]; sliwczok [< sliwka ‘owoc
o kulistym lub wydtuzonym ksztatcie’ (USJP 111 1576; WSJP)]; wczesno
kapusta [< kapusta jw.]; zupa chlebowa [< chleb ‘pieczywo z maki 1 wody
na drozdzach lub na zakwasie’ (USJP I 411; WSJP)|; zupa szczawiowa,
zupa ze szczawiu [< szczaw ‘ro$lina zielna o jadalnych, charakterystycz-
nych w smaku, kwasnych lisciach’ (USJP 1V 1496; WSJP)]; zupa sledziowa
[< §ledZ ‘ryba morska o wydtuzonym ciele’ (USJP III 1573; WSJP)|; zupa
z bani [< bania ‘dynia’ (USJP I 191; WSJP; SGKK I 59-60), a dynia to
‘owoc dyni o z6ttej, pomaranczowej lub zielonej skérce’ (USJP 1 742; WSJP)];
zupa z lebiody-komosy [< lebioda ‘komosa biala, roélina wystepujaca
pospolicie jako chwast, o jadalnych lisciach’ (USJP II 409; WSJP)]; zupa
z pokrzyw [< pokrzywa ‘roslina o lisciach 1 pedach pokrytych parzacymi
wloskami’ (USJP 111 305; WSJP); zupa z suszu [< susz ‘wysuszone owoce
przeznaczone dla celéw spozywezych’ (USJP 111 1458; WSJP)];

wskazuje zaréwno na podstawowy skladnik zupy i jednoczeénie na naczynie, w ktérym ja
przygotowywano, nazwa bialy kwas podkresla kolor zupy i jej smak. Autorka zdaje sobie
sprawe z arbitralno$ci niektérych, przyjetych na potrzeby tego tekstu, rozwiazan.
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* wskazujace posrednio na skladniki zupy (4,2%): dziad'? [< dziad ‘biedak,
zebrak, ubogi mezczyzna’ (USJP 1 755-756; WSJP)|; zupa bieda [< bieda
‘brak, niedostateczna 1los¢ czegos’ (USJP 1 252; WSJP), w zestawieniu bie-
da zupa to ‘zupa przygotowana z malej ilo$ci sktadnikéw’ (WSJP)]; zupa
kroéolewska [< krélewski ‘bogaty, wspanialy, wystawny, pelen przepychu’
(USJP 11 317; WSJP)];

* cksponujace gléwna czynno$é podczas przyrzadzania potrawy (16,7%):
nawarka [< przest. nawarzyé ‘nagotowac’ (USJP 11 866; WSJP)]; obleci-
stodétka [< pot. obleciec¢ ‘obiec, biegnac, okrazy¢ co$’ (USJP II 1059;
WSJP)|; parzuchall, parzycha [< parzyé ‘zalewaé, polewaé coé wrzat-
kiem’ (USJP III 59; WSJP)]; polewka [< polewaé ‘lejac, kierowaé strumien
cleczy na co$; lejac, zmoczy¢, zamoczy¢ (USJP 111 307; WSJP)]; prypka
[< prypciaé ‘pitrasié, gotowaé napredce’ (SW V 12 gawr.)|; przyklepane pyrki
[< przyklepacé ‘o zupie — zagesci¢ maka’ (kSGKK; kSGP, dostep: 11.08.2023)];
warka [< przest. warzyé ‘gotowaé posilek, potrawe’ (WSJP)|; zacierka,
zacierki [< zacieraé ‘formowaé drobne kluski z maki 1 wody (kSGKK;
kSGP, dostep: 11.08.2023)]; zalewajka [< zalewaé ‘lejac ptyn, pokryé nim
co$ calkowicie’ (USJP IV 810-811; WSJP)]; zupa zagraj [< zagraé'?
‘zmieszaé’ (SGPK VI 280)];

* nawiazujace do wygladu potrawy (4,2%): kapton, kaptonek!'® [< kapton
‘kastrowany kogut’ (SJPD; USJP II 42)]; kozibroda'* [< koza ‘zwierze
domowe o krétkiej sieréci 1 charakterystycznej brodzie 1 wygietych do tytu
rogach’ (USJP II 279; WSJP) 1 broda ‘u zwierzat: pek dluzszej sieréci pod
pyskiem’ (USJP I 321-322; WSJP)];

* okreslajace barwe (6,9%): biata polewka, bialy barszcz, bialy kwas
[< bialy ‘majacy kolor czystego $niegu, mleka, maki’ (USJP I 247; WSJP)];
czarnina [< czarny ‘majacy barwe najciemniejsza, ze wszystkich, wlasciwa,
weglowi kamiennemu, smole, sadzy’ (USJP I 506—-507; WSJP)]; szara

10 Zupe te mozna ugotowaé prawie z niczego, troche wody, kilku warzyw i maki,
inaczej méwiac, zupa dziadowska” (za: <https://mojemazury.pl/128787,Mazurska-zupa-
dzaidowska-nie-tylko-dla-dziadow.html/>, dostep: 13.09.2023).

11 Gospodyni najpierw szatkowala kapuste, a pézniej zalewala ja wrzatkiem
i parzyla. Do zaparzonej kapusty dodawata ziemniaki i gotowata do miekkoséci. Na koniec
doprawiata i dodawata skwarki ze stoniny (za: <https:/przeslijprzepis.pl/przepis/parzybroda-
wielkopolska>, dostep: 14.09.2023).

12 Por. zagraj ‘pies’, zmieszana jak resztki dla psa.

13 Zupe te gospodynie przygotowywaly ze starego czerstwego jasnego chleba. Kromki
chleba krojono w kostke 1 wrzucano do gtebokich talerzy lub misek. Zalany wrzatkiem chleb
szybko peczniat i ptywajacy w zupie przypominal mieso koguta.

14 Gospodynie kroily kapuste w szerokie podluzne paski, ktére ksztaltem przypominaty
kozia brode (za: <https://www.przeslijprzepis.pl/przepis/pasibroda/zwana-taz-na-mazowszu-
kozibroda>, dostep: 14.09.2023).
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zupa [< szary ‘majacy kolor powstaly z potaczenia koloru czarnego z kolo-
rem biatym’ (USJP I1I 1494; WSJP)];

¢ podkreslajace konsystencje zupy (12,5%): breja [< daw. breja ‘to gesta
potrawa ze $ruty zbozowej lub kaszy gotowana na wodzie’ (Kalinowska
2014: 152), ‘gesty rozczyn powstaly z rozdrobnionego ciasta w plynie’
(SJPD), obecnie ‘gesta, pélptynna masa o nieprzyjemnym wygladzie,
powstala z czego$ rozmoklego lub rozgotowanego’ (USJP I 320; WSJP)];
rzadkie kartofle, rzadkie pyry, rzadkie pyrki [< rzadka o zupie ‘taka,
w ktorej jest wiecej wody niz sktadnikow odzywezych’ (USJP 111 1109;
WSJP)]; rospitkal® [< gwar. rosopita ‘rzadka zupa’ (SW V 565)]; §lepe
pyry [<S$lepy niewidomy’ (USJP III 1574; WSJP), w znaczeniu przeno$nym
‘w ktorej nie widaé sktadnikéw, woda’, por. rzadka zupa, jw. (kSGKK;
kSGP, dostep: 11.08.2023)]; $lepe ryby [< slepy jw.,|; zuptuwa, zuptuwka
[< gwar. zuptuwa ‘rzadka zupa’ (MSGP 360)];

* okreslajace smak zupy (5,5%): kwas, kwasnica [< kwas ‘substancja o kwa-
$nym smaku’ (USJP II 378; WSJP)|; rosot [< rosot ‘stony wywar z kosci
1 miesa (gléwnie drobiu) z dodatkiem jarzyn’ (USJP III 972; WSJP)];
Zur [< Zur ‘zakwas z chleba lub maki zytniej albo owsianej’ (USJP IV
1131; WSJP)];

* motywowane temperatursg, (1,4%): parzybroda® [< parzyé ‘odczuwaé pie-
kacy bél w kontakcie z czyms$ goracym’ (USJP 111 59; WSJP)];

* motywowane czasem przygotowania zupy (2,8%): smela, smelkal” [< smela
‘szybka zupa z chleba 1 wody’ (MSGP 260; SGMP 373; kSGP, dostep:
04.11.2023);

* wskazujace na naczynie, w ktérym przygotowywano zupe (1,4%): ajntop
[< nm. der Eintopf ‘danie jednogarnkowe’, ztozenie z Ein jeden’ 1 der Topf
— ‘garnek’];

e wskazujace na czas serwowania zupy (?) (1,4%): frytka [< frydka (SW 1 777
jako gwar., pochodzenie nazwy niejasnel8; MSGP 68)].

15 Rosopitka lub rosopita, inaczej zupa $ledziowa, zostala wpisana na liste tradycyjnych
dan i potraw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Zupa — uboga w sktadniki — byta serwo-
wana gltéwnie w gospodarstwach niezamoznych kmieci. Rzadko goécita na panskim stole.
Podawano ja przede wszystkim w okresie adwentu, w Srodeg Popielcowa 1 Wielki Piatek.
Niektoére gospodynie przygotowywatly ja w kazdy piatek, dzien, w ktérym wiernych konfesji
rzymskokatolickiej obowiazuje post (za: <https://www.gov.pl/veb/rolnictwo/rosopita>, dostep:
17.09.2023).

16 Gospodynie kroily kapuste w podtuzne liscie, ktére podczas jedzenia zwisaly z tyzki
i parzyly brode (za: <https://przeslijprzepis.pl/przepis/parzybroda-wielkopolska>, dostep:
14.09.2023).

17 Smela to zupa szybka i latwa w przygotowaniu. Chleb zalewa sie wrzatkiem, a gdy
napecznieje, dodaje sie odrobine okrasy, por. nm. schnell ‘szybko’.

18 Moze z nm. fry- zupa éniadaniowa, podawana na éniadanie, por. nm. das Friihstiick
‘éniadanie’ (Misiorny 2002: 671), friih ‘wczeénie’ (Misiorny 2002: 737).
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Charakterystyka genetyczna

Wsréd nazw zup w gwarach kujawskich przewazaja nazwy rodzime
(38,9%): biata polewka [< bialy jw., z psl. *bélv ‘bialy, jasny’ (Briickner 2000:
24-25; Bory$ 2008: 26) 1 polewad jw., z pst. *lvjati ‘powodowad, ze co$ ptynie,
cieknie’ (Brickner 2000: 289; Borys 2008: 279)]; bialy barszcz [< bialy jw.
1 barszcz jw., z pst. *brsce ‘barszcz’1? (Briickner 2000: 17; Boryé 2008: 22),
a wedlug Bankowskiego z psl. *byrstjp20 (2000 I: 34)]; biaty kwas [< bialy jw.,
kwas jw., z psl. *kvass ‘zaczyn, zakwas, sfermentowany napdj’ (Brickner
2000: 286—287; Bory$ 2008: 277, WSJP)|; czarnina [< czarny jw., z pst. *¢/ne
‘bardzo ciemny, czarny’ (Briickner 2000: 72—73; Borys 2008: 90)]; dziad?!
[< dziad jw., z pst. *déds ‘stary czlonek rodziny’ (Brickner 2000: 107-108;
Bory$ 2008: 138)]; faé¢ka [< reg. facka jw.]; grochowka [< groch jw., z pst.
*gorchws ‘ro§lina straczkowa, groch’ (Briickner 2000: 157; Bory$ 2008: 178)];
kasza [< kasza jw., z pst. *kasa (kasja) ‘kasza’ (Briickner 2000: 222; Bory$
2008: 224)|; kozibroda [< koza jw., z pst. *koza ‘ts.” (Briickner 2000: 262;
Bory$ 2008: 254) 1 broda jw., z pst. *borda ‘zarost na dolnej czesci twarzy’
(Briickner 2000: 40—41; Bory$ 2008: 39]; krupnik [< krupa jw., z pst. *krupa
‘obttuczone ziarno’ (Brickner 2000: 272; Borys 2008: 264)]; krupy [< krupa
jw.]; kwas [< kwas jw.]; kwasnica [< kwas jw.]; nawarka [< nawarzyé jw.,
z warzy¢ jw., a to z pst. *variti ‘gotowac’ (Brickner 2000: 633 por. wrzeé;
Bory$ 2008: 680)]; parzucha [< parzyé jw., z pst. *pariti ‘powodowad, ze co$
ulega dziataniu wilgoci i ciepta’ (Bory$ 2008: 414)]; parzybroda [< parzyé
jw., broda jw.]; parzycha [< parzyc jw.]; polewka [< polewaé jw.]; prypka
[< prypkaé jw. (SW V 12 gwar.)]; rosopitka?? [< rosét jw., z pst. *orzsole
‘solanka, woda nasycona sola lub innymi substancjami’, co nalezy wywodzi¢
od psl. przedrostkowego czasownika *orz-soliti ‘zaprawié sola’ z *soliti ‘soli¢’
(Borys$ 2008: 519), pi¢ ‘tykajac, wprowadzaé plyn do zotadka’ (USJP III
113; WSJP), z pst. *piti ‘pi¢’ (Briickner 2000: 405; Bory$ 2008: 426)]; rosét
[< rosét jw.]; syrwotka [< serwatka jw., z pst. *syrovats ‘przypominajacy

19 Rodzaj roslin dwuletnich lub bylin z rodziny selerowatych. Gatunkiem typowym jest
Heracleum sphondylium L. (za: Barszcz (ros$lina) — Wikipedia, wolna encyklopedia/, dostep:
10.12.2021).

20 Jest to postaé¢ wezeéniejsza, przed jotacyzacja grupy st.

21 Kiedy pytalyémy dawniej babci, czemu ta zupa tak sie nazywa, méwita: a bo co
taki dziad moze mie¢? Kawatek zimiaka, jaka tam jarzyne, garsteczke maki i juz zupa jest”
(za: <https://www.mniammniam.com/zupa-dziadowska>, dostep: 13.09.2023).

22 Nazwa potrawy pochodzi prawdopodobnie od rzadkiej konsystencji zupy, podobnej
do rosotu, stad ,,roso-” oraz od sposobu jej spozywania, czyli ,czeséciej popijajac niz jedzac
lyzka”, stad drugi czton nazwy ,-pit(k)a” (za: <https://www.gov.pl/veb/rolnictwo/rosopita>,
dostep: 17.09.2023).



Nazwy zup w gwarach kujawskich 129

ksztaltem, wygladem, konsystencja ser’ (Bory$s 2008: 542)]; §lepe ryby
[< Slepy jw., < ryba ‘zwierze kregowe zyjace w wodzie’ (USJP III 1098;
WSJP, z pst. *ryba ‘ts.” (Brickner 2000: 470; Bory$ 2008: 528)]; sliwczok
[< $liwa ‘drzewo o owocach o kulistym lub wydluzonym ksztatcie’ (USJP 111
1576; WSJP), z pst. *sliva ‘drzewo Prunus domestica i jego owoc’ (Brickner
2000: 531; Borys 2008: 616)]; warka [< przest. warzyé¢ jw.]; zacierka [< za-
cieraé jw., z pst. *terti ‘trzeé, zacieraé, pocieraé, ucieraé, rozcieraé (Brickner
2000: 580; Borys$ 2008: 648)]; zacierki [< zacieraé jw.); zalewajka [< za-
lewaé jw., z laé jw.].

Na drugim miejscu plasuja sie konstrukcje hybrydalne (27,8%): obleci-
stodoétka [< lecieé z pst. *letéti ‘unosié sie w powietrzu’ (Briickner 2000: 292;
Borys 2008: 281), stodota ‘budynek gospodarczy przeznaczony do przechowy-
wania zboza, stomy, siana itp. (USJP 111 1397, WSJP), z Sr.-w..nm. stadel, dzi$
der Stadel ‘stodota, szopa’ (Bory$ 2008: 578; SZNP 174; <https://duden.de>,
dostep: 20.09.2023)]; rzadkie kartofle [< rzadki jw., z pst. *rédsks ‘niegesty,
o plynnej konsystencji, ztozony z oddalonych od siebie elementéw; pojawia-
jacy sie w duzych odstepach czasu, nieczesty’ (Bory$ 2008: 531), kartofel,
z nm. die Kartoffel ‘ziemniak’ (<https://www.duden.de/>, dostep: 18.01.2022;
Basara, Basara 1992: 41; SZNP 99 daw. Tartuffrel, od wl. tartufo ‘trufla’)];
szablak z zacierkami [< szablak jw., z nm. die Sibelbohne ‘fasola’ (<https:/
duden.de>, dostep: 20.09.2023), zacieraé jw.]; szara zupa [< szary jw., z pst.
*chers ‘majacy kolor popiotu, popielaty, szary’ (Borys$ 2008: 593), zupa jw.];
wczesno kapusta [< wczesny — o roélinach ‘sadzony przed innymi gatun-
kami, predko rosnacy 1 dojrzewajacy’ (USJP IV 369; SJPD), od wyrazenia
przyimkowego w czas (Bory$ 2008: 683), kapusta z $rtac. caputium ‘glowka
kapusty’ (Bruckner 2000: 218; Bory$ 2008: 222)]; zupa bieda [< zupa ‘po-
trawa z wody gotowanej z jarzynami, miesem, owocami itp.” (USJP IV 1084;
WSJP), z nm. die Suppe ‘ptynne danie’ (SZNP 214; Misiorny 2002: 723;
<https://duden.de>, dostep: 20.09.2023), bieda jw., z pst. *béda ‘ubdstwo,
nedza’ (Briickner 2000: 24 por. biada; Bory$s 2008: 27]; zupa chlebowa
[< zupa jw., chleb z pst. *chlébs ‘chleb’ (Briickner 2000: 179; Borys 2008: 60];
zupa kroélewska [< zupa jw., krél ‘koronowany witadca panstwa’ (USJP
II 317; WSJP), z psl. *korls ‘wladca, panujacy, krol’ (Brickner 2000: 269;
Borys$ 2008: 262]; zupa szczawiowa [< zupa jw., szczaw jw., z pst. *svéaws
‘ts.” (Brickner 2000: 542; Bory$ 2008: 594)|; zupa zagraj [< zupa jw.,
zagraé ‘zmieszaé’ por. zagrane ‘zmieszane’ (SGPK VI 280; kSGP, dostep:
11.08.2023)]; zupa z bani [< zupa jw., bania jw., z pst. *banja (barna) ‘peka-
to$¢” (Brickner 2000: 14), ‘naczynie kopulaste, kuliste’ (Bory$ 2008: 20)];
zupa z lebiody-komosy [< zupa jw., lebioda jw., z pst. *elboda, wtornie
z ujednoliceniem samoglosek w dwdch pierwszych sylabach *olboda / *elbeda
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‘roslina z bialymi li§ém1’ (Borys$ 2008: 281)]; zupa z suszu [< zupa jw., Susz
jw., od suszyé ‘pozbawiaé sie wilgoci, wody, stawaé sie suchym’ (USJP 111
1458; WSJP), z pst. *suchs ‘suchy’ (Briickner 2000: 524; Bory$ 2008: 588)];
zupa ze szeczawiu [< zupa jw., Szczaw Jw.].

Nazwy obce (19,4%) reprezentuja: ajntop [< nm. der Eintopf jeden gar-
nek; kamienny garnek’ (<https://duden.de>, dostep: 18.09.2023; SZNP 54)];
ajntop z brukwi [< nm. der Eintopf jw., brukiew jw., z nm. die Wruke, die
Bruke (<https://duden.de>, dostep: 18.09.2023), co wczeéniej z wlos. ruca,
ruchetta 1tac. brassica (Brickner 2000: 42)]; ajntop z marchwi [< nm. der
Eintopf jw., marchew jw., z pst. *mayrchy (w bierniku *may chovv), bedacego
pozyczka z germ. murché (Brickner 2000: 322; Bory$ 2008: 314), por. st.-w.-
-nm. marohd ‘marchew’ (SZNP 130) 1 die Mohrriibe i die Méchre ‘marchew’
(Misiorny 2002: 303)]; breja [< nm. der Brei ‘gesta, pélptynna masa, papka’
(SZNP 38; USJP I 320; <https://duden.de>, dostep: 18.09.2023)]; fasolow-
ka [< fasola jw., z ér.-w.-nm. fasaél / phasol, nm. dial. Fasole ‘fasola’, z tac.
phaseolus | phasélus ‘ts., przejetego z gr. phaselos ‘ts.” (Brickner 2000: 119;
Bory$ 2008: 149)]; jarmuz [< jarmuz jw., z $r.-w.-niem. arm-muos ‘ts. (SZNP
93; USJP I 1270)]; kapion [< kapton jw.; zdaniem Briicknera Polacy przejeli
stowo bezposrednio od Czechéw — czes. kapoun, a to wezesniej z nm. Kapaun,
co wywodzi sie z tac. capo (2000: 218), natomiast wedlug Bankowskiego
jest to zapozyczenie z $r.-g.-nm. kappiin, stad czes. kapoun. Wyraz pochodzi
od tac. capo ‘kaplon’. SW II 247 podaje, ze slowo ma proweniencje grecka
— gr. kapton; SIPD — z czes. kapoun, a USJP (11 42) — ér.-w.-niem. kappin];
kaplonek [< kaplon jw.]; kapuscionka?? [< kapusta jw.]; kapusniak
[< kapusta jw.]; kartoflanka [< kartofel jw.]; kluszczanka [< kluska jw.,
z nm. die Kloschen lub der Kloss ‘bryla, grudka; kulisty pokarm sktadajacy
sie z masy ciasta’ (Bory$ 2008: 236; <https://duden.de>, dostep: 18.09.2023)
lub dial. kloschen, zdr. od klos ‘bryla, gruda’ (SZNP 106)]; muska [< muza
jw. (por. nm. die Musa), z die Milchsuppe ‘mleczna zupa’ (<https:/duden.de>,
dostep: 20.09.2023)]; muzajka [< muza jw.]; smela [< nm. schnell ‘szybki,
predki’ (kSGP, dostep: 11.08.2023; SGMP 373 (zob. snelka); https://duden.
de, dostep: 20.09.2023; Misiorny 2002: 641-642)]; smelka [< smela jw.];
szablak?* [< szablak jw.]; zupa $ledziowa [< zupa jw., §led? jw., z pnst.
*seldv ‘SledZ’ zapozyczonego z pélnocnych jezykéw germanskich, stnord.
sild 1 stszwedz. sildi (Bruckner 2000: 530; Bory$ 2008: 615)]; zuptuwa

23 Banhikowski twierdzi, ze jest to prastowianskie compositium z + kapati i t ustiti (2000
I: 629).

24 Zanim upowszechnila sie w Polsce nazwa fasola, uzywano okreélenia groch szablasty
(Bankowski 2000 I: 361).
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[< zupa jw.]; zuptuwka [< zupa jw.); Zur [< Zur jw., z Sr.-w.-niem. sir ‘kwasny,
cierpki, gorzki’ (Bory$ 2008: 757, SZNP 215; Misiorny 2002: 613; <https:/
duden.de>, dostep: 20.09.2023)].

Nazwy o niejasnej proweniencji (13,9%) to: frytka [< frydka (SW 1 777 jako
gwar.; SGPK II 30; MSGP 68)]; kasza na pyrach [< kasza jw., pyra ‘ziem-
niak’. Nazwa pyra jest niejasna. By¢é moze wywodzi sie od pyrkaé ‘furczeé,
warcze¢’ lub z przeksztatconego nm. die Birne ‘gruszka’ (Basara, Basara
1992: 42)]; kasza z pyrkami [< kasza jw., pyra jw.]; kiszczak [< kiszka
jw., prawdopodobnie z pst. *kysa ‘coé skwasdnialego, kwasnego, nawilzonego’
(Brickner 2000: 231; Bory$ 2008: 231], ale — jak uwaza Bankowski — moze
jest to rutenizm od giza z wtérnym k&, powstalym na skutek nawiazania
semantycznego do kiszka ‘jelito’ (2000 I: 682)]; kiszczanka [< kiszka jw.];
przyklepane pyrki [< przyklepaé ‘przyprawié¢ potrawe za pomoca maki’
(kSGKK; kSGP, dostep: 11.08.2023), od klepaé, z pst. *klepati ‘stukaé, pukaé,
klepaé¢’ (Bory$ 2008: 234), pyrka jw.]; rzadkie pyrki [< rzadki jw., pyra jw.;
rzadkie pyry [< rzadki jw., pyra jw.]; $lepe pyry [< Slepy jw., z pst. *slépo
‘Slepy, niewidomy’ (Bruckner 2000: 531; Bory$ 2008: 615), pyra jw.]; zupa
z pokrzyw [< zupa jw., pokrzywa jw., by¢ moze z pst. *kopriva lub *kropiva,
ktore na gruncie polskim w XV w. przeszto w pokrzywa. Etymologia wyrazu
jest niejasna (Briickner 2000: 428; Bory$ 2008: 458)].

Charakterystyka semantyczno-genetyczna nazw zup w gwarach kujaw-
skich pozwolita nie tylko na wskazanie ich podstaw motywacyjnych oraz
ustalenie pochodzenia badanych jednostek leksykalnych, ale pokazata,
ze nazwy te sa réwniez kopalnia wiedzy o zréznicowaniu gwar kujawskich,
w ktorych ze wzgledu na historie 1 sasiedztwo, krzyzuja sie rézne wpltywy
jezykowe (regionalizmy kontaktowe) — niemieckie 1 polskie, kujawskie 1 wiel-
kopolskie. Ta sama zupa w subregionach Kujaw mogta by¢ réznie okreélana:
np. rzadkie kartofle, rzadkie pyry (pyrki), slepe ryby, zuptuwa o ‘rzadkie;j,
stabej jakoSci zupie ziemniaczanej’. Mogly r6zni¢ sie one przyprawami lub
zawlerac¢ jakie§ dodatkowe sktadniki, ale na podstawie analizowanego ma-
terialu nie ma mozliwos$ci ustalenia jednego, wzorcowego przepisu.

Nierzadko ta sama nazwa mogta oznaczaé zupelnie réze zupy, np. po-
lewka to ‘zupa z maki na serwatce ze $mietana’, ‘zupa z maki na wodzie
1 mleku’, ‘zupa z maki na kwasnym mleku’, ‘zupa z maki na maslance’, ‘zupa
na zsiadtym mleku, §mietanie lub serwatce z dodatkiem ryzu’, ‘czarnina’.

O heterogenicznos$ci gwar kujawskich $§wiadcza, tez réznice fonetyczne
dotyczace poszczegdlnych nazwan, np. muzka, muska, mujzka; polewka,
poliwka, polifka; borszcz, boszcz; rzadziej morfologiczne: parzucha, parzycha;
kapusniak, kapuscionka.
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Wséréd nazw znajduja sie zaréwno te, ktére nazywaja zupy ogélnopol-
skie, np.: kapusniak, rosot, zupa szczawiowa, jak 1 o zréznicowanym zasie-
gu nazwy regionalne, np. bialy barszcz w znaczeniu ‘zur’ poza Kujawami
jest znany na Mazowszu 1 w péinocnej czesci Malopolski, breja jako ‘gesta
zupa z suszonych §liwek’ wystepuje na Slasku, a prypka, czyli ‘zupa z maki
pszennej na mleku stodkim albo na wodzie’ jest popularna w Wielkopolsce.

Dzieki nazwom udalo sie odtworzy¢ fragment kulinarnego obrazu daw-
nej wsi kujawskiej. Na przyklad duza liczba nazw zup ziemniaczanych lub
z kapusty §wiadczy niezbicie o ogromnej popularnosci tych warzyw w kuchni
wlo$cian, natomiast ich réznorodnos§é — o kreatywnosci gospodyn, ktore
staraty sie przyrzadzié zupy te na rézne sposoby (np. jarmuz ‘gesta zupa
ze $wieze) kapusty 1 marchwi z dodatkiem kaszy jeczmiennej’, kapusniak
‘zupa ze $wiezej lub kiszonej kapusty z omasta’, kozibroda ‘zupa z lisci
mlodej kapusty gotowanej na stodko’, wezesno kapusta ‘zupa z lisci mtodej
kapusty’; kartoflanka ‘zupa ziemniaczanag, z dodatkiem marchwi, pietruszki
1 przypraw, zaprawlana kwasna Smietana’, przyklepane pyrki ‘rzadka zupa
z ziemniakow’, zacierka ‘zupa z tartych ziemniakéw (surowych) na wodzie lub
na stodkim mleku, zupa zagraj ‘zupa z ziemniakéw okraszona przesmazonym
boczkiem z cebula), zuptuwa ‘rzadka zupa z ziemniakéw’), by urozmaicié
do$¢ monotonne codzienne pozywienie Kujawiakow.

Nazwy te pokazuja takze, ze kujawska kuchnie chlopska charakteryzo-
waly te same wtasciwosci, ktore znamionowaly pozywienie wloécian z innych
regionéw Polski. Byly to: samowystarczalno$é przejawiajaca sie w spozywa-
niu zywnosci pochodzacej z wlasnych upraw 1 hodowli (Kowalska-Lewicka,
Szromba-Rysowa 1976: 354; Kuberska, Linda 2006: 331; Szelagowska
2015: 11); minimalizm konsumpcyjny oznaczajacy, ze jadano tylko to, co nie
posiadalo wartosci rynkowej, a wiec czego nie mozna bylo sprzedaé (Ko-
walska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976: 354; Kuberska, Linda 2006: 331;
Kalinowska 2014: 8) 1 sezonowo$¢ $wiadcezaca o tym, ze zupy przygotowy-
wano ze sktadnikéw dostepnych w danej porze roku (Kowalska-Lewicka,
Szromba-Rysowa 1976: 355; Kuberska, Linda 2006: 332; Kalinowska 2014: 9;
Szelagowska 2015: 11).

Skroty stownikow

MSGP — Wronicz J. (red.) (2010): Maty stownik gwar polskich. Krakow.

SGMP - Gruchmanowa M., Walczak B. (red.) (1997): Stownik gwary miejskiej Poznania.
Warszawa—Poznan.

SGKK - Sawaniewska-Mochowa Z. (red.) (2017): Stownik gwary i kultury Kujaw. T. 1.
Bydgoszcz.

kSGKK — Stownika gwary i kultury Kujaw. Kartoteka.
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SGPK - Kartowicz J. (1900-1911): Stownik gwar polskich. T. I-VI. Krakéw.

kSGP — Stownika gwar polskich. Kartoteka, https://rcin.org.pl

SJPD - Doroszewski W. (red.) (1958-1969). Stownik jezyka polskiego. T. I-XI. Warszawa,
https://doroszewski.pwn.pl

SW — Kartowicz J., Krynski A.A., Niedzwiedzki W. (1900-1927): Stownik jezyka pol-
skiego. T. I-VIII. Warszawa.

SZNP - Lozinski M. (red.) (2008): Stownik zapozyczen niemieckich w polszczyznie. War-
szawa.

USJP - Dubisz S. (red.) (2003): Uniwersalny stownik jezyka polskiego. T. 1-4. Warszawa.

WSJP — Zmigrodzki P. (red.) (2007): Wielki stownik jezyka polskiego PAN. Krakow, https://
WwWWw.wsjp.pl

Inne skréty

a. — albo; cerk. — cerkiewny; czes. — czeski; daw. — dawny; dial. — dialektyczny; germ. — ger-
manski; gwar. — gwarowy; jw. — jak wyzej; lac. — tacinski; nm. — niemiecki; pinst. — péinoc-
nostowianski; pot. — potoczny; przest. — przestarzaty; psl. — praslowianski; reg. — regionalny;
stnord. — staronordycki; stp. — staropolski; stszedz. — staroszwedzki; Srtac. — Srodkowotacinski;
§r.-g.-nm. — §rednio-gérno-niemiecki; ér.-w.-niem. — §rednio-wysoko-niemiecki; ts. — to samo;
ukr. — ukrainski; wlos. — wloski; wsch. — wschodni; zdr. — zdrobnienie

Symbole

* — forma rekonstruowana

/ — oddziela postaci oboczne

? — obejmuje znaczenie

<—pochodzi z

T — oznacza niezachowane wyrazy, odtwarzane na podstawie derywatéw
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