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Arbitra, snajperka i skrzydtowa.
O feminatywach w sporcie

Arbitra, snajperka, and skrzydlowa.
On the use of feminine forms in sport

Abstrakt

W artykule przeanalizowano uzycie feminatywéw w dyskursie sportowym. Motywacje
do analiz stanowi asymetria rodzajowo-piciowa jezyka oraz rosnaca obecno$¢ kobiet
w sporcie. Celem badan bylo okreSlenie czestotliwo$ci 1 poprawno$ci stosowania
form zenskich w portalach internetowych — material zostal zaczerpniety z korpusu
monitorujacego MoncoPL. Metodyka badan obejmowata: kompilacje listy dyscyplin
1 odpowiadajacych im nazw zenskich; kwerende w trzech stownikach, analize frekwencji
1 konkordancji feminatywéw w korpusie monitorujacym MoncoPL oraz reczna weryfikacje
kontekstow w przypadkach wieloznacznych uzyé. Wyniki pokazuja, ze feminatywy sa
powszechne w sportach indywidualnych i w popularnych dyscyplinach zespotowych
(np. tenisistka, siatkarka, koszykarka, pitkarka), z bardzo wysokimi po$wiadczeniami
korpusowymi; jednocze$nie wystepuje rozbiezno$é miedzy praktyka jezykowa a rejestracja
stownikowa — wiele form uzywanych przez dziennikarzy nie figuruje w stownikach.
Zidentyfikowano takze trudno$ci w tworzeniu zenskich nazw sedziego (sedzina, arbitra/
arbiterka) oraz brak zenskich odpowiednikéw dla niektérych pozycji (libero). Analiza
iloéciowa wykazata szczegdlnie wysokie poswiadczenia dla takich feminatywoéw jak:
statkarka (103 731), tenisistka (101 534), pitkarka (46 333) oraz bramkarka (11 002),
co potwierdza dominacje form zenskich w dziennikarskiej praktyce jezykowej.

Slowa kluczowe: feminatywy, jezyk sportu, jezyk a pleé, korpusy jezykowe, leksykografia

Abstract

The article analyses the use of feminine forms in sports discourse; it is based on research
motivated by linguistic gender asymmetry in Polish and the growing participation of women
in sports. The study aimed to determine the frequency and correctness of feminine forms
used in online news portals; the material was collected from the MoncoPL monitoring
corpus. The methodology for the study included compiling a list of sports and their
corresponding feminine forms, consulting three dictionaries, analysing frequency and
concordance of feminine forms in the MoncoPL corpus, and manually verifying contexts
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in ambiguous cases. Results indicate that feminine forms are common in individual sports
and in popular team sports (e.g. tenisistka — tennis player (F), siatkarka — volleyball player
(F), koszykarka — basketball player (F), pitkarka — footballer (F)), with very high corpus
frequencies. At the same time, there is a discrepancy between usage and lexicographic
records — many forms used by journalists do not appear in dictionaries. Difficulties were
identified in forming feminine names for referees (sedzina — umpire (F), arbitralarbiterka
—referee (F)) and in providing female equivalents for some positions (libero). Quantitative
analysis showed particularly high frequencies of use for siatkarka (103 731), tenisistka
(101 534), pitkarka (46 333) and bramkarka (goal keeper (F)) (11 002), confirming the
prevalence of feminine forms in journalistic practice.

Keywords: feminine forms, sports discourse, language and gender, corpus linguistics,
lexicography

»Jak soczewka skupia 1 odbija §wiatto, tak produkty kategorii feminaty-
wum skupiaja 1 odbijaja w swej strukturze pojeciowe), szczegdlnie w warstwie
konotacyjnej, ztozono$¢ polskich dziejéw, historii publicznej, obyczajowosci
oraz aksjologizacji” (Matocha-Krupa 2018: 151). Te stowa Agnieszki Ma-
lochy-Krupy w pelni oddaja zlozony charakter nazw zenskich w polsz-
czyznie — sa one bowiem nie tylko elementem jezyka, lecz takze wyrazem
Swiatopogladu, zaangazowania, wyznawanych wartosci. O feminatywach
w ostatnich dziesiecioleciach napisano i powiedziano bardzo duzo. Staly sie
one przedmiotem badan naukowych, debat politycznych, rozméw rodzinnych
etc., kazdorazowo wzbudzaly przy tym ogromne emocje. Wydaje sie, ze o ile
temat sam w sobie nie jest dzi§ az tak atrakcyjny medialnie, o tyle nadal
wart jest refleksji naukowej, zwlaszcza w aspekcie pragmalingwistycznym,
dzieki czemu mozliwa bylaby analiza zastosowania feminatywow w poszcze-
gblnych odmianach dyskursu zréznicowanego medialnie, Swiatopogladowo,
ale réwniez tematycznie.

Warto nadmienié, ze termin feminatywum/feminatyw nie jest pojeciem
jednoznacznym. Wérdd definicji dominuje ujecie morfologiczne, ktore stosuja,
m.in. autorki Stownika nazw zeriskich polszczyzny (SNZP). Ich zdaniem
feminatywum to: ‘kategoria stowotwdrcza obejmujaca rzeczowniki nazywa-
jace kobiete, majace wyznacznik morfologiczny zenskos$ci, bedace najczesciej
derywatami sufiksalnymi lub paradygmatycznymi pochodzacymi od meskiej
podstawy stowotworeze)’ (Krysiak, Matocha-Krupa 2020: 230—231). Definicja
ta koresponduje z wczeéniejsza, autorstwa Marka Lazinskiego, ktory przyj-
muje, ze feminatywy to ,rzeczowniki nazywajace kobiece zawody 1 funkcje,
najczesciej derywowane od nazw meskich z sufiksem kategorii feminativum
lub bezposrednio od czasownikéw z sufiksem ztozonym kategorii wykonaw-
coéw czynnosci” (Liazinski 2006: 246). Nieco inaczej do zakresu tego termi-
nu podchodzi Jolanta Szpyra-Kozlowska — zdaniem badaczki feminatywy
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to ,kategoria semantyczna, ktorej desygnaty zawieraja w sobie pierwiastek
zenskos$ci. Obejmuje ona takze nazwy zwierzat” (Szpyra-Kozlowska 2021: 94).
Poniewaz gléwnym przedmiotem opisu nie beda rozwazania o charakterze
strukturalistyczno-semantycznym, pozostane przy tych definicjach, majac
swiadomo§cé, ze literatura przedmiotu w tym zakresie jest bogata (por. m.in.
Kreja 1964; Wozniak 2020)!.

Asymetria rodzajowo-plciowa polszczyzny, czyli brak rownowagi miedzy
formami meskimi 1 zenskimi w jezyku (por. Lazinski 2006; Szpyra-Koztowska
2021), ma w duzej mierze podloze pozajezykowe, wynikajace z niewykony-
wania przez kobiety niektérych zawodéw badz niepetnienia pewnych funkcji
(por. np. ksiqdz). Ciekawie na tym tle ksztattuje sie tworzenie nazw zenskich
oznaczajacych kobiety uprawiajace sport 1 jego poszczeg6lne dyscypliny.
W tym obszarze dyskursu publicznego feminatywy nie budza kontrowersji,
ich uzycie nie jest przedmiotem debaty, choé warto zadac¢ sobie pytanie, czy
zawsze sg one mozliwe/latwe do utworzenia oraz czy sa poprawnie stosowane.

W niniejszym artykule skoncentruje sie na jednym z dyskurséw zogni-
skowanych tematycznie, a mianowicie na dyskursie sportowym w odmianie
medialnej. Wybdr przestrzeni komunikacyjnej do badan zwiazanych z uzy-
ciem feminatywéw jest uwarunkowany przez kilka elementow.

Po pierwsze, wieloletnie obserwacje tego typu dyskursu pokazuja z jednej
strony cheé dziennikarzy do stosowania feminatywéw, z drugiej za$ pewna,
nieporadno$¢ wynikajaca z nieustabilizowania niektérych okreslen czy
wrecz brakiem stosownych form.

Po drugie, zmiany spoleczne widoczne takze w sporcie doprowadzity
do szerokiej obecnosci kobiet w rozgrywkach réznych dyscyplin. O ile na
pierwszych igrzyskach nowozytnych w 1896 r. rolg pan bylo pocieszanie
przegranych, o tyle juz cztery lata pdzniej pojawily sie dyscypliny, w ktoérych
rywalizowaly takze kobiety, m.in. krykiet 1 tenis, za$ podczas XXX Letnich
Igrzysk Olimpijskich w Londynie sportsmenki startowaly juz we wszystkich
konkurencjach (por. Nowak 2014: 343)2. Jednak liczba nowych dyscyplin
stale ro$nie 1 trudno wskazac taka, ktora nie jest uprawiana przez kobiety.
Nie zawsze jednak jezyk i jego uzytkownicy nadazaja za rozwojem sportu.
Warto nadmienié, ze w klasyfikacji Patrycji Krysiak wérod typéw leksykal-
no-semantycznych feminatywéw notowanych w stownikach XXI w. wystepuje
osobna kategoria: ,nazwy kobiet uprawiajacych sporty raczej zawodowo,
czesto tez rekreacyjnie, od czasu do czasu” (Krysiak 2020: 126).

1 Szerokiego przegladu definicji dokonuja Krysiak i Malocha-Krupa (2020).
2 Szerzej o sytuacji historyczno-socjologicznej kobiet w sporcie pisze Giulianotti (2019).
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Trzeci powdd taczy sie z bardzo konkretnym wydarzeniem medialnym
— 26 lipca 2024 r. w Paryzu rozpoczety sie XXXIII Letnie Igrzyska Olim-
pijskie. Nietypowo, poniewaz funkcje stadionu przejeta Sekwana 1 tereny
wokél niej, zas tradycyjna parada reprezentacji narodowych odbywala sie
na statkach ptynacych z biegiem rzeki. Ceremonie otwarcia transmitowano
m.in. w TVP 1, a komentowali ja Przemystaw Babiarz 1 Sebastian Chma-
ra. Pierwszy opowiadal o Francji, Paryzu, sztuce, artystach, krajobrazach
itp., drugi ze sprawozdawcow starat sie za$ podawacé konkretne informacje
o sportowcach, konkurencjach etc. Zwyczajowo podczas tego typu wydarzen
przedstawia sie zawodnikéw, ktorzy pelnig funkcje chorazych, tzn. niosa
flage danego kraju. W Paryzu wprowadzono pewng innowacje — jesli byto
to mozliwe, to reprezentacje miaty dwoje chorazych — kobiete 1 mezczyzne.
O 1le stowo chorqzy, przejete z jezyka wojskowego, utrwalito sie w dyskursie
sportowym, o tyle jego zenska forme chorqza spotyka sie zdecydowanie rza-
dziej. Co zaskakujace, takze podczas wspomnianego wydarzenia medialnego
pojawiala sie ona jednostkowo, sprawozdawcy wyraznie jej unikali, stosujac
albo wyrazenia opisowe typu: flage niesie..., albo formy liczby mnogiej dwoje
chorqgzych, albo forme meska: Ona byta chorazym tej ekipy. Zarejestrowano
takze forme bledna chorqzyna (Nie majq tej kobiety, chorqzyny w swojej repre-
zentacji)3. Co wiecej, kiedy komentatorzy uzywali prawidlowego rzeczownika
chorgza, mieli ogromne problemy z jego odmiang — oprécz wlasciwych form
fleksyjnych, odmienionych wedtug deklinacji przymiotnikowo-zaimkowej (w
roli chorgzej), wystepowaly konstrukeje btedne, odmienione wedlug dekli-
nacji rzeczownikowe] zenskiej (nie ma chorqzy w tej ekipie).

Wspomniane motywacje sktonity mnie do zbadania, jak czesto dzien-
nikarze wykorzystuja feminatywy w odniesieniu do kobiet w sporcie, czy
robig to w sposéb konsekwentny oraz poprawny. Odpowiedzi na te pytania
badawcze stanowig przedmiot niniejszego artykutu.

Zanim rozpoczne analizy, dokonam kroétkiego przegladu dotychczasowych
badan nad okresleniami kobiet uprawiajacych sport. Zjawisko to siega bo-
wiem dwudziestolecia miedzywojennego, kiedy na tamach ,,Jezyka Polskiego”
Tytus Benni, zainspirowany artykulem prasowym o yachtswomance, pro-
wadzil rozwazania nad poprawno$cia form: sportsmenka 1 sportswoman
(Benni 1933). Takze w czasopiSmie sportowym zatytutowanym ,Stadjon”
z 1926 r. zastanawiano sie nad uzyciem wspomnianych form. Sytuacja ta
nie powinna dziwié, jak pisze bowiem Ewa Wozniak: ,,od samego poczatku
XX wieku feminatywy staja sie przedmiotem refleksji jezykowej” (Wozniak

3 Forma chorgzyna zostala uzyta takze podczas transmisji w stacji Eurosport ceremo-
nii zamkniecia XXV Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Milanie 22 lutego 2026 r.
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2025: 84). Rozwd) nazw kobiet uprawiajacych sport na przestrzeni niemal stu
lat przesledzita Marzena Miskiewicz — pokazata ona brak jednoznacznych
rozstrzygnie¢ w zakresie uzycia takich rzeczownikow jak sportswoman,
sportowczyni, a nawet sportowka. Wskazala jednoczesénie, ze problem na-
zewnictwa kobiet uprawiajacych sport jest nadal aktualny, za$ sami uzyt-
kownicy jezyka ,nie czujg sie pewnie, formutujac wypowiedzi odnoszace sie
do kobiet sportowcéw” (Miskiewicz 2024: 48). W 2014 r. przegladu stownikéw
ogdlnych jezyka polskiego pod katem obecno$ci w nich nazw kobiet uprawia-
jacych rézne dyscypliny dokonat Bogustaw Nowowiejski. Badacz stwierdzit,
ze najwiekszy problem w zakresie budowania form zenskich ,polega na
niemoznos$ci utworzenia dobrych, czyli ekonomicznych 1 estetycznych ich
ekwiwalentow” (Nowowiejski 2014: 155). Z kolei Katarzyna Dembska uwaza,
ze feminatywy w sporcie sg naturalnym elementem, poniewaz w zawodach
mamy do czynienia ze zmaganiami ,na linii kobieta—kobieta i mezczyzna—
mezczyzna. Jesli wiec kobiety tocza walke sportowsa wylacznie przeciwko
kobietom, to trudno nazywacé je, uzywajac form meskich” (Dembska 2012: 46).
Powyzsza opinia prowokuje do zbadania jezyka dziennikarzy — skoro okre-
§lenia kobiet uprawiajacych dang dyscypline buduje sie tatwo, to ich uzycie
powinna cechowac regularnosc.

Badanie stosowania feminatywéw przez dziennikarzy sportowych po-
winno mie¢ charakter materialowy 1 bazowaé na jak najwiekszej liczbie
reprezentatywnych przykladow tekstow. Zgromadzenie takiego materiatu jest
jednak niemozliwe z kilku powodéw. Podstawowy to brak symetrii miedzy
obecnos$cia w mediach meskiego 1 zenskiego sportu — zawody z udziatem
pan ciesza sie caly czas mniejsza popularnoscia, w kobiecy sport inwestuje
sie znacznie mniejsze §rodki finansowe, co przeklada sie na mniejszy udziat
sportu kobiet w rynku medialnym. Istnieja w tym zakresie pewne wyjatki.
Dzieki sukcesom Igi Swiatek transmisje meczéw zeniskiego tenisa ziemnego
sa doé¢ czeste. Nie wplywa to jednak na zmiane w globalnej dysproporcji
miedzy obecno$cig w mediach zenskiego 1 meskiego sportu. Inng trud-
no$¢ stanowi ulotno$é materiatu badawczego, zwlaszcza w odniesieniu do
telewizji, ktéra nadal stanowi najpopularniejszy kanat dystrybucji treéci
sportowych. Transmisje telewizyjne, niezaleznie od tego, czy nadawane
w telewizji tradycyjnej czy streamingowej, podlegaja regulacjom rynku
w zakresie wykupu praw do transmisji 1 najcze$ciej maja, liczne zabezpie-
czenia uniemozliwiajace ich archiwizacje. Z kolei radio 1 prasa drukowana
nie sg dzi$ na tyle popularne, by stanowily wlasciwe zrodto do zbadania
interesujacej mnie leksyki. Zdecydowalam sie zatem na wykorzystanie por-
tali internetowych jako zrédila materialu. Procedura badawcza przebiegala
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nastepujaco: pierwszy etap obejmowal stworzenie listy najpopularniejszych
dyscyplin sportowych (baze stanowit rejestr dyscyplin olimpijskich zaréwno
letnich, jak 1 zimowych). W drugim etapie opracowatam wykaz nazw mez-
czyzn 1 kobiet uprawiajacych te dyscypliny. Efekty przedstawia tabela 1:

Tabela 1. Dyscypliny sportowe i okreslenia os6b je uprawiajacych

DYSCYPLINA NAZWA MESKA NAZWA ZENSKA

1 2 3

badminton badmintonista badmintonistka

biat(h)lon biat(h)lonista biat(h)lonistka

biegi biegacz biegaczka

bieg przez plotki plotkarz plotkarka

bobsleje bobsleista bobsleistka

boks bokser/pieSciarz bokserka/pie$ciarka

bralin (breakdance) breakdancer breakdancerka

chéd chodziarz chodziarka

gimnastyka gimnastyk gimnastyczka

golf golfista golfistka

hokej hokeista hokeistka

jezdziectwo jezdziec jezdzczyni/amazonka

judo judoka judoczka

kajakarstwo kajakarz kajakarka

karate karateka karateczka

kolarstwo kolarz kolarka

koszykowka koszykarz koszykarka

lekkoatletyka lekkoatleta lekkoatletka

tucznictwo tucznik tuczniczka

tyzwiarstwo lyzwiarz lyzwiarka

maraton maratonczyk maratonka

narciarstwo narciarz narciarka

pieciobdj nowoczesny piecioboista piecioboistka

pitka nozna pitkarz pitkarka

pitka reczna pitkarz/szczypiornista pitkarka/szczypiornistka

podnoszenie ciezaréw sztangista sztangistka

plywanie ptywak plywaczka

rzut dyskiem dyskobol dyskobolka

rzut miotem mlociarz mlociarka

rzut oszczepem oszczepnik oszczepniczka

rugby rugbysta/rugbista rugbystka/rugbistka

saneczkarstwo saneczkarz saneczkarka

siatkowka siatkarz siatkarka

skatbording skater skaterka
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cd. tabeli 1
1 2 3

plywanie plywak plywaczka

skok w dal skoczek skoczkini

skok o tyczce tyczkarz tyczkarka

skok wzwyz skoczek skoczkini

skoki narciarskie skoczek skoczkini
strzelectwo strzelec strzelczyni
surfing surfer surferka
szermierka szermierz *szermierka
taekwondo taekwondzista taekwondzistka
tenis stotowy tenisista/pingpongista tenisistka/pingpongistka
tenis ziemny tenisista tenisistka
triathlon triathlonista triathlonistka
tréjskok tréjskoczek tréjskoczkini
wioélarstwo wioélarz wioslarka
wspinaczka sportowa wspinacz *wspinaczka
zapasy zapas$nik zapasniczka
zeglarstwo zeglarz zeglarka

Kolejny etap badania to weryfikacja obecno$ci zgromadzonych nazw
zenskich w trzech stownikach: Stowniku jezyka polskiego, pod redakcja
Witolda Doroszewskiego, Stowniku nazw zeriskich polszczyzny 1 Wielkim
stowniku jezyka polskiego, pod redakcja Piotra Zmigrodzkiego?. Dzieki tej
kwerendzie stownikowej, a takze odniesieniu do weze$niejszych badan B. No-
wowiejskiego (2014) dodatkowo mozliwe bylo sprawdzenie, jak historycznie
ksztaltuje sie uzycie nazw zenskich zwigzanych ze sportem®.

Czwarte zrédlo badawcze to korpus MoncoPL. Nalezy on do tzw. korpusow
monitorujacych, ktére mozna uznac za specjalny typ korpuséow referencyjnych.

4 Ani SJPD, ani WSJP w zalozeniach redakcyjnych nie informuje o celowym pomijaniu
nazw zenskich w rejestrze haset nawet wéwczas, gdy tworzone sg one regularnie od nazw
zenskich. Co wiecej, w zaktualizowanych w lutym 2026 r. zasadach redakcji WSJP mozemy
przeczytad, ze ,,od roku 2019 zasoéb hasel w dalszym ciagu powieksza sie przez uzupelnianie
gniazd synonimicznych oraz dopelnianie rodzin stowotwoérczych wyrazéw opracowanych
juz w WSJP. Chodzi tu przede wszystkim o takie klasy derywatéw, jak: augmentativa,
deminutiva i hipokorystyka, feminativa, przymiotniki relacyjne, przystéwki i rzeczowniki
odprzymiotnikowe [...]".

5 W badaniu Nowowiejskiego uwzgledniony zostal stownik pod redakcjg Witolda Do-
roszewskiego, a takze Uniwersalny stownik jezyka polskiego oraz Stownik wspétczesnego
Jezyka polskiego pod redakcja Bogustawa Dunaja. Aby nie powielaé informacji, zdecydowano
sie w niniejszym badaniu na dwa inne opracowania leksykograficzne.
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Jak pisze Piotr Pezik: ,Ich struktura i zawarto$é maja w zatozeniu umozli-
wia¢ ciagla obserwacje najnowszych zmian i trendéw w jezyku. W odréznieniu
od nieaktualizowanych korpuséw diachronicznych, ktore rowniez sktadaja,
sie z tekstéw probkowanych z podokreséw historycznych, a takze inaczej niz
w przypadku niezréwnowazonych diachronicznie korpuséw referencyjnych,
korpusy monitorujace maja strukture otwarta 1 sa stale uzupetniane o nowe
prébki reprezentowanych w nich odmian jezyka” (Pezik 2020: 133—-134).
W przypadku korpusu MoncoPL , podstawowym Zrédtem danych indekso-
wanych (...) sa kanaly RSS udostepniane przez ponad 1500 serwiséw infor-
macyjnych, branzowych oraz platform blogowych” (Pezik 2020: 134). Pezik
zwraca uwage, ze: ,,0gromna wiekszo$¢ tekstéw wchodzacych w sktad korpusu
stanowig artykuly publikowane w internetowych serwisach informacyjnych”
(Pezik 2020: 135). Poniewaz niemozliwe jest zbadanie wszystkich wypowiedzi
dziennikarskich dotyczacych sportu, uznatam, ze korpus MoncoPL stanowi
wiarygodne zroédlo do weryfikacji trendéw jezykowych w zakresie uzycia
feminatywéw w internetowych serwisach informacyjnych®. Tym bardziej
ze daje mozliwo$é tatwego wyszukiwania nie tylko form podstawowych, ale
takze tzw. lematow, czyli w przypadku interesujacych mnie feminatywow
form przypadkéw zaleznych. Zdecydowanym minusem jest brak mozliwo-
$ci selekceji semantyczne] wyszukanych wyrazow. Poniewaz wiele z nich
to wieloznaczniki, jedynie reczna weryfikacja pozwala na wyodrebnienie
interesujacych kontekstow, co jest zadaniem niezwykle zmudnym, dlatego
w przypadku przykladéw posiadajacych wiele poSwiadczen (powyzej tysiaca),
prezentowane wyniki maja charakter szacunkowy.

Ponizsza tabela zawiera rejestr nazw kobiet uprawiajacych dana dyscypli-
ne sportu, ale takze okreslen dla zawodniczek grajacych na poszczegdlnych
pozycjach oraz pan zwiazanych ze sportem zawodowym w innych rolach.
Wyrazy oznaczone gwiazdka traktuje jako byty potencjalne, utworzone
zgodnie z jednym ze wzorcow stowotworczych wtasciwych dla feminatywoéw,
jednak nierejestrowane w analizowanych stownikach. W przypadku korzy-
stania ze zrédet leksykograficznych podane jest znaczenie leksemu w nim
zarejestrowane (w formie uproszczonej), a w przypadku korpusu MoncoPL
— liczba poé$wiadczen.

6 Analizowane dane z korpusu MoncoPL dotycza serwiséw informacyjnych
publikowanych na bardzo réznych stronach —od tych o charakterze ogélnopolskim typu onet.pl,
gazeta.pl, po lokalne jak np. zyciepabianic.pl. Nie dokonuje jednak w swoich badaniach
rozréznienia we wzgledu na zrédto. Po pierwsze, miejsce publikacji nie ma wplywu na
prowadzone obserwacje, po drugie, taka charakterystyka jest wlasciwie niemozliwa,
poniewaz materiaty publikowane w $wieci swobodnie przeplywaja miedzy portalami, czesto
bez podania Zrddla pochodzenia.
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Tabela 2. Po$wiadczenia stownikowe nazw zawodniczek oraz frekwencja uzycia
FEMINATYW SJPD WSJP SNZP MONCOPL
1 2 3 4 5
atakujaca (masc.-)% |— - - 9994
*arbiterka - - - 17
*arbitra - - - 6
badmintonistka - ‘kobieta grajaca ‘ta, ktora 433
w badmintona, uprawia gre w
zwlaszcza badmintona’
sportowo’
biat(h)lonistka - + + 3318+318
‘ta, ktora (rézna
uprawia grafia) =3636
biathlon’
biegaczka + + + 9861
‘forma zenska |‘kobieta, ktora ‘sportowczyni
od biegacz’ biega — uczestniczy |uprawiajaca
w konkurencjach |biegi’
sportowych dla
rozrywki i zdrowia
lub wyczynowo’
bobsleistka - - - 78
bokserka - + + 990
‘kobieta, ktéra ‘sportowczyni
uprawia boks’ uprawiajaca
boks’
bramkarka - - + 11002
‘czlonkini
druzyny
sportowej,
stojaca na
bramce,
broniaca
bramki’
breakdancerka - - - 12
chodziarka - - + 436
‘zawodniczka
uprawiajaca
chéd sportowy’
chorgzal + + + 143
‘kobieta ‘kobieta ‘ta, ktora niesie
niosaca wyznaczona choragiew’
choragiew, do niesienia
wyznaczona sztandaru w
do niesienie czasie jakiej$
chorggwi’ uroczystosci’
*chorazyni - - - -
defensorka - - — 218
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cd. tabeli 2
1 2 3 4 5
dyskobolka + - + 647
‘lekkoatletka ‘zawodniczka,
rzucajaca ktéra uprawia
dyskiem’ rzut dyskiem —
jedna z dyscy-
plin lekkoatle-
tycznych’
futbolistka - - - 1003
gimnastyczka + + + 1507
‘forma zehnska |‘kobieta ‘ta, ktéra
od gimnastyk’ [uprawiajaca uprawia
gimnastyke — gimnastyke
sport’ sportowa’
golfistka - = + 190
‘sportowczyni,
ktéra gra w
golfa’
golkiperka - - - 418
graczka + - - 233
‘forma zenska
od gracz’
hokeistka - - + 1996
‘ta, ktéra gra w
hokeja, uprawia
hokej na lodzie 1
trawie’
jezdzczyni + - + 15
‘kobieta ‘ta, ktora jezdzi
jezdzaca wierzchem
na koniu na jakim§
lub innym zwierzeciu,
zwierzeciu najczesciej
wierzchowym,; koniu, uprawia
uprawiajaca jazde konng’
jazde konna’
judoczka - + + 1834
(dzudoczka) ‘zawodniczka ‘sportowczyni, |(+ 235
uprawiajaca judo’ |ktora uprawia |dzudoczka) =
dzudo’ 2069
‘kobieta, ktéra
uprawia,
trenuje dzudo’
kajakarka + + + 3636
‘forma zenska |‘kobieta ptywajaca |‘ta, ktora
od kajakarz’ kajakiem’ uprawia
kajakarstwo’
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cd. tabeli 2
1 2 3 4
karateczka - - + 272
‘ta, ktora
uprawia karate’
kolarka — + + 3678
‘kobieta ‘ta, ktora jezdzi
uprawiajaca na rowerze
wyczynowo jazde |wyczynowo lub
na rowerze’ amatorsko’
koszykarka + + + 35522
‘kobieta ‘zawodniczka ‘ta, ktora gra w
uprawiajaca grajaca w koszykowke’
gre w koszykowke’
koszykowke’
lekkoatletka + + + 11957
‘kobieta ‘kobieta ‘zawodniczka
uprawiajaca uprawiajaca uprawiajaca
lekkaatletyke’ |lekkoatletyke’ lekkoatletyke’
tuczniczka + + + 45
‘kobieta ‘sportsmenka ‘sportowczyni,
strzelajaca z strzelajaca z luku’ |zawodniczka
huku’ uprawiajaca
tucznictwo’
tyzwiarka + + + 3997
‘forma zenska |‘%kobieta, ktéra ‘ta, ktora jezdzi
od tyzwiarz’ jezdzi na tyzwach’ |na tyzwach —
profesjonalnie
lub amatorsko’
maratonka - - + 901
‘ta, ktora
startuje w
maratonie,
biega na dlugie
dystanse’
mlociarka - - + 1324
‘zawodniczka
sportowa
uprawiajaca
rzut mlotem’
napastniczka — + + 3562
‘kobieta majaca ‘zawodniczka
za zadanie grajaca w ataku
atakowanie w zespolowych
bramki rozgrywkach
przeciwnika’ sportowych, np.

w pilce noznej’
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cd. tabeli 2
1 2 3 4
narciarka + + + 6514
‘kobieta ‘kobieta, ktora ‘ta, ktora
jezdzaca jezdzi na nartach’ |uprawia
na nartach, narciarstwo —
uprawiajaca wyczynowo lub
narciarstwo’ amatorsko’
obronczyni - + - 100
‘zawodniczka,
ktéra nalezy do
grupy broniacej
dostepu do bramki
swojej druzyny’
oszczepniczka + + + 1066
‘zawodniczka |‘sportowczyni ‘zawodniczka
uprawiajaca uprawiajaca rzut |uprawiajaca
rzut oszczepem’ |oszczepem’ rzut oszczepem’
piecioboistka - + + 388
‘kobieta ‘sportowczyni
uprawiajaca uprawiajaca
pieciobdj’ pieciobdy’
piesciarka - + + 2861
‘kobieta, ktéra ‘sportowczyni
uprawia boks’ uprawiajaca
boks’
pitkarka - + + 46333
‘kobieta ‘ta, ktora
uprawiajaca gre w |zawodowo lub
pitke — dyscypline |[amatorsko
sportowa’ uprawia gre
w pitke, np.
pitke nozna lub
reczna’
pingpongistka + + - 1018
‘forma ‘kobieta grajaca w
zenska od ping-ponga’
pingpongista’
plotkarka + + + 731
‘zawodniczka |‘kobieta ‘ta, ktora
uprawiajaca uprawiajaca bieg z |zawodowo lub
bieg przez przeskakiwaniem |amatorsko
plotky’ przez ustawione na|uprawia skoki

biezni przeszkody,
skladajace sie z
dwoch stupkow 1
poprzeczki’

przez plotk?’
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cd. tabeli 2
1 2 3 4 5
plywaczka + + + 8231
‘kobieta ‘kobieta ptywajaca |‘ta, ktéra
umiejaca dla przyjemnos$ci |zawodowo lub
plywadé, lub sportowo’ amatorsko
uprawiajaca uprawia
sport pltywacki; plywanie’
kobieta
plynaca’
pomocniczka - + - 633
‘pitkarka, ktora
gra w pomocy’
przyjmujaca (masc. |— - - 5346
rozgrywajaca - - - 11195
rugbistka/ - - - 406+217=623
rygbystka
saneczkarka + + + 245
‘kobieta ‘kobieta ‘ta, ktora
uprawiajaca bioraca odziat WYCZYyNOwo
saneczkarstwo, |[w sportowych jezdzi na
startujaca wys$cigach na sankach,
w zawodach sankach’ uprawia
saneczkowych’ saneczkarstwo’
sedzina - + - ?
(‘kobieta ‘pot. kobieta (ujecie
sedzia’ w ujeciu | pelnigca funkcje |prawnicze)
prawniczym) sedziego w
zawodach
sportowych’
siatkarka + + + 103731
‘forma zenska |‘zawodniczka ‘ta, ktéra
od siatkarz’ grajaca w uprawia gre
siatkowke’ w siatke —
profesjonalnie
lub amatorsko’
siedmioboistka - - + 452
‘zawodniczka
uprawiajaca
konkurencje
lekkoatletyczna
zwana,
siedmiobojem’
skaterka - - - 16




ktéra uprawia
zapasy’
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cd. tabeli 2
1 2 3 4 5
skoczkini - - + 2335
‘zawodniczka
specjalizujaca
sie w skokach,
uprawiajaca
skoki’
skrzydtowa - - - 3007
sportowczyni - + + 303
‘kobieta ‘ta, ktora
uprawiajaca sport’ |profesjonalnie
uprawia jakis
sport’
sportsmenka + + + 12429
‘forma zeniska |‘kobieta ‘ta, ktora
od sportsmen’ |uprawiajaca sport’ |uprawia jaki$
sport’
stoperka - - - 71
szczypiornistka + - - 12190
‘forma
zenska od
szczypiornista’
sztangistka - - + 859
‘zawodniczka
uprawiajaca
podnoszenie
ciezaréw’
taekwondzistka - - - 90
tenisistka + + + 101 534
‘forma zenska |‘kobieta grajaca w |‘ta, ktéra gra
od tenisista’ tenisa’ w tenisa —
profesjonalnie
lub amatorsko’
tréjskoczkini - - - 73
wio$larka + + + 1955
‘kobieta, ktéra |‘kobieta, ‘sportowczyni,
wiostuje’ ktora uprawia ktora uprawia
wioslarstwo’ wio$larstwo’
zapasniczka - - + 3085
‘sportowczyni,
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cd. tabeli 2
zeglarka + - + 2121
‘kobieta ‘ta, ktora
zeglarz’ plywa todziami
zaglowymi,
uprawia
zeglarstwo”

@ Skrét: masc.- oznacza, ze stowniki nie rejestruja takze formy meskie;j.

b Wprawdzie rzeczowniki chorqza/*chorqzyni nie naleza bezpoérednio do jezyka sportu,
jednak ze wzgledu na wskazana we wstepie sytuacje z rozpoczecia igrzysk olimpijskich
zostaly uwzglednione w powyzszym zestawieniu.

Frekwencja uzycia zenskich nazw os6b uprawiajacych sport poswiadczo-
na w korpusie MoncoPL oraz ich stownikowy rejestr pokazuja, ze zgodnie
z przyjetym zalozeniem feminatywy w sporcie ,,maja sie dobrze”, zwlaszcza
w obszarze sportéow indywidualnych. Dziennikarze nie uzywaja nazw me-
skich dla nazwania tenisistek, biegaczek, lekkoatletek, ale takze siatkarek
czy koszykarek. Nie stosuje sie rowniez form analitycznych z rzeczownikiem
pani (*pani tenisista, *pani biegacz itd.). Wraz z wprowadzeniem nowych
dyscyplin sportu pojawiaja sie w jezyku nazwy sportowcéw — rownolegle ko-
biet 1 mezczyzn. Czesto oprdcz nazwy samej dyscypliny polszczyzna z jezyka
zrodlowego (glownie angielskiego) przejmuje takze okreslenie mezczyzny
uprawiajacego dana dyscypline. Na bazie tego rzeczownika powstaje femi-
natywum, do$§¢ regularnie za pomoca sufiksu -ka (np. skater — skaterka,
breakdancer — breakdancerka).

Nieco inaczej przedstawiaja, sie nazwy zenskie okreslajace pozycje, na kto-
rych graja poszczegélne zawodniczki. W tym aspekcie najwiekszy wpltyw
na czestotliwo$¢ uzycia ma oczywiscie popularno§c danej dyscypliny w ci-
stym powigzaniu z tradycja rozgrywek kobiet. I tak w obrebie siatkowki
doskonale funkcjonuja feminatywy: rozgrywajgca, atakujqca, przyjmujgca.
Wszystkie maja analogiczng budowe stowotworcza, dzieki czemu sa tatwe
do zastosowania w jezyku dziennikarzy. Co ciekawe, rzeczowniki te nie sa
notowane w slownikach, takze w odniesieniu do nazw meskich’. Interesujaco
na tym tle prezentuje sie okreslenie libero, od ktorego nie zostata utworzona
forma zenska. Potencjalne formacje to *liberka albo *libera, jednak zadna
z nich nie jest odnotowywana ani w slownikach, ani w korpusie MoncoPL.

7 Trzeba mieé¢ §wiadomoéé, ze stowniki, zwlaszcza papierowe, majg ograniczong ob-
jetosé, co skutkowalo konieczno§cia wyboru hasel. Analizowany tutaj SJPD rejestruje
polszczyzne do lat pieédziesiatych XX w. — siatkéwka nie nalezata wéwczas do bardzo po-
pularnych dyscyplin, dlatego by¢é moze brak nazw zawodnikéw wérdd haset stownikowych.
Jednak juz WSJP jest primo slownikiem elektronicznym, secundo rejestruje polszczyzne
poczatku XXI w., a to czas najwiekszej popularnoéci siatkéwki w Polsce.



154 Beata Grochala

Prawdopodobny powdd to brak odmiany tego rzeczownika, co powoduje,
ze réznica plei zawodnikéw uwzgledniana jest w towarzyszacych wyrazowi
libero zaimkach 1 przymiotnikach — nasz/nasza libero, fantastyczny/fanta-
styczna libero. Inne wazne zagadnienie taczy sie ze stosowaniem okreslen
zawodniczek grajacych w pitke nozna. Ta cieszaca sie od lat duzym zain-
teresowaniem na calym Swiecie dyscyplina w ostatnich czasach zyskuje
w Polsce coraz wiekszg popularnoéé w wariancie zenskim8. W stownikach
nie sa notowane takie feminatywy jak defensorka, golkiperka, skrzydtowa
czy stoperka, a nawet futbolistka, choé¢ poswiadczenia korpusowe pokazuja,
ze sq to rzeczowniki czesto stosowane przez dziennikarzy. W Stowniku
nazw zenskich polszczyzny odnajdziemy bramkarke oraz napastniczke, za$
w WSJP dodatkowo wystepuje pomocniczka 1 obroriczyni, jednak tylko
w odniesieniu do pitki noznej, tymczasem na tych dwéch pozycjach gra sie
takze w innych grach zespolowych (np. hokeju). Przyktady te po$wiadczaja,
jak duza role w budowaniu, stosowaniu 1 definiowaniu poszczegdlnych nazw
zenskich odgrywa popularno$¢ danej dyscypliny sportowe;j.

Zdecydowanie najmniej nazw kobiet uprawiajacych dana dyscypline
sportu rejestruje stownik W. Doroszewskiego. W mojej opinii ma to podloze
historyczno-obyczajowe, zwiazane z nieuprawianiem na duza skale sportu
przez kobiety w pierwszej polowie XX w. Warto jednak zwréci¢ uwage na
obecno$¢ wybranych nazw zenskich we wspomnianym leksykonie 1 niereje-
strowanie ich przez stownik P. Zmigrodzkiego. Mowa tu o takich okregleniach
jak: dyskobolka, jeZdzczyni, zeglarka, graczka, szczypiornistka. Dwa ostatnie
rzeczowniki nie sg takze notowane w stowniku nazw zenskich. Ciekawi
motywacja autoréw wspotczesnych opracowan leksykograficznych — oba
wyrazy maja bowiem wysoka frekwencje, sa powszechnie znane 1 jedno-
znaczne (w przeciwienstwie do alternatywnego dla szczypiornistki okreslenia
pitkarka, ktéra wymaga dookreslenia: reczna).

Osobnym zagadnieniem, wymagajacym szczegélowych studidéw, jest
terminologia uzywana w oficjalnych dokumentach zwiazkéw sportowych.
Pobiezna analiza regulaminéw i1 innych dokumentéw udostepnionych na
stronie Polskiego Zwiazku Pitki Noznej oraz Polskiego Zwiazku Pitki Siat-
kowej pokazuje, ze nie sa w nich stosowane feminatywy. Z kolei w zakresie
materiatéw publikowanych na oficjalnych stronach wspomnianych orga-

8 Na przykladzie pitki noznej, globalnie najpopularniejszej dyscypliny sportu, najlepiej
wskazaé z jednej strony dysproporcje miedzy odmiana meska i zenska — w Polsce liga kobiet
zostata zarejestrowana dopiero w sezonie 1979/1980 (wcze$niej rozgrywki mialy charak-
ter towarzyski), za$ mezczyzn w sezonie 1926/1927, z drugiej za$ ogromng role medidéw
w promowaniu sportu, zwlaszcza kobiecego. Sukcesy polskiej pitkarki, Ewy Pajor, sprawily,
ze stata sie ona obecna w §wiecie mediéw, a wraz z nia kobieca pitka nozna.
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nizacji brakuje jednomys§lnosci. Dla przykladu, przy prezentacji sktadu
reprezentacji Polski w pilce noznej kobiet uzyte zostaly nazwy: bramka-
rze, obroricy, pomocnicy, napastnicy?, natomiast w sktad kadry siatkarek
wchodza;: atakujqce, Srodkowe, rozgrywajqce, przyjmujgce i liberol9. Widaé
zatem brak jednorodnej polityki komunikacyjnej w tym zakresie, a jezyk
instytucjonalny nie nadaza za praktyka medialna.

Na zakonczenie rozwazan chce pochyli¢ sie nad jeszcze jednym okre-
§leniem zawartym w tytule niniejszego tekstu — arbitra. Poniewaz nie ma
zawodowego sportu bez sedziowania, takze 1 w tym zakresie wystepuja
zmiany 1 coraz wiecej kobiet odgrywa role arbitra w trakcie zawodow (nie
tylko zenskich). Pojawia sie jednak problem, jak nazwac kobiete, ktéra jest
sedziq sportowym. Dla mezczyzn funkcjonuja réwnolegle dwa okreslenia
— sedzia 1 arbiter. Potencjalne formy zenskie to: *arbitra lub *arbiterka.
Zadna z nich nie jest rejestrowana w slownikach, zaé w MoncoPL maja
odpowiednio 6 1 17 po$swiadczen, co oznacza, ze nie sa, zbyt czesto uzywane.
Pewng alternatywe stanowi forma analityczna — pani arbiter i rzeczywiScie,
dziennikarze siegaja po nia stosunkowo czesto. Z kolei rzeczownik sedzia,
ktéry funkcjonuje w polszezyznie od dawna, ma silne konotacje polaczone
z leksyka prawnicza. Dodatkowo zenska koncéwka -a sprawia, ze trudno
zbudowaé na jego bazie feminatyw nieobciazony znaczeniowo — mozliwa jest
sedzina, jednak ten leksem przez wielu utozsamiany jest z osoba wydajaca,
wyroki w sadzie, a wérdd starszych uzytkownikow polszczyzny — z ‘Zong
sedziego’ (por. SJPD). Z analizowanych stownikow jedynie Wielki stownik
Jezyka polskiego rejestruje rzeczownik sedzina z definicja odsylajaca do sportu.
Poéwiadczenia uzycia w MoncoPL trudne sa do weryfikacji — na sto pierw-
szych konkordancji jedynie 12 odnosi sie do sportu (pierwsza na pozycji 28).
Dodanie dookreslen: sedzina zawodéw, sedzina sportowa réwniez nie pod-
nosi tych statystyk — mamy odpowiednio 4 po$wiadczenia i 11 poSwiadczen.
W uzusie natomiast czesto uzywana jest forma pani sedzia. Trudno przewi-
dzieé, w jaki sposéb potocza sie losy tego okreslenia w polszezyznie. Wydaje
sie jednak, ze skoro nazwa meska sedzia moze funkcjonowaé zaréwno w od-
niesieniu do prawa, jak i do sportu, to w ten sam sposéb w obu obszarach
z czasem bedzie funkcjonowal rzeczownik sedzina. Zmiana zalezy bardziej
od umocnienia pozycji kobiet w tej roli anizeli od dzialan jezykowych!l.

9 <https://pzpn.pl/reprezentacje/reprezentacje-kobiece/reprezentacja-a/kadra>, dostep:
24.02.2026.

10 <https://www.pzps.pl/pl/siatkowka/reprezentacje/zespoly/siatkowka-seniorki>, dostep:
24.02.2026.

11 Na marginesie warto odnotowaé, ze PZPN przy prezentowaniu sktadu sedziowskiego
konsekwentnie uzywa okre§lenia sedzia w stosunku do kobiet i mezczyzn (np. sedzia gtéwny
Beata Wosiewicz, sedzia asystent I Anna Motyka).
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Podsumowujac, analiza uzycia feminatywéw w jezyku sportowym po-
twierdzita, ze zenskie formy nazw sportowcéw funkcjonuja w dyskursie
medialnym powszechnie i produktywnie. Najcze$ciej uzywane feminatywy
(m.in. siatkarka, tenisistka, pitkarka, bramkarka) maja bardzo wysoka
frekwencje 1 sa integralng czescia wspodlczesnej komunikacji jezykowe;.
Jednoczeénie ujawnity sie wyrazne rozbieznos$ci miedzy uzusem a stanem
leksykografii. Wiele czesto uzywanych form zenskich nie figuruje w stowni-
kach normatywnych, co wskazuje na konieczno$¢ ich aktualizacji oraz rewizji
podejécia do rejestrowania feminatywow. Szczegdlne trudnoéci dotycza nazw
sedzi6w 1 niektérych pozycji sportowych, dla ktérych brak ustabilizowanych
odpowiednikéw zenskich.

Wyniki badan sugeruja, ze feminatywy sportowe sg zywym 1 dynamicznie
rozwijajacym sie segmentem wspolczesnej polszczyzny. Warto obserwowac
praktyki nazewnicze w tym zakresie nie tylko w odniesieniu do materia-
tu korpusowego, ale takze do barwnego jezyka komentarza sportowego,

zwlaszcza na zywol2.

Wykaz skrotow

PZPN — Polski Zwiazek Pitki Noznej

SJPD — Doroszewski W. (red.) (1958-1969): Stownik jezyka polskiego. T. I-XI. Warszawa.

SNZP — Matocha-Krupa A. (red.) (2015): Stownik nazw zeriskich polszczyzny. Wroctaw.

WSJP — Zmigrodzki P. (red.): Wielki stownik jezyka polskiego PAN, <https://wsjp.pl/>, dostep:
20.09.2025.
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