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»Bajki samograjki”, czyli o stluchowiskach i ksigzkach
do sluchania w rozwoju mowy dziecka

“Bajki samograjki” — about radio plays and audiobooks in speech
development in a child

The article describes selected possibilities of using radio plays and audio
books in the course of speech therapy and it shows what competencies and skills
are shaped during the reception of audio works.
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1. Wstep

Niniejszy tekst po$wiecony jest stuchowiskom 1 ksigzkom do stuchania.
Jego celem jest ukazanie tych kompetencji 1 sprawnosci, ktére sa ksztalto-
wane podczas odbioru artystycznych utworéw audialnych 1 jednoczesnie sa
istotne z punktu widzenia rozwoju mowy dziecka. Argumentuje sie tutaj
na rzecz tezy, ze odpowiedni dobor stuchowisk 1 ksiazek do stuchania oraz
metod 1 form pracy z nimi, ze wzgledu na differentia specifica dziel audio,
moze stanowi¢ dobre uzupelnienie dziatan logopedycznych podejmowa-
nych w ramach szeroko rozumianej profilaktyki logopedycznej, jak réwniez
w diagnozie 1 terapii opdznionego/zaburzonego rozwoju mowy. W tekscie
skupiono sie na analizie cech charakterystycznych stuchowisk 1 ksigzek do
stuchania jako form audialnych ocenianych z perspektywy rozwoju mowy
dziecka. Pominieto natomiast opis mozliwych logopedycznych zastosowan
pojedynczych utworéw omawianego typu. Po pierwsze, nie pozwalaja na to
ograniczone ramy pracy. Po drugie, nie ma utworu audialnego dobrego dla
kazdego dziecka 1 w kazdym wypadku. Spoérdd szerokiej gamy dziel audio



142 Magdalena Osowicka-Kondratowicz

samodzielnie mozna dobraé te z nich, ktére ze wzgledu na swa wartoscé
artystyczna, forme jezykowa 1 akustyczng oraz w uzgodnieniu z mozliwo-
§ciami, zainteresowaniami i potrzebami konkretnego dziecka beda najlepsze
w danym przypadku.

2. Sluchowiska i audiobooki

Ksigzka towarzyszy cztowiekowi od najmtodszych lat, a jej terapeutyczna,
role dostrzezono juz dawno. Wiek XXI stwarza nieograniczone mozliwosci
korzystania z réznorodnej literatury, m.in. w formie stuchowisk 1 ksiazek
do stuchania. Audiobook (ksigzka do stuchania, ksigzka dzwiekowa, ksiazka
dla ucha, ksigzka méwiona, ksigzka audio) w swej klasycznej postaci to na-
granie dzwiekowe zawierajace odczytany przez lektora (aktora, zawodowego
lektora, autora, syntezator mowy) tekst publikacji ksiazkowej, np. bajki,
powieéci, wierszy, poradnika. Jest to tekst czytany przez jednego lektoral,
choé¢ cze$é ksiazek do stuchania zawiera jakas forme oprawy muzyczne)
czy innych efektéw dzwiekowych, np. zaznaczajacych poczatek nowego
rozdzialu lub stanowiacych podklad muzyczny pod czytane przez aktora
fragmenty tekstu2. Niektére wspélczesne ksigzki do stuchania pod katem
realizacyjnym bardziej przypominaja stuchowiska, poniewaz nie polegaja na
monofonicznym odczytaniu tekstu przez jednego lektora, a do ich produkeji
zaprasza sie profesjonalnych realizatoréw dzwieku, uznanych muzykow
oraz najlepszych aktorow (por. np. wielogtosowe produkcje binauralne z
efektami akustycznymi — tzw. audiobooki 3D)3. Tym, co laczy wszystkie
audiobooki, jest fakt, ze stanowig one audialne sobowtéry ksigzek, ktérych
treéé¢ przekladaja w stosunku 1:1%.

Termin ,,stuchowisko” ma obecnie w miare jednoznaczng definicje, ale
do niedawna nie bylo miedzy badaczami pelnej zgody co do tego, jaki tekst

1 Por. np. R. Goscinny (2012): Nowe przygody Mikolajka w interpretacji Jerzego i Macieja
Stuhréw. Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak Sp. z o.0. Krakéw.

2Zo0b. np. A. Lindgren (2009): Pippi Poriczoszanka. Czyta Edyta Jungowska. Wydawnictwo
Jung-off-ska. Warszawa 2010; H. Ch. Andersen: Basnie. Czyta Michat Zebrowski. Universal
Music Polska. Warszawa.

3 Oryginalnemu pomyslowi realizacyjnemu towarzyszy tu wtérny proces adaptacyjny,
por. np. Lastowiecki 2014; Burczyn 2014.

4 W Polsce ksigzka méwiona ma calkiem dituga tradycje, siegajaca polowy lat trzydziestych
XX w., kiedy to firma ptytowa ,,Orpheon” nagrata bajki Adama Mickiewicza czytane przez
aktora 1 malarza Mariusza Maszyniskiego. Na temat definicji, historii, kategorii publikacji
audio, wydawcéw, dystrybutoréw oraz znaczenia ksiazek méwionych w upowszechnianiu
czytelnictwa por. np. Ladorucki, 2013 a, 2013 b, 2016.
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nalezy uznaé za stuchowisko®. Ogélnie rzecz ujmujac, stuchowisko to auto-
nomiczna forma gatunkowa, ktéra moze przybieraé ksztalt stuchowiska
oryginalnego (tj. tekstu specjalnie napisanego dla radia lub na inny noénik
audio)®, jak réwniez autorskiej adaptacji stuchowiskowej utworéw literac-
kich, operujacej specyficznie radiowymi §rodkami wyrazu, z ktérych gtéwne
to dialog i metafora dzwiekowa’. W stuchowiskach obecne jest stowo i réw-
nie istotna co stowo warstwa akustyczna8. W Polsce stuchowiska od lat sa,
produkowane i emitowane gtéwnie przez Polskie Radio (obecnie réwniez np.
przez serwis Audioteka.pl)?. Bywaja nagrywane przez komercyjne rozglosnie
radiowe, przez firmy fonograficzne lub podobne zaklady na ptytach i tasémach
niezaleznie od radia i do innych celéw (stuchowiska dla dzieci, dla niewi-
domych, edukacyjne, studenckie, w szkotach filmowych 1 medialnych itp.).
W konsekwencji zaréwno ksigzki méwione, jak i stuchowiska wydawane
sq na takich samych no$nikach, w tym w zwiazku z moda retro réwniez na
plytach winylowych 1 kasetach. Mozna je wypozyczy¢ w wiekszo$ci bibliotek,
mozna tez je zakupi¢ w postaci samodzielnej ptyty lub jako dodatek do trady-
cyjnych ksiazek, gazet, dostepne sa nawet w formie gratisow dolaczanych do
okres§lonych produktow. Obecnie mozna takze pozyskac je z internetu, gdzie
tworzone sa w tym celu specjalne portale 1 aplikacje (por. np. audioteka.pl;
storytel.pl; bajkowisko.pl). Dostep do stuchowisk i audiobookéw jest wiec
latwy, powszechny 1 moze nie wymagac¢ zadnych naktadéw finansowych.
Zakres tematyczny 1 gatunkowy artystycznych utworéw audialnych jest
bardzo rozlegly, a statystyki roczne pokazuja bardzo duza dynamike przy-
rostu oferty omawianego typu (Ladorucki 2016)10.

5 Szczegélowo na temat stuchowiska zob. np. Kaziéw 1973; Bardijewska 2001; Pleszkun-
-Olejniczakowa, Bachura 2010. Na temat réznic miedzy stuchowiskiem a audiobookiem zob.
np. Albinska 2013.

6 Por. np. stuchowisko dla dzieci Tam, gdzie mieszka cisza. Scenariusz Aleksandra
Chmielewska. Rezyseria Anna Wieczur-Bluszcz. Radio Gdansk, premiera: 6 grudnia 2015.
Wydane na plycie winylowej oraz ptycie CD. Teatr Miniatura 2016.

7 Zob. np. J. M. Barrie (2012): Piotrus Pan. Stuchowisko z piosenkami. Adaptacja
irezyseria fLukasz Lewandowski. Siedmiorég. Wroctaw.

8 Rozpoczeta jeszcze w dwudziestoleciu miedzywojennym dyskusja nad przewaga
tworzywa stownego badz fonicznego w stuchowiskach radiowych trwa do dzié. Na ten temat
zob. np. Bachura 2009; Lastowiecki 2016; Pleszkun-Olejniczakowa 2001.

9 Juz w latach dwudziestych XX w. przygotowywano stuchowiska dla dzieci. Pierwsze
pt. Pan kotek byt chory zostalo nadane w lutym 1926 r. przez Polskie Towarzystwo Radjotech-
niczne (Kwiatkowski 1972: 132).

10 Na przyktad w Audiotece (serwisie z audiobookami i stuchowiskami online) oferuje
sie obecnie juz ponad 6 tys. tytutéw réznych kategorii.
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3. Stuchowiska i audiobooki w rozwoju mowy dziecka

Shuchowiska 1 audiobooki bywaja tworzone specjalnie na potrzeby dy-
daktyczne w celu ksztaltowania odpowiednich umiejetnosci i przekazywania
okreélonej wiedzyl!l. Przydatnosé tak przygotowanych ksiagzek méwionych
zostala zauwazona rowniez w logopedii — por. tzw. audiobook logopedyczny
z wierszami Malgorzaty Strzalkowskiej czytanymi przez Anne Seniuk,
Jerzego Stuhra 1 Piotra Fronczewskiego w wyborze 1 opracowaniu dokona-
nym pod potrzeby treningu mowy!Z, a takze stuchowiska logopedyczne do
¢wiczen stuchowych dla dzieci tworzone w ramach zaje¢ przez studentéw
logopedii (Osowicka-Kondratowicz 2018).

W tym konteks$cie nalezy podkreslié, 1z wartoéé logopedyczna maja nie
tylko skrojone celowo pod potrzeby treningu stuchu i mowy audiobooki czy
stuchowiska logopedyczne, ale réwniez ,zwykle” stuchowiska 1 ksigzki do
stuchania®3. Wlasciwie kazdy audiobook i kazde stuchowisko moze mieé¢ wa-
lory przydatne z punktu widzenia logopedii, stajac sie, ze wzgledu na dobér,
formy 1 metody pracy, stuchowiskiem 1 audiobookiem logopedycznym. Jesli
chodzi o rozw4) mowy, rynek wydawniczy oferuje wiele pozycji dla dzieci
w formie stuchowisk i ksiazek do stuchania, w tym klasyke literatury dzie-
ciecej oraz audialne wersje wierszy pajdialnych, ktére wpisuja sie w dyskurs
logopedyczny (na temat wierszy pajdialnych 1 ich miejsca w procedurach
postepowania logopedycznego zob. Ostasz, Michalik 2016)4. Warto czerpaé

11 Egzemplifikacja mozne tu byé audiobook autorstwa Anety Szymkiewicz, przygotowany
jako pomoc dydaktyczna do nauki jezyka polskiego jako obcego, zatytutowany Legendy polskie
(audiobook CD, wyd. Eventus 2010). Ciekawym przyktadem zastosowania ksiazki méwionej
jako jednej z form edukacji przyrodniczej os6b niewidomych i niedowidzacych jest audiobook
przygotowany w ramach projektu Ptasie Radio. Stworzony przez samych niewidomych atlas
ptakéw dla niewidomych zostat wydany w wersji ksiazkowej napisanej w alfabecie Braille’a
oraz elektronicznej w postaci audiobooka, w sposéb dostosowany do mozliwoéci i potrzeb
tej grupy odbiorcéw, tak by zapoznaé ich z pospolitymi gatunkami ptakéw wystepujacymi
w Polsce (zob. Staby i in. 2010).

12 Gimnastyka dla jezyka. Wiersze M. Strzatkowskiej. Audiobook logopedyczny. Media
Rodzina.

13 Na temat edukacyjnych waloréw stuchowisk i audiobookéw zob. np. Albiiska 2012;
Bachura 2008. O stuchowisku radiowym jako materiale nauczania na lekcjach jezyka polskiego
jako obcego por. Trebska-Kerntopf 2008. O pracy ze studentami nad wymowa rosyjska
w oparciu o poemat Aleksandra Puszkina Eugeniusz Oniegin z wykorzystaniem ksiazki do
stuchania jako jednym z jej istotnych elementéw zob. Zaorska 2015.

14 Jako egzemplifikacje mozna wskazaé np. J. Brzechwa (2005): Wesole wierszyki,
w interpretacji Ireny Kwiatkowskiej i in. Wydawnictwo Siedmiogréd. Wroctaw; Tuwim
(2004): Wiersze dla dzieci wraz z ptytq CD, z wierszami J. Tuwima, czytanymi przez Piotra
Fronczewskiego. Wydawnictwo Siedmiorég. Wroctaw; H. Ch. Andersen (2005): Basnie. Czyta
Jerzy Stuhr. Media Rodzina. Poznan; A. Lindgren (2010): Dzieci z Bullerbyn. Czyta Edyta
Jungowska. Wydawnictwo Jung-off-ska. Warszawa; Najpiekniejsze bajki dla dzieci. (2008).
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z tego bogatego dziedzictwa, wykorzystujac cata te spusScizne, utrwalong
przez znakomite glosy na noénikach audio, m.in. na potrzeby logopedyczne,
do wspierania prawidlowego oraz diagnozy 1 terapii opdznionego/zaburzo-
nego rozwoju mowy. Podobnie jak tradycyjna lektura, stuchanie stuchowisk
1 audiobookéw wzbogaca slownictwo, ksztaltuje jezyk, zainteresowania,
zmusza do myslenia, pobudza wyobraznie, powoduje przezywanie stucha-
nych treéé, rozwija kompetencje kulturowa dzieki zwiekszaniu wiedzy
o éwiecie. Wszystko to jest istotne rowniez w procesie rozwoju jezykowego.
W wypadku stuchowisk 1 audiobookéw odbiorca otrzymuje dodatkowo jesz-
cze przezycie zupelnie innego rodzaju, niz daje mu zwykla lektura. Tekst
,2uwolniony od dziatania catego Srodowiska wizualnego, staje przed stucha-
czem jako samodzielny kompleks dzwieku, barwy 1 treéci” (Huszczynski
1937, cyt. za: Pleszkun-Olejniczakowa 2001: 55). Z perspektywy rozwoju
mowy dziecka szczegdlnie istotne jest to, ze zaré6wno ksigzki méwione, jak
1 stuchowiska jako swoisty rodzaj sztuki w sposob szczegblny oddziatuja na
zmyst stuchu. Ich tworzywem jest bowiem wytacznie glos ludzki, a w wypad-
ku stuchowisk (oraz tzw. audiobookéw 3D) réwniez muzyka i rézne efekty
akustyczne. Glosy, wyciszenie, cisza, muzyka, piosenka, przerdzne odglosy
1 dzwieki, w tym imitujace tzw. prawdziwe zycie, efekty akustyczne, gesty
fonicznel® — to najbardziej charakterystyczne cechy sluchowiska (Bardi-
jewska 2001; Bachura 2010; Pleszkun-Olejniczakowa 2001). Dzieki nim
stuchowisko, pomimo swej awizualnosci, odznacza sie wysokim stopniem
sugestywnosci i w niezwykly sposéb pobudza wyobrazniel®. Brak obrazu
stanowi1 definicyjna ceche 1 stuchowisk 1 audiobookéw. Pozwala to odbiorcy
z jednej strony skupi¢ sie wylacznie na sferze audialnej, na brzmieniu stéw,
melodii mowy, na odgltosach i efektach akustycznych oraz gestach fonicznych
charakterystycznych dla tej formy artystycznego przekazu, z drugiej strony
sprawdza umiejetnosc¢ stuchania i ja ksztaltuje. W konsekwencji stuchowiska
odwotujace sie do szerokiej gamy dzwiekéw, szmerdéw, odgtosow moga byé
wykorzystane jako element treningu stuchowego, $wiadomego 1 aktywnego

Czyta Marian Opania. GM Records. Warszawa; J. Brzechwa (2005): Bajki samograjki. Cztery
stuchowiska z piosenkami w wykonaniu Ireny Kwiatkowskiej 1 in. Wydawnictwo Siedmiogréd.
Wroctaw. Por. tez wyzej cytowane stuchowiska i audiobooki.

15 Dzwieki paralingwistyczne, czyli inaczej gesty foniczne: westchnienia, pomruki, émiech,
maja, zwlaszcza w shuchowiskach, znaczenie semantyczne i umozliwiaja odczytanie utworu
audialnego (Bachura 2010).

16 Uwaza sie, ze odbiér wylacznie dzwiekowy zwieksza w sposéb szczegdlny sile przezyé
1 ich niuansowoé¢. Dzieki niemu moze powstaé nie tylko wtérna wizualizacja, ale réwniez
odczuwanie 1 odbidr synestetyczny (por. Bardijewska 2001: 38).
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odbierania wrazen plynacych ze zmystu stuchul”. W konsekwencji tez juz
zdolno§¢ skupiania sie dzieci na stuchaniu stuchowisk i ksiazek méwionych
ma walor diagnostyczny. Jest bowiem powiazana z odbiorca 1 jego mozliwo-
$ciami interpretacyjnymi, umiejetnoécia stuchania!®. Kontakt z utworami
audialnymi uczy efektywnego wykorzystania zmystu stuchu. Ksztattujac
zdolno$¢ celowego koncentrowania sie na warstwie werbalnej 1 akustycznej
oraz interpretowania tego, co sie styszy, jednocze$nie wyksztalca umiejetnoscé
stuchania. Otwiera to droge do sprawnego porozumiewania sie. Kazdy, kto
chce by¢ partnerem w rozmowie, musi najpierw nauczy¢ sie stuchacé. Jest to
niezbedna czeé¢ sktadowa procesu komunikacji, interakeji jezykowe;j. Jed-
noczesnie jest to podstawa dobrej wspélpracy z ludzmi w kazdej dziedzinie
zycia. Warto wiec wychowywacé dzieci do stuchania podobnie jak wychowuje
sie je do czytania. W procesie ksztaltowania umiejetnosci stuchania z cala
pewnosécia pomocne beda, stuchowiska i audiobooki dla dzieci.

Z punktu widzenia rozwoju mowy dziecka na uwage zastuguje réwniez
wielka sila ekspresyjna glosu, ktéry obok stowa rzezbi postacie i Swiat
przedstawiony w ksiazkach méwionych i stuchowiskach. Ksiazki méwione,
w swej klasycznej postaci, koncentruja sie na slowie niesionym glosem
jednego lektora. Dzieki kunsztowi aktorskiemu odnosi sie przy tym wra-
zenie, ze lektor nie czyta, a méwi, opowiada. Komunikat jezykowy ma swdj
wlasny akustyczny material ekspresji, na ktory sktada sie rytm mowie-
nia, intonacja, akcent, wysokos¢ 1 barwa glosu, glto$nosé, tempo, tworzace
glosowa interpretacje artystyczna tekstu literackiego i budujace glosem
jednego aktora rézne zdarzenia i postaciel®. Ci najlepsi sa w stanie uzy¢

kilkudziesieciu réznych barw glosu, aby kazdy bohater brzmial odmiennie®0.

17W tym kontekécie por. tez rozwdéj technologii audialnych — dzwiek przestrzenny (fa-
stowiecki 2014).

18 Zwlaszcza stuchowiska wymagaja poglebionego sposobu stuchania. Stuchacz jest
bowiem wspéltworca tego rodzaju dzieta audialnego. Dopelnia §wiat przedstawiony,
uzupelniajac luki. Zagadnienia odbioru spektakli radiowych porusza np. Pawlik 2010; zob.
tez Bardijewska 2001; Bachura 2011.

19 Aktor moze tworzyé audiobooka na dwa sposoby, tj. poprzez czytanie typowo lektorskie
(odtworcze, bez szczegdlnej interpretacji oraz bez postaciowienia), albo typowo aktorskie
(z wyrazistymi zabiegami interpretacyjnymi i z odgrywaniem glosem roli postaci, por.
Ladorucki 2013 a: 197). Z punktu widzenia rozwoju mowy dziecka szczegdlnie cenny bedzie
ten drugi sposéb glosowego opracowania ksiazki.

20 Piotr Fronczewski np. w nagraniu dzwiekowej wersje serii ksigzek o Harrym
Potterze (zob. np. J. K. Rowling: Harry Potter i kamieri filozoficzny. Czyta Piotr Fronczewski.
Pottermore from J.K. Rowling). Utwory audialne charakteryzuja sie wtasnymi érodkami
wyrazu artystycznego i techniki aktorskiej, a specyfika pracy aktora przy nagrywaniu
audiobooka wykazuje pewne réznice w stosunku do stuchowiska (Pawlik 2012; Ladorucki
2013 a). Nagranie warto§ciowego audiobooka badz stuchowiska wymaga odnajdujacego sie
w tworzywie dzwiekowym dobrej klasy aktora, rezysera oraz realizatora dzwieku. Polscy
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Dzieki takiemu zréznicowaniu stluchaczowi tatwiej odnalezé sie w fabule
1 rozpoznad, ktére postacie prowadza wlasnie rozmowe, a takze ustyszeé
ich emocje. W konsekwencji nawet najlepiej skonstruowane w utworze lite-
rackim opisy 1 dialogi nie sa tak sugestywne, jak ich realizacja dzwiekowa
w wykonaniu mistrzow stowa. Zaréwno w audiobookach, jak i w stucho-
wiskach aktor gra glosem poprzez pelne wykorzystanie jego wlasciwosci
fizycznych oraz odpowiedni sposéb operowania nim (barwa, melodia, typ
artykulacji, akcentowanie, nacechowanie wymowy itp. dostosowane do budo-
wanej postaci), a takze poprzez wykorzystanie gestow fonicznych (Bardijew-
ska 2001; Pawlik 2012). Wszystko to sklada sie na charakterystyke fizyczna,
odgrywanego glosem bohatera (wiek, pteé, sposob méwienia, w tym np. wady
wymowy, regionalne nacechowanie wymowy), ujawnia cechy wewnetrzne
(charakter, usposobienie), socjologiczne (pochodzenie spoleczne, wyksztal-
cenie, uprawiany zawdd) oraz aktualny stan ducha (smutek, zdenerwowa-
nie, rado$¢, strach, niepewno$é, zadowolenie), a wiec umozliwia ustyszenie
emocji. Glos moze brzmie¢ réznie — rados$nie lub smutno, sympatycznie lub
zlowieszczo, zachecajaco lub odpychajaco, arogancko lub przymilnie. Moze
to by¢ glos mlody lub stary, chtopiecy lub dziewczecy, meski lub kobiecy.
Moze wyrazaé przyjazn, wrogosé, szacunek, drwine, niecheé lub pogarde.
Moze przeczyé wypowiadanym slowom?!. Glos informuje o intencjach, wy-
raza ukryte mys§li, zdradza autentyczne uczucia, manifestuje charakter,
zabarwia emocjonalnie relacje postaci z pozostalymi bohaterami utworu
audialnego. Glosowa interpretacja tekstu w wykonaniu mistrzow stowa
utatwia odbiorcom zrozumienie postepowania i zachowania granych glosem
postaci, a w konsekwencji zrozumienie postepowania 1 zachowania innych;
pomaga stuchaczom wczué sie w uczucia budowanych gltosem postaci,
a w konsekwencji zinterpretowac 1 wezué sie w uczucia innych; uczy ekspre-
sji tresci emocjonalnych oraz percepcji stanéw wewnetrznych na podstawie
emocjonalnej barwy glosu; ukazuje semantyczna role ciszy; uwrazliwia na
niesione glosem subtelne niuanse komunikacji; pokazuje, ze te same stowa
przekazywane przez glosy o réznych cechach moga mie¢ odmienne znaczenia;
uczy odpowiedniego uzywania prozodii mowy dla wyrazenia zamiaru.
Wszystko to rozwija kompetencje w zakresie prozodii emocjonalnej i lingwis-
tycznej. Jest to istotne, gdyz nieprawidtowosci w tym wzgledzie moga, skut-
kowaé zaburzeniami rozwoju mowy i1 rozumienia tekstow. Przyswojenie
struktur prozodycznych 1 odpowiednie postugiwanie sie nimi warunkuja

twoérey uchodza w tym wzgledzie za prawdziwych profesjonalistéw — w swej dziedzinie jednych
z lepszych na éwiecie (por. Bardijewska 2001; Burczyn 2014).
21 Szczegétowo na temat roli glosu w stuchowiskach por. Bardijewska 2001.
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prawiditowa komunikacje, a stopien rozwoju umiejetnosci prozodycznych
wplywa na rozwd) mowy dziecka — na rozumienie, ekspresje, opanowanie
czytania (Wysocka 2013)22. W omawianym kontekscie wazne jest réwniez
1 to, ze struktur prozodycznych dziecko uczy sie przez nasladownictwo.
Stuchowiska 1 audiobooki dostarczaja mu w tym wzgledzie wzorcowych mo-
deli. Specyfika aktorstwa audio wymaga m.in. starannego uksztaltowania
intonacyjnego podawanego tekstu oraz ekspresji charakteryzujace;j sie z jed-
nej strony powsciagliwos$cia wtasciwa zwyktej komunikacji miedzyludzkiej,
z drugiej wystarczajaca wyrazistoscia, by budowaé dramaturgie 1 utrzymy-
wac zainteresowanie stuchacza (Pawlik 2012). Obcujac z ksigzkami méwiony-
mi oraz ze sluchowiskami, zwlaszcza stuchowiskami narracyjno-dialogowymi
1 dialogowymi, dziecko wchodzi w §wiat swoistej gry w komunikacje. Zatapia
sie w strukturze dialogu i sposobach pragmatycznego uzycia jezyka. Uczy sie
rozumienia dluzszych wypowiedzi dialogowych i monologowych, zwlaszcza
tych uwarunkowanych kontekstowo lub zaleznych od emocjonalnej barwy
glosu albo uzycia okreslonych gestéw fonicznych, ktérych odpowiednia
interpretacja jest niejednokrotnie warunkiem zrozumienia intencji rozmowcy
w akcie komunikacji. Przystuchiwanie sie dialogom pomiedzy bohaterami
utworu audialnego, z ich naprzemienno$cia, wyjasnianiem nieporozumien
jezykowych, uzywaniem werbalnych i niewerbalnych sygnaléw do regulowa-
nia interakcji, sposobami wprowadzania, zmieniania 1 konczenia tematéw
czy odpowiadania na wypowiedzi innych osob itp., a wiec wszystkim tym,
co odzwierciedla zachowywanie zasad konwersacji, przestrzeganie jezyko-
wych regul doboru sléw 1 tonu gltosu odpowiednich do osoby, celu 1 sytuacji,
sprzyja budowaniu kompetencji komunikacyjnej dziecka w aspekcie spotecz-
nym, sytuacyjnym i pragmatycznym (podobnie zreszta jak odbudowie tej
kompetencji u oséb, ktére jg utracily, por. Osowicka-Kondratowicz 2018)23.
W tym kontekécie nie mozna abstrahowaé od faktu, ze czeéé wypowiedzi
dziecka ma wyraznie nasladowczy charakter, a rozwoj jezykowy nie jest
nieczuly na prawa uczenia sie. Uwaza sie, ze niektore skladniki jezyka
(np. zwroty grzeczno$ciowe 1 inne rutynowe formy spoteczne) moga byé
przyswajane wlasdnie ta droga. W procesie socjalizacji moga by¢ ,,uczone”
badz bezposrednio badZ poprzez stwarzanie dziecku mozliwosci kontaktu
z dobranymi formami jezykowymi (Gleason, Ratner 2005). To ostatnie moze
mu zapewni¢ m.in. ksigzka méwiona lub stuchowisko. W trzecim roku zycia

22 Wskazuje sie réwniez na zaleznoéé pomiedzy rozumieniem przez dzieci istoty emocji
a wzrostem ich kompetencji interpersonalnych, czego wskaznikiem jest m.in. poprawa relacji
interpersonalnych w grupie (Bautsz-Sontag 2011).

23 Na temat kompetencji jezykowej, komunikacyjnej i kulturowej oraz odpowiadajacych
im sprawnoéci por. Grabias 2001, 2012.
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dzieci najczescie] moéwia duzo i chetnie, w tym takze powtarzaja wypowiedzi
dorostych oraz cate frazy z ulubionych piosenek, wierszy i bajek, ktérych
stuchaja dop6ty, dopdki nie naucza sie ich na pamieé, co m.in. umozliwia
opanowanie duzego zasobu slownictwa oraz ré6znych zwrotéw grzecznoscio-
wych 1 rytualnych. Dlatego bardzo wazny jest odpowiedni dobér materiatu
audialnego, tak by nie tylko umozliwiat dziecku kontakt z dobranymi for-
mami jezykowymi oraz cala warstwa akustyczna, ale rowniez — ze wzgledu
na dopasowanie formy 1 tre$ci do mozliwosci 1 upodoban dziecka — miat
szanse staé sie jego stuchowiskiem czy audiobookiem ulubionym, przez co
wielokrotnie stuchanym. Taki odstuch pozwala na wyabstrahowanie nowych
stéw, wyrazen oraz konstrukeji sktadniowych, przyczyniajac sie do rozwoju
kompetenc)i jezykowej dziecka. Istotne jest réwniez to, ze nabywanie stow-
nictwa przez dziecko warunkuje jego dalszy rozwdj fonetyczno-fonologiczny
(Lobacz 2005: 141).

7 punktu widzenia rozwoju mowy dziecka warto$é stuchowisk 1 ksia-
zek méwionych dla dzieci przejawia sie takze w tym, ze dzieci skupione
wylacznie na warstwie audialnej, gdy tylko taka jest im prezentowana,
jednoczeénie w sposOb szczegdlny koncentruja, sie na fonetyce przekazu.
W wypadku stuchowisk 1 audiobookéw dla dzieci mamy przy tym zazwyczaj
do czynienia z interpretacjami wierszy lub basni w wykonaniu znanych
aktoréw najlepszych scen polskich, w dobrej rezyserii, nagrywanymi w pre-
stizowych studiach nagran (np. Studio S-10 Teatru Polskiego Radia w War-
szawie). Pod wzgledem ortofonicznym mozna je na ogét obdarzy¢ zaufaniem
(Osowicka-Kondratowicz 2016)%4. Stanowi to wartosé dodang stuchowisk
1 audiobookéw dla dzieci w poréwnaniu do zwyktej lektury, zwlaszcza gdy
srodowisko rodzinne lub otoczenie dziecka nie jest w stanie (ze wzgledu
np. na wade wymowy, dialektyzmy fonetyczne) dostarczy¢ mu prawidto-
wych wzorcow w zakresie wymowy 1 akcentuacji. Poza tym na no$nikach

24 QOczywiscie sam fakt pojawienia sie na rynku jakiej$ pozycji audio nie zwalnia od
oceny jej warstwy artystycznej, w tym fonetycznej, przed poleceniem utworu do stuchania
dzieciom. Spotkaé bowiem mozna audiobooki i stuchowiska, ktére maja pewne mankamenty
w omawianym zakresie (por. Osowicka-Kondratowicz 2016; zob. tez Burczyn 2014).
Na ogét jednak mamy do czynienia ze staranna wymowa, polska, czemu sprzyja fakt, ze
z natury rzeczy, ze wzgledu na brak wizualnoéci, artystyczne utwory audialne jak zadne inne
koncentrujg sie wokol glosu 1 warstwy fonetycznej wypowiedzi. Sprzyja temu takze mozliwo§é
dokonywania autokorekty podczas nagrania i/lub korekty rezyserskiej, ktérej to mozliwosci
nie ma np. podczas trwania spektaklu teatralnego. Dlatego tez czesto jako$é artystycznych
utworéw audialnych w omawianym zakresie jest lepsza od tej spotykanej w filmie czy na
scenie. Przykladowo, autorka tego tekstu nie spotkata sie w trakcie stuchania stuchowisk
1 audiobookéw z niewlasciwa realizacja palatalnoéci spotglosek [§ z ¢ 3] jako [’ z’ ¢’ 3], z ktora.
z kolei niejednokrotnie 1 przy braku motywacji artystycznej zetknela sie w telewizji, rowniez
w dubbingach filméw dla dzieci.
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audio utrwalonych jest wiele utworéw, o réznym stopniu trudnosci, ktore
pozwalaja na prace nad rozmaitymi problemami wymawianiowymi. Duza
cze$¢ z nich stanowi wrecz gotowy scenariusz ¢wiczen logopedycznych (por.
Ostasz, Michalik 2016). Utwory audialne umozliwiaja dzieciom zetkniecie
sie z wzorcowa wymowa 1 interpretacja takich tekstow. Pozwalaja tez na
wielokrotny odstuch, a przez to na wnikliwa analize stowa brzmiacego 1 na
wspolprace — powtarzanie tekstu po lektorze 1 wraz z lektorem, najpierw
jednego wersu, dalej dwoch, trzech itd. W ten sposéb mozna utrwalaé lub
doskonalié¢ jedna lub kilka wybranych glosek 1 ich polaczenia, opozycje fo-
nologiczne, trenowaé kinestezje mowy, wypracowaé¢ umiejetnosé regulacji
tempa wypowiedzi, sity glosu oraz zwiekszania 1 obnizania wysokoéci glosu,
a takze ¢éwiczy¢ dykcje poprzez nasladowanie starannej, wyraznej 1 zgodnej
z norma, wymowy mistrzow stowa i ich glosowych interpretacji. Dzieki
temu mozna wiec ksztaltowad/rozwijaé¢ umiejetnosci z zakresu czynnosci
moéwienia, tak w plaszczyznie segmentalne;j, jak 1 suprasegmentalne). Czer-
piac z bogatego zrddia ksigzek mowionych dla dzieci, samodzielnie mozna
dobrac te z nich, ktére beda najlepsze do ksztaltowania 1/lub korygowania
sprawnosci realizacyjnych u konkretnego dziecka, a przy tym zgodne z jego
zainteresowaniami 1 mozliwo$ciami na danym etapie rozwoju. Nie trzeba
dodawacé, ze w wypadku wiekszoSci bajek, juz ich tytuly oraz nazwy postaci
zawierajq gloski 1 zbitki sprawiajace trudno$ci w akwizycji systemu fone-
tyczno-fonologicznego (por. Krélewna Sniezka, S’piqca krélewna i siedmiu
krasnoludkéw, Mala syrenka, Ztota rybka itp.). Zawieraja roéwniez wyrazenia
dzwiekonasladowcze niezwykle cenne dla rozwoju mowy.

7 perspektywy rozwoju mowy dziecka ciekawe sg rowniez basnie mo-
wione 1 sluchowiska utrwalone na starszych, obecnie wznawianych na-
graniach, na ktérych zachowaly sie cechy fonetyczne niewystepujace we
wspoélezesnym jezyku ogdélnym, jak np. tzw. ¢ — aktorskie, monoftongiczna
realizacja samoglosek nosowych przed szczelinowa 1 w wyglosie, u niektérych
aktorow réwniez rozrbéznianie dzwiecznego 1 bezdzwiecznego h/ch. Dzieki
temu nie tylko mozna zapoznaé dzieci z polszczyzna méwiong w jej starszej
odmianie, ale réwniez uwrazliwiac¢ ich stuch mowny i rozwijaé¢ $wiadomosé
fonologiczna?®. Niektére dzieci do$é wezesnie zwracaja, uwage na swoiste
cechy takiej fonetyki, zauwazajac jej specyfike w stosunku do wspdtczesnej
wymowy ogoélnej. Z cata pewnoécia stuchanie utworéw audialnych przez

25 Cwiczeniom stluchu mownego moze réwniez sthuzyé rozpoznawanie glosu tego samego
aktora w réznych dzietach audialnych oraz demaskowanie w danym utworze audio aktorow
znanych z filméw lub dubbingéw filméw dla dzieci.
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dzieci nie tylko rozbudza ich wrazliwo$s¢ na piekno stowa méwionego, ale
tez uczy percypowac stuchem wszelkiego rodzaju dzwieki.

OczywiScie do nabycia jezyka nie wystarczy sam kontakt z jezykiem
(stuchanie jezyka), ale konieczne jest wchodzenie w rozliczne interakcje
jezykowe. W tym kontekécie artystyczne utwory audialne stanowig z jednej
strony model takich interakcji?®, z drugiej strony bodziec do ich podejmowa-
nia. Mozna ich nie tylko wspélnie stuchaé, ale tez na ich temat rozmawiaé?’.
Czeé¢ dzieci ulubionych stuchowisk czy audiobookéw stucha aktywnie,
wchodzac w swoista interakcje z prezentowanym tekstem, co przejawia sie
dotaczaniem glosowym do stuchanego tekstu i recytacja coraz to dtuzszych
jego fragmentéw wraz z aktorami, wspélnym $piewaniem piosenek, dopy-
tywaniem sie o znaczenie stow 1 zwrotéw, zywa reakcja, praktycznie cala
osobg (ruchem, mimika, gestem) na tresci prezentowane w stuchowiskach
1 bajkach méwionych. Wszystko to stanowi dobrg prognoze rozwoju jezy-
kowego (por. Osowicka-Kondratowicz 2016). Inne dzieci mozna zachecaé
1 wdraza¢ do zaangazowanego stuchania, aktywizujac je np. poprzez zapo-
wiedz, ze po wystuchaniu bajki beda zagadki na jej temat, albo ze bajki nie
wyshucha dziecko do konca, gdyz o dalszych losach bohateréw zdecyduje
samodzielnie lub tez ze najbardziej interesujace zdarzenie/bohatera be-
dzie moglo malowaé¢ na podstawie wskazéwek ze stuchowiska itp., a wiec
poprzez zastosowanie odpowiednich dla danego dziecka form pracy ze shu-
chowiskiem badz ksigzka méwiona?8. W zaleznoéci od potrzeb i mozliwoéci
dziecka mozna odwolywac sie do przekazu apelujacego jedynie do zmystu
stuchu. Mozna tez wykorzystaé¢ formy docierajace symultanicznie do oczu 1
uszu, taczace dzwiek z obrazem (por. np. bajkowisko.pl) lub dzwiek, obraz i
dotyk (por. np. ksiazki multisensoryczne) albo odstuch utworu audialnego
z tradycyjna lektura (Osowicka-Kondratowicz 2018). Poza tym stuchowiska
1 ksiazki mowione moga stanowi¢ bodziec do podjecia interakeji jezykowe;,
stwarzajac naturalne podloze do dialogu z dzieckiem. Dobrze dobrane
utwory audialne oraz metody i formy pracy z nimi moga pomodc otworzyc
dziecko na komunikacje, zwiekszajac motywacje do méwienia. Oprécz tego
stuchowiska 1 audiobooki, ktére mozna odtwarzac¢ roéwniez w wybranych frag-

26 Zwlaszcza stuchowiska dialogowe i narracyjno-dialogowe immanentnie i ex definitione
sq interakcyjne. Wazne jest rowniez i to, ze dyskurs zbliza sie tu do jezyka naturalnego,
codziennego (Bardijewska 2001: 75-88).

27T Taka rozmowa w postepowaniu logopedycznym moze postuzyé m.in. jako swoisty
inicjator przej$cia z mowy gabinetowej na naturalny dla dziecka sposéb méwienia, co pozwala
adekwatnie ocenié¢ potrzebe ingerencji logopedycznej lub uzyskane dotychczas rzeczywiste
rezultaty terapii (Osowicka-Kondratowicz 2016).

28 W zwiazku z poruszanym zagadnieniem por. tez interaktywne audiobooki, gry audio.
Na ich temat zob. np. w Ladorucki 2016.
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mentach, stanowig forme uatrakcyjnienia zajec¢ 1 pozytecznego wytchnienia
od zmudnych niekiedy ¢wiczen logopedycznych. Utwory audialne nie majg
przy tym ani konkurowaé, ani tym bardziej wykluczaé tradycyjnej lektury,
tylko stanowi¢ jej cenne wsparcie 1 uzupelnienie.

Poza tym ksiazki mowione moga postuzy¢ jako narzedzie wspierajace
nauke czytania 1 pisania. Chodzi tu przykladowo o serie typu czytaj 1 stuchaj,
tj. bajki na plytach CD dotaczone do danego tytutu, dzieki ktérym dzieci maja,
mozliwoé¢ obserwowania kolejnych stron tekstu podazajac za glosem aktora,
gdyz po ustyszeniu podanego na wstepie dzwieku wiedza, kiedy przewrdcié
kartke29. Stanowi to zachete do czytania dla najmlodszych poprzez zabawe,
do ktorej moze wlaczyé sie cata rodzina. Dzieci, ktére swoich ulubionych
pozycji potrafia stuchac i ,czytaé” w ten sposdb wielokrotnie, maja szanse na
zapamietanie nie tylko styszanego tekstu, ale rowniez pisowni niektérych
wyrazéw w sposéob globalny, wzrokowo opanowujac najczesciej powtarzajace
sie stowa 1 litery. Podobnie starsze dzieci moga taczy¢ stuchanie audiobooka
z jednoczesnym $ledzeniem wzrokiem tekstu w tradycyjnej ksigzce, co nie
tylko umozliwia zapoznanie sie z mozliwoSciami gtosowej interpretacji dzieta
literackiego, ale tez pomaga ksztattowac lub utrwalaé powigzania pomiedzy
brzmieniem wyrazéw a ich zapisem graficznym?C. Forma utworu méwionego
umozliwia réwniez polaczenie stuchania z malowaniem, lepieniem, a wiec
¢wiczeniami manualnymi®!l. Audiobook moze byé réwniez wykorzystany
jako element metody ,czytania na raty”, gdzie w odpowiednim tempie
1 naprzemiennie czyta raz dziecko, raz odtwarzana jest ksiazka mowiona.
Inna forma zastosowania ksiazek méwionych we wspieraniu nauki czytania
jest przynoszaca efekt u niektoérych dzieci z trudnoSciami w opanowaniu
tej czynnoéci (np. dzieci dyslektycznych) metoda odtwarzania audiobooka
dziecku do momentu zaciekawienia sie przez nie jego treécia. Wowczas
przerywa sie odtwarzanie, twierdzac, ze nie ma dalszego nagrania 1 pod-
suwajac ksigzke jako zZrdodlo zaspokojenia rozbudzonego zainteresowania.
Po zastosowaniu takiej ,manipulacji” niektére dzieci, w innym wypadku
dobrowolnie niezasiadajace do czytania, zaintrygowane fabula podejmuja
trud tej zmudnej dla nich czynnoéci. U niektorych stabo czytajacych dzieci
wylacznie taka metoda mozna sprawié, by w ogdle siegnety po ksigzki.
Natomiast jesli chodzi o dzieci z kinestetycznym typem uczenia sie (zwlaszcza
o dominacji kinestetyczno-ruchowej), ktore aby sie skoncentrowad, musza

29 Por. np. serie Disneya ,,Czytaj i stuchaj”, oparta na znanych filmach Walta Disneya,
Walt Disney Record, edycja polska Ameet Sp. z o.0.

30 O wykorzystaniu tej formy pracy w postepowaniu z dzieckiem dyslektycznym zob. np.
Makarewicz 2006: 150.

31W tym kontekécie por. tez czytanie multisensoryczne (zob. np. Wasylewicz 2014).
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sie poruszaé, odtwarzanie audiobookéw umozliwia im aktywno$é fizyczna,
w trakcie stuchania, co pozwala na zaspokojenie potrzeby ruchu i jednocze-
$nie zapoznanie sie z treécig 1 jezykiem ksiazki.

Omoéwione powyzej logopedyczne pozytki ptynace ze stuchania przez
dziecko artystycznych utworéw audialnych nie wyczerpuja tematu. Na pew-
no warto uwzgledni¢ rowniez relaksacyjny wymiar niektérych stuchowisk
1 audiobookéw, a takze korzysSci wynikajace z kontaktu z piosenka oraz
z ostuchiwania sie z rymami podczas odbioru audialnych spektakli poetyc-
ko-muzycznych. Z punktu widzenia rozwoju mowy dziecka warto takze
zadbaé o odpowiednia atmosfere stuchania, dobra jako$¢ nagrania, najlepiej
w bezstratnych formatach (typu np. wav) oraz dobrej jakoSci sprzet.

4. Zakonczenie

Shuchowiska 1 ksiazki mowione budza emocje, angazujg, pamieé, uwage,
spostrzegawczo$¢. Sklaniaja do uwaznego stuchania, ucza interpretacji,
analizowania stowa oraz calej warstwy akustycznej, a takze wzajemnych
powigzan miedzy nimi. Stanowiac bodziec do kreatywnego myslenia, nie
tylko sprawdzaja bystro$¢ umystu, ale tez pomagaja ja wyrabiaé. Kompe-
tencje 1 sprawnoéci ksztaltowane podczas odbioru utworéw audialnych oraz
pracy z nimi sg istotne z punktu widzenia rozwoju mowy. Warto wiec czerpac
z bogatej skarbnicy stuchowisk 1 ksigzek mowionych, wykorzystujac je jako
forme wsparcia postepowania logopedycznego na réznych jego etapach. Odpo-
wiednio dobrane utwory audialne, ze wzgledu na swe cechy szczegdlne oraz
w zwiazku z mozliwo$ciami, zainteresowaniami 1 potrzebami dziecka, kryja
w sobie catkiem spory potencjal logopedyczny. Warto$¢ dodana stuchowisk
1 ksiazek do stuchania to nie tylko stymulacja rozwoju jezykowego dziecka,
ale rowniez rozbudzanie jego wrazliwosci artystycznej, zainteresowan czy-
telniczych oraz zaspokajanie potrzeby kontaktu ze sztuka.
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Summary

This article points out the utility of radio plays and audiobooks in the course of speech
therapy. It describes some selected possibilities of using radio plays and audio books and shows
what competencies and skills are shaped during the reception of audio works. It is argued
in the analysis that a proper selection of radio plays and audiobooks, as well as methods
and forms of working with them, may complement other standard speech therapy activities.



