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Zagadka jako gatunek mowy
w praktyce logopedycznej

A riddle as a speech genre in the speech therapy practice

Artykul dotyczy mozliwo$ci optymalnego zastosowania zagadki w terapii
logopedycznej w oparciu o lingwistyczna analize zagadki jako gatunku mowy.
Wskazano przydatnoéé zagadki w rozwijaniu mowy przede wszystkim na pozio-
mie semantycznym. Opisano kompetencje i sprawnoéci aktywizowane w odga-
dywaniu zagadek. Zaproponowano klucz umozliwiajacy dostosowanie zagadki
do potrzeb terapii logopedycznej, opierajacy sie na stopniowaniu trudnoSci.

The article focuses on the possibilities of using riddles in the speech thearapy
practice, based on linguistic analysis of the riddle itself as a speech genre. Points
usefunless of a riddles in speech therapy, especially in working on semantic level.
Describes competentions and skills, which become activated in a riddle guessing
process. gives the proposal of a key, which may be susceptible for appropriate
choice of riddles, accoridng to the theraputic situation, based on the graduation
of difficulties.
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Zagadka, ,pradawny wytwor kultury” (Kasjan 1983: 5), wzbudza zainte-
resowanie szerokiego kregu badaczy — lingwistow, folklorystow, literaturo-
znawcow. W ujeciu etnolingwistycznym zostala okre§lona jako jeden z naj-
starszych sposobéw porzadkowania, poznawania 1 opisywania obrazu $wiata
(Toporov 1994; Civ’jan 1978: 65 za: Kazancewa 2006: 187). Jest gatunkiem
powszechnie znanym, wspdétcze$nie kojarzonym szczegblnie z tworczoscig
dzieci 1 dla dzieci, cho¢ u swoich poczatkéw takiego przeznaczenia nie miala.
Z uwagi na specyfike gatunkowa, ktora zostanie szczegbélowo oméwiona po-
nizej, zagadka znalazla swoje miejsce w przestrzeni dydaktycznej, zwlaszcza
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w sferze ksztalcenia jezykowego (Wisniewska 2000; Wojnowska 2001)
1jest do dzi$ powszechnie stosowana w edukacji dzieci, gtéwnie mlodszych.
Ma swoje miejsce réwniez w praktyce logopedycznej (Maciejewska 2005:
2008), gdzie moze pelnié¢ role narzedzia terapeutycznego w odniesieniu
do tych zaburzen, ktére dotykaja poziomu semantycznego; moze réwniez
stanowi¢ material uzupelniajacy proces diagnostyczny. Zbiory zagadek sa
bardzo tatwo dostepne w powszechnym obiegu w postaci ksigzek lub gier.
Teksty tam prezentowane przybieraja formy blizsze lub dalsze w stosunku do
wymogoéw gatunkowych, prezentuja réwniez rézny stopien trudnosci. Petne
1 celowe wykorzystanie zagadki w praktyce logopedycznej moze umozliwié
analiza lingwistyczna jej tekstu jako gatunku. Niniejsze opracowanie bedzie
dotyczyto zatem analizy gatunkowej zagadki, a nastepnie jej przydatnosci
1 optymalnych warunkéw zastosowania w diagnozie 1 terapii logopedyczne;.
Ogranicze sie jednak do terapii dzieci, cho¢ zagadka znajduje zastosowanie
takze w terapii dorostych.

We wspblczesnej polszczyznie zakres okre§lenia ,,zagadka” jest szeroki,
obejmuje nie tylko gatunek mowy, a $ciéle ,krétki tekst, czesto wierszowa-
ny, zawierajacy niejasny, fragmentaryczny, aluzyjny lub metaforyczny opis
jakiej$ rzeczy, osoby lub zjawiska, ktérych nazwy nalezy sie domysli¢”, ale
takze ,rebus, lamigléwke” oraz ,rzecz, sprawe niejasna, budzaca watpliwosci,
tajemnice” (USJP Dub: 4, 776). W dyskursie naukowym rozwaza sie relacje
zagadki do innych pokrewnych gatunkéw mowy 1 réznie okresla sie jej zakres
(Tokarski 1989; Krzyzanowski 1975; Folfasinski 1975). Wskazuje sie na jej
zwiazki z bajka, facecja, powiescig ludows, (Krzyzanowski 1975: 10), choé
sama zagadka jest gatunkiem autonomicznym (Bartminski 1990: 13-23)1.

Opisujac zagadke jako gatunek, wzoruje sie na koncepcji gatunku wy-
pracowanej przez Jerzego Bartminskiego 1 Stanistawe Niebrzegowska-Bart-
minska (2009), rozszerzonej przez J. Bartminskiego w artykule Jak opisywaé
gatunki mowy? (Bartminski 2010). Autorzy na podstawie analizy definicji
leksykograficznych wyodrebnili nastepujace parametry stojace u podstawy
gatunkéw mowy: nadawca, odbiorca, sytuacja komunikacyjna, intencja
(i funkcja) komunikacyjna, temat, ontologia §wiata przedstawionego, forma,
sposéb ujecia, czyli poetyka (Bartminski, Niebrzegowska-Bartminska 2009:
145-146; Bartmihski 2012: 27-28)2.

17 uwagi na charakter niniejszego opracowania zasygnalizowana powyzej kwestia nie
bedzie rozpatrywana.

2 Tematem niezwykle interesujacym jest sama etymologia zagadki wiele méwiaca
o samym gatunku, jednak z uwagi na zakres niniejszego tekstu, nie bedzie ona przedmiotem
rozwazan.
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W powstatych dotad klasyfikacjach zagadek ze wzgledu na proweniencje
wyrézniono zagadki ludowe 1 literackie. Podzial ten poddat krytyce Stawomir
Folfasinski argumentujac, ze poza niewieloma przypadkami ,,méwi¢ mozna
o zagadce w ogdle” (Folfasinski 1975; podobnie Kasjan 1983: 5). Trudno sie
z tym nie zgodzié, zwlaszcza analizujac zagadki jako gatunek. Badacze za-
gadek dokonywali klasyfikacji tych form rowniez ze wzgledu na strukture,
tematyke 1 poetyke. Najbardziej powszechny okazal sie podziat z uwagi na
poetyke, wyrdzniajacy zagadki opisowe, metaforyczne i poréwnawcze (Kasjan
1983). Dalsze szczegdtowe klasyfikacje dotycza okreslonych typow zagadek,
np. zagadki ludowej badz literackie;j.

Cechg immanentna zagadki jest jej dialogowosé. Musi zaistnieé ten, kto
»zadaje zagadke” 1 ten, kto ja ,odgaduje”’. W tradycyjnej zagadce nadawca
1 adresat nie sg konkretnie okresleni, chyba ze zagadka dotyczy okreslonego
kregu tematycznego, dostepnego dla konkretnej grupy oséb. Wspotczeénie,
jak wspominalam, zagadke kojarzy sie z tekstem dla dzieci, choé tradycyj-
ne ludowe zagadki, jak pisze Jerzy Cieslikowski, byly w niemalej czesci za
trudne dla dzieciecego odbiorcy (Cieslikowski 1985: 153), a ich adresatem
byli doroéli.

Sytuacja komunikacyjna zagadki to sytuacja zabawy; zrédtem komizmu
jest zaskoczenie stuchacza konceptem (Krzyzanowski 1975: 8). Takze w dy-
daktyce zagadki sa wykorzystywane nie jako forma testu czy sprawdzianu,
ale stymulowania, zachecania do mys$lenia przez urozmaicenie, zabawe.
Uzycie zagadki w terapii logopedycznej, gdy kompetencje jezykowe 1 komuni-
kacyjne odbiorcy sa ograniczone, niesie ze sobg ryzyko niekorzystnej mody-
fikacji zatozonej sytuacji nadawczo-odbiorczej 1 w konsekwencji pozbawienie
zagadki jej waznej cechy. Stad tez nalezy rozwaznie dobieraé¢ zar6wno sam
tekst, jak réwniez uczyni¢ sytuacje komunikacyjna przynajmniej zblizona,
do sytuacji zabawy.

Intencja zagadki jest dwupoziomowa. Na poziomie tekstu zagadka jest
pytaniem, zatem intencja jest uzyskanie odpowiedzi. Nie jest to jednak
typowe pytanie. Nadawca zna odpowiedz 1 w zamierzeniu nie utatwia zna-
lezienia tejze odpowiedzi swojemu odbiorcy. W pewien sposob ja szyfruje,
dajac odbiorcy jedynie §lady, po ktérych ten ma trafi¢ do rowiazania, bowiem
»pytania w zagadce zadawane sa nie po to, by poszerzy¢ wiedze pytajacego,
ich cel stanowi sprawdzenie znajomosci wlasciwego kodu u tego, komu py-
tanie sie zadaje” (STL 2002: 635). Z kolei na poziomie cato$ciowego procesu
»zadania zagadki” 1 jej ,odgadniecia” (lub nieodgagniecia) intencje i funkcje
zagadki sg réznorakie.

Tradycyjna zagadka ludowa, jak podaje Julian Krzyzanowski, miata
w zyciu ludzi znaczenie kultowe, religijne 1 towarzyszyta obrzedom w postaci
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formuly (Krzyzanowski 1975: 12). Wedlug zacytowanej juz na wstepie cha-
rakterystyki zagadki jest ona jednym z najstarszych sposobéw porzadkowa-
nia, poznawania $wiata 1 opisywania obrazu $wiata (Toporov 1994: Civ’jan
1978: 65 za: Kazancewa 2006: 187).

Jan M. Kasjan pisze o funkgcji ,,probierza madrosci” dodajac, ze ,,zagadki
nie tylko sprawdzaly bystro§é umystu, lecz takze pomagaty ja wyrabiacé”
(Kasjan 1983: 6). Badacz nazywa je ,,zadaniami intelektualnymi” (Kasjan
1983: 107). Za P. D. Beuchat podaje, ze zagadki réwniez uczyty, dostarczaty
wiedzy o otaczajacym $wiecie (Beuchat 1965: 187 za: Kasjan 1983: 107),
staly sie zatem narzedziem dydaktycznym (Kasjan 1983: 6). Wreszcie ostat-
nia intencja 1 zarazem funkcja zagadki, jednoczesnie szczegdlnie widoczna
w zagadkach dzieciecych, to funkcja rozrywkowa, bawienie sie z partnerem
dialogu (Kasjan 1983: 107; Cieslikowski 1985: 153—154).

Wymienione funkcje zagadki w pelni wyjasniaja, dlaczego wtaénie
zagadka znalazta swoje state miejsce w nauczaniu jako forma ,zabawy
dydaktycznej” (Grochowalska 2007: 78). Z podobnych wzgledéw zagadka
moze spelni¢ swoja role w terapii logopedycznej, przede wszystkim jako na-
rzedzie do rozwijania i doskonalenia mowy przez tatwa do zaakceptowania
forme zabawy; moze takze stanowié¢ uzupetniajacy materiat diagnostyczny
(Maciejewska 2015).

Zakres tematyczny zagadek (rozwiazanie zagadki) jest szeroki, ale
temat musi pozostawac¢ w obrebie wspdlnej wiedzy nadawcy 1 odbiorcy;
w typowe) zagadce jest on réwniez dobrze znany rozméwcom; stanowi ele-
ment wiedzy potocznej, stereotypowej (Cieslikowski 1985: 154; Bartminski
1996; Tokarski 1989: 18). Relacja zagadki do stereotypu jawi sie jako temat
bardzo interesujacy, ale w niniejszym tekscie, z uwagi na jego rozmiary, nie
zostanie podjety.

Swiat przedstawiony w zagadce mozna rozpatrywaé osobno dla pyta-
nia (parafrazy) 1 osobno dla odpowiedzi, rozwigzania (tematu). W przypadku
tematu zagadka moze siega¢ do obiektéw $wiata rzeczywistego (np. drzewo)
1 fanstastycznego (np. krasnoludek). Parafraza réwniez, jednak dodatkowo
moze opisywacé¢ dany element w sposob odrealniony, fanstastyczny (por.
Cieslikowski 1985: 154).

Jesli chodzi o forme, zagadka jest gatukiem méwionym, autonomicznym
(Bartminski 1990: 13—-23). Wspoélczeénie zagadki funkcjonuja w obiegu ust-
nym, zwlaszcza w relacji dziecko : dziecko, jednak w dydaktyce 1 podczas
zaje¢ logopedycznych sa to zwykle teksty odczytywane, ktérych zasob jest
latwo dostepny w ksigzkach, grach, internecie.

Wzorcowa zagadka autonomiczna jest tekstem krotkim, zalicza sie ja do
form ,,matych” (Bartminski 1996: 20), ,,drobnych” (Kasjan 1983: 5). Sktada



Zagadka jako gatunek mowy w praktyce logopedyczne;j 61

sie z pytania i odpowiedzi. Dawne zagadki ludowe miaty posta¢ rymowanego
dwuwiersza (Kasjan 1983: 37), cho¢ zdarzaly sie rowniez teksty jedno-, trzy-
lub czterowersowe. Wspdtezesne zagadki dla dzieci maja najczeSciej postaé
czterowersowa, choc¢ rysuje sie tendencja do zwiekszania sie dtugosci, ktora
niesie ze sobg takze zmiany w poetyce. Krotka forma sprawia, ze zagadka
jest tekstem skondensowanym, wyrazistym; wymaga od jej tworcy nie tylko
dobrego pomystu, ale réwniez zamkniecia go w zdyscyplinowanej formie,
a dla odbiorcy stanowi wyzwanie. Diuga zagadka niesie ze soba ryzyko tego,
ze przestanie by¢ zagadka, a stanie sie szczegdélowym opisem przedmiotu
bez podania jego wlasciwe) nazwy.

Zagadka przybiera posta¢ podobna do ,,odwréconej” definicji, jednak nie
jest z nia tozsama (Wojnowska 2001: 178), a wymys§lanie zagadek okresla
sie¢ mianem ,zabawy w definiowanie” (Maciejewska 2008: 81). Sklada sie
z werbalnej charakterystyki obiektu (pytanie) oraz nazwy tego obiektu
(rozwiazanie) (zob. Tokarski 1989: 16). Zagadka zwykle rozpoczyna sie
wstepem, dodanym do wlasciwego tekstu przez zadajacego zagadke, typu:
Co to jest?, Zgadnij, a niekiedy wbudowanym w sam tekst, np. Co to za
zwierze? Gniady czy kary, / co wozi ludzi, ciggnie ciezary [kon] (Ant Zag 78).
Bywa, ze o temcie zagadki méwi sie w przypadku innym niz mianownik, np.
kogo..., po czym... itd., co stanowi rodzaj utrudnienia, zwlaszcza dla dzieci
z ograniczeniami w zakresie kompetencji jezykowe;.

Interesujaca kwestia jest fragmentaryczno$é zagadki podawana jako jej
cecha charaktersytyczna. RzeczywiScie, zagadka nie stanowi pelnej definicji
danego pojecia 1 w tym sensie zawsze jest fragmentaryczna. Jednak anali-
zujac teksty zagadek, spotkaé sie mozna z takimi, ktore traktuja przedmiot
calo$ciowo 1 w pewnym sensie wyczerpuja jego opis, zawilerajac w nim to, co
z potocznego punktu widzenia najistotniejsze: Kolorowa wstega / na niebie
sie mieni, / utkana jest z deszczu / i storica promieni [tecza] (Ant Zag 188),
a takze z takimi, ktore dotycza nielicznych, wybranych cech przedmiotu:
Nazywa sie nozna, bo jg kopaé¢ mozna [pitka] (Ant Zag 70). Te drugie sa
teoretycznie tekstami trudniejszymi do odgadniecia, cho¢ w praktyce po-
wodzenie w odgadnieciu zagadki zalezy od indywidualnej wiedzy i1 toku
mysélenia odgadujacego.

W zakresie sposobu ujecia, czyli poetyki, istota zagadki jest méwienie
nie wprost, w sposéb umowny. Z jednej strony zagadka zawiera wskazowki,
z drugiej strony utrudnienia, ktore sprawiaja, ze staje sie pewnego rodzaju
semantyczng gra jezykowa. Jak zauwaza Ryszard Tokarski, w grze tej row-
nie wazne jak odnalezienie tematu jest uSéwiadomienie sobie 1 przelamanie
réznorodnych technik zacierania zwigzku miedzy skladowymi zagadki
(Tokarski 1989: 17).
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Ze wzgledu na sposob ujecia wyrdznia sie:

zagadki opisowe,
zagadki metaforyczne,
zagadki porownawcze (Kasjan 1983: 10).

Zaréwno w zagadce opisowe], jak 1 metaforycznej czy poréwnawcze]
pojawia sie leksyka zwigazana z danym przedmiotem 1 pozostajaca z nim
w pewnych relacjach semantycznych. Dawna typowa zagadka ludowa byta
trudniejsza do odgadniecia, bo siegata czesto do skojarzen oryginalnych,
odleglych; pojawialy sie w niej neologizmy. We wspodlczesnej zagadce dla
dzieci, zwlaszcza tej tworzonej z mysla o celach dydaktycznych, stownictwo
pomocnicze jest bliskie tematowi. Relacja miedzy uzytymi w zagadce stowami
a rozwiazaniem zagadki moze wymagaé¢ uaktywniania kilku réznych pél
semantycznych, np. To zagadka bardzo prosta: / ma je krawiec, jez i sosna
[igly] (Ant Zag 55), badZ aktywizowania stownictwa z jednego okreslonego
pola semantycznego. W nowszych zagadkach zdarza sie czesto, ze jedno ze
stéw opisujacych (np. porecz) wiaze sie z tematem (np. schody) w sposob tak
oczywisty, ze odgadniecie jest bardzo proste, np. Majq stopnie, choé nie sq
uczniami. / Sq dosé strome, cho¢ nie sq gorami. / Gdy chodzenie po nich
cie zmeczy, / zawsze mozesz zjechaé po poreczy [schody] (Ks Zag 4). Obser-
wujac dzieci odgadujace zagadki czesto mozna zauwazyc¢, ze niekiedy dane
stowa okazujq sie tak wyrazistymi kluczami, ze znosza sens przytaczania
calej zagadki.

Zagadka opisowa zawiera, jak wskazuje nazwa, opis tematu, np. Gniazdo
z blota lepi, / pod dachu okapem. / Przylatuje z wiosnq, / by uciec wraz
z latem [jaskodtka] (Ant Zag 60). We wspoélczesnej zagadce dla dzieci pojawia
sie tendencja do wyliczania w zasadzie kompletnych charakterystyk dane-
go przedmiotu, co pozbawia zagadke jej pierwotnego sensu: Fotografujesz,
/ muzyki stuchasz / sie¢ przeszukujesz, / nowych gier szukasz / wysytasz
teksty, / kumpli zabawiasz / I czasem przez niq / jeszcze... rozmawiasz
[telefon komorkowy] (Ks Zag 6).

W zagadce opartej na metaforze temat gléwny jest okreélany przez temat
pomocniczny (zob. Tokarski 1989: 22), a dob6r metafory wptywa na poziom
trudnosci. Metafora moze zostaé przywotana poprzez nazwe metaforyczna
zawarta, w parafrazie, np. Myszek nie towiq, ptaszkoéw nie jedzq / te szare
kotki, co na drzewach siedzq [bazie] (Ant Zag 10), a moze stanowié — 1 ten
rodzaj zagadek jest szczegdlnie wyrafinowany — sposéb organizowania catego
tekstu, np. Warkocze zielone, sukienka biala | w lesie wyrosta, z wiatrem
gadata [brzoza] (Ant Zag 15).

Podobnie poréwnanie moze by¢ kluczowym elementem, na ktérym zbu-
dowany jest pomyst danego tekstu, np. Ma drzwi takie jak do mieszkania /
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ale mieszkajq w niej ubrania [szafa] (Ant Zag 174), lub jednym z elementéw
deskryptywnych. Szczegdlnie charakterystyczne dla zagadek sa poréwnania
,hegatywne”, typu: Ni to kasza, ni to groch, / spada z nieba, ze az strach. /
Skacze, tanczy, w szyby dzwoni, / jedna kulka druga goni [grad] (Dz Ep).
W zagadce tego typu zaprzecza sie tozsamoéci gradu 1 kaszy, grochu, jedno-
czeénie wskazujac na ich podobienstwa (okragte kulki). Czestym sposobem
budowania zagadki jest ,negatywne” poréwnanie oparte na pojedynczej,
mato istotnej z punktu widzenia catego konceptu cesze, ktéra jednoczesnie
jest istotna cecha przedmiotu (pojecia) ukrytego jako temat zagadki: Nie
Jest to zwierze, nie ma rqk, nie ma noég, a po tyczce lezie [fasola] (Ant Zag
40) lub inne popularne do dzié: Nie je, nie pije, / a chodzi i bije [zegar] (Ant
Zag 212). Poréwnanie zegara z cztowiekiem nie jest trafione w tym sensie,
ze zegar w sensie ogolnym wlasciwie czlowieka nie przypomina, jednak sa
dwie wspdlne dla nich cechy, ktore zarazem stanowia istotne cechy zegara
(wyrazone metaforycznie). Odwotanie do cztowieka stanowi natomiast w
tym wypadku odwolanie sie do najbardziej znanej, wspdélnej bazy doswiad-
czeniowej. Przytoczone niezgodnoéci 1 zgodnoéci stanowia sedno konceptu
1 zrodto zabawy.

Czesto uzywanym $érodkiem w zagadce jest peryfraza, odwolujaca sie
do wiedzy o $wiecie 1 sposobdéw jej konceptualizacji, zwykle poetycka: Co to
za doktor skrzydlaty, / ktéry bez Zadnej zaptaty / opukuje chore drzewa?
/ Dobry on, chociaz nie spiewa [dzieciol] (Ant Zag 32). Zagadki opieraja
sie rOwniez na polisemii lub homonimii: Choé to nie rolnik, / lecz role ma.
| Czesto w teatrze / lub w filmie gra [aktor] (Ant Zag 6). Srodkiem, ktory
utrudnia zbyt szybkie dotarcie do rozwigzania, zwlaszcza matym dzieciom,
a ktéry jednoczesnie wynika z krétkiej, czesto wierszowanej formy zagadki
jest inwersja skladniowa. Czerwone ma nogi i ma biate piora. Do wody przed
nim zaby dajq nura [bocian] (Ant Zag 12); Piosenki i basnie / kryjq sie w tej
tasmie [kaseta] (Ant Zag 71).

W zagadce ludowej czeste jest kodowanie leksemami nieistniejacymi,
nowo utworzonymi okazjonalizmami, pochodzacymi od nazwy albo wlasciwo-
$ci ukrytego denotatu (Kazancewa 2006: 193). We wspolczesnych zagadkach
dla dzieci tego zjawiska nie zaobserwowalam. Zagadki, zwlaszcza wspél-
czesne adresowane do dzieci, sa rymowane. Bywa, ze rym naprowadza na
rozwiazanie: Kiedy blyska, kiedy ulewa, kiedy wicher tamie drzewa, to juz
znak ze idzie duza, wielka, groZna, straszna... [burza] (Dz Ep).

Interesujacy z punktu widzenia poetyki zagadki jest wyraz nadrzedny.
Stanowi on niekiedy wtasciwy hiperonim stowa ukrytego pod tematem, np.
Co to za ptak? Plywa po stawie i wota: tak-tak [kaczka] (Ant Zag 65), ale
moze by¢ tez okre§leniem ,zaszyfrowanym”, np. przez metafore: Na niebie
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pierzynka biata, / Nie z pierza a z wody powstata. | I w wode znow sie za-
mieni, | By dodaé listkom zieleni [chmura] (Ant Zag 19).

Bardzo czestym zabiegiem w zagadkach jest antropomorfizacja; dotyczy
to zwlaszcza zagadki tradycyjnej, ale pojawia sie réwniez, cho¢ z czasem
coraz rzadziej, w popularnych zagadkach dla dzieci, np. Na lesnej polanie
| spotkasz sie z tym panem. | Ziemie przedziurawit, / kapelusz wystawit
[grzyb] (Ant Zag 47).

Pod wzgledem gramatycznym typowe dla zagadki jest wypowiedzenie
pytajace i1 oznajmujace, ktérego funkcja jest zdanie sprawy z tego, jak wy-
glada, zachowuje sie, dziala itp., dany przedmiot. Czesto zagadka sklada
sie tylko ze zdan w trybie oznajmujacym, a pytanie zawiera sie implicite
w samym gatunku. We wspélczesnych zagadkach dla dzieci zdarza sie
réwniez, 1 nie jest to typowa cecha zagadki, ze zostaja w niej uzyte zdania
w trybie rozkazujacym. Tego typu zagadki moga spotegowacé trudnoéci,
poniewaz dziecko nie wie, czego sie od niego oczekuje; zagadka formalnie
okazuje sie by¢ prosba, przestaniem, np. Klucz sie zacigt w zamku / to sie
czasem zdarza... / sam nie zreperujesz, / biegnij po... [$lusarz] (Dz Ep).

Zagadka na przestrzeni wiekéw ulegla znaczacym przemianom.
S. Folfasinski zauwazyl, ze dawna zagadka, z uwagi na zmiany formy zy-
cia wiejskiego, utracita szanse dalszego trwania, ale réwnocze$nie zaczela
pojawiaé sie nowa — na zabawach, podczas towarzyskich spotkan, przy
biesiadnym stole, w pociagu — wszedzie (Folfasinski 1975: 21, 22). Ten sam
badacz negatywnie wypowiedzial sie o zagadkach ,,dzieciecych” okreslajac je
jako ,,pozbawione wartosci artystycznej 1 wychowawczej”. To one, zdaniem
autora, ,wytworzyly pokutujace w spolczenstwie przekonanie, ze zagadka
stracila swe dawne znaczenie i stala sie jedynie zabawka dobra dla najmlod-
szych” (Folfasinski 1975: 17). Inaczej pisze o tym J. M. Kasjan: ,te nowe
zagadki [tworzone dla dzieci 1 przez dzieci — E.H.] niejednokrotnie udane
1 bardzo dowcipne, wykazuja zasadnicza zgodno§é z wzorcami formalnymi
zagadek tradycyjnych” (Kasjan 1983: 7). W podobnym tonie wypowiada
sie J. Cie§likowski podkre§lajac naturalne zamilowanie dzieci do zagadek:
wzagadki zachwycaty dzieci swa potocznoS$cia, rymem, efektownym czasem
fantastycznym obrazem; byly przyktadem metaforycznej bajki, a wyjatkowo
szkota logicznego rozumowania” [z uwagi na duzy stopien trudnosci; mowa
o zagadkach ludowych — E.H.] (Cieslikowski 1985: 154). Poetyka zagadki
nadal sie zmienia, zmierzajac czesto w strony, ktére jeszcze bardziej oddalaja,
ja od pierwowzoru, co zostalto zasygnalizowane przy okazji omawiania niekto-
rych parametréow. Sa podstawy do postawienia hipotezy, ze wspdlczesne two-
rzenie zagadek zaczyna nosi¢ znamiona ,,produkeji”’, nie twérczoéci. Odchodzi
sie od zagadek metaforycznych (w przyktadowym zbiorze zagadek z 2013 r.
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Ksiega zagadek na 72 teksty jedynie trzy maja charakter metaforyczny; dla
poréwnania w starszym zbiorze z 1993 r. Antologia zagadek w obrebie jed-
nego wybranego rozdziatu na 56 zagadek sze$¢ ma charakter metaforyczny).
Zagadki opisowe niekiedy zaczynaja traci¢ swoje charakterystyczne cechy,
staja sie coraz dluzsze 1 doslowne. Jak wykazata D. Perewalowa w studium
o zmianach zagadek uzywanych w dydaktyce na materiale rosyjskim, zmiany
obejmowac moga rowniez zjawiska raczej neutralne dla poetyki tekstu, jak
np. zmiana zakresu tematycznego czy pojawienie sie¢ nowych faset (kate-
goril) (Perewalowa 2010). Z drugiej strony — popularno§é¢ gatunku wérdéd
dzieci oraz funkcje, jakie zagadka moze pehié w edukacji 1 terapii dziecka,
daja wystarczajace podstawy, by podejmowacé probe okreslenia tego, czym
zagadka powinna by¢, a nastepnie uzywac 1 nadawac szerszy obieg tekstom
WZOrcowym.

Interesujacym zagadnieniem jest, czy i jak mozna wykorzysta¢ zagadke
w sposéb optymalny w praktyce logopedyczne;j. Istnieja w tym wzgledzie
dwie mozliwoéci. Jedna z nich jest tzw. zagadka logopedyczna, ktorej roz-
wigzaniem jest wyraz zawierajacy okreslong gloske. Tego typu zagadka ma
podwdjna funkcje — jest rodzajem zabawy umystowej 1 jednocze$nie utrwala
prawidlowa wymowa okreslonych glosek. Druga mozliwoscia, ktéra stanowi
wlaéciwy przedmiot zainteresowan w niniejszym artykule, jest zagadka
w ogodle jako gatunek tekstu, mogaca spelni¢ pewna role w rozwijaniu mowy
na poziomie semantycznym i pragmatycznym, ale takze gramatycznym
(w tym stowotwdrezym) (por. Maciejewska 2005: 293; Romanowicz 1993: 3).

Wedtug ustalen psychologicznych zagadka jako zadanie umystowe
wymaga przypominania, porownywania, uogélniania, prowadzenia wywo-
du oraz zacie$niania zakresu pojecia zwiazanego z klasyfikacja; angazuje
pamieé, uwage, spostrzegawczosé (Szuman, Dunin-Tombinska 1969; Pietra-
sinski 1969 za: Maciejewska 2005: 292); ,,zaprawia do logicznego myslenia,
wyrabia zywo§¢é umystu, budzi zainteresowanie, tworczo$¢, samodzielnosé,
uczy analizowania 1 syntetyzowania” (Tyszka 1934 za: Wojnowska 2001:
184); jest szansa uczenia sie autonomicznego, na zasadzie samonagradzania
—nagrode stanowi tu rozwiazanie zagadki (Wojnowska 2001: 184). Wszystkie
te funkcje 1 umiejetnosci sa istotne w procesie rozwoju jezykowego.

7 punktu widzenia praktyki logopedycznej szczegdlnie wazne sa kompe-
tencje 1 spawnosci jezykowe, komunikacyjne, kulturowe (Grabias 2012: 52)
aktywizowane podczas rozwigzywania zagadek. Rysuja sie one nastepujaco:
a) odpowiednia wiedza o Swiecie, wlasciwa dla danej spotecznosci jezykowej

kompetencja kulturowa,
b) nawiazanie relacji z nadawca,
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¢) rozumienie mowy — stéw, zdan o réznym stopniu ztozonosci, w trudniej-
szych zagadkach takze zdan o nietypowym szyku; rozumienie mowy ode-
rwanej od kontekstu sytuacyjnego, w przypadku zagadek z komponentem
metaforycznym, poetyckim takze rozumienie senso6w przenosnych,

d) swiadomo$§¢ metajezykowa (por. Maranda 1972: 5-9 za: Kasjan 1983: 6),

e) umiejetnosé identyfikowania zagadki jako gatunku 1 odpowiedniego wej-
$cia w sytuacje nadawczo-odbiorcza,

f) ekspresja mowy (przynajmniej na poziomie zakomunikowania jednego
stowa — werbalnie lub niewerbalnie).

Pojawia sie zatem pytanie, czy tekst, wymagajacy znacznie rozwiniete]
kompetencji 1 angazujacy tak liczne sprawnoéci, mozna wykorzystywac
w relacji z dzieckiem o okre$lonych trudnoé$ciach/ograniczeniach w roz-
woju mowy? Odpowiedz jest twierdzaca, jesli spetnimy podstawowy 1 dosé
oczywisty warunek, jakim jest dostosowanie tekstu do mozliwosci danego
dziecka. Jednak w przypadku terapii logopedycznej 6w proces dostosowania
przestaje by¢ oczywisty, a stanowi pewnego rodzaju problem do rozwiaza-
nia. Majac wiedze o zagadce w ogéle, dysponujemy mozliwo$cia wtasciwego
stopniowania trudnoSci 1 stosowania strategii utatwiajacych jej odgadnie-
cie. Kwestia latwosci odgadywania zagadki jest wzgledna. Zawsze zalezeé
bedzie nie tylko od mozliwosci jezykowych, ale tez od innych czynnikéw,
jak np. wezeéniejsza znajomo$é tekstu, zdolno$é koncentracji, motywacja.
Pierwsza umiejetno$¢ — nawiazanie relacji z nadawca musi by¢ warunkiem
bezwzglednie spelnionym. Wskazane jest, by traktowac zagadke jako tekst
moéwiony, nie za$ odczytywany; przynosi to bowiem dodatkowa korzysé
w postaci komunikacji bezposredniej, z utrzymaniem kontaktu wzrokowego,
a takze mozliwoScia efektywniejszego przekazu tresci zagadki. Jeéli chodzi
o odpowiednig wiedze o $wiecie 1 kompetencje kulturowa, w praktyce logo-
pedycznej dysponujemy mozliwoscia synchronizowania tresci tematycznych.
Zagadka najlepiej sprawdzi sie jako element wienczacy zamkniecie pewnego
cyklu zajeé¢ ukierunkowych na wzbogacanie zasobu slownictwa rozumianego
szeroko: nie tylko jako zwiekszanie liczby stéw, ale tez budowanie odpowied-
nich relacji miedzy nimi. Aktualna réwniez przy okazji wykorzystywania
zagadki jest wskazowka, by opieraé sie na tych elementach rzeczywistoSci,
ktére sa dziecku dobrze znane, uwazane przezen za wazne, potrzebne, bu-
dzace emocje (Crystal 1990: 50).

Dostosowujac zagadke do poziomu rozumienia konkretnego dziecka,
nalezy uwzglednié jego zaséb stownictwa, poziom znaczeniowy (konkretny,
abstrakcyjny), a takze forme gramatyczna zdan. Forme gramatyczna gotowej
zagadki mozna czesto modyfikowaé, co nie wplywa ujemnie na brzmienie
tekstu, ktére zreszta jest w tym wypadku kwestig drugorzedna. Typowa
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zagadka, zarazem najlatwiejsza w odbiorze pod wzgledem gramatycz-
nym, powinna by¢ sformutowana w czasie terazniejszym, w trzeciej osobie
1,,0dpowiadaé¢” na pytanie mianownika: Co to jest?, takze na poziomie gra-
matycznym (chcac maksymalnie ulatwi¢ odgadywanie zagadek dzieciom
z trudno$ciami jezykowymi, powinniémy unikaé np. tekstow zaczynajacych
sie od: komu?, kogo?, czego? itp.). Trudnos$ci z rozumieniem pozakontek-
stowym mozna przelamywac poprzez zadawanie zagadek o przedmiotach
z otoczenia, nastepnie stosowanie podpowiedzi obrazkowych (kilka obraz-
kéw do wyboru), a w dalszej kolejno$ci podpowiadaé poprzez ruch, gest
1 wyrazista prozodie.

Wybor tekstéw tatwiejszych 1 trudniejszych umozliwia réwniez sama
poetyka zagadek. Najtatwiejsze beda teksty najkrotsze, opisowe. Jesli kom-
petencja jezykowa dziecka na to pozwala — zawierajace hiperonim (hiper-
onim w takim przypadku moze utatwié¢ zgadywanie zagadki, ale u dziecka
nieoperujacego nazwami kategorii moze stanowié¢ element utrudniajacy).

Najwlasciwsze jest wykorzystanie tekstow operujacych slownictwem
potocznym, jednoznacznym, opierajacych sie na stereotypowych sadach
o $wiecie, mozliwie najpelniej opisujacym dany przedmiot. Sposrod zapre-
zentowanych zagadek o bocianie zagadka a) jest z punktu widzenia terapii
logopedycznej treSciowo celniejsza niz zagadka b):

a) Czerwone ma nogi / i ma biale piora, / do wody przed nim / zaby dajq
nura [bocian] (Ant Zag 12),

b) Na wysokiej topoli / jest dom wielki jak koto / powrécit don gospodarz /
i klekocze wesoto [bocian] (Ant Zag 12).

Odnoszac sie do oméwionego wezesnie) parametru dotyczacego tematyki,
przypomne, ze latwiejsze bedq zagadki operujace slownictwem z jednego
pola semantycznego. Mozliwe jest réwniez uzycie stowa klucza, ktére jed-
noznacznie zaktualizuje odpowiednie skojarzenia.

Jesli chodzi o rym, nalezy mie¢ na uwadze, ze z jednej strony moze on
utatwié¢ zrozumienie zagadki: Zwykle podaje zakupy. / Czasem poradzi co
kupié: / chleb, spodnie, moze latawca?, / to jest na pewno... [sprzedawca]
(Dz Ep). Z drugiej strony wymogi rymu powoduja wieksza komplikacje
gramatyczna 1 leksykalna,

Starannie dobrana zagadka moze by¢ stosowana jako narzedzie terapeu-
tyczne, a takze jako material uzupeiniajacy w diagnozie. W terapii przede
wszystkim rozwija sfere pojeciowa, a przez to zasob stownictwa, porzadkujac
je w okresSlone relacje. Rozwija kompetencje slowotworcza 1 sktadniowa.
Pozwala doskonalié¢ percepcje prozodii. Wreszcie, ksztaltuje kompetencje
na poziomie budowy tekstu — gatunku mowy, w tym wypadku dialogowe-
go, co W rozwoju mowy ma istotne znaczenie. Niniejszy tekst po$wiecono
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zagadkom tworzonym przez dorostych dla dzieci, ale wskazane jest rowniez
odwracanie roli 1 zachecanie dzieci do zadawania zagadek dorostym lub row-
nieénikom, co przyniesie dodatkowy walor stymulowania do kreatywnego
mysélenia. Niewatpliwa, zaletq zagadki jest fakt, ze sukces komunikacyj-
ny, czyli odgadniecie rozwiazania, moze nastapi¢ takze wowczas, gdy nie
wszystkie elementy zostana w stu procentach zrozumiane 1 zinterpretowane
(z drugiej strony dla logopedy jest istotne, by umie¢ te sytuacje oceni¢ na
uzytek dalszego organizowania dziatan terapeutycznych). Z lingwistycznego
punktu widzenia utatwiona zagadka staje sie mniej zagadka, a bardzie) roz-
budowanym pytaniem. Jednak cel takiego zabiegu w terapii logopedyczne;j
w pelni go tlumaczy. Dla os6b przejawiajacych trudnoéci jezykowe okreslonej
natury ,,zagadkowe” moze by¢ to, co dla typowych uzytkownikow jezyka jest
oczywiste 1 banalne. Poza tym, bez wzgledu na to, jak utatwimy rozwiaza-
nie zagadki, nie mozemy pomijac jej cech immanetnych, do ktérych nalezy
stworzenie 1 utrzymanie sytuacji zabawy, wybieranie tekstéw wyrazistych,
o poetyce tak zréznicowanej, jak pozwala na to konkretna sytuacja.
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Streszczenie

Tekst dotyczy mozliwo$ci wykorzystania zagadki w praktyce logopedycznej. Autorka
udowadnia, ze zagadka moze pelnic¢ role narzedzia terapeutycznego zwlaszcza w terapii tych
zaburzen, ktére dotykaja poziomu semantycznego oraz stanowi¢ materiat uzupetniajacy
w procesie diagnostycznym. Sadzi, ze celowe wykorzystanie zagadki w logopedii wymaga
wezesniejszej analizy lingwistycznej zagadki jako gatunku. Podejmuje tez analize, opisujac
takie parametry, jak: nadawca, odbiorca, sytuacja komunikacyjna, intencja i funkcja ko-
munikacyjna, temat, ontologia §wiata przedstawionego, forma, sposéb ujecia, czyli poetyka.
Poszczegblne parametry odnosi w kolejnosci do kontekstu dydaktycznego i terapeutycznego
(logopedycznego). Nastepnie okreéla, jakie kompetencje i sprawnos$ci sa aktywizowane
w czynnoéci zgadywania zagadek. Przedstawia propozycje klucza umozliwiajacego odpowied-
ni wybdr zagadek dostosowanych do potrzeb sytuacji terapeutycznej, opartego na stopniowa-
niu trudnoéci. Podkresla, jakie cechy zagadki musza byé¢ zachowane ze wzgledu na wymogi
gatunkowe. Zauwaza, ze zagadka sprzyja rozwojowi mowy na plaszczyznie semantycznej,
ale takze pragmatycznej, gramatycznej i prozodyczne;j.
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Summary

The article focuses on the possibilities of using riddles in the speech thearapy practice.
The Author notes, that the riddle can be used as a therapeutic tool, in particular for
the difficulties noticed on the semantic level, it can also supply the diagnostic process.
The intentional use of the riddle in speech therapy however requires a previous linguistic
analysis of the riddle itself as a speech genre. The analysis starts from description of the
following paramateres: the speaker, the listener, the situation of the communication’s act,
the purpose of communication and its function, the subject, the ontology of represented world,
the form, and the poetics. The particular parameters are then cross-refered to the context
of the educational and therapeutic-speech therapy. The Author defines the competentions
and skills, which become activated in a riddle guessing process. As a result, the article gives
the proposal of a key, which may be susceptible for appropriate choice of riddles, accoridng
to the theraputic situation, based on the graduation of difficulties. It emphasizes also which
aspects of the riddle must be preserved due to demands of the genre. I should be noted that
the act of guessing riddles impacts positively on speech and language development, not only
on the semantic level, but also on the pragmatic, grammatical and prosodic ones.



