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Od czaséw najdawniejszych przypisywano kosmetykom znaczaca role.
W antyku traktowano je jako Srodki umozliwiajace osiggniecie pozadanego
ideatu piekna ciala, ktore réwnano z pieknem duszy. Powszechnie sadzono
wszak, ze osoba urodziwa jest zarazem szlachetna. Brzydote natomiast roz-
patrywano w kategoriach synonimu zta 1 wystepku (Banach 1991: 15-17).
Nic wiec dziwnego, ze czlowiek starozytny za pomoca wonnych zi6t 1 barw-
nych mineratéw przygotowywat tajemnicze olejki zapachowe, perfumy oraz
kolorowe specyfiki do makijazu.

Nawet w okresie pomiedzy antykiem a epoka nowozytna, kiedy to po-
stulowano pogarde dla wszystkiego, co doczesne, kobiety stosowaly bardzo
skomplikowane zabiegi upiekszajace. W niemieckich tekstach! wspomnianego
okresu odnalezé mozna liczne przepisy na maseczki 1 kremy nawilzajaco-uje-
drniajace, ktére miaty zapewnic¢ wieczna mlodo$é. Na gruncie polskim tego
typu wzmianki odnotowano po raz pierwszy w XVI w., niemniej niektore
mikstury juz wezeéniej mialy swoje okre§lenia.

1 Np. w poradach wizjonerki i mistyczki éwietej Hildegardy z Bingen (zob. Golinska
2014: 74-75).



124 Zuzanna Kroétki

Celem szkicu jest analiza jednostek leksykalnych znaczacych w dobie
staro- 1 $redniopolskiej ‘krem do ciata’ lub/i ‘perfumy’. Ze wspdlczesnego
punktu widzenia wytyczone pole wydaje sie bardzo szerokie. Niemniej w XV,
XVI, XVII i1 XVIII w. mazidta miaty stuzy¢ nie tylko nawilzeniu skéry, ich
przeznaczeniem bylto réwniez zamaskowanie niechcianego zapachu.

1. Zakres badan

Za etymon leksemu kosmetyka uznaje sie grecki czasownik kosmeo zna-
czacy ‘upiekszac, zdobi¢’ (SWO), na podstawie ktorego juz w starozytnosci
powstatl rzeczownik kosmetikos ‘umiejetnos$é upiekszania’ (SWO). Poniewaz
ciato czlowieka bylo w antyku traktowane jako dzieto sztuki, zwierciadlo
duszy 1 kosmosu, niewolnice umiejace naktadaé w odpowiedni sposéb krem,
maseczki lub blansz traktowano z ogromnym szacunkiem jak najbardziej
zaufanych przyjaciél, a nawet czlonkéw dalszej rodziny. Powierzano im
intymne sekrety dotyczace mankamentow urody. One za$ potrafity defekty
te sprytnie ukry¢, zaskarbiajac sobie sympatie chlebodawcéw (Szczygiel-Ro-
gowska, Tomalska 2005: 9—-11).

Sytuacja zmienita sie wraz z zanikiem my$li antycznej. W tym okresie
na znaczeniu stracilo greckie kosmetikos, ktére zastapione zostalo przez
lacinskie decoratio ‘ozdabianie w sposob zbytkowny’ (Szczygiet-Rogowska,
Tomalska 2005: 10). Ze spora nieufnoscia zaczeto podchodzié¢ réwniez do
wiekszoéci preparatéw pielegnacyjnych, upatrujac w ich stosowaniu przeja-
wow grzechu pychy (Krétki 2014: 78). Jednak, mimo powszechnie panujace;j
pogardy wzgledem kosmetykow, kobiety w ukryciu (z dala od meskich spoj-
rzen) nakltadaly kremy, maseczki 1 bielidla, usta i dzigsta nacieraly kora
z orzechowca, a wlosy mieszaning pizma, gozdzikow, gatki muszkatotowej
1 kardamonu (Golinska 2014: 76).

Co ciekawe, bardzo dtugo nie bylo na gruncie polskim jednostki sta-
nowiacej hiperonim wszystkich okresélen kosmetykéw. Leksem kosmetyk
poswiadczony zostal dopiero w SWil. Wezeéniej jego miejsce zajmowaty wy-
razy o bardziej szczegdlowych treéciach, jak np. farba ‘puder i réz’ (SXVI),
czerwienidto ‘szminka 1 r6z’ (SL), barwiczka ‘kazdy kosmetyk do malowania
twarzy’ (SXVI), a takze masé, mazidto, wédka. Miedzy innymi te ostatnie
leksemy zostang oméwione w niniejszym tekscie.

Material uporzadkowany zostat wedtug struktur formalnych zebranych
wyrazéw. Leksemy, o ktérych mowa, implikuja nastepujace prototypowe
obrazy: 1. Konsystencja, 2. Zapach, 3. Technologia, 4. Sktadnik.
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2. Jednostki implikujace konsystencje kosmetyku
2.1. Wyrazy nazywajace kosmetyki o konsystencji tlustej
2.1.1. Leksem magé¢ 1 jego derywaty

Za zrodlostow leksemu masé uznaje Wiestaw Bory$ prastowianski tmazto
‘smarowidlo, smar, masé¢’ (SBor) utworzony od pst. czasownika *mazati
‘mazaé, smarowaé, namaszczaé’ (SBor). Przywotany rzeczownik adwerbalny
zyskatl posta¢ masto (SBor, SBan) na skutek ubezdzwiecznienia fonetycznego.
7 postaci tej rozwinely sie nastepnie takie jednostki, jak: czeskie, stowac-
kie 1 serbsko-chorwackie mast (SBan), rosyjskie, dialektalne mast’, staro-
-cerkiewno-stowianskie masts oraz oczywiscie polskie masé (SBor).

Andrzej Bankowski (SBan) nie podziela zreferowanej tezy, zakladajac, ze
prawdopodobnie badana jednostka wywodzi sie od wyrazu Tmad-ts, *maod-t-i-s
znaczacego ‘dobre, tuczace, wiec tluste jadlo’ (SBan). Z przywotanej treséci
rozwinal sie sens ‘ttuszcz’, ktéry nastepnie zyskal m.in. odcien semantyczny
‘smarowidlo, ttuszcz do smarowania’ (SBor).

Niezaleznie jednak od tego, ktéra spoéréd wymienionych hipotez przy;-
miemy, nie ulega watpliwoéci, ze rejestrowany od XV w. leksem masé przez
cata swa historie oznaczal ‘krem, olejek kosmetyczny’. Poczatkowo wyraz
ten figurowal w przektadach Pisma Swietego, w modlitwach lub w innych
tekstach religijnych, gdzie pelnit funkcje okreélenia olejku sakralnego prze-
znaczonego do nacierania nég lub do balsamowania zwlok (np. ,,Panie Jezu
Kryste, chwala ciebie... umartego, w grobie polozonego, mirra 1 mascia
pomazanego”. XV ex. XXV 243, SStp). Zdarzaly sie réwniez w tym czasie
uzycia, w ktorych masé rozumiano jako ‘farba’ lub ‘barwidto’, np. ,Umarta
masécé fenerum color”. pr. R. XVI (SStp).

Co ciekawe, z tego ostatniego sensu (na skutek derywacji semantycznej,
Tokarski 1981: 94) rozwinetly sie w XVI w. odcienie ‘kosmetyk do farbowania
ust przygotowany na bazie marzanny barwierskiej, oraz ‘puder’. Znaczenia
te nie byly jednak stabilne, bowiem w XVIII stuleciu nie zostaty zarejestro-
wane (w XVII w. stosowano co prawda kolokacje: masé barwierska ‘kolorowy
kosmetyk’, masé alabastrowa ‘puder’, niemniej tego typu po$wiadczenia byly
marginalne).

O wiele czes$ciej w dobie $redniopolskiej leksem masé funkcjonowat
w charakterze okre§lenia kosmetyku pielegnacyjnego lub leczniczego.
Zauwazy¢ jednak mozna, ze juz na tym etapie rozwoju polszczyzny wy-
magat on uszczegdélowienia za pomoca przydawki rzeczownej, przymiotnej
lub ztozonej z wyrazenia przyimkowego, implikujacej sklad, konsystencje
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Tabela 1. Okreslenia kosmetykow z komponentem masé

Sktad Kolor Konsystencja
masé z nietoperza biata masé ‘masé z bieli masé cienka
masé z szafranu olowianej’ masé miekka
masé z czarnej haleny czyrwona masé ‘masé masé mocna
masé z Slazu z marzany barwierskiej’
masé fijotkowa masé szara
masé liliowa masé zielona
masé z barszczu masé zotta
masé z ciemierzyce masé btawa
masé z drozdzy masé biekitna
masé z gorczyce masé cegielna
masé z miodu masé fiotkowa
masé z Inianego siemienia masé gniada
masé z wapna
masé z wierzchow topoli
masé rozana

Iub kolor masci. W zachowanych tekstach doby Sredniopolskiej odnotowano
az 28 tak zbudowanych kolokacji.

Wymienione wyzej jednostki powstawaly w sposéb bardzo prosty, wrecz
naturalny. Miaty one bowiem jak najpetniej oddawac charakter przygotowa-
nych kosmetykdéw, a nie zachecaé do ich kupna.

Jednak nie mozna wnioskowac o tym, ze w XVI, XVII czy XVIII w. nie
bylo bardziej oryginalnych, a zarazem ,chwytliwych” wyrazéw znaczacych
‘specyfiki pielegnacyjne’ albo ‘perfumy’. Odnotowano wszak w polszczyznie
poczatku doby éredniopolskiej jednostki, typu: masé krolewska, masé pruska,
masé wloska czy masé egipska. Leksemy te nie wyrazaly rodzaju nazywanego
produktu, implikowatly tylko tzw. wyzsza (arystokratyczna, wrecz krélewska)
sfere (na zakup kremoéw z Egiptu, z Wloch czy z Prus mogli pozwoli¢ sobie
tylko nieliczni). W poréwnaniu z liczba kolokacji przywotujacych np. sktad
masci czy jej kolor jednostek tych bylo jednak stosunkowo niewiele. Najwy-
razniej w badanym okresie reklama kreméw nie wydawata sie konieczna.

Warto takze dodaé, ze w XVI 1 XVII stuleciu stosowano réwniez okre-
§lenia masci zaczerpniete z jezyka lacinskiego, tj. oxpora ‘maéé z dodatkiem
octu’ Macz. 271 (SXVI), crocinum ‘masé z dodatkiem szafranu’ Maczm. 69 b
(SXVI) czy hydragirium ‘maéé¢ rozwodniona’ Macz. 160 ¢ (SXVI).

2.1.2. Leksem mazidio

Leksem mazidfo uznaje sie za nowotwor autorstwa Mikolaja Reja stoso-
wany w charakterze pejoratywnego okreslenia katolickich olejkéw Swietych
(SBan). Wyraz ten powstal od czasownika mazaé na wzor rzeczownika
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kadzidto (poprzez dodanie sufiksu -idfo, tworzacego nazwy srodkéw czynnosci
SPrast), o czym éwiadczy m.in. nastepujacy szereg ujety w Postylli: ,Takze
tez potym zaginely ony mazidla i ony kadzidla, i ony dymy, 1 ony wszytki
ceremonie ustaw zakonnych”. Rej. Pos. 348 v (SXVI).

Nastepnie Jakub Wujek przenidst analizowany leksem na masé ko-
smetyczna. Nie znaczy to jednak, ze w tym okresie wyraz mazidto stracit
warto$¢ ironiczna, wprost przeciwnie — konotacje implikujace szyderczy ton
podmiotu moéwiacego nadal byty dominujace, por. ,,One¢ w prawdzie masci,
1 olgjki gotowaly, ale je na postuge Pana Jezusowe obracaty: a wy rozmaite
mazidla wymys§lacie na ozdob nedznego ciala waszego a na poduszczenie
ludzi ku grzechowi”. Wuj Pos N 1684 I 312 (SXVI).

W XVIII w. tre§¢ badanej jednostki ulegla generalizacji. W rezulta-
cie mazidio stalo sie okresleniem wielu kosmetykéw do nacierania ciata,
np. ,Laziebnikéw, golaczow i barwierzéw wydworne owe zielone, czer-
wone, zo0lte mazidla, ktéremi sie ludzie w diuz zaciggaja”. Syr. 278 (SL).
Na podstawie cytowanego wyimka mozna takze wywnioskowacé, ze mazidtem
nazywano nie tylko kremy pielegnacyjne, réwniez bardzo drogie barwidla
potrzebne do wykonania makijazu.

2.1.3. Leksem maZ

Mimo ze leksem maZ ma te sama podstawe slowotworcza co wyraz
mazidto, jego znaczenie ksztaltowalo sie zupelnie inaczej. Jednostke te od-
notowano juz w staropolszczyznie w funkcji okreslenia smaru do kot wozu.

W XVI w. stosowano leksem maZ takze w odniesieniu do smoty, gli-
ny lub do kazdego innego smarowidla (réwniez leczniczego). Podobnie jak
w przypadku mazidta zdarzaty sie we wspomnianym czasie uzycia, w kto-
rych mazig nazywano takze Swiete oleje. Konteksty, o ktérych mowa, byly
jednak na ogét petne ironii, np.: ,,Nie ten ci jest [powotany od Pana] co mu
przez przegolono albo mu mazig czoto nasmarowano, ale ten ci to jest kto-
ry jako tu styszysz bierze ksiazki z reku Boga zywiacego”. Rej. Ap. 88, 88
(SXVI). Niewykluczone, ze stosowano réwniez badanag jednostke w tekstach
potocznych, ktére sie nie zachowaly.

W SL natomiast maZ figuruje obok mazidta, co pozwala przypuszczac,
ze miata ona podobna do niego tresé. W objasnieniu analizowanego leksemu
brakuje jednak sensu ‘kosmetyk’. Nie mamy zatem pewnos$ci, czy rzeczywiscie
w dobie éredniopolskiej maz znaczyta ‘krem’, ‘barwidto’ lub ‘perfumy’.
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2.1.4. Leksem mastyka

Leksem mastyka to derywat od zapomnianego juz przymiotnika mastki
‘thusty’ (SBr, Kleszczowa 2003: 101), ktory obecny byl juz w polszczyZnie
XV stulecia.

Poczatkowo wigzano jednak mastyke wytacznie z drzewem mastykowym
(Pistacia lentiscus L..), rosnacym w Afryce Pétnocnej lub w Azji Zachodniej,
z ktérego pozyskiwano delikatna zywice oraz kleiste (mastkie) pistacje.

W XVI w. leksem mastyka przeniesiono na produkty drzewa mastyko-
wego, tj. jego owoce 1 zywice, stanowiaca istotny sktadnik wielu lekéw oraz
masci, np. ,,mastiche sive masticha — klej albo gumy z drzewa Lentisco pty-
nace”. Macz 210d (SXVI); ,Na przepuszczenie zywotnos$ci dziewie¢ dragm
mastyki, z ciepla woda dac pi¢”. Sien Lek 93, 62 [2 r.], 75, 98, 104, 117v, 130,
146 (SXVI).

Wraz z popularyzacja kreméw z dodatkiem wonnej zywicy mastykowej
leksem mastyka zaczal znaczyé réwniez ‘wonna mascé, stosowana zar6wno
do pielegnacji wloséw, jak 1 zamiast perfum, np.: ,Wlosy barzo §liczne beda,
k temu woniajace, gdy sie im te mastyki sprawia nalezace. Jako responsoriom,
olejek z lebiodki”. Pax Liz D2v (SXVI). W takiej funkcji wystepowal badany
wyraz do konca XVII w.

2.1.5. Jednostki z leksemem masto

Praslowianski rzeczownik *maslo, stanowiacy derywat od pst. *mazati
‘smarowad’, oznaczal prymarnie ‘to, czym sie smaruje; smarowidlo’ (SBor,
SBan). Jednak w wiekszoSci jezykéw stowianskich ta podstawowa tresé
ulegta specjalizacji. W rezultacie za pomoca jednostek pochodnych od pst.
*maslo znaczono po prostu tluszez — roslinny (tj. olej, oliwe) lub zwierzecy,
uzyskiwany ze Smietany.

Do konca XV w. taka jednorodna treS¢ semantyczng mial polski rze-
czownik masto, powstaty na bazie czasownika masli¢ sie (Kleszczowa 1996:
338). Jednak juz w kolejnym stuleciu masto, wchodzac w sktad kolokacji,
typu: masto majowe, masto wronie, masto spiglasowe, oznaczalo ‘ro§line
o mazistym wnetrzu’. Od okoto XVII w. natomiast wymienione jednostki
staly sie okresleniami mazidel pielegnacyjnych.
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2.1.6. Leksem olej oraz jego derywaty

Leksem olej, stanowiacy zapozyczenie z tacinskiego oleum, juz w staro-
polszczyznie rozumiany byl m.in. jako ‘olejek eteryczny, wytwarzany z roslin’
(SStp). W pisémiennictwie XV-wiecznym pojawiaja sie nawet wyrazy znaczace
konkretne rodzaje olejkow. Leksemy te powstawaty w sposéb bardzo prosty
— poprzez dodanie przydawki znaczacej gtéwny sktadnik olejku, precyzujace)
tym samym znaczenie jednostki. Po§wiadczono nastepujace wyrazy: bobkowy
olej, bzowy olej, fijotkowy olej, lilijowy olej, migdatowy olej, pieprzowy olej,
pizmowy olej, rozany olej, smolny olej, szafranny olej.

Poza wymienionymi zwiazkami w XVI w. stosowano jeszcze potaczenia:
Iniany olej, konopny olej, olej z konopnego nasienia, makowy olej, orzechowy
olej, rzodkwiany olej, skoczkowy olej, z Zotedziu olej. Kazda z wymienionych
jednostek stanowila okreslenie innego kosmetyku o bardzo sprecyzowanym
przeznaczeniu, np. ,,Olej Iniany: piegi 1 nieczystoSci z lica gubi”. Fal Ziot IT 23,
123c, 33a, 44b, 62d [2 r.], III 38b (11) (SXVI), a olej z zoledzia przeznaczony
byl dla noworodkéw (np. ,,Gdy juz tak pepek bedzie obrzezan i zawiazany
pozyteczna rzecz jest cialo wszytko dzieciece olejem z zotedziu pomazac”.
Fal Ziot V 35, V 35v, SXVI).

Nie znaczy to jednak, ze w dobie §redniopolskiej nie powstawaly leksemy
implikujace ich pochodzenie lub technologie przygotowania olejkéw. W po-
réwnaniu z wezesniejsza, grupg byto ich jednak stosunkowo mato, w XVI w.
po$wiadczono zaledwie dwie tego typu kolokacje, tj. olej morawski (jednostka
o niezidentyfikowanym znaczeniu, SXVI), olej prosty ‘przygotowywany na
bazie jednego tylko sktadnika’, natomiast w XVII, XVIII w. jedna, tj. mazisty
olej ‘olejek pielegnacyjny, bezzapachowy’ (,,0Oleje niewonne zowia mazistemi”.
Kruml. Chym. 132, SL).

Interesujace wydaje sie takze to, ze juz w XVI stuleciu leksem olej do$é
czesto pelnil funkeje okreslenia kosmetyku wytwarzanego metoda wyciskania
lub odparowywania z roélin nieoleistych, np.

(fr. 1) Napelnié¢ sklenice kwieciem wonnem [...] potym postawié na miescie wilgotne

[...] a niechaj tak stoji miesiac albo dwa izby sie kwiecie rozpuscito w wode, potym zlaé

te wode do inej sklenice [!] a zatkaé wierzch dobrze miechierzyna albo pergaminem,
a na storicu postawié, bo stad sie zgesetnieje na olej. Fal Ziot IT 2a (SXVI);

(fr. 2.) tak woda z stepuje na dot do garnca spodniego z tych ziot, jakoz tak dziataja
oleje wonne, z rozmarynu y z inszych wonnych rzeczy. Fal Ziot II 2a (SXVI).

Na uwage zastuguje zwlaszcza drugi fragment, ktéry daje podstawy do
tego, by wnioskowaé, ze w niektérych kontekstach badany wyraz znaczyt
‘perfumy’, mimo ze taka funkcje przypisywano gltéwnie jego deminutywum
— leksemowi olejek.



130 Zuzanna Kroétki

Ten zarejestrowany w XVI w. wyraz od poczatku swej historii bardzo
silnie wigzany byt z przemyslem medyczno-kosmetycznym. W zalezno$ci
od kontekstu oznaczal ‘syrop’ (,,Tez olejek tych koczenkow mozg potwierdza
1 suche zyly 1 ko$ci zagrzewa a prawie je ozywia”. Fal Ziot IT 28d, SXVI),
‘lecznicza mas¢é’ (np. ,,Olejek na bolaczki morowe barzo pomocny”. Sien Lek
126, 119. 123v, 126, SXVI), ‘perfumy’ (np. ,,Wonia tego olejku, aczkolwiek
czyni bolenie glowy, a wszakoz rozpedza materia z ktorej boles¢ pochodzi
z glowy”. Fal Ziot 133d, SXVI) lub ‘balsam, oliwke do pielegnacji ciata, stoso-
wana, po kapieli’ (np. ,,Przyniescie mi olejki 1 mydto, a zamknijcie drzwi u zadu,
abych sie zmyta”. Bib Radz Dan 13/17, Ps 132/2, I 328c marg, II 128a marg,
SXVI; ,Ampulla in balneis, stojek z olejkiem laziennym”. Macz 8c, SXVI).

Najwiecej watpliwosci budzi klasyfikacja poSwiadczen odnoszacych sie
do kosmetykéw (balsaméw lub perfum). Jak juz bowiem wspominalam,
w dawnej Europie pachnidta nierzadko miaty konsystencje masci, w ktérych
upatrywano wtaéciwosci pielegnacyjnych. Zatem rozdzielanie senséw ‘won-
nosci’ 1 ‘mazidlo’ w niektdérych sytuacjach jest po prostu sztuczne.

Warto réwniez dodaé, ze podobnie jak kolokacje z leksemem olej czy
masé, zwiazki z wyrazem olejek miaty w dobie éredniopolskiej sprecyzowane
znaczenia. Stanowily one wszak okreslenia konkretnych specyfikéw, przy-
gotowywanych czesto wedtug stalej receptury, np. ,,Olejek liliowy resolwuje
bez zadnego gryzienia 1 odmiekeza”. Fal Zioll 72a (SXVI), ,,Migdatowy olejek
czyni dobra, farbe”. Macz 206¢ (SXVI).

Trudno nie zauwazy¢ tego, ze zawarte w przywotanych cytatach jednost-
ki przypominaja rejestrowane wczeéniej (w staropolszczyznie) polaczenia
z elementem olej. W XVI w. w tych zwiazkach wyrazy olej 1 olejek stosowano
wymiennie, natomiast od XVII stulecia olejek zdecydowanie czeéciej wiazany
jest z kosmetykami.

2.2. Wyrazy nazywajace kosmetyki o konsystencji plynnej
2.2.1. Leksemy woda 1 jego derywaty

W badanym okresie powszechnie panowato przekonanie, ze woda wnika
do ciata, powodujac rozczepienie szczelin, poréw, dziurek 1 innych otwordow,
w ktére nastepnie ,wélizguje sie” dzuma albo podobne jej zarazy. Medycy
dowodzili, ze kapiel ,,niszczy 1 ostabia sily i cnoty”, moze popsué wzrok, wy-
wolywacé lumbago, powodowac béle zebow, katar, a nawet gtupote (Vigarello
1996: 12-17, Sokotowska 2012: 34). Unikano zatem obmywania ciat woda.



Leksemy oznaczajace perfumy i kremy do pielegnacji ciata... 131

Nie znaczy to jednak, ze w XV, XVI, XVII i XVIII w. leksemy woda
1 wodka nie byly wiazane z oczyszczaniem, pielegnacjg lub zamaskowaniem
nieprzyjemnego zapachu ciata. Taka funkcje petnity jednak tylko wtedy, kiedy
wchodzity w sklad odpowiednich kolokacji, znaczacych ‘wode z dodatkiem
aromatow’, ‘kosmetyk o konsystencji ptynnej’ lub ‘syrop wycisniety z roslin
z dodatkiem wody’.

Juz w staropolskich tekstach odnotowano jednostke woda rézana ro-
zumianag jako ‘wyciag z ptatkéw, nasienia lub innej czeéci rézy; lekarstwo’
(SStp). Z pézniejszych tekstéw wyczytaé mozna, ze tego specyfiku uzywano
réwniez w charakterze toniku do twarzy, umozliwiajacego zachowanie mtode-
go wygladu cery (SL, Przewodnik dla dam 1842: 67). Podobne zastosowanie
mialy kosmetyki nazywane za pomoca wyrazen woda bzowa (SJPXVII),
woda fijotkowa ‘perfumy’, a zarazem ‘tonik usuwajacy plamy z twarzy’
(SJPXVII, Przewodnik dla dam 1842: 57), woda ateriska ‘ptyn na bazie gumy
arabskiej do ,,sadzania” zmarszczek’ (SL, Przewodnik dla dam 1842: 60),
woda anielska ‘ciecz wyrabiana na Korsyce z kwiatu mirtowego stuzaca uje-
drnieniu ciata’ (SL, SWO, Przewodnik dla dam 1842: 60, Dzwigot 2016: 96).

Analizujac dawne receptury 1 opisy kosmetykow, zauwazy¢ mozna pewna,
prawidtowos¢. Wiekszos¢ zwiazkéw z elementem woda stanowia w dobie sta-
ro- 1 éredniopolskiej okre§lenia kosmetykéw do pielegnacji twarzy. Leksemy
z deminutywem wodka wigzane sa natomiast z przemystem perfumeryjnym.
Tak wiec wédka kréolewska (‘perfumy krélowej wegierskiej’) (SL), widka
rézana (SJPXVII), wédka cynamonowa (SJPXVII) oznaczaty ‘perfumy’,
np. ,,Do tej polewki przylej [...] wodki rézannej przedniej pachniacej cyna-
monowej, obojga po puttory kwaterki, konfektu rézowego, totéw sze$é”. Vade
Med 311-312 (SJPXVII).

Jednostki typu: wédka kolorniska, wodka toaletowa czy wédka pizmowa
zarejestrowane zostaly natomiast dopiero w XIX w. (Przewodnik dla dam
1842: 79).

2.2.2. Jednostki z leksemem mleko

Poczawszy od antyku mleko stanowilo bardzo popularny srodek kosme-
tyczny. Starozytne Greczynki stosowaly peeling na bazie mleka 1 soli, ktéry
oczyszczal cere, a zarazem dodawat jej miekkosci. Rzymianki chetnie zazy-
waly kapieli w o§lim mleku, aby nawilzy¢ skére, natomiast Sredniowieczne
Wenecjanki mieszaning mleka z miodem smarowaly dekolt, aby lekko go
wybieli¢ (Rudowska 1989: 61-84; 115—-120).
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O dobroczynnych wlasciwo$ciach mleka nie zapomnialy kobiety epoki
nowozytnej, ktore zmywaty z twarzy barwidta wtasnie mlekiem, natomiast
przed snem nakladaly pomade stanowiaca mieszanke biatka kurzych jaj,
kwiatéw nenufaréw, maki ryzowej oraz koziego mleka (Golinska 2014: 74).

W polskojezycznych poradnikach medycznych XV, XVI, XVII, XVIII w.
niestety nie zachowaly sie informacje o wykorzystaniu mleka jako jednego
z preparatow kosmetycznych. Odnotowano natomiast kolokacje mleko dziewi-
cze 1 mleko pariskie oznaczajace ‘bialy roztwor (jak mleko) zrobiony z benzoiny
gotowane] w occie z dodatkiem olejku wajnszytynowego’, np. ,,Na wszelkie
zmazy plci [...] wezmi miery tluczacy [...] wypal wodke [...] 1 wlejze w nie tyle
mleka dziewiczego podtug wagi [...]. Ale mleko dziewicze tak czynia wezmi
$rzebnej piany, a warz ja w occie [...] wlej nieco olejku wajsztyntowego, a wnet
sie stanie jak mleko”. Sien. Herb. 513h (SXVI). Specyfiku tego uzywano do
czyszezenia twarzy 1 rak, np. ,,Z benzoinu robia mleko panskie [...] wylawszy
kilka kropel w wode, zaraz woda bieleje: ktéra do czyszczenia rak 1 twarzy
stuzy”. Krup. 5, 132 (SL).

3. Leksemy implikujace zapach

Poza jednostkami zawierajacymi w swej strukturze stowotworczej nazwe
pachnacej substancji, w dobie staro- 1 éredniopolskiej odnotowano niewiele
wyrazow implikujacych zapach. Stanowia one jedna rodzine leksykalna
o rdzeniu wor- .

Ich etymonem jest psl. rzeczownik *voria ‘zapach, wort, powstaty za po-
moca, przyrostka -*ja od pie. pierwiastka *an(s)- ‘tchnaé, oddychaé’ (SBor).
Przywolany pst. leksem na gruncie polskim przybrat forme wonia, natomiast
w XVI stuleciu wonia przerodzita sie w worn (SStp, SBor).

Od poczatku swej historii jednak wyraz worn (wonia) oznaczal zaréwno
‘zapach’, jak 1 ‘pachnidlo’ (por. np. ,Wonie, rzeczy wonia wydajace, rzeczy
wonne”, SL), natomiast w XVII w. w nawigzaniu do niego utworzono takie
jednostki, jak wonianka 1 wonidto. Drugi wyraz powstal na podstawie rze-
czownika won na wzoér jednostek, typu: kadzidlo, mazidto. Nieco bardziej
skomplikowanag, geneze miala forma wonianka. Mozna ja bowiem potraktowac
jako derywat odimiestowowy (od wonian ‘pachnacy’). Niewykluczone jest
jednak to, ze badana formacja utworzona zostata na wzor rzeczownika réw-
nianka (0 tym samym sufiksie) ‘pachnacy bukiet’. Na te etymologie wskazuje
m.in. Samuel Linde (SL).

Niezaleznie od tego, ktora hipoteze przyjmiemy, wonianka i wonidto
zawsze oznaczaly ‘perfumy’ oraz ‘naczynie na perfumy’, inaczej balsamiczke.
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4. Leksemy implikujace technologie
przygotowania kosmetyku

W grupie leksemow implikujacych technologie przygotowania kosmetyku
sytuuje sie tylko jeden wyraz — perfumy.

Leksem ten stanowi zapozyczenie z jezyka francuskiego, gdzie wyrazenie
przyimkowe per fumée rozumiano jako ‘przez dym’ (SWO). Jednak jak sie
wydaje, na gruncie polskim struktura stowotwdrcza tej jednostki nigdy nie
byta czytelna.

Perfumy (w XVI w. czeéciej perfuma) — wyraz nalezacy do kategorii
plurale tantum u poczatkéw swoich dziejow rozumiany byl bowiem jako
‘roztwor rozmaitych substancji aromatycznych’, innymi stowy zbiér blizej
nieokreslonych pierwiastkéw. Zapewne dlatego nie miat on liczby pojedyncze;j
(Friedelowna 1968: 58).

Po przeanalizowaniu §redniopolskich przyktadéw uzycia zauwazy¢ row-
niez mozna, ze w badanym okresie analizowana, jednostke rezerwowano dla
najdrozszych pachnidel o najwiekszym stezeniu zapachowym. Kosmetyki
te maskowaly co prawda niemily zapach, niemniej powodowaly migrene,
nawet mdlosci, np.: ,,Tym sie jedno kes chlubia [Wtosi] iz perfumy maja,
a tez $mierdzie¢ nie moga, bo cienko jadaja”. Rej Zwierc 241. 53. 71; Calep
628b (SXVI); ,,Jesliby sie im do mdlosci zanosito, mieé [...] wodki, prochy,
perfumy, 1 co by jedno od mdloséci dobre”. Oczko 28v, 18v. (SXVI); ,Mijajac
nas powietrze perfumami i wonia wdzieczna napetnita”. Sk. Zyw. (SL).

5. Wyrazy implikujace sklad kosmetyku

Na gruncie polskim pierwsze informacje o kosmetykach pielegnacyjnych
1 perfumach odnotowane zostaty w zielnikach autorstwa: Stefana Falimirza,
Hieronima Spiczynskiego, Marcina Siennika, Marcina z Urzedowa oraz Szy-
mona Syreniusza. Z zapiséw tych wynika, ze w dawnej Polsce liczne Srodki
upiekszajace nie mialy sprecyzowanych okreslen.

Czesto stosowano kolokacje z nazwa, sktadnika, ktéry dany kosmetyk
zawieral. W taki sposéb powstawaty zwiazki z elementami: masé, olej, ole-
jek, woda, wédka. Jednak poza omawianymi juz jednostkami zdarzato sie,
ze kremy, toniki 1 perfumy znaczono wyrazami: pizmo, ambra, muszkum,
zybet lub balsam.
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5.1. Leksem pizmo

Jak sugeruje Wiladystaw Kopalinski, zrédet leksemu pizmo szukaé na-
lezy w hebrajskim besem ‘balsam’, przejetym przez tacine $redniowieczna.
W jezyku tym przywolana jednostka przybrata postac¢ bisamum (SWO),
a nastepnie za sprawag, staroczeskiego piZmo przedostata sie na grunt polski
(SBr, SBan).

Warto jednak zaznaczy¢, ze poczatkowo pizmo mialo bardzo rozlegte
znacznie. Odnosilo sie nie tylko do ‘substancji wydzielanej przez pizmowce’,
takze do samych ‘pizmowcéw’ oraz do ‘cuchnacych kwiatéw nazywanych tez
bodziszkiem cuchnagcym’ (SStp).

Trudno jednoznacznie orzec, ktéry z wymienionych senséw byt prymar-
ny. Wedtug Andrzeja Bankowskiego (SBan) zaréwno czeskie pizmiczka, jak
1 rosyjskie piZma, takze biatoruskie piZma stanowily poczatkowo nazwe
botaniczna. Wyrazy te figurowaty bowiem w przekladach laciny biblijnej,
zastepujac muscus ‘gatazka rosliny aromatycznej’. A. Bankowski przy-
puszcza, ze przywolany sens tacinskiej stowoformy przeniesiony zostat (na
skutek analogii metaforycznej) na ‘potomek, ciele, dziecie’, a nastepnie na
‘pachnaca substancje pozyskiwana z okolic okoloodbytniczych pizmowcow’
(SBan). Niemniej etymolog nie wyklucza innej drogi rozwoju sensu ‘pach-
naca wydzielina pizmowca’ — bezposrednio z hebrajskiego besem. W takim
wypadku tresci ‘perfumy pochodzenia ro§linnego’ 1 ‘perfumy pochodzenia
zwierzecego rozwijatyby sie niezaleznie.

Nigjasne jest réwniez to, czy w danym kontekS$cie pizZmo rozumiane
bylo jako ‘sktadnik kosmetyku’, czy ‘kosmetyk zapachowy z czystego pizma’.
Zasygnalizowane (subtelne) rozbieznoéci semantyczne spowodowane sa nie-
watpliwie wielofunkcyjnym zastosowaniem pizma w dawnej Polsce.

pizmo komponent kosmetyku’: Primo vocatur (sc. dominika) dies rose, quia hodie...

papa... post missam redien rosam auream propia manu defert publice in aspec-

tum populorum cuiuc rose materia es aurus, muscus, pizmo et balsamus XV mes.
R. XXIV 366 (SStp);

pizmo ‘masc’: cheeszli te masé wonna mied, przytoz pizma troche moszkowego. Sien-
Herb 497b (SXVI);

[...] do tego przydaé wybornego i przedniego pizma aleksandryjskiego wlasnego, nie
falszowanego. Syr Ziel 606 (SJPXVII).

Do konca XVIII w. pizmo oznaczalo ‘mas¢ zapachowa’ stosowana
zamiast perfum, mimo ze juz w tym czasie specyfik, o ktorym mowa,
nie byl czystym pizmem.



Leksemy oznaczajace perfumy i kremy do pielegnacji ciata... 135

5.2. Leksem muszkum

Wyrazem bliskoznacznym XVI-wiecznego pizma byl natomiast leksem
muszkum. Zapozyczony on zostal z jezyka tacinskiego za sprawa jezyka
niemieckiego, gdzie rzeczownik Moschus nadal oznacza ‘pizmowcea’ 1 ‘pizmo’
(SBr).

W polszczyznie jednak wyraz muszkum mial do$é sprecyzowane zna-
czenie, nazywal konkretny rodzaj pizma — gesta, bezbarwna oleista ciecz,
ktéra mozna byto dodawaé do perfum lub mazidet, np. ,,miejsca sklepiste,
w ktorych niewymowna wielko$é kupcow, ktorzy przedaja y kupuja rzeczy
wonne, jako muszkum, prochy, 1 inne przyprawy woniejace”. Biel Kron 264
(SXVI). Stosowano jednak muszkum rowniez w postaci czystej, np. ,,niech sie
perfumuje jako chce, jeslize od niego nie beda zalatwiaé¢ perfumy a prochy
z cnoty, z rozumu, a z uwaznej po¢ciwosci uthuczone, wiere szpikanardy, ani
muszkum ani ambra nic mu nie pomoze”. Rej Zwierc 104 (SXVI). W kolejnych
stuleciach leksemu muszkum nie po$wiadczono.

5.3. Leksem zybet

W dobie $redniopolskiej do§é popularny byl réwniez zapach cybety czyli
ekstraktu z wysuszonych gruczoléw okotoodbytniczych ssakéw z podrodzi-
ny wiwerowatych, nazywanych dzisiaj cywetami lub cybetami (Golinska
2014: 86).

W XVII 1 XVIII w. te substancje nazywano zybetem, np. ,,L.asica zybetu
ma pod odchodnikiem mieszek, w ktérym sie zbiera ciecza mocnej woni,
w podobienstwie do pizma zybet zwana”. Zool 318 (SL). Przywotana jednost-
ke wywodzi¢ nalezy od tacinskiej nazwy cybety — Civettictis civetta (Brud,
Konopacka-Brud 2009: 74), ktéra przejeta zostata przez polszcezyzne za po-
$rednictwem niemieckiego Zivette. Mimo ze w jezyku niemieckim litera ,,z”
czytana jest jak polska gloska [c], w dobie éredniopolskiej upowszechnila sie
postaé leksykalna zybet. Analizowany wyraz w badanym okresie oznaczal
zaréwno ‘komponent perfum’, jak 1 ‘perfumy w postaci mazidia’.

5.4. Leksem ambra

Wyraz ambra to pozyczka z jezyka tacinskiego (przejeta z arabskiego)
(SWO), odnotowana po raz pierwszy w XVI w. W tym czasie badany leksem
mial dwa znaczenia odnoszace sie do przemystu perfumeryjnego, tj. 1) ‘sub-
stancja wydzielana przez kaszaloty, szara, lepka, o przyjemnym zapachu,
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uzywana do wyrobu perfum, sporzadzania kadzidel’ (np. ,gdy cetus albo ten
wieloryb nasienie swoje wypusci [...] tedy ono plywa po wodzie a zbieraja je.
A to jest ambra, o ktorej pisze Plato”. Fal Ziot IV 31d, SXVI) oraz 2) ‘lekka
wonna zywica kopalna’ (np. ,,Jako 1 bursztyn albo ambra ktom jest z burszty-
now najwyborniejsza”. M. Siennik, Herbarz, 12v, 8. 562h [3 r.] 563a., SXVI).

Podczas analiz zebranych, XVI-wiecznych uzy¢ nieraz nie sposéb jed-
noznacznie orzec, o jakim rodzaju ambry — pochodzenia roslinnego czy
zwierzecego — w danym kontekécie jest mowa, np. ,Wodki wonnej przyprawa
[...] wezmisz gwozdzikow kramnych, 1 cynamonu dobrego po jednej dramie
kwiatu muszkatowego 1 ambry po pot skrupulu”. M. Siennik, Herbarz to
jest ziot tutecznych, postronnych i zamorskich opisanie. Krakow 1568, 561
(SXVI). W XVI stuleciu ambra nie stanowila jednak okre§lenia kosmetyku,
oznaczala wylacznie jego komponent.

Sytuacja zmienila sie w XVII w. Na tym etapie rozwoju polszczyzny
ambrqg nazywa sie zaréwno skladnik mazidel lub perfum, jak 1 kosmetyk
na bazie ambry, np.:

ambra ‘sktadnik kosmetyku’: Wdzieczno§é drogich balsaméw [...] po wspaniatych

pokojach mile sie rozchodzi. Pelno ambry i inszych rozkosznych wonnosci. Ar Koch
Orl Cz III 54 (SJPXVII).

ambra ‘kosmetyk’: Z tego ziela z ktérego kwiatkéw olejek bardzo pachnacy robia
ktory wszystkie zybety, pizma, ambry wonnoécia swoja zatlumia. Dan Kola Dyk II,
291 (SJPXVII).

Miasto perfuméw uchowaj Boze, bySmy w niewoli poganskiej okoto gnoju nie robili
[...] miasto kabatéw z ambra, zeby nie wlozono gumie jakiej na grzbiet. Star Kaz II,
369 (SJPXVII).

Przywotane wyimki réwniez nie pozwalaja jednoznacznie stwierdzic¢, czy
w danym tekscie chodzi o ambre-bursztyn, czy ambre-wydzieline.

5.5. Leksem balsam

Zrédet wyrazu balsam upatrywacé nalezy w greckim bdlsamon ‘rodzaj
wonnej zywicy’, zapozyczonym przez tacine sredniowieczna. W jezyku tym
funkcjonowat przywotany wyzej rzeczownik w postaci balsamum. Nastepnie
przejety on zostal przez polszczyzne, gdzie przybral forme balsam.

Jednak poczawszy od XVI w. na gruncie polskim balsam poza ‘zywica’
oznaczal réwniez ‘kosmetyk zawierajacy jako jeden ze sktadnikéw wspomnia-
na zywice’, np. ,,Zalatuje od ciebie, 1 twarz barzo brudna. [...] Nie pomozec
by$ sie 1 balsamem umywal”. Rej Wiz 84 (SXVI); ,,Drogim balsamem cialo
pomazali” Art. Kanc DIOv (SXVI).
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W potowie doby sredniopolskiej badany wyraz zaczeto natomiast odnosi¢
do kosmetyku o konsystencji oleistej, ktérego sktadnikiem nie musiata by¢
zywica (np. ,,Olejek bywa od uczonych cyrulikow z tego ziela czyniony, ktory
balsamem dla osobliwos$ci jego mianuja”. Syr Ziel 25, SJPXVII). Swiadcza
o tym (poza cytowanym wyzej fragmentem) liczne XVII-wieczne okreslenia
mazidel. Niektére z nich powstaly w nawiazaniu do koloru kosmetykow,
tj. np. balsam czarny, balsam rézowy, balsam biaty, inne jego pochodzenia,
tj. balsam polski, balsam arabski, balsam orientalny, balsam auszpruski
(augsburski), balsam hiszparnski, balsam peruwianski czarny, gtbwnego
skladnika, tj. balsam siarczany, balsam siarkowy, balsam z anyzkiem, bal-
sam rozany, balsam przyprawny lub konsystencji, tj. balsam destylowany.

Podczas analiz wyimkéw, pochodzacych z XVII stulecia, zauwazy¢ mozna,
ze niektére sposréd wymienionych wyzej jednostek stanowily dosé swobodne
tlumaczenia obcojezycznych jednostek. Przyktadowo — balsamus Bori obja-
$niony zostat jako ‘balsam hiszpanski, balsam arteficalia ‘balsam przypraw-
ny’, a emplastrum de Betonica to ‘balsam peruwianski czarny’ (SJPXVII).
Najwyrazniej uzytkownicy polszczyzny omawianego okresu woleli rodzime
okres§lenia kosmetykéw zamiast lekseméw obcego pochodzenia.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze w XVII-wiecznej polszczyznie balsam
wiazany byl niemal bezwyjatkowo z pielegnacja ciata. Spodziewaé by sie
zatem nalezalo, ze w kolejnym stuleciu znaczenie tej jednostki nie zmieni sie.

Tymczasem w XVIII-wiecznym SL balsam objasniony zostal jako ‘roz-
maite pachnace olejki, wodki, wonne’ (SL). Nie znaczy to jednak, ze tresc¢
balsamu w ciagu jednego wieku ulegla tak diametralnej zmianie. Zjawisko
to potwierdza jedynie wielofunkcyjnoéé dawnych mazidet (a w zwiazku
z tym wieloznaczno$¢ ich nazw, zob. Buttler 1991: 199-204, Bauman 1995:
11, Krotki 2016: 131-143), jak réwniez stanowi dowdd na mozliwo§é wielo-
aspektowego profilowania pojecia (Szadura 2015: 141).

*

Celem niniejszego szkicu bylo zgromadzenie jak najpelniejszego zbioru
staro- 1 Sredniopolskich okreslenia kreméw 1 perfum. Mimo ze udalo sie
zebrac az stutrzyelementowy zbiér, wyznaczone zadanie okazalo sie trudne.

W dawnej polszczyznie jednostki znaczace kosmetyki pielegnacyjne
1 zapachowe nie miaty jeszcze ukonstytuowanych struktur formalnych.
Ten sam specyfik o konsystencji ttustej znaczono za pomoca, kolokacji z ele-
mentem balsam, masé, olej lub olejek. Z identyczna, sytuacja, spotykamy sie
w przypadku kosmetykéw o konsystencyi plynnej nazywanych za pomoca
jednostek zawierajacych wyraz woda, wédka, woniawka, perfumy.
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Tabela 2. Okreslenia kosmetykow o konsystencji thustej

Leksemy Leksemy Leksem Leksemy
z komponentem z komponentem Y . z komponentem
. z komponentem olej .
balsam masé olejek

balsam rézany

masé rézana (SXVI)

olej rézany

olejek rozany

(SJPXVII) (SStp, SXVI, SL) (SXVI)
gy lilijowy olej lilijowy olejek
masé lilijowa (SXVI) (SXVI) (SXVI)
masé fijotkowa olej fijotkowy
(SXVI) (SXVI)

masé z siemienia

Inianego (SXVI)

Iniany olej
(SStp, SXVI)

olej migdatowy

olejek migdatowy

(SXVI) (SXVI)
- olej pizmowy olejek pizmowy
(SXVI) (SXVI)
balsam anyzowy masé anyzowa
(SJPXVII) (SJPXVII)
Tabela 3. Okreslenia kosmetykow o konsystencji ptynne;j
Leksemy Leksemy Leksemy Leksemy
kosmetykéw kosmetykow kosmetykéw kosmetykow
z komponentem z komponentem z komponentem z komponentem
woniawka woda wodka perfumy
woda rézana (SXVI) wodka rézana
(SJPXVII, SL)
woda fijatkowa wédka fijatkowa
(SXVI) SJPXVII, SL)
woniawka pizmowa perfumy z pizma
(SL) (SJPXVII, SL)

W badanym okresie wielokrotnie zdarzalo sie réwniez, ze wyraz nazy-
wajacy prymarnie komponent kosmetyku z czasem znaczy! ‘tenze kosmetyk
z domieszka czego§’ (por. np. pizmo, ambra, muszkum). Proces ten wydaje
sie naturalny, wszak chyba we wszystkich jezykach éwiata obserwuje sie
tendencje do rugowania niefunkcjonalnych jednostek wyrazowych.

Analizy uzmystowity takze, ze procesy dyferencjacji semantycz-
nej, zachodzace w badanej warstwie leksyki, doprowadzily do zmniej-
szenia zakresu synonimii doktadnej. W rezultacie na przestrzeni
wiekow doszto do usuniecia semantycznie nieistotnej réznorodnosci
leksykalnej (Apresjan 2003: 212).
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Summary

In this article some old and middle Polish names of perfumes and body creams were
investigated. Collected from all available lexicographical sources, the researched material
contains one-hundred and three units scrutinized thoroughly in light of the semasiological
method. The evidence of particular word use in the dictionaries registering the old Polish
forms allows one to deduce the meanings of an item in the stated period.

In the investigated period the names of creams and perfumes belonged to one semantic
category. The names were connected to four primary senses included in their formal structure,
such as: consistency, smell, main ingredient, technology. A large number of the researched
names were polysemous, which was repeatedly noted by the author of the article.



