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Czy ,,szyja kreci mozgiem”?
Somatyzmy w jezykowym obrazie Swiata
(na przykladzie leksemu szyja
i wyrazow bliskoznacznych)

,Does the neck make the brain go round”?
Body parts in the linguistic view of the world
(the case of the Polish szyja ‘neck’ and synonymous words)

Abstrakt

Cho¢ mogtoby sie wydawaé, ze analizowany leksem — szyja — nie ma fundamentalnego
znaczenia w jezykowej interpretacji $wiata i czlowieka, to — jak wynika z niniejszych ba-
dan — nawet ten drobny element ,,mapy somatycznej” ma w polszczyznie stosunkowo duzy
tadunek konceptualny. Punkt wyjscia analizy stanowia podstawowe, najprostsze tresci
pojeciowe, wpisane w definicje leksykalne i w najsilniej utrwalone znaczenia. Stopniowo
opis jest rozszerzany o bardziej szczegbétowe konceptualizacje, w tym treséci rozwijane
w wybranych tekstach wspétczesnych. Poczynajac od CECH FIZYCZNYCH 1 FUNKCJI ANA-
TOMICZNYCH, poprzez odniesienia do ZDROWIA I CHOROBY, opis siega jezykowej koncep-
tualizacji ztozonych RELACJI MIEDZYLUDZKICH i GESTOW, takze tych, ktére przywoluja
pojecia ZYCIA i SMIERCI. Artykul nawiazuje do badan nad jezykowym obrazem §wiata
oraz do zalozen semantyki ramowej. Co istotne, zaktadam, ze w analizach nie mozna
pomina¢ zmian, jakie zachodza we wspo6lczesnym sposobie rozumienia organizacji §wiata
oraz miejsca, jakie w nim zajmuje cztowiek. Zmiany te przektadaja sie bowiem na obraz
wyrazany w jezyku.

Slowa kluczowe: semantyka, jezykowy obraz §wiata, somatyzm, szyja

Abstract

It would seem that the Polish lexeme szyja ‘neck’ occupies an inconspicuous position
in the linguistic interpretation of the world and of humans. However, as this study shows,
even this small element of the “body map” in Polish has a relatively large conceptual
load. The starting point for the analysis is the basic conceptual content inherent
in lexical definitions and in the most entrenched conventional meanings. The description
is then gradually extended onto more detailed conceptualizations, including meanings
activated in contemporary written texts. Beginning with PHYSICAL CHARACTERISTICS
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and ANATOMICAL FUNCTIONS, through references to HEALTH and ILLNESS, the description
reaches the linguistic conceptualization of complex HUMAN RELATIONSHIPS and GESTURES,
including those that invoke the concepts of LIFE and DEATH. This study is couched within
research on linguistic worldview and the principles of frame semantics. It is assumed that
analysis cannot disregard the changes that take place in contemporary understanding
of the world and the place of humans within it, as these changes have a bearing on the
linguistic worldview.

Key words: semantics, the linguistic view of the world, body parts, neck

Wprowadzenie

Co kryje sie za pytaniem z felietonu Sylwii Kubrynskiej (2015): ,,Czy szyja
kreci mézgiem”? Czy jest ono jedynie sygnalem indywidualnej, autorskiej
interpretacji $wiata, czy takze przykladem nasycenia stéw ,wiedza wspdlna’l,
gromadzaca do$wiadczenia, postawy 1 wspolczesne $wiatopogladowe polemiki?

Przyjmuje tu teze o zaleznoS$ci znaczenia jezykowego od wiedzy o Swiecie,
ktoérej nie mozna uznaé za ostatecznie , sformatowana 1 utrwalona w jezyku”,
pomijajac jej otwartosé, ewolucje, az po wspolczesne zmiany w rozumieniu
organizacji Swiata. Nawigzujac do badan nad jezykowym obrazem $wiata
zakladam, ze obraz jezykowy jest pochodna zaréwno uniwersalnych mecha-
nizméw poznawczych, jak 1 historii, tradycji, kultury danej spotecznosci, az
po wspdlczesne zjawiska, np. nowe praktyki spoteczne 1 elementy ewoluujace;j
wiedzy naukowej. Na jezykowy obraz éwiata skladaja sie wiec réznorodne,
oferowane uzytkownikom jezyka ,.czastki wiedzy” motywowane zaréwno uni-
wersalnymi cechami ludzkiej natury, jak 1 nawarstwiajaca sie przez stulecia,
az do wspolezesnoéci, wiedzg kulturowa, spoleczna, naukowa; ,,im bogatsza
jest historia 1 tradycja spotecznoéci jezykowe] — tym wieksza zlozono§é, roz-
norodno$¢ wnikajacych do jezyka perspektyw. Wiedza ta nie jest statyczna
1 ostatecznie »sformatowana«. Stanowi raczej, stale wzbogacany, kognitywny
»repertuar« jezyka” (Filar 2013: 28).

Dla wspotczesnej lingwistyki wazne jest poszukiwanie odpowiedzi na py-
tanie, ,,co »ludzie my$la«, gdy danego stowa uzywaja” (Wierzbicka 1999: 409),
ale tez wyja$nianie, ,dlaczego tak mysla”: jakie $ciezki kognitywne prowadza,
do konkretnego znaczenia jezykowego. Pomocna w ,,porzadkowaniu” tych
Sciezek jest metoda analizy ramowej, nawiazujaca do modelu wywodzonego
z psychologii poznawcze] (Minsky 1980), a przede wszystkim do badan

1 Wielu wspétczesnych badaczy zaklada, ze u podstaw jezyka stoi nie tylko jednostkowa
wiedza uzytkownikow, ale takze — a w zasadzie przede wszystkim — kolektywna wiedza
spotecznosci jezykowo-kulturowe;.
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Charlesa J. Fillmore’a (np. 1982, 1985), jego kontynuatoréw i naéladowcéw?.
Stlowo szyja moze wiec tu by¢ ,,haslem” otwierajacym dostep do ramy, w kto-
rej funkcjonuje sie¢ powiazanych znaczen, udokumentowanych utrwalonymi
potaczeniami wyrazowymi, konstrukcjami pochodnymi stowotworczo, zleksy-
kalizowanymi metaforami, konwencjonalna symbolika jezykowo-kulturowa,
oraz danymi tekstowymi. Punktem wyjScia niniejszej analizy sa najmocnie]
utrwalone warto$ci semantyczne, wyznaczajace centrum pojeciowe opisywa-
nej ramy. Kolejne szczegdlowe konceptualizacje (subramy) odnosza sie za$
do réznych aspektéw wiedzy, skorelowanej z analizowanym slowem: od subram
CECH FIZYCZNYCH 1 FUNKCJI, poprzez subrame ZDROWIA, a nastepnie zlozona,
subrame GESTU I RELACJI MIEDZYLUDZKICH az po konceptualizacje zwiazane
z pojeciami ZYCIA 1 SMIERCI.

Biorac pod uwage tylko dane slownikowe, nie uznamy jezykowego obra-
zu szyl za rozbudowany 1 zlozony (nie zawiera on odniesien do rozwinietych
funkeji poznawcezych lub proceséw konceptualnych). Do bogatszej interpretacji
dotrzemy jednak, uzupelniajac baze stownikows, o zrédia tekstowe®. Znaczenia
tekstowe stanowia kontynuacje — rozwijajaca, uzupelniajaca lub polemiczna
wobec obrazu rekonstruowanego z danych leksykograficznych. Wpisuja sie
wiec w porzadek konceptualny polszczyzny, a zarazem wzbogacaja analize
o nowe elementy, istotne dla calo$ciowego semantycznego opisu stowa.

1. WYKLADNIKI LEKSYKALNE

Za wykladniki leksykalne analizowanej ramy pojeciowe]j uznaje blisko-
znaczne leksemy szyja 1 kark, kontekstowo takze gardto 1 podgardle oraz
jednostki pochodne stowotworczo.

2 Por. m.in. Tokarski 2005; Filar, Glaz 1996.

3 Uwzglednione zostaly tu wspélczesne teksty pisane, zréznicowane gatunkowo, sty-
listycznie, m.in: teksty artystyczne (poezja, proza, aforyzmy, teksty piosenek), informacje
1 publicystyka (zaréwno drukowane jak zamieszczane w internecie), teksty reklam, ogloszen,
poradniki, popularne kompendia wiedzy, a takze — coraz popularniejsze ,,my$li” — krotkie
autorskie wypowiedzi internautéw, zamieszczane pod pseudonimami w réznych miejscach
w sieci. Dla potrzeb artykulu poddano wstepnej analizie okoto 180 tekstéw z leksemami szyja,
kark. gardto (oraz stowotworczo pochodnymi). Na tej podstawie udalo sie wytoni¢ wyrazne,
powtarzalne kierunki konceptualizacji jezykowe] 1 wybraé okoto dwudziestu reprezentatyw-
nych cytatéw omawianych w artykule. Osobna baze stanowia naukowe teksty medyczne,
ktore nie tyle sa tu analizowane, ile przytaczane dla ukazania naukowej konceptualizacji
ludzkiego ciata.
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Aleksander Brickner (1927) sygnalizuje prastowianskie pochodzenie
leksemu szyja i dodaje: ‘nazwana od chwiania si¢’; natomiast Wiestaw Bory$
(2005), uznajac bliskoznaczno$é wyrazoéw szyja 1 kark, komentuje:

— pst. *Syja: ,bez pewnej etymologii”, wspoélczesne ‘szyja, kark’;

— pst. krke: ,,‘’kark, szyja’, pokrewne ze stind. kr’kdata- ‘kregi szyjne’ [...] z pie.
*krko ‘kark’, od pie. *(s)ker-k- ‘krecié¢, obracaé’. Pierwotne znaczenie ‘to,
co sie obraca, kreci”.

Pierwotna motywacja semantyczna opiera sie zatem na ‘zdolnoéci obraca-
nia sie, krecenia’. Dokumentuje ja réwniez wspoélczesna anatomia medyczna:
,Drugi kreg szyjny jest zwany kregiem obrotowym (axis), poniewaz tworzy
0§, dookola ktorej obraca sie kreg szczytowy wraz z gtowa” (Bochenek,
Reicher 1990 I: 225).

Szyja to ‘czes$é ciala taczaca gtowe z tutowiem’ (Banko 2000); oprocz tej
cechy Witold Doroszewski (1958-1969) 1 Mieczystaw Szymczak (1978—1981)
dodaja: ‘wspierajaca sie na kregach’; za§ Bogustaw Dunaj (1996): ‘u czto-
wieka 1 niektérych zwierzat’ oraz ‘zwykle przewezona’. Wszyscy autorzy na
plerwszym miejscu wskazuja funkcje, dopiero na dalszych — charakteryzuja
ksztalt 1 anatomie szyi. Przede wszystkim wiec szyja jest definiowana jako
»shuzebna” wobec ,wazniejszej” gtowy. Definicje eksponuja jednak réwniez
inna funkcje, okreslajac szyje jako ‘czesé ciala, ktérej ruchy powoduja ruchy
glowy’ (Wierzbicka 1975: 96). Kark jest natomiast definiowany jako ‘tylna
cze$é szyl graniczaca z grzbietem’ (Doroszewski 1958—-1969; Szymczak
1978-1981), co sugeruje relacje partytywnosci: kark ‘czeéé szyi'. Podobnie jest
w podrecznikach anatomii medycznej, wyodrebniajacych ,,0kolice przednia
czyli szyje wlasciwa (regio colli) 1 tylna czyli okolice karkowa (regio cervivalis
posteriori s. regio nuchalis) (Bochenek, Reicher 1990: 184). W jezyku ogdl-
nym przednia cze$¢ szyi niekiedy jest nazywana leksemem gardfo ‘fragment
szyl na wysokosci gardta jako odcinka przewodu pokarmowego’ (por. Banko
2000), jak choéby w zwrotach ztapaé, chwycié, dusié¢ kogos za gardto; za$
z dodatkowsg, charakterystyka semantyczna — stowem podgardle ‘przednia
czesé szyl w okolicy gardta’ lub ‘obwista skora pod broda i1 na szyi otytych
ludzi’ (Banko 2000).
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2. ANALIZA
2.1. CECHY FIZYCZNE
2.1.1. ,TOPOGRAFIA”, RELACJE PRZESTRZENNE

Ludzkie cialo to ,,obiekt fizyczny” o okreslonej ,,topografii” (géra — dot, boki
prawy 1 lewy, przod — tyl), a zarazem naturalny, antropocentryczny wzorzec
relacji przestrzennych. Szyja — ‘cze$¢ ciala umiejscowiona w gérnej czesci
ludzkiej sylwetki’ — jest o$rodkiem kilku somatyzmoéw zawierajacych sem
przestrzenny (Krawczyk 1982: 138, Elzbieta Michow pisze za$ o wertykalnej
skali metrycznej, ,,na ktorej punktami [...] sa zazwyczaj gorne czeSci ciata”
(2008: 80). Méwiac najproscie): wyraz szyja wiaze sie ze znaczeniem ‘punkt
odniesienia w wyznaczaniu wysokosci, glebokosci czegos wzgledem
ludzkiego ciala’, por.: ktos/ cos siega komus do szyi; woda glteboka po szyje.
Sytuacje czlowieka, w ktdrej ‘tylko jego glowa pozostaje nad powierzchnia’
uwypukla takze zwrot zanurzyé sie po szyje:

(1) Zanurzyé sie po samag szyje w goracej wodzie wérod kojacego zapachu ptynu

do kapieli — to wlasnie marzenie wielu z nas po dtugim 1 ciezkim dniu.
(https://www.wnetrzeiogrod.pl/wnetrza-2/lazienka)

Przedstawiony tekst reklamowy wyraznie odwoluje sie do znaczenia
szyi jako ‘wertykalnej granicy’, powyzej ktérej (np. nad powierzchnia wody)
znajduje sie juz tylko glowa, zwlaszcza ze uzyte zostaje wyrazenie przyimko-
we po samq (szyje), podkreslajace zasieg przestrzenny czego$ (por. Banko
2000, hasto sam w znaczeniu 4.).

WyjSciowy somatyczny schemat parametryczny moze by¢ przenoszony na
okolicznoSci abstrakeyjne. Duza odlegloéé (wertykalna) szyi od podtoza stuzy
wowczas sygnalizowaniu ,,duzych ilo$ci, intensywnosci, nierzadko nadmier-
nego stopnia cechy”, wyraza znaczenia ,, bardzo silnie, caltkowicie w wysokim
stopniu” (Michow 2013: 79). Sformutowanie zanurzyé sie po szyje — moze
wiec tworzy¢ metaforyczne rozwiniecie ,,sceny kapieli”, jak we fragmencie
recenzji autorstwa Mateusza Piesowicza, po$wieconej wloskiemu serialowi:

(2) Tworey weale nie upiekszaja tego §wiata, pokazujac wprawdzie mndstwo jego cu-

downych stron, ale jeszcze wiecej paskudnych czy wrecz przerazajacych. I moze to
wladnie ten dysonans powoduje, ze w ,,Genialnej przyjaciotce” tak latwo zanurzyé

sie po sama szyje.
(https://www.serialowa.pl/195965/najlepsze-nowe-seriale-2018/10/)
Zalety recenzowanego serialu sprawiaja, ze odbiorca angazuje sie ,,prawie
caty”, tak jakby zanurzal cialo — az po samq szyje — w przyjemnej kapieli.
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Partykuta wzmacniajaca az oraz wyrazenie przyimkowe po samq (szyje)
staja sie tu dodatkowymi wykladnikami intensywno$ci. Jes§li jednak obok
rzeczownika szyja stoja czasowniki zabrnaé, wpasé, wplataé sie, to zwrot moze
odnosi¢ sie, po pierwsze — dostownie do sytuacji dramatycznej, jak w tytule
informacji Jeleri uwieziony w bagnie po sama szyje (TVN 2015), po drugie
— metaforycznie do krytycznego stopnia uwiklania w trudne sytuacje,
np.: tkwimy po szyje w klopotach. Szyja w tych kontekstach niesie znaczenie
‘punkt krytyczny, ostateczna granica bezpieczenstwa’ (‘gdy tylko glowa pozo-
staje na powierzchnt’).

Szyja bywa ‘granica’ nie tylko ,topograficzng” ale i sankcjonowang kul-
turowo: osoba (najczesciej kobieta) zakryta po szyje ma zastoniete cate cialo,
z wyjatkiem szyi oraz glowy. Strdj taki jest kulturowo wigzany ze skromnos$cia
(m.in. przypisany osobom stanu zakonnego).

2.1.2. WYGLAD

Do typowego ksztattu szyi odwotujq sie frazeologizmy: szyja skrzypiec/
lutni, waska szyja (piwniczna/ korytarza) oraz zdrobnienie szyjka ‘cienka
1 wydtuzona cze$é czego$, np. naczynia’ (Banko 2000), jak w wyrazeniu
szyjka butelki, w terminologii medycznej — szyjka zeba czy szyjka kosci badz
w stownictwie technicznym, np. w reklamie wiertet dentystycznych, ktorych
,»l-.-] bardzo waska dluga szyjka (tylko 1 mm!) zapewnia wyjatkowo szeroki
korytarz widzenia” (https://meisinger-endo-access-burs; podkr. D.F.).

Utrwalony w jezyku model ogdélny zawiera zatem cechy: ‘przewezona/
waska, dluga’. Moze on by¢ wzbogacany o wyniki doktadniejszej obserwacji,
charakterystyki 1 oceny czlowieka, np. wyrazenia pomarszczona, obwista szyja
sugerujg podeszly wiek, a do postawy ,wlasciciela” odnosza, sie zwroty: byé
twardej szyi/twardego karku lub mieé twardy/sztywny kark ‘by¢ niezaleznym,
dumnym, krnabrnym’.

Najczesciej jednak, co potwierdzajq liczne dane jezykowe, szyja zwraca
uwage obserwatora jako ,,obiekt” oceniany wedtug kryteriow estetycznych
— ze wzgledu na piekno, harmonie ludzkiej sylwetki. Negatywna, ocene sygna-
lizuja, np. wyrazenia z leksemem podgardle — ttuste/ zwisajqce podgardle,
czy z wyrazem kark — grubyl/ ttustyl szeroki kark:

(3) Pan za lada byt gruby i dobrze odzywiony. Mial wielkie usta, ttuste policzki

i bardzo gruby kark. Tluszcz na karku wylewal mu sie znad kolnierzyka

koszuli jak nadmuchiwana oponka.
(R. Dahl: Charlie i fabryka czekolady, https://books.google.pl; podkr. D.F.)
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Sformutowania bardzo gruby kark ‘nadmiernie otyly’, a zwlaszcza ttuszcz
wylewat sie buduja obraz nieestetycznego nadmiaru tkanki ttuszczowej.
Leksem szyja nie zostal tu przywolany bezposrednio, ale zaréwno jego syno-
nim kark, jak 1 wyrazenie kotnierzyk koszuli nie pozostawiaja watpliwosci,
o0 jaka cze$é ciata chodzi (kolnierzyk zapina sie na szyi/ pod szyja).

WartoSciowanie estetyczne przynosza, jednak gltéwnie wyrazenia odno-
szace sie do fizjonomii kobiecej. Ocenie podlegaja w nich: ogdlna kondycja
1jakos¢ skéry — gibkal gietkal gltadka vs. zwiotczatal pomarszczonal obwista/
zylasta szyja; odpowiedni ksztatt 1 wlasciwa dlugoéé — diuga/ smuktal wy-
smuktal tabedzia szyja vs. krotka, gruba, Zyrafia szyja, niekiedy takze kolor
(na og6t jedynie w dawnych dzielach podkreéla sie, ze piekna szyja kobieca
jest ,jasna” — biata, Sniezna).

W literackich opisach pieknych kobiet czesto pojawia sie zgrabna/ dtuga
szyja:

(4) Kregi, jak kamienie w potoku, pulsuja pod palcami. Piersi bez stanika zaskakuja.

Dluga szyja jak u tancerek w Jeziorze tabedzim. Toczone ramiona prosza sie
o pieszczote 1 pedzel malarza.

(J. Abramow-Newerly: Miyn w piekarni, wg: http:/mkjp.pl/poligarp/nkjp300/
query/179)

(5) Nigdy w zyciu nie patrzyta§ w lustro? Za takie wlosy niejedna databy sie sprzedaé

w niewole. [...] Ladna figura, dluga szyja, duze oczy... czego ty jeszcze chcesz?

(E. Biatotecka: Kamien na szczycie. Kroniki Drugiego Kregu. Ksiega I1, wg: http://
nkjp.pl/poligarp/nkjp300/query/115).

Dluga szyja jest wymieniana obok takich atrybutéw kobiecoéci, jak: pier-
si, toczone ramiona, tadna figura, piekne wtosy, duze oczy, wskazujacych na
pozytywne wrazenia estetyczne 1 zarazem — na utrwalone w jezyku kryteria
oceny atrakcyjnosci kobiety.

2.2. FUNKCJA
2.2.1. ,,PODPARCIE GEOWY” I ,,PORUSZANIE GELOWA”

Znaczenie ‘punkt podparcia / miejsce osadzenia glowy’ stanowi
element wszystkich definicji leksykalnych szyi, jest tez wpisane w strukture
zwiazkéw wyrazowych, np. mieé glowe na karku (‘myéleé¢ praktycznie, dobrze
sobie radzi¢’). Potoczng intuicje potwierdza wiedza anatomiczna, zgodnie
z ktora, czesci boczne pierwszego (szczytowego) kregu szyjnego (massae late-
rales) sa masywne 1 ,,przystosowane do dzwigania glowy” (Bochenek, Reicher
1990 I: 224). Wyrazenia krecié¢ / pokrecié¢ gtowaq, skinaé / kiwaé / pokiwaé
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glowq, schyli¢ / pochyli¢ / odwrdcié glowe itp. zawieraja za$ oczywista pre-
supozycje, 1z ‘ruchy glowy odbywaja sie dzieki ruchom szy7’.

Anatomiczny 1 funkcjonalny zwiazek szyi 1 glowy jest na tyle oczywisty
w potocznym mys§leniu, ze stat sie podstawa gry jezykowej w popularnych
powiedzonkach i tekstach interpretujacych relacje miedzy kobieta 1 mezczy-
zna, zona, 1 mezem. Punktem wyjécia moze tu by¢ okreélenie glowa rodziny
tradycyjnie odnoszone do mezczyzny. Do tego nawiazuje powszechnie znane
stwierdzenie: Mezczyzna jest glowq rodziny, a kobieta szyja.

Wyrazenie glowa rodziny wskazuje na mezczyzne, ktéry zgodnie z okreslo-
nym modelem zycia spoltecznego jest uwazany za ‘patriarche, zywiciela, osobe
odpowiedzialng za rodzine 1 podejmujaca najwazniejsze dla rodziny decyzje’.
Kobieta za$ jest przedstawiona jako ,podpora” mezczyzny, tak jak szyja jest
,podparciem dla gtowy”. Obraz ten uzupelnia popularna riposta: Mezczyzna
Jjest gtowq rodziny, a kobieta szyjq. Ale szyja kreci glowq.

Sformutowanie szyja kreci glowq z jednej strony odwoluje sie do oczywi-
stej funkeji poruszania glowa dzieki ruchom szyi. Z drugiej jednak — dzieki
zastapieniu sformulowania umozliwiaé ruchy glowy zwrotem krecié czyms$
‘celowo wprawi¢ co§ w ruch’ — podwazona zostaje stuzebna funkcja szy1 wobec
glowy (zony w stosunku do meza) 1 wyeksponowana rola czesSci ciata, ktéra
wprawia glowe w ruch, podobnie jak kobieta kieruje dziataniami mezczyzny.

Logiczna niesp6jnosé takiej interpretacji (mezczyzna — glowa, kobieta
— szyja, ktéra kreci glowa) demaskuje w jednym z felietonéw Sylwia Kubrynska:

(6) Mezczyzna to gltowa rodziny. Czym jest wiec kobieta? Zastanéwmy sie. Otéz

przyjelo sie w potocznym nazewnictwie, ze kobieta to szyja. Troskliwi pocieszaja:
szyja kreci glowa. Logika bez zarzutu, jesli przyjmiemy, ile jest w szkotach lekcji
religii, a ile biologii. Nauka o funkcjonowaniu uktadu nerwowego gasnie przy
prawdach objawionych i cudach. Kiedy$ palono na stosach, bo Storice krecito sie
wokoé! Ziemi. Dzi§ szyja kreci mozgiem.
(http://'www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,100865,17950978, Mezczyzna_
to_glowa_rodziny _a_kobieta_.html)

Autorka zastepuje zdanie szyja kreci glowqg wypowiedzeniem szyja kreci
mozgiem, przyjmujac kontekstowa bliskoznaczno§¢ wyrazoéw glowa 1 mézg.
Sens wypowiedzi pozostaje wiec pozornie niezmieniony, ale w felietonie uru-
chomione zostaja silne konotacje leksemu mazg: ‘organ, ktory steruje calym
ciatem czlowieka’. W ten sposob zdemaskowana zostaje pozorno$é, nielogiczna
podstawa potocznej riposty: ,szyja kreci glowq”, por6wnanej do stwierdzenia
»Stonce kreci sie wokot Ziemi”. Sprawia to, 1z riposte (szyja kreci glowq) po-
strzegamy jako jedynie pozorna, i nielogiczna, prébe dowarto$ciowania kobiet,
W gruncie rzeczy mieszczaca, sie w ramach skonwencjonalizowanego zespotu
sadow o rolach spotecznych. Ostatecznie dwa stwierdzenia: szyja kreci glowa
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1 szyja kreci mozgiem staja sie sygnatami dwoch $wiatopogladéw. Pierwszy
z nich jest osadzony w systemie warto$ci sygnalizowanym wyrazeniami lekcje
religii, prawdy objawione i cuda, drugi — stowami biologia, nauka o funk-
cjonowaniu uktadu nerwowego. Ten drugi — Swiatopoglad naukowy — choc
moze shuzyé¢ demaskowaniu nieracjonalnych zatozen tradycyjnego porzadku,
ostatecznie ,gasnie przy prawdach objawionych 1 cudach”. Tekst sugeruje wiec,
ze wbrew logice (utrwalonej w znaczeniach leksykalnych wyrazow szyja 1 glowa)
w walce z glteboko zakorzenionym podziatem rdl (mezczyzna — glowa, a kobieta
— szyja) zdrowy rozsadek oraz naukowy obiektywizm pozostaja bezradne.

Nie nastapily tu istotne zmiany w znaczeniu badanego leksemu (szyja).
Ujawnita sie jednak jego ‘wrazliwo$¢” na tresci, w ktére wyposaza go kontekst
— nie tylko rozumiany jako werbalne otoczenie jednostki jezyka w tekScie, ale
takze — pojmowany jako wspélna wiedza, tworzaca dzisiejsza Swiadomo§¢
jezykowo-kulturowa, gromadzaca wspdlnotowe do$wiadczenia, postawy
1 $wiatopogladowe polemiki.

2.2.2. ZALOZYC COS NA SZYJE...

Oprécz naturalnych funkeji anatomicznych jezyk dokumentuje réwniez
funkcje kulturowo przypisana szyi. Wyeksponowana w gérnej czesci ludzkiego
ciata, ma tez odpowiedni ksztatt, by mozna byto co$ na niej zawiesié¢ / powiesic.
Wypowiedzenie ,,Zatéz co$ na szyje” moze wiec kontekstowo otwieraé¢ dostep
do skojarzen ze stylizacja, szykiem, elegancja, co zostalo utrwalone w struktu-
rze morfologicznej rzeczownika naszyjnik ‘bizuteria noszona na szyi’ (por. tez:
korale, kolia, wisiorek, szal, apaszka itp., implikujace znaczenie ‘przeznaczone
do noszenia na szy1’). Ozdoby na szyje najczesciej sa przeznaczone dla kobiet:
,Naszyjniki sa jednym z najstarszych elementéw bizuterii — ozdabiaja szyje
kobiet juz od tysiecy lat!” (https://yes.pl/bizuteria/maszyjniki). Typowo ‘meski
element garderoby noszony na szyi’ to krawat.

Inna funkcje pelni wieszanie na szyi medali za zwyciestwo, zwlaszcza
w efekcie rywalizacji sportowe]. Mieé¢ / nosi¢ medal (zloty / srebrny / brqzowy)
na szyi; zaktadaé medal na szyje; wieszaé / powiesi¢é medal na czyjejs szyi
to zwroty oznaczajace ‘sukces, triumf, zwyciestwo’, jak w tytule informacji
sportowej Dwa medale na szyi Polaka po$wieconej sukcesowi polskiego za-
wodnika Arkadiusza Michalskiego (https:/www.przegladsportowy.pl/podno-
szenie-ciezarow/dwa-medale-na-szyi-polaka).

W ciekawy sposéb do opisanych cech nawiazuje ponizsza mys§l:

(7) To byt tylko krotki sen, teraz znéw wracam do zycia z tabliczka na szyi: ,,Jestem

Nikim”.
(https:/lcytaty.info/mysli/szyja-6.htm)
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To, co zawieszone na szyi jest wyeksponowane w gérnej, przedniej, do-
brze widocznej czesci ludzkiej sylwetki. Tabliczka to zaé ‘mata ptytka, tafla,
na ktérej umieszczono informacje w taki sposob, by byta zauwazalna dla
wszystkich, jak tabliczka z nazwiskiem / z nazwq ulicy’. Obraz ,,zawieszone;j
na szyi tabliczki” ze stowami ,,Jestem nikim” wyraza przekonanie mowiacego
o wlasnej znikomosci, matej wartoSci, ktore staje sie tak widoczne dla otocze-
nia, jakby bylo fizycznie wyeksponowane — podane do publicznej wiadomosci.

2.3. ZDROWIE

Jezykowy obraz zdrowia 1 choroby ma w duzej mierze wymiar somatyczny,
co potwierdzaja takze 1 konteksty z leksemami szyja / szyjny, zwlaszcza: kregi
szyjne 1 kregostup szyjny. Popularne poradniki zawieraja wyrazenie bol szyi,
wiazac je przede wszystkim z powyzej opisang funkcja ‘poruszania glowa”:
»~I'woj kregostup na odcinku szyi i karku niezwykle duzo sie rusza, co jest
znacznym wyzwaniem dla mie$ni i moze prowadzi¢ do napie¢” (Wessinghage
2017: 21). Wyszukiwarki internetowe dla hasta szyjny podsuwaja konteksty
typu: sesja przeciwbolowa na odcinek szyjny kregostupa, jak usunagé bol
kregostupa szyjnego w 5 minut,; usun bole napieciowe kregostupa szyjnego,
zestawy ¢wiczen na kregostup szyjny; cwiczenia na kregostup szyjny itp.

Takze 1 wspomniane (w punkcie 2.2.2)) zdanie ,,Zal6z co$ na szyje” nie
musi sie odnosi¢ wylacznie do zwyczaju dekorowania i skojarzen z elegancja.
W innym kontek$cie moze zawieraé implikacje: zatéz szalik (chustke, apaszke
itp.), bo zmarzniesz’, podobnie w wyrazeniu gofa szyja ‘niczym nieosltonieta’
(por. np. X wyszedt z domu z gotq szyja, a teraz boli go gardlo).

2.4. GESTY, RELACJE MIEDZYLUDZKIE
2.4.1. POZYTYWNE EMOCJE, BLISKA WIEZ, INTYMNOSC

W jezykowej interpretacji relacji miedzyludzkich leksem szyja wystepuje
jako ‘cze$é ciala pacjensa’, podezas gdy funkcje agensa pelni inny uczestnik
sceny. Gesty nakierowane na szyje cztowieka (np. dotykanie czyjejs$ szyi) nie
sq przy tym uznawane za neutralne, totez zwigzki wyrazowe: obejmowac /
objaé / wziqé kogos za szyje; zarzucié¢ komus rece / ramiona na szyje moéwia,
o pozytywnych emocjach i bliskiej, nawet intymnej, wiezi miedzy ludz-
mi. Dane tekstowe potwierdzaja, ze najczesciej chodzi o osoby bliskie, darzace
sie mitoécia, zaufaniem, przyjaciél, czlonkéw rodziny, np. matke 1 dziecko:



Czy ,szyja kreci mézgiem”? Somatyzmy w jezykowym obrazie $wiata... 115

(8) O dzwonie, dzwonie lampy 1 gltebokie przeciagte dudnienie,
O matczyne na wlosach rece, na szyi
(K. Itakowiczéwna 1980: Lampa z lat dziecinnych)

Fraza ,matczyne na wlosach rece, na szyi” przywoluje obraz prostego
gestu, cieptych uczué 1 bliskiej wiezi. Wspomnienie matki — cho¢ ogdlne
1 krétkie — staje sie wyraziste, niemal namacalne, dzieki odwotaniu do gestow
doéwiadczanych bezposrednio, fizycznie — za pomoca, dotyku.

Zwrot objaé kogos za szyje moze tez dotyczy¢ zachowania zakochanych,
ich potrzeby fizycznego kontaktu:

(9) 1 my$la przywieram do twego imienia

tak

jak rekoma przywieram do twej szyi
(H. Pos$wiatowska 1997: Kiedy kocham..., s. 248)

Czasownik przywieraé ‘przycisnaé sie, przylgnaé’ w plerwszym wersie
kreuje obraz usilnego powracania mysla do czyjego$ imienia. W kolejnych
wersach zmiana typowej laczliwosci — przywieraé rekoma do szyi zamiast
objaé rekoma za szyje — podkreséla mocng potrzebe bliskiego kontaktu
z ukochanym, nie tylko w sferze duchowej, mentalnej (,,mys$la przywieram”),
ale réwniez poprzez bezpoérednia, fizyczna blisko§¢ (,,rekoma przywieram
do twej szyi”).

Gwaltowne okazywanie uczucia wyrazane jest w polszczyznie za pomoca,
utrwalonego zwrotu Sciskaé kogos (mocno) za szyje. Uwielbienie graniczace
z narzucaniem sie komus$ nazywaja zas doslownie lub metaforycznie rozumia-
ne zwroty wieszac sie, uwiesic sie, zawisnqc na czyjejs szyi / komus na szyi.

2.4.2. EROTYKA: ‘FIZYCZNA BLISKOSC, ODDZIALYWANIE NA ZMYSEY’

Cho¢ stowniki jezyka polskiego tego nie eksponuja, to kontekstowo nazwy
gestéw skierowanych na te cze$é ciatla majg konotacje zwigzane z erotyka,.
Sa one sygnalizowane zwlaszcza w potaczeniach leksemu szyja z czasow-
nikami piescié, catowaé, ktore same w sobie moga sie odnosi¢ do bodzcow
natury erotycznej. Zwigzek takich znaczen z leksemem szyja ujawniaja teksty:

(10) Chce znéw poczué¢ Twoj oddech na szyi, a w brzuchu mie¢ tysigce motyli.
(https://cytaty.info/mysli/szyja.htm)

Motyle w brzuchu to wyrazenie odnoszace sie do ‘somatycznych objawéw
emocji we wstepnej fazie zakochania’. Fraza ,poczué¢ Twoj oddech na szyi”
dotyczy wiec relacji miedzy kochankami. Opisywana scena zaklada wkro-
czenie partnera w przestrzen okres§lana z punktu widzenia proksemiki jako
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przestrzen intymna (Jacko 2007); poczucie czyjego$ oddechu na szyi wymaga
bowiem fizycznej bliskoSci partnerdéw oraz przekroczenia granicy intymnosci
ich relacji.

Calowanie szyi, jako gest zwiazany z kontekstem erotycznym, ukazane

jest w kolejnym tek$cie z internetowego zbioru ,,my$li”:

(11) Ty. Twdj zapach. Dotyk Twojej skory. Przygryziona warga. Pocatunek na szyi.
Dotyk warg na rozgrzanej skérze. Smak Twoich ust... To wszystko w kolorze
czerwieni; erotycznym odcieniu mojej mitosci.
(https:/lcytaty.info/mysli/szyja-5.htm)

Wszystkie elementy powyzsze) sceny — wérod nich ,,pocatunek na szyi”
— odnosza, sie do erotycznego odcienia mitosci, podkreslonego sformutowaniem
,wszystko w kolorze czerwieni”. w praktykach spotecznych i tekstach kultury
czerwien jest mocno zwiazana z miloScia, zwlaszceza zmysltowa, (por. Tokarski
1995).

2.4.3. GESTY WYRAZAJACE INTENCJE NEGATYWNE

Frazeologizmy rzucié sie / skoczyé komus do gardta czy ztapaé / chwycié
kogos za gardto / za szyje odnosza, sie do zachowan agresywnych. Pierw-
szy z nich wywodzi sie z obserwacji $wiata zwierzat, zwlaszcza scen walki
1 polowania:

(12) Rysie poluja najczesciej od zmroku do wschodu stonca. [...] Je§li dopadna duza

zdobycz, rzucaja jej sie do gardla.
(https://pl.wikipedia.org/wiki/Ry%C5%9B_euroazjatycki)

Scena ataku drapieznika moze by¢ metaforycznie przenoszona na $wiat
ludzki, przede wszystkim — na obraz relacji interpersonalnych. Frazeologizm
skoczyé komus do gardta oznacza wiec ‘atakowacé kogo§ w agresywny sposob
fizycznie badz napastowaé werbalnie’:

(13) Jak pyszny dywan rozpoScieram

pod but zwyciezcy swoje ciato
A whbrew pokorze drgaja mieénie —
Skoczy¢ do gardla by sie chciato

(Pantera wolne zwierze, stowa: J. Ignaciuk, muzyka: S. Brzozowski, https://
czerwonytulipan.pl/tworczosc/teksty/pantera-wolne-zwierze)

Powyzsza scena przedstawia kobiete, ktérej partner to mezczyzna okre-
slony jako zwyciezca, ona za$ to tytulowa pantera wolne zwierze. Postawa
pokory, ktéra przyjmuje bohaterka, stoi w sprzecznosci z jej prawdziwa natura,
(,wbrew pokorze drgaja mieénie”), wyrazong w slowach ,,skoczyé¢ do gardta
by sie chcialo”. Zwrot skoczyé do gardta sygnalizuje tu przede wszystkim
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gotowos§¢ kobiety do walki o niezalezno$é w relacji z mezczyzna, jednakze
w sasiedztwie lekseméw pantera 1 zwierze ozywa rowniez obraz ataku dra-
pieznika na ofiare.

Scena ,ataku na przeciwnika” moze by¢ za pomoca frazeologizmu sko-
czy¢ / rzucié sie komus do gardta przenoszona takze na stosunki miedzy
spoleczno$ciami, a nawet — stosunki polityczne:

(14) Zwiazek Radziecki i Stany. Potegi nieskore, zeby skoczy¢ sobie do gardla,

wiedza, co druga strona kryje w zanadrzu...
(W. Zukrowski: Kamienne tablice, wg: https://sjp.pwn.pl/korpus)

7 koleil zwrot ztapaé / chwycié kogos za gardito / za szyje ‘w sposéb
agresywny, bezposrednio napasé na kogo§’ jest dostownym obrazem aktu
przemocy fizycznej:

(15) Zawodnik Washington Wizards — Bradley Beal zostat ukarany grzywna w wy-

sokosci 15,0008 po tym, jak w niedzielnym meczu chwycit za gardlo rzucajacego

obronce Orlando Magic — Evana Fourniera.
(https://probasket.pl/nba-beal-zlapal-rywala-za-gardlo)

Frazeologizm ten moze jednak mieé takze znaczenie metaforyczne,
wowczas nie oznacza ‘walki wrecz 1 przemocy fizycznej lecz dotyczy relacji
miedzyludzkich, w ktérych jedna strona uzyskuje przewage nad druga:

(16) W mediach czesto sie zapomina, ze piloci, tak samo jak kontrolerzy lotow,
to specyficzna grupa zawodowa. Jedyna, ktdéra jest w stanie tak wielka branze
zlapaé za gardlo. Z resztg zalogi przewoznik latwo moze sie porozumiec.
A z nimi nie, bo nie ma ich kim zastapié.
(ttps:/'www.rp.pl/Opinie/180929396-Tylko-piloci-moga-zlapac-linie-lotnicze-za-
-gardlo.html).

2.5. ODEBRANIE ZYCIA — OBRAZY SMIERCI

Scena zwigzana z nastawaniem na czyje$ zycie jest zamknieta w zwrotach
dusié kogos za szyje, zarzuci¢ komus petle na szyje, nastawaé na czyjas szyje
czy poderznqc¢ komus gardio.

Szyja okreélana jako cienka, podtuzna, jest zarazem delikatna (niezabez-
pieczona tkanka kostna), a wewnatrz niej znajduja, sie organa oddechowe.
Zapewne dlatego tak wiele zwigzkéw wyrazowych ze stowem szyja (1 wyrazami
bliskoznacznymi) sygnalizuje dramatyczne okoliczno$ci, niebezpieczenstwo
z utratg, zycia wlacznie, czy nazywa rézne sposoby zadawania czlowiekowi
$mierci.

Do cech ‘cienka, przewezona, delikatna’, a zarazem do styczno$ci z narza-
dami oddechowymi odwoluja sie frazeologizmy zlapaé / Scisnqé kogos za szyje
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/ za gardto, oznaczajace ‘dziatanie z zamiarem pozbawienia kogo$ mozliwosci
oddychania’ (duszenie), a nawet — ‘z zamiarem zabdjstwa’.

Do cechy ‘delikatna, krucha’ nawiazuja, tez jednostki ztamaé/skrecié kark
(szyje) ‘zabi¢ sie’, i8¢, pedzié, lecied, jechaé na ztamanie karku / szyi, na teb
na szyje ‘18¢ / pedzié / lecie¢ / jechaé tak szybko, ze jest to niebezpieczne, grozi
$mierciq czy karkotomny ‘niebezpieczny 1 skomplikowany’.

Inne frazeologizmy z tej grupy odwolujg sie do podstawowej funkeji szyi
jako czesci ciala laczacej glowe z tulowiem. Zazwyczaj sa opatrywane
w zrodlach leksykalnych kwalifikatorami dawny, przestarzaly 1 odnosza, sie
do usmiercania czlowieka przez Sciecie glowy ‘odciecie glowy od reszty ciala
closem przecinajacym szyje: natozyé szyjq ‘by¢ scietym’; daé / potozyé za cos
szyje ‘by¢ zgtadzonym za co§’; nastawac na czyja$ szyje ‘nastawacé na czyjes
zycie’. Stad wywodza, sie metaforyczne znaczenia frazeologizméw ktos datby
sobie za co$ szyje uciqé; ktos reczy za co$ utratq szyi ‘kto$ reczy za cos$ wia-
snym zyciem’. Podobne znaczenie maja rowniez zwroty z leksemem gardfo:
poderznqé gardto, daé /potozyé za cos gardlo czy co$ (sprawa) pachnie gardtem
(‘co$ / sprawa grozi kara Smierci, zagraza zyciu’). Mie¢ néz na gardle to na-
tomiast ‘by¢ w sytuacji bardzo trudnej, dramatycznej, by¢ do czego$ przymu-
szonym okoliczno$ciami’. W zaskakujacy sposéb nawigzuje do tego zwrotu
ponizszy tekst:

(17) Ludzie jezdziliby ostrozniej z nozami przylozonymi do szyi i duzo wolniej...

(https://szukaj.cytaty.info/mysli/szyja-5.htm)

Podstawa, powyzsze) refleksji jest implikacja: , kierowcy jezdza zbyt szyb-
ko, nieostroznie, trudno ich przekonaé, by jezdzili wolniej 1 ostroznie)”. Stad
hipoteza, ze trzeba by Srodka ostatecznego, aby ich do tego zmusi¢. Ciekawa
gra semantyczna toczy sie miedzy wpisana w tekst implikacja ‘szybka 1 nie-
ostrozna jazda jest niebezpieczna, grozi §mierciq’ a sformulowaniem ,,jezdzié
z nozem przyltozonym do szyi”. Jedno 1 drugie (nieostrozna jazda i néz na szyi)
wiaze sie z zagrozeniem zycia, lecz pierwszego niebezpieczenstwa wiekszosé
kierowcéw sobie nie uswiadamia, dopiero drugie moze skutecznie ,wizualizo-
wac” realng grozbe Smierci.

Do obrazu $mierci przez powieszenie odwolujg sie zwroty zatozyé sznur /
petle na szyje ‘zatozy¢ stryczek’, nies¢ szyje pod stryk / stryczek ‘szykowac sie
na $mier¢, majace tez znaczenie metaforyczne: ,Méwimy, ze komus$ zatozono
petle (na szyje) albo ze komus§ zaciska sie petla (na szyi lub wokét szyi), jesli
znalazl sie on w bardzo trudnej sytuacj, zagrazajacej zyciu” (Banko 2000).
Obraz ten bywa wykorzystywany w metaforycznych odniesieniach do trudnych
dla czlowieka stanéw, np. leku (por.: ,,Gdy petla leku szczelnie zaciska ci szyje”
— Wojaczek 1973); thumionych emocj (,Ttumié¢ w sobie emocje, to tak jakby
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wigzac sobie petle na szyi” — https://cytaty.info/mysli/szyja-5.htm); czy innych
okolicznos$ci — takich jak choéby konsumpcyjny styl zycia (,,Petla konsumpcji
zaciska sie nam na szyi” — https://cytaty.info/mysli/szyja-9.htm).

Podsumowanie

W powyzszej analizie opis jest rozwijany: od tresci podstawowych, takich
jak CECHY FIZYCZNE 1 FUNKCJE, poprzez odniesienia do ZDROWIA i CHOROBY,
az po odwolania do RELACJI MIEDZYLUDZKICH I GESTOW, takze do tych, ktére
przywoluja pojecia ZYCIA i SMIERCI.

Znaczenie leksykalne nie wyznacza granic opisu, lecz stanowi wyjSciowa,
baze konceptualna — motywacje dla znaczen tekstowych, w ktorych petniej
ujawnia sie potencjal semantyczny slowa. Niektore z nich stanowig rozwi-
niecie tresci podstawowych, inne sa ich uzupelnieniem o ,brakujace”
elementy, jeszcze inne — poddaja, utrwalone konceptualizacje polemicznemu
ogladowi. Wnioski te nawiazuja do refleksji na temat roli konotacji teksto-
wych w badaniach nad jezykowym obrazem $wiata (por. Pajdzinska, Tokarski
1996; Pajdzinska, Filar 1999).

Przykladem rozwiniecia moze by¢ tekstowe uzycie zwrotu zanurzyc sie
po (sama) szyje (,\W Genialnej przyjacidtce tak tatwo zanurzyé sie po sama
szyje”). Parametryczny schemat wertykalnej granicy zostat przeniesiony na
okolicznoéci abstrakcyjne, okreslajac ‘duze zaangazowanie w jakas aktyw-
no$¢ scena ,,fizycznego zanurzania sie po szyje”’ stanowi oczywista podstawe
metaforycznego rozwiniecia tekstowego.

Uzupelnienie o treSci nieuwypuklone / stabo widoczne w znaczeniach
leksykalnych widaé¢ zas w erotykach. Fakt, ze stowniki takich znaczen nie
notuja, nie oznacza, ze rama pojeciowa SZYI takich komponentéw nie zawie-
ra: sg one dla uzytkownikow jezyka oczywiste, maja bowiem uniwersalna
podstawe doswiadczeniowa 1 mieszcza sie w zbiorze ,wiedzy wspdlnej”, ktora
latwo potaczyé¢ ze stowem w odpowiednim kontek$cie.

Konwencjonalne tresci moga tez zostaé poddane polemicznej reinter-
pretacji, jak w cytowanym fragmencie felietonu Sylwii Kubrynskiej. Tekst
wykorzystuje dwie utrwalone Sciezki konceptualne: z jednej strony — wy-
obrazenie szyi jako ,,stuzebne)” wobec glowy (podpierajacej glowe), z drugiej
za$§ — wiedze o tym, ze ruchy szyi wprawiaja glowe w ruch. Interpretacje
tekstowe moga, ,,podSwietlad” w wiekszym stopniu jedna (,Mezczyzna jest
glowa rodziny, a kobieta szyja”, w domysle: ‘jest wazniejszy, a kobieta peini
funkcje stuzebna’) badz druga $ciezke konceptualna (,,mezczyzna jest glowa,
rodziny, ale to szyja kreci glowa” — w domySle: ‘to jednak kobiety decyduja
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w zwigzkach z mezczyznami’). W teksécie Kubrynskiej obie te Sciezki zostaly
ze soba, zestawione w taki sposob, by odstoni¢ wzajemna, sprzeczno$é¢ ich me-
taforycznych rozwinieé: szyja nie moze by¢ jednocze$nie ,,stuzebna” i zarazem
,.wazniejsza’. Nie nastepuje kategoryczna zmiana znaczen slow szyja 1 glowa,
ale raczej uwypuklenie niespéjnosci sadéw z nich wyprowadzanych.

Poszerzona o Zrodla tekstowe analiza przekonuje wiec, ze rama pojeciowa,
w ktorej ,,zanurzone” sa stowa, to konstrukt otwarty, znacznie bogatszy, niz
wskazuja same znaczenia leksykalne. Ujawnione bogactwo znaczen tekstowych
dowodzi tez, ze bez rekonstrukeji obrazu nawet tak niewielkiej czesci ciata jak
szyja jezykowa ,,somatyczna mapa cztowieka” bytaby niepelna.
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