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Nazwy roslin odurzajacych w polskiej frazeologii
— na przykladzie zwiazku najesé sie,
objesé sie blekotu, szaleju...

Names of psychoactive plants in Polish phraseology as exemplified
by a phraseologism najesé sie, objesé sie blekotu, szaleju...

Abstrakt

Podstawowym celem artykulu jest historyczne spojrzenie na frazeologizm najesé sie,
obejsé sie blekotu, szaleju. Okazuje sie, ze 6w zwiazek w réznych okresach rozwojowych
polszczyzny cechowal sie wariantywnoscia. Realizowany byt z innymi jeszcze wyrazami,
tj.: dendera, dur, kqkol, mastok, matonog, oman. Nie byly one jednak przypadkowe
— wszystkie mieszcza sie w szeroko pojetym kregu nazw roslinnych uzywek. Ich obecno$é
w dawnym jezyku jest $wiadectwem silnych wiezi czlowieka z przyroda. Postepujace
rozluznienie tych wiezi znalazto odbicie 1 w jezyku. Wycofanie ze sktadu frazeologizmu
wymienionych nazw tlumaczy¢ nalezy brakiem wiedzy na temat wlasciwosci roslin oraz
nieznajomoscig desygnatu.

Slowa kluczowe: etymologia, diachronia, frazeologia, motywacja, semantyka

Abstract

The aim of the article is to present the historical perspective of the phraseologism najesé
sie, obejsé sie blekotu, szaleju. It turns out that this word combination has been charac-
terized by its variantivity on various stages of the development of the Polish language.
It was once applied in combination with other words such as: dendera, dur, kakol, mastok,
matondg, oman. Yet the words were not random by any means — all of them fit a broadly
defined category of names of plant stimulants. Their presence in the old language was the
evidence of strong bonds between humans and nature. Gradual loosening of such bonds
has also been reflected in the language. Withdrawal of the above-mentioned names from
the presented phraseologism should be explained by the lack of knowledge about properties
of given plants and ignorance of the referent.

Key words: etymology, diachrony, phraseology, motivation, semantics
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Od zarania cywilizacyi wyobrazano sobie, Ze rosliny — pod pewnymi

warunkami — majq witadze wkraczaé nietylko w sprawy mitosne,

ale we wszystkie wogdle sfery fizycznych i psychicznych dziatan.
(Zygmunt Gloger: Encyklopedia staropolskal)

Niniejszy artykul stanowi kontynuacje moich tekstow traktujacych
o nazwach uzywek w slownictwie 1 frazeologii jezyka polskiego. Mowa
o publikacjach: Zwyczaj palenia tytoniu w stownictwie i frazeologii jezyka
polskiego (Piela 2014: 65-76), Zwyczaj picia kawy i herbaty odzwierciedlony
w polskim stownictwie i frazeologii (Piela 2015: 141-152). Tym razem swoja,
uwage postanowitam skierowaé na nazwy ro§lin odurzajacych, bedacych
komponentami konstrukeji stownych. Pole semantyczne tzw. nazw ro§linnych
uzywek traktuje szeroko?. Zaliczam do niego nie tylko nazwy roélin truja-
cych o wtasciwos$ciach narkotycznych, psychoaktywnych, ale tez wywarow
sporzadzonych na bazie rozmaitych zi6t wywolujacych m.in. oszotomienie,
zamroczenie, pobudzenie, halucynacje czy szalenstwo.

Podkresli¢ nalezy, ze o nazwach roslin w polskiej lingwistyce powiedziano
juz wiele. Niemniej jednak warto blizej przyjrzeé sie polaczeniom wyrazo-
wym z interesujaca mnie leksyka, zwlaszcza ze w literaturze frazeologicznej
nie znalazlam szczegdétowego oméwienia tego tematu (Nowakowska 2005:
82—-83, 126; 2006: 61-62; Szyszko 2001: 91-93).

W zasobie frazeologicznym wspdtczesnej polszezyzny niewiele jest zwigz-
kéw mieszezacych w swoim sktadzie nazwe roéliny odurzajacej (Piela 2018:
90-91). Najbardziej znane jest potaczenie z leksemami: blekot, szalej: najesé
sie, objesc¢ sie blekotu, szaleju ‘zachowywac sie tak, jakby sie bylo niepoczy-
talnym; oszale¢, zwariowaé (USJP)3. Okazuje sie, ze 6w zwiazek w réznych

17Z. Gloger: Encyklopedia staropolska. T. IV (hasto: Rosliny mitosnicze).

2 Wyraz uzywka odnotowany zostal po raz pierwszy w SW w dwéch znaczeniach: ‘uzy-
cie, uzywanie’ oraz ‘dodatek do rzeczy spozywczych, czyniacy je smaczniejszemi, jak: sol,
korzenie rézne, przyprawy i dodatki rozmaite do potraw, same przez sie ani pozywne, ani
do zywienia sie konieczne. Do uzywek zalicza sie takze: tyton, tabaka i1 napitki przerézne’
(SW). Obecnie znaczy on ‘produkt spozywczy, zwykle bez warto$ci odzywczej, w wiekszej
iloéci niekiedy szkodliwy dla zdrowia, o dziataniu pobudzajacym system nerwowy’ (z kwali-
fikatorem: medyczny) (USJP).

3 Znane jest tez poréwnanie z leksemem mak: cisza, cicho jak makiem zasial. Jego zna-
czenie dzi$ wigze sie z bezwietrzna, cichg pogoda wymagang do siania maku (NKPP, SP).
Okazuje sieg, iz jest ono §wiadectwem wykorzystywania ro§lin halucynogennych w pogan-
skich obrzedach inicjacyjnych mlodziezy meskiej (Nowakowska 2005: 83). Wyraz mak
w znaczeniu $rodka usypiajacego motywowal tez inne zwiazki, np.: najesé sie maku, zasué
makiem ‘drzemad, by¢ ociezatym, nieruchawym’; napoié kogo mlekiem makowem ‘usypiaé,
uépi¢’ (SWil), gwarowe: siedzie¢ makiem ‘nie ruszac sie’ (SW); siedzi jak najadtszy sie maku;
Jjakoby makiem zasypany $pi (NKPP); sypaé mak na oczy, zasnué makiem oczy ‘powodowaé
szybkie zaéniecie’ (SFJP). Szerzej na ten temat pisze w artykule Polskie zapomniane fraze-
ologizmy z komponentem mak (Piela 2018: 85-97).
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okresach rozwojowych polszczyzny cechowal sie silna wariantywnoscia.
Realizowany byl z innymi jeszcze wyrazami, tj.: dendera, dur, kakol, mastok,
matondg, oman. Wtasénie temu frazeologizmowi 1 jego historycznym odmian-
kom poswiece w artykule uwage. Najpierw oméwie zachowane komponenty
tego zwiazku, potem przedstawie jego wygaste elementy leksykalne.

Blekot

NKPP podaje, ze potaczenie z botaniczna nazwa blekot (Aethusa cyna-
pium) pojawilo sie w polszczyznie w polowie XIX w. — pierwszy po$wiadczony
przyklad uzycia zwrotu ze wskazanym komponentem pochodzi z 1850 r.:
,,Czy$ sie blekotu objadl?” (J. Kraszewski, PP, 31). Ow zwiazek w SW wy-
stepuje w formie: bredzi jak blekota zjadszy oraz plecie, jakby sie blekotu
objadt. W podobnej postaci przytacza go SJPDor: bredzi albo plecie, jakby
sie blekotu objadt, SFJP: bredzi (plecie), jakby sie blekotu objadt; najesé sie
blekotu ‘méwic gtupstwa, bajdurzyé, bredzié, ple§¢’ czy SP: plecie ktos jakby
sie najadt blekotu ‘niesktadnie méwi’.

Zwiazek z leksemem blekot nie ma dlugiej tradycji w jezyku polskim,
mimo ze rzeczownik blekot (blegot) poSwiadczony zostal juz w najstarszej
polszcezyznie. Wowcezas jednak notowany byt w znaczeniu ‘jakata’ (Sstp),
‘gadula, papla, plotkarz’ (SPXVI)?. Ta jego tresé zywa byla w polszczyznie
przez kilka stuleci. Linde podstawowe znaczenie blekotu oddaje szeregiem
jego synonimicznych odpowiednikéw ‘betkot, belkotacz, momot, predkomowny,
jakajlo’, notuje tez jego botaniczne znaczenie, tj. ‘ziele, lulek pospolity, bie-
lun, szalej, gatunek szaleju; zazyty sprawuje szalenstwo’ (SL). SPXVII
takze podaje dwa sensy omawianego wyrazu: ‘cztowiek majacy wade wy-
mowy, jakajacy sie’ oraz ‘roSlina trujaca stosowana w medycynie: bielun,
Datura albo lulek, Hyoscyamus albo szalej, Cicuta’. Nie inaczej jest w SWil
—w tym zrédle podstawowa semantyka charakteryzowanego leksemu zostata
powtérzona za Lindem, natomiast blekot z kwalifikatorem: botaniczny zostat
tu doé¢ szeroko objasniony, por. jego definicje: ‘(Aethusa), inaczej Szalen,
Mordownik pospolity, roénie w ogrodach przy ptotach, miedzy warzywem,
bardzo pospolity; roslina roczna, cata zupelnie gtadka; kwiaty biate, foremne,
nieco promieniste; wszystkie jej czesci, a mianowicie korzen, wewnatrz zazyte,
sprawuja, odurzenie, nudote, bole w zoladku, a niekiedy i $émieré’ (SWil)®.

4 SPXVI, definiujac rzeczownik blegot, odsyta do hasta betkot ‘czlowiek, ktéry zacina
sie w mowie [...], jakata’.

5 SWil bogato rejestruje leksyke specjalng, w tym terminologie botaniczna (Walczak
1991: 168). Ta warstwa stownictwa jest w Zrddle szczegélowo definiowana.
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W SW blekot jako ‘jakala, betkot, momot’ oraz ‘bajarz, gaduta’ opatrzony
zostat kwalifikatorem chronologicznym (kwalifikacja nieliterowa typu: 1).
Zanik pierwotnego znaczenia blekotu wplynal na jego specjalizacje zna-
czeniowg — odtad w polszczyznie bedzie on wylacznie nazwa botaniczna,
por. ‘mordownik, szalen, roslina z rodziny baldaszkowych’, ‘lulek’, ‘w ogdle
ro$lina odurzajaca’ (SW), Aethusa Cynapium ro§lina jednoroczna, zblizona
wygladem do pietruszki [...], odurzajaca; roSnie w Europie 1 na Syberii;
wywar z tej ro§liny’ (SJPDor), ‘Aethusa cynapium, silnie trujacy chwast,
o zabkowanych liciach 1 biatych kwiatach; blekot pospolity’ (USJP).

Wedtug réznych zrddet blekot w znaczeniu botanicznym dostat sie do
jezyka polskiego w XVII lub XVIII w. z jezykéw ruskich (rutenizm) (SeBan,
hasto: blekot, Spélnik 1990: 104). Nic zatem dziwnego, ze polaczenie z ta
nazwa rosliny pojawilo sie w jezyku polskim stosunkowo p6zno. Mozna
jednak wskazaé zalezno$ci miedzy historycznym znaczeniem rzeczownika
blekot a semantyka poréwnania bredzi, plecie jakby sie blekotu objadt. Pier-
wotna tre$¢ prastowianskiej nazwy blekot wskazuje na jej pokrewienstwo
z dawnym czasownikiem blekotaé¢ (dawniej tez: blegotaé, btekotaé) ‘paplac’
(Sstp), ‘gadacd, paplaé, ple$é, duzo moéwié’, ‘betkotaé, mowié niewyraznie,
seplenié, jakacé sie’ (SPXVI), ‘niewyraznie wymawiaé, mowié zbyt szybko,
niedbale’, ‘méwié bez sensu, ple$¢ bzdury’ (SPXVII), ‘momotaé, zajakac
sie, niewyraznie wymawiaé, klekotac’, ‘blegotac, halaé, lalka¢, jak dzieci
czynia (SL, podobne znaczenia podaje SWil oraz SW), uzywanym tak jak
dzisiejsze betkotaé ‘méwié niewyraznie, niezrozumiale; takze: wydawacé
ghuche, nieartykulowane, gardlowe dzwieki’ (por. tez: betkot, betkotliwy,
betkotliwosé) (definicja za USJP; SP)6. Na taks jego geneze wskazuja, stow-
niki etymologiczne — blekot pochodzi od staropolskiego czasownika blekotaé
‘mowi¢ wiele a niezrozumiale, jakajac sie’, a wywar z blekotu powodowat
zaburzenia mowy’. Odurzajace wlasciwosci roéliny odzwierciedlone zostaly
w poréwnaniu, ktére pierwotnie miescito czasowniki méwienia: bredzié i plesé.

Zauwazy¢ jednak trzeba, ze w dzisiejsze] polszczyznie O6w zwiazek
realizowany jest w krétszej postaci; czlony plesé i bredzié sa fakultatywne.
Dzieki temu zwrot najesé sie blekotu (tez: szaleju) zyskal szersza semantyke
— odnosi sie do wszelkich zachowan cztowieka, ktore odbiegaja od ogdlnie
przyjetej normy spoleczne;j.

6 Warto dodaé, ze cala rodzina wyrazéw zwiazana z historycznym czasownikiem ble-
kotaé nie wytrzymata préby czasu. Z uzycia wyszly wszystkie notowane niegdy$ derywaty,
np.: blekotka ‘kobieta klekotliwa; papla, plotka’, blekotliwy (blegotliwy), blekotny ‘momotliwy,
jakliwy’, przyslowek blekotliwie (SL).

7 Blekotaé pochodzi od *blek-ot-a-ti, ten zas od ogélniejszego dzwiekonasladowczego
*blek-a-ti ‘beczeé (o glosie owiec), bydla’, por. czeskie blekotati ‘paplac’, stowien. blekotati
jakac sie’ (SeBan, SeBr).
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Szalej

W catej historii jezyka polskiego wyraz szalej notowany byt w znaczeniu
opatrzonym kwalifikacja: botaniczny. Jednak w przeszlosci pod ta nazwa, kryly
sie rézne ro§liny trujace o dziataniu odurzajacym, byl to m.in. ‘lulek czarny’
(Sstp) oraz ‘ziele bielun’ (SL). Briickner, wyjaéniajac geneze omawianego sto-
wa, réwniez bardzo ogdlnie je zdefiniowat, podajac, ze szalej to ‘roslina bielon
i inne, wywolujace szal’ (SeBr, haslo: sza?)8. Szalej byl tez zwykle Cykuta,
zwany [...]" (SWil). Stad obie nazwy, jako okreslenie tej samej rosliny
(Cicuta virosa), stosowano wymiennie. Przyktadowo Linde cykute definiuje
jako ‘ziele jadowite, szalej, natomiast SWil 1 SW nie objaéniaja jej botanicznego
znaczenia, tylko odsytaja do hasta szalej (por. notacje stowa szalej 1 cykuta
w USJP). Sladem tej semantycznej zalezno$ci obu nazw jest historyczny de-
rywat cykucieé//zcykucieé ‘szaleé, oszale¢ (SL, SWil), ‘wpadaé w szalenstwo,
szale¢’ (SW), ktéry utrwalil skutki odurzajacego dziatania tej rosliny.

Nazwa szalej pochodzi od prastowianskiego rzeczownika *Sals ‘zwo-
dzenie, tumanienie; szalenstwo, furia, szal’, ktory powstat od czasownika
*Saliti ‘zwodzi¢, tumanié, szale¢’ (por. XVI-wieczne szali¢ ‘tumani¢, mamic,
durzy¢, oszukiwaé, okpiwaé, zwodzié¢, oglupiaé, zaslepiac¢’) (SeBor, SeBr,
hasta: szaleé, szat), natomiast cykuta jest pozyczka z jezyka tacinskiego,
od ciciita ‘trawa trujaca’ (SeBan, hasto: cykuta; SJPDor).

Ziele szalej (niegdys tez: szalen, szaleniec) stosowane bylo dawniej w lecz-
nictwie ludowym jako m.in. érodek przeciwb6lowy na tagodzenie bolu glowy
1 zebow — uSmierzanie b6lu upatrywano gtéwnie w efekcie halucynogennym.
U Stowian wschodnich, mimo trujacych wlasciwosci rosliny, wykorzystywa-
no ja w postaci naparu jako Srodek uspokajajacy, np. przy kotataniu serca,
jakaniu, histerii 1 psychozach (Szcze$niak 2013: 285). Grozne wlasciwosci
tego ziela opisat Krzysztof Kluk w Dykcjonarzu roslinnym:

Korzen osobliwie od ludzi zazyty czyni zawrét, nieprzetamana sktonno$é do spania, sen

$miertelny, przechodzace utracenie zmystéw, bardzo wielkie oslabienie, pomieszanie,
szalenstwo, lamanie w czltonkach, padajaca niemoc, usilowania na womity, womity

8 Niektére stowniki informuja, ze szalej to ‘nazwa dawana niekoniecznie roélinie Lulek
pospolity’ (SWil, SW). Natomiast Anna Spélnik pisze, ze nazwa szalej od silnych wlasci-
woéci trujacych zostal nazwany Lulek czarny (Hyoscyamus niger). Wedtug badaczki nazwa
lulek wystepuje w wielu jezykach slowianskich, lecz odnosi sie do réznych roélin, tj. i szaleju,
i blekotu, i bielona (1990: 29, 114). Slowianska nazwa ma zrdédto w tacinskim lolium, skad za
posrednictwem niemieckim dostala sie do polszczyzny (por. niemieckie Lolch). Na powstanie
nazwy lulek (z sufiksem -ek) mogta wptynaé etymologia ludowa, a mianowicie nawigzanie do
czasownika lulaé (*ljuljati) (1990: 92). Zreszta taka interpretacje podaje Briickner, piszac:
,ruska nazwe kolyski: lulka i nazwe tac. lolium (patrz lulek) tu odnosza, jako ze sprawia
‘odurzenie’, lulanie” (SeBr, hasta: lelum polelum, lulek).



30 Agnieszka Piela

krwawe, szczkawki, rozpalenia, nabrzmienia, dziury w zotadku, czarne plamy na ciele,
suchoé¢ w gardle, Smier¢ (DyKl, hasto: Cicuta virosa: szalen jadowity).

Mimo ze zazycie szaleju powodowalo rézne uszczerbki na zdrowiu,
to tylko odurzajace dzialanie tej rosliny znalazlo odbicie w polskiej frazeologii.
Zostalo ono utrwalone w potaczeniu najesé sie szaleju, mowic, zachowywaé
sie tak, jakby sie najadto szaleju ‘méwié, zachowywac sie nieprzytomnie,
nieopanowanie; szale¢, bredzi¢’ (SJPDor), kios mowi, postepuje jakby sie
szaleju najadt, jakby szaleju podjadt ‘kto$ méwi, postepuje nieprzytomnie,
nierozsadnie, jak szalony’ (SFJP). Nowsze stowniki jezyka polskiego 6w
zwiazek poswiadczaja w formie: najesé sie, objesé sie szaleju, blekotu (USJP;
notacja z kwalifikacja: ksiqzkowy), najesé¢ sie szaleju, blekotu; ktos plecie
Jjakby sie objadt blekotu, szaleju (zwiazek opatrzony kwalifikatorem: rzadki)
(WSJPDun), ktos najadt sie, objadt sie szaleju, blekotu (WSJP PAN; notacja
z kwalifikacja: ksiqzkowy), szaleju, blekotu objesé, najesé sie (WSFJP, nota-
cja z kwalifikacja: przestarzaty) (zob. oméwiony wyzej komponent blekot)®.

NKPP datuje 6w zwigzek na koniec XIX w., ilustrujac najwczeséniej-
sze jego uzycie cytatami pochodzacymi z dziet Klemensa Szaniawskiego:
,Zwariowal, czy moze szaleju sie objadl” (Szaniawski, ZiJ, 19) (1896 r.),
,Moze szaleju sie najadl?” (Szaniawski, PZ, 15) (1897 r.). Krzyzanowski
przytacza tez pdzniejsze konteksty uzyé: ,tazi, jakby wypit szaleju albo
matonogu” (Dygasinski, GiS, 141), ,,Prawil, jakby sie napil szaleju” (Rey-
mont, Ins. 276). Wspélczesne realizacje tekstowe omawianego zwiazku sa
podobne, wéréd nich dominuja formy z tzw. czasownikami jedzenia, np.:
najesé sie, objes¢ sie szaleju, ekspresywne: nazrec sie, ozreé sie szaleju, choc
trafiaja sie takze przyklady z leksyka nazywajaca czynno$¢ picia: opié sie,
ochlaé sie, np.: ,,A potem lata po calej restauracji z karta czystosci, jakby
sie opit szaleju, 1 widaé po oczach, ze szuka, do czego by sie tu przyczepic...”
(D. Bienkowski, Nic, 2005), ,,Czyzby ten klimat, ze czesto zachowuja, sie jakby
szaleju sie ochlali, bo pod sufitem odbija im réwno?” (W. M. Korczynska,
Wréé..., 2001) (NKJP).

Zaznacze, ze wspolczesne slowniki rejestruja tylko jedna posta¢ oma-
wianego zwrotu, tj. z komponentem najesc¢ // objesé sie. Jedynie Mirostaw
Banko w SP przytacza potaczenie plecie ktos, jakby sie napit szaleju ‘moéwi
niesktadnie’, ktore objasnia: ,,Inaczej cykuty, silnej trucizny przygotowane;j

9 Nadmieni¢ trzeba, ze we wspélczesnych zbiorach leksykograficznych (w tym: fraze-
ograficznych) nie ma pelnej zgody co do postaci zwiazku z komponentami blekot, szalej.
Co wiecej, 6w zwrot jest jednostka nacechowana — w stownikach notowany jest z réznymi
kwalifikatorami, tj.: ksiqzkowy, przestarzaly, rzadki. Ciekawa rzecz, ze SFWP w ogéle oma-
wianego polaczenia wyrazowego nie dokumentuje.
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z ziela o te] samej nazwie. Cykute wypil m.in. Sokrates, ktéry wolal $mieré niz
wygnanie z Aten” (SP, haslo: plecie ktos jakby...)10. Bahko wiaze rzeczownik
szalej z wyrazem cykuta w znaczeniu ‘trucizna’. Ten sens z pewnoScig stoi
u podstaw zwrotu wypié cykute, ale watpliwe jest, by on réwniez motywowal
przywotane poréwnanie. Dowodem sa dawne 1 dzisiejsze definicje stownikowe
szaleju 1 cykuty. Zreszta wykazatam wezeéniej, ze obie nazwy tylko w znacze-
niu botanicznym sa wzgledem siebie synonimiczne. Poza tym w identyczny
sposob jest dzié realizowany zwiazek z wyrazem blekot: ,,Czy$ Ty sie blekotu
opil :-))?” (Stuzba zdrowia, Usenet -- pl.soc.polityka, 1998-06-17), ,,Chybascie
sie blekotu napili!” (A. Sapkowski, Miecz przeznaczenia, 1992), ,, Tak czytam
siebie od poczatku 1 wychodzi mi, ze to ja sie blekotu ochlatam” (Abstrakt
— konkret byto: # talia, Usenet -- pl.sci.psychologia, 2003-10-31) (NKJP)!1.

Kakol

Nazwa kqgkol odnosi sie do réznych chwastow nekajacych zboza.
Wedtug ustalen Bricknera, kgkol to prastowianska nazwa ‘chwastu 1 ziel-
ska’, odpowiadajaca roslinie o lacinskiej nazwie ‘lolium (temulentum)’, ktéra
przeniesiona zostala na ‘agrostemma githago’ (SeBr, hasto: kqkol). Tak tez
twierdzit autor Dykcjonarza roslinnego. Krzysztof Kluk pisal, iz ro§line
wystepujaca pod nazwa Agrostemma githago: Kqkolnica czarnucha zytna
,,Nasl gospodarze nazywaja kakolem, ktory inna rosling, jest: obacz Lolium
[...]. Znajoma ta roslina wszystkim wieSniakom, nieprzyjemna jest, gdy sie
zbytnie rozrodzi. Ro$nie bowiem w zbozu miedzy pszenica, zytem, jeczmie-
niem” (DyKIl, hasto: Agrostemma githago: Kqkolnica czarnucha zytna). Kluk
nie przypisuje tej roslinie trujacych 1 odurzajacych wtasciwosci, opisuje za
to jej lecznicze dzialanie.

Wtlasgnie ta roslina, ludowo zwana kqkolem, zawdziecza swoja zla stawe
Pismu Swietemu, gdzie wystepuje jako symbol grzesznikéw, ofiar szatana
(Nowakowska 2005: 103; Szcze$éniak 2013: 198). W nawiazaniu do przy-
powiesci biblijnych wyraz kqgkol zyskat metaforyczna tre$é, w ten sposob
nazywano ‘niewiernych, zte uczynki’ oraz ‘mato wartosciowego czlowieka,
ztych ludzi’ (SPXVI). Kgkol w ogdlno$ci znaczyt tez ‘czcza rzecz, nieuzyteczna,

10 K. Kluk tak pisal o cykucie: ,,Juz od dawnych czaséw ta roélina za najjadowitsza
trucizne uznana jest. Atenczykowie jej sokiem wiezniéw $mierci godnych umarzali, jako
doéwiadczyl 1 Sokrates: skad urosto przystowie: Cicutam bibere; jezeli tylko wtedy Cicuta nie
co innego znaczyto” (DyKI, hasto: Cicuta virosa).

11 Por. tez: ,,Szaleju sie naépat czy jak?”, ,Czy$ ty sie szaleju naépal, Pawlak?” (A. Mular-
czyk, Sami swoi, 1967), ,,Czyscie sie obaj blekotu naépali, by napadaé podréznych akurat tu?”
(A. Sapkowski, Narrenturm, 2002) (NKJP).
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szkodliwa’ (SL). Figuratywne znaczenie wyrazu znalazto odzwierciedlenie
w jezyku, por.: kakolik, kqkolnik ‘wierutny grzesznik, kacerz’, kakolosiewca
‘rozsiewacz niezgody, zlosci, ktétni, kacerstwa’ (SL), siaé, rozsiewaé kakol
‘powodowacé zlo, niezgode, zawisé’, potrzebny jak kakol w zbozu ‘zupelnie
niepotrzebny’, Kazde pole rodzi kqkole (SFJP)12.
Odurzajace wlasciwos$ci miata natomiast ro§lina wystepujaca pod nazwa,
kaqkol roczny (Lolium temulentum)!3. Kluk pisal, ze jej ziarna
[...] nie tylko ludziom, ale i zwierzetom szkodliwe sa. Pokazaly doéwiadczenia,
ze przynosity niby pijanstwo, bdl, ociezato$é i zawroét glowy: pomieszanie zmystow;
ciemno$¢ w oczach: dzwonienie w uszach: drzenie ciata, ostabienie, oziebienie: utrate
mowy, ciezko§¢ potykania: bél w zotadku, zimne poty, zbyteczne odchodzenie moczu:
czasem szalenstwo, krwie plynienie, i $mieré. To za$ wszystko dzieje sie mniej lub
wiecej podtug natury Czlowieka, ktory zazyl i wieloéci zazycia (DyKl, hasto: Lolium
temulentum: Kaqkol roczny).

Skutek dziatania tej roéliny utrwality XVII-wieczne sformutowania:
jakby sie kqkolu objedli, kqkolem zZyje (1620 r.), od kqkolu oczy ptyng (1696)
(NKPP I: 110).

Maslok

Pobudzajace wlasciwoéci masloku znane byty naszym przodkom juz
w XVI w. Wtaénie wtedy — wedtug zrédet etymologicznych — pojawit sie
w naszym jezyku wyraz mastok. Pochodzi on od arabskiej nazwy ‘szaleju’,
ktéry przez tureckie maslak (mastak) // mastyk ‘blekot, lulek’ trafit do
jezyka polskiego (SeBr, SeBan: hasto mastok). SPXVI odnotowatl wyraz
mastok w znaczeniu ‘odurzajacy nap0j z wyciggu ziot. Pbézniejsze zrddia
historyczne potwierdzaja go w identycznym sensie: ‘rodzaj wyciggu z zi6t
odurzajacy jak opjum’ (SWil; SW), ‘odurzajacy wyciag z zidl’ (z kwalifikacja;:
przestarzaty w SJPDor).

Podobno w Polsce XVI 1 XVII w. panowata opinia, ze Turcy poja
maslokiem swoich zolnierzy przed bitwa (SeBan, haslo: masftok). Linde
to przekonanie zobrazowal kilkoma cytatami, por. m.in.:

Popi 1 ich Janczarowie, z kwiatu konopnego czynia sobie mastoki rozmaite, jedne

dla wesotego serca, drugie dla smutku i ptaczu, inne dla milosci 1 Wenusa, inne dla
$miatosci 1 serdecznosci do boju (Syr. 823).

12 NKPP dokumentuje wiecej zwiazkéw odwolujacych sie do obrazu rosnacego w zbozu
kakolu (por. hasta: kqkol, pszenica).
13 Ludowe nazwy tej roéliny to: durnica, matondg (matonak), sotomica, trawica (SWil, SW).
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Popy Tureckie, gdy sie do boju gotuja, biora mastoku na raz, jako bobowe ziarno;
zaczym sie do takowego mestwa pobudzaja z $émialoScia i cierpliwoscia, ze nic nie
uwazywszy sobie niebezpiecznosci 1 §mierci, prawie bez rozumu do okrucienstwa
ida. Tak ten maslok z rozumnego czyni szalonego, z cichego 1 pokornego okrutnika
(Syr. 138. Birk. Exorb. H. 3).

Ziele mastach pija, a potym wpadaja w oszalenie, sami sobie zadawaja rany, przez
piersi, poprzek, takiez przez ramiona (Paszk. Dz. 99. Warg. Radz. 27).

Omawiane znaczenie leksemu mastok zostalo odzwierciedlone w histo-
rycznej konstrukeji wyrazowej mastoku sie opié: ,,abowiem nie juz owo mezny
jest / kto abo sie rozgniewawszy / abo masloku opiwszy / wpadnie w wojsko
/ jako szalony szukajac $émierci” (Gérn.Troas 4) (SPXVI). Linde notuje
to potaczenie w nieco innej formie, tj. mastoku sobie w czub nalat ‘oszalat’.
Liczne przyktady tekstowych realizacj tych zwiazkow przytacza NKPP,
sa to glownie zdania pochodzace z dziel Wactawa Potockiego: ,,Mastoku
w czub nalal” (Potocki, Arg. 518), ,,Czy sie ci opili mastoku” (Potocki, Arg. 656)
(1674 r.), ,,Jakoby sie mastoku napit” (Potocki, HT1G, 188) (1675 r.), ,,Gdy
sie wsciecze, szalonego mastoku, abo matonogu obzarszy” (Potocki, Mor.
I1, 335) (1696 r.).

Warto zaznaczyé, ze w przesztoSci wyraz mastok mial tez przenosSna
semantyke. Mianem mastok okreslano czlowieka, ‘ktory z mastoku szaleje’,
‘ogdlnie: szalenca’ (SL). Te jego tre$¢ potwierdzaja derywaty, ktére motywo-
wal, tj. mastocznik ‘co sie odurza maniokiem, mastokiem, ktéry z manioku,
mastoku szaleje’, ‘szaleniec, pélgléwek, warjat, fiksat, bzik’ oraz mastoczny
‘szalony’ (SL, SWil, SW).

Matonog

Charakteryzowany w artykule zwiazek byl w przeszto$ci realizowany
takze z leksemem matondg, por. dawne cytaty: ,,Gdy sie wéciecze, szalonego
masloku, abo matonogu obzarszy” (Potocki, Mar. II, 335) (1696 r.), ,,L.azi,
jakby wypit szaleju albo matonogu” (Dygasinski, GiS, 141) (1900 r.) (NKPP
II: 110). Linde wyraz matondg (tez: matonak) dokumentuje w znaczeniu
‘chwascisko w zbozu’, natomiast p6zniejsze leksykony podaja, ze jest to inne
(ludowe) okreélenie rosliny wystepujacej pod nazwami: kqkolnica roczna,
kakol, zycica odurzajagca (SWil, SW). W ten sposob objaénit go réwniez
Brickner, piszac, ze matondg to ‘chwast, kakol odurzajacy’ (SeBr, hasto:
mataé). Odurzajace wlasciwosci matonogu oddaje zdanie: ,,Natura mato-
naka do szaleja podobna, glowe zawraca’ (Haur. Sk. 37) (SL). Zreszta sama
nazwa tej roéliny nawiazuje do skutkow jej dziatania — zazycie matonagu
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objawiato sie zaburzeniem réwnowagi, powodowalo ‘matanie nég’ (Sp6lnik
1990: 118; SeBr, haslo: mataé; SL)!4.

W dawnej polszcezyznie omawiany wyraz wystepowal tez w metaforycz-
nej semantyce. Jego przenosne znaczenie, tj. ‘matnia, trudno$é, zawada’
(SL, SWil), ‘gmatwanina, platanina, zawiklanie, matnia, trudno$¢, labirynt’
(SW), ilustruya, cytaty: ,,Krotko cie wyplatam z tego matonogu” (Pot. Arg. 581),
tj. z tej wiktaniny, mataniny’ (SL; SW), ,Nie wiem, jak sie wywiklac z tego
matonogu” (SWil).

Dendera

Wedlug Juliana Krzyzanowskiego wariantywna konstrukcja wyrazowa
z elementem dendera pojawita sie na poczatku XX w., por. cytaty: ,,Czy
wacpan czasami dendery nie uszczknate$ po drodze” (Glinski, WB I: 232;
1903 r.), ,,Czy wacpan czasami dendery sie nie najadtes?” (Glinski, Bor. 388;
1904 r.) (NKPP). Okazuje sie, ze 6w komponent juz wczesniej byl w uzyciu,
przynajmniej od polowy XVIII w., co zaséwiadcza zdanie z komedii Fran-
ciszka Zabtockiego pt. Zabobonnik: ,Sam nie wiem, czy sie dziad spil, czy
objadl dyndery, wyprowadzi¢ go jednak musze z tej chimery (Zabt.)” (SW).

Rzeczownik dendera wystepowal dawniej w najrozmaitszych postaciach,
por.: dziedziera, dziedzierzawa, dziedzierawa, denderewa czy gwarowe
dyndera (SW). Stowniki etymologiczne wskazuja, ze nazwa rosliny dende-
ra pochodzi z jezyka ukrainskiego, por. dywderewo (gwarowe: dynderevo)
(SeBr, haslo: dziedzierzysty; SeBan, hasto: dziedzierzawa)'®. SWil podaje,
ze pod nazwa dendera, denderewa kryje sie bielun dziedzierzawa (Datura
stramonium) ‘roslina (...) trujaca, nieprzyjemnej woni, od wieSniakéw
w Augustowskiem denderewq zwana’ (SWil). Potwierdza to réwniez notacja
wyrazu dendera // denderewa w SW. To zrédlo podaje ukrainskie odpo-
wiedniki omawianego slowa (por.: dywderewo, dynderewo, dyndera), ale go
nie definiuje, tylko odsyla do botanicznej nazwy bielus16.

14 A Spélnik wskazuje na dialektalne podloze tej nazwy (1990: 118).

15 Nazwa dziedzierzawa (Datura) to prawdopodobnie nowotwér botanikéw utworzony
wedtug wystepujacego w dialektach wschodnich wyrazu denderewa. Wedtug Bankowskiego
Briickner za Lindem niezasadnie wigzal te nazwe z przymiotnikiem dziedzierzysty ‘krzepki:
0 zwierzeciu 1 o czlowieku’ (SeBan, hasto: dziedzierzawa).

16 Nazwa bieluri to nazwa lulka (Hyoscayamus). Bankowski pisze, ze botanicy polscy
pozostawiwszy ludowa nazwe lulek, stara przenie§li dowolnie na roéline najbardziej do niego
podobna, a nie majaca osobnej nazwy polskiej — bot. Datura. Stownikarze czesto mieszaja
z tymi dwiema roslinami inne trujace ros§liny, np. blekot (Atheusa), szalej (Cicuta) (SeBan,
hastlo: bielun).
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W Dykcjonarzu roslinnym... Kluk tak opisal wtasciwosci tej rosliny:

Nieostrozne zazycie przynosi utrate pamieci, pomieszanie rozumu, nieczuto§é
zmyslow, szalenstwo: zdaje sie tym, ktorzy zazyli, ze sie z niemi to dzieje, co méwia,
o Czarownicach: staja sie jak najgorzej bezwstydnemi: napada na nich drzenie,
lamanie, zimny pot, czestokro¢ paraliz: pragnienie wielkie, ostabienie serca, zawrot
glowy, dretwienie oczu, utrata mowy, nadzwyczajna w catym ciele goraco$é, czasem
zimno: Zywot brzmieje, b6l glowy nadzwyczajny: zgrzytanie zeboéw: zupelna utrata
sposobnosci do sprawy matzenskiej [...]. Wszystko sie to dzieje mnie wiecej, podiug
wielo$ci zazycia 1 okoliczno$ci Osoby, ktora zazyta (DyKl, hasto: Datura stramonium:
Bielun dziedzierawa).

Bielun dziedzierzawa po zazyciu odurzal, a wywar z tego ziela powo-
dowal, ze czlowiek nim napojony wbrew wlasnej woli nasladowal ruchy
1 postepowanie innych. Juz w dawnych czasach ziele to wykorzystywano do
wywolywania halucynacji, bedacych podstawa przepowiadania przysztosci,
a jego liécie 1 nasiona stosowano jako Srodek wspomagajacy ekstazy sza-
manéw 1 prorokéw. Podobno Wenecjanki w XV w. uzywaly tej rosliny do
rozszerzania zrenic 1 nadawania oczom blasku (Szczeéniak 2013: 164—-165).

Warto powiedzieé, ze wyrazu dendera uzywano tez w przeno$nym sen-
sie, por. cytat: ,,Czlowiek ten, dendery zioto, zawraca glowe Sparcie” (Stow.
Agez. 174.11) (SJPDor).

Dur

Trudno na podstawie wspotczesnej definicji wyrazu dur zrozumied,
dlaczego dawniej méwiono objesé sie duru. Ow leksem wystepuje dzi$
w znaczeniu ‘ostra choroba zakazna [...] przebiegajaca z wysoka temperatura,
1 stanem zamroczenia §wiadomoséci; tyfus’ (USJP). Zanim jednak stal sie
terminem medycznym, znaczyl ‘upér, krnabrnoéé (SL, SWil)17, ‘odurzenie,
nieprzytomnos$é; szal, obted’ oraz ‘Srodek odurzajacy, trucizna’ ,Dali im
jakiego$ duru w napoju” (Krasz.), ,Daj ty mi trucizny! Duru mi przynie$,
blekotu zgotuj!” (Krasz.) (SW). Prawdopodobnie ostatnie z wymienionych
znaczeh motywuje datowane na koniec XIX w. polaczenie objes¢ sie duru'd
(NKPP). Jeszcze SJPDor poswiadcza dur w semantyce ‘trucizna wywotujaca
obled, odurzenie’, ale z kwalifikacja: dawny. Wspotczesne stowniki raczej

17 Linde podkreéla, ze ,w tem znaczeniu uzywa sie ten wyraz i w jezyku ruskim”,
por. 1yps ‘krnabrnosé, updr’.

18 NKPP notuje jeszcze inne sformulowania z wyrazem dur: dur cie jat, dur glowy sie
bierze, dur was napadt, duru wam ktos zadat. U ich podstaw stoi dur w znaczeniu ‘odurze-
nie, nieprzytomno§¢; szat, obted’.
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nie dokumentuja anachronicznych tresci omawianego wyrazu (USJP podaje
dur w znaczeniu ‘zamroczenie umystu; odurzenie, obled’, por. dur senny).

Na gruncie jezyka polskiego nie znalazlam poSwiadczen duru w bota-
nicznym znaczeniu, ale wystepuja one w jezyku ukrainskim, por.: dur zilje,
dur-zille czy durijka (Szcze$niak 2013: 74—75)19. Wieslaw Bory$, przytacza-
jac rézne odcienie znaczeniowe omawianego stowa u naszych wschodnich
sasiadow, potwierdza dur jako ‘ro§lina lulek, Hyoscyamus niger’ w dialek-
tach ukrainskich. Odziedziczony z prastowianszczyzny rzeczownik *durs
‘wzburzenie, zamroczenie umystu; to, co wywotuje taki stan (np. choroba,
trujaca roslina)’, ‘obted, szalenstwo’ pochodzi od psl. czasownika *duriti
(durzyé) ‘wprowadzaé w stan silnego wzburzenia, odurzenia, zamroczenia’
(SeBor, SeBan, hasta: dur, durzyé). Warto powiedziec¢, ze dawne derywaty
nalezace do rodziny stowotwoércze) wyrazow zwiazanych z leksemem dur
nosity §lady pierwotnej semantyki, por.: durnowaty ‘odurzony, glupowaty’,
durnowatos$é ‘odurzenie, gtupowatosé’, durzeé ‘odurzatym sie stawac, zdu-
mialym, zapamietatym’, durzyciel ‘odurzajacy kogo’ (SL).

Oman

Komponent oman nieprzypadkowo pojawit sie jako jeden z wariantyw-
nych czlonéw omawianego w artykule zwigazku wyrazowego. Jego uzycie
dokumentuje cytat z 1894 r.: ,,Czy tys omany zazyt?” (Ad. Dop.) (NKPP).
Wedtug réznych zrédel oman (oman wielki) to ‘(Inula Helenium) roslina
odurzajaca, ktorej przypisywano dziatanie rozweselajace’ (Sp6lnik 1990: 73;
Szczedniak 2013: 232—233; SeBr). Legenda glosi, ze ,,Oman wszczal sie z lez
Heleny...”, a jego dziatlanie — jak pisal Zygmunt Gloger —, Teskno$é oddala,
serce uwesela, czlowieka wdziecznego, mitego 1 przyjemnego czyni, klopot
odpedza 1 zapomnienie przywodzi, cere cudnag czyni...” (ES, haslo: Czary
i czarownice; Szcze$niak 2013: 232). Rozweselajace dzialanie omanu zilu-
strowal Linde cytatem: ,Helena, gdy byta w smutku, ktadla oman w wino,
a pyjac zapomniewala smutku (Urzed. 125) (por. tez derywat omanek ‘wino
z omanem’) (SL). Ro§lina oman znana byla réwniez pod nazwa dziewieésit:
,Dzilewiosil wieSniacy zowig oman pospolity, inula Helenium” (Jundz. 414)
(SL). Dziewieésit — to prastara nazwa roéznych ro§lin lekarskich o wielkiej
skutecznos$ci dziatania (SeBa, SeBr). Roélinie tej Stowianie przypisywali
szczegblng moc leczniczg 1 magiczna; prastowianska nazwa *devesile to
‘dziewieé sit’(Spélnik 1990: 72).

19 Wedltug Szczesniak sg to ukrainiskie okreélenia szaleju (Szczesniak 2013: 74).
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Zrédla etymologiczne wskazuja na semantyczny zwiazek ogblnostowian-
skiej nazwy oman z czasownikiem manié¢//mamié. Prastowianska forma
omano to deverbativum do *omaniti, z pierwotnym znaczeniem ‘to, co zwodzi,
omamia, odurza’ (SeBr, SeBan; Spdlnik 1990: 73).

Zakonczenie

W zwiazku z tym, ze nazwy roslin odurzajacych zostaly w artykule
do§é szezegbdlowo omoéwione (por. m.in. dane na temat ich dokumentacji
1 etymologii), zakonczenie bedzie krétkie. Podstawowym celem niniejszych
rozwazan byto historyczne spojrzenie na frazeologizm najesé sie, objesé sie
blekotu, szaleju. Odwotlanie do przeszlosci pokazato, ze opisany zwiazek
w dziejach polszczyzny realizowany byt z innymi jeszcze komponentami
leksykalnymi, tj.: dendera, dur, kqkol, mastok, matondg, oman?. Nie byly
one jednak przypadkowe — wszystkie mieszcza, sie w szeroko pojetym kregu
nazw rosélinnych uzywek. Ich obecno$é w jezyku jest $éwiadectwem niegdysiej-
szych silnych wiezi czlowieka z przyroda. Postepujace w czasie rozluznienie
tych wiezi znalazlo odbicie 1 w jezyku. Wycofanie ze skladu frazeologizmu
charakteryzowanych nazw tlumaczy¢ mozna brakiem wiedzy na temat wta-
$ciwosci roslin oraz nieznajomoscia desygnatu (tez jego niezrozumiatoscia)
(Nowakowska 2006: 61-62; 2005: 87). Jan Miodek pisal kiedys, ze w jezyku
odchodzimy coraz bardziej od rzeczywistosci przyrodniczej, a frazeologiczny
pejzaz naszych czaséw tworza gtownie konstrukcje zwiazane ze wspolczesna
cywilizacja 1 kultura techniczna (Miodek 1987: 62—63). M¢j artykut zdaje
sie w pelni potwierdzac te stowa.

Zrédla

DyKl — K. Kluk: Dykcjonarz roslinny, w ktérym podtug uktadu Linneusza sq opisane
rosliny nie tylko krajowe, dzikie, pozyteczne albo szkodliwe... T. I-111. Warszawa
1786-1788. Online: <http://starodruki.miiz.waw.pl/pl/oldprints/view/5>, dostep:

01.06.2020.

ES —Z. Gloger: Encyklopedia staropolska ilustrowana. T. I-IV. Wyd. 6. Warsza-
wa 1989. Online: <http:/literat.ug.edu.pl/~literat/glogers/index.htm>, dostep:
01.06.2020.

NKJP — Narodowy Korpus Jezyka Polskiego. Online: <http://nkjp.pl>, dostep: 01.06.2020.

20 Trudno dokladnie ustalié, kiedy wariantywne komponenty omawianego fraze-
ologizmu wyszly z uzycia. Z pewnos$cia proces ich wycofywania byl roztozony w czasie.
Wedlug po$wiadczen niektére nazwy wystepowaly w sktadzie zwiazku jeszcze u progu
XX w. (np.: dur, matondg) (por. cytaty odnotowane w NKPP).
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