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Innos$¢ czy poczucie obcosci pojawia si¢ wszedzie i wlasciwie kazdy moze
stac sie jej ofiarg. Obcos¢ jest pigtnem wewnatrz samego siebie, bierze poczatek
w ciele i moze by¢ sprawg duszy, jej zrodtem sg uzaleznienia historyczne, poli-
tyczne i spoteczne, a takze etyczne i religijne. Odrebnos¢ to rowniez poczucie wy-
kluczenia, lekcewazenie, bycie niewaznym i nieistotnym w tzw. gldbwnym nurcie
spraw ,,waznych”. Jest to kwestia wcigz podejmowana w zwigzku z tozsamos$cig
kobiet w polskim pismiennictwie zarowno w literaturze pigknej, jak i w pisar-
stwie autobiograficznym'. W artykule inno$¢ bede wiec traktowa¢ w odniesieniu
do kobiet i ich relacji z ptcig przeciwng. W taki sposob postawita ten problem
Kinga Gajda w pracy Medea dzisiaj. Rozwazania nad kategorig innego (Krakow
2008), ktorg poswigcita wspotczesnej dramaturgii:

Z catego konteksty wieloaspektowej innosci wybratam ten, ktory jest mi najbliz-
szy z racji moich feministyczno-dramatycznych zainteresowan oraz mojej plci.
Skupitam si¢ na rozumieniu kobiety jako innego, czyli jednostki, ktora stanowi
istote inng od m¢zezyzny-cztowieka. Uzywam pojecia inny w odniesieniu do ko-

! Por. M. Buchowski, Zrozumie¢ innego: antropologia racjonalnosci, Krakow 2004; 1. Iwasiow,
Literatura jako wiedza o innych — rekonesans, w: Literatura i wiedza, red. W. Bolecki, E. Dabrow-
ska, Warszawa 2006; Literackie portrety Innego, red. P. Cieliczko i P. Kucinski, Warszawa 2008; K. Gajda,
Medea dzisiaj — rozwazania nad kategoriq innego, Krakow 2008; A. Perzanowski, Odmiency — an-
tropologiczne studium dewiacji, Warszawa 2009; My i oni — zawita historia odmiennosci, red. B. Gorska
iJ. Taylor-Kucia, Krakéw 2011.
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biety, poniewaz w kulturze patriarchalnej stoi ona w opozycji do me¢zczyzny ro-
zumianego jako jedyny mozliwy podmiot. Kobieta zatem stanowi Sartre’owskie-
go innego, przedmiotowe ,,nie-ja” antagonistyczne wobec podmiotowego ,.ja”>.

W polskim literaturoznawstwie po 1989 roku temat kobiecej innosci podje-
fa po raz pierwszy Maria Janion w kanonicznej, wyznaczajacej sposob dyskursu
okotokobiecego, ksiazce Kobiety i duch innosci (1996). Kategoria innosci stala
si¢ dla tej badaczki przestrzenig licznych literackich eksploracji. Mam tu na mysli
glownie cykl transgresji, w ktorych Janion wskazywata na tok badawczych po-
szukiwan nad figurami Innego, czy tez ksiazki: Wampir: biografia symboliczna
(2002) oraz Niesamowita Stowianszczyzna: fantazmaty literatury (2006), a takze
opracowanie pod jej redakcja: Inny, inna, inne: o innosci w kulturze (2004).

Maria Janion wskazywala na doswiadczenia kobiet, ktore wezesniej pozosta-
waty na uboczu. Traktujac powies¢ [zabeli Filipiak Absolutna amnezja z 1995 roku
jako metafore opresji kobiet w Polsce, pisala, ze Filipiak reprezentuje w niej nowa
$wiadomos¢ i stwarza jej wszechstronny obraz®. Zwrocila przy okazji uwage na
zagadnienie deprecjacji problemow kobiet zwigzanych z codziennym zyciem. Po
wywalczeniu niepodleglosci i demokracji pod koniec lat 90. sprawujacy w Polsce
wladze zajeli sie kwestig kobieca z wiadomym skutkiem: ,,odsytajac kobiety do
ich tradycyjnego sposobu zycia nie jako jednostek ludzkich, lecz jako »istot ro-
dzinnych« i uchwalajgc represyjne postanowienia w kwestii aborcji. Troche czasu
uplyneto, zanim pojetam, ze demokracja w Polsce jest rodzaju meskiego™.

W rozny sposoéb ten stan polskiej swiadomosci podtrzymywaty w swoich
wypowiedziach polskie krytyczki feministyczne. Zaczelo sie od publikacji pod
koniec XX wieku, kiedy ukazato si¢ najwigcej prac o pisarstwie kobiecym. My-
$le tu gtownie o przetomowym ,,podrgczniku” Stawomiry Walczewskiej — Damy,
rycerze, feministki (Krakow 1999), ktory rozpoczynalto stwierdzenie:

Bedzie to raczej historia ,,wewngtrzna” niz prezentacja powigzanych ze soba
chronologicznie faktow, refleksja nad tworzeniem si¢, przemianami i topografia
tej formacji myslowej, ktéra podwazata przekonanie o szczegolnej i podporzad-
kowanej mezczyznie naturze kobiety?,

ale tez o pracy Krystyny Ktosinskiej z 1999 roku Ciato, pozgdanie, ubranie.
O wczesnych powiesciach Gabrieli Zapolskiej. Autorka w zakonczeniu do swojej
ksigzki o Gabrieli Zapolskiej, piszac o wypowiedziach kobiecych w II potowie
XIX wieku, oznajmia:

2K. Gajda, dz. cyt., s. 14.

3 M. Janion, Kobiety i duch innosci, Warszawa 1996, s. 327.

4Tamze, s. 326-327.

5S. Walczewska, Damy, rycerze i feministki. Kobiecy dyskurs emancypacyjny w Polsce, Kra-
kow 1999, s. 8.
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[...] kobietom przypisuje si¢ pisarska nadaktywnos¢, pozbawiong hamulcow, nie-
podporzadkowang woli, z gruntu popgdowa. Nadaktywno$¢ zarazem — paradok-
salnie — pasywna, nasladowczg, bezwtadng. Tekst kobiecy podobnie jak kobiece
ciato, naznaczony jest brakiem, defektem, utomnos$cia, stowem: kastracjg. Brak
mu scalajgcego centrum, osobowosci tworcy, podmiotu. Jest dekoracyjny, epizo-
dyczny. Poniewaz wyptywa bezwolnie, ,,wylewa si¢” z piszacej, przydaje mu si¢
metafory ,,ptynu ustrojowego”. Mozna w tych obrazach dopatrywac si¢ mgskich
lekow utraty lub rywalizacji fallicznej: kobiety jako podzielone, nie potrafig two-
rzy¢, zdolne zaledwie wydzielaé: by¢ tworca, to by¢ catoscig. Taka podmioto-
wos¢ wolno przypisaé tylko ,,meskim kobietom” (z meska gtowg)®.

Autorki podrecznika Pisarki polskie od sredniowiecza do wspolczesnosci thu-
maczyty w 2000 roku, z jakiego powodu przewodnik powstal, przedstawiajac trzy
argumenty:

Po pierwsze, pewno$¢, ze tylko nieznaczna czg¢$¢ naszych bohaterek funkcjonuje
w powszechnej swiadomosci. Po drugie, przeswiadczenie, iz nawet te zwykle
pomijane artystki tworza wazne tto dla polskiej historii literatury, ze maja w niej
swoje istotne miejsce, ze s3 ciekawe jako pisarki, osoby i kobiety. Po trzecie,
przekonanie, ze pismiennictwo ogladane od strony kobiet, tworzy jakas inng hi-
stori¢ polskiej literatury. I Ze jej osig nie jest wcale, jak mozna by si¢ spodziewac,
autobiografizm i autoekspresja, ale napiccie pomigdzy prywatnoscig a zyciem
publicznym, bolesne $cieranie si¢ kobiecego ,,ja” i §wiata, spor o granice wilasne;j
wolnosci, 0 mozno$¢ poznawania i tworzenia, o prawo do szczescia’.

Spisujac minihistori¢ polskiej literatury kobiecej, staraty si¢ odtworzy¢ spdjna
calos¢, zilustrowa¢ kontekst powstawania poszczegdlnych tworczosci i rowno-
czesnie przesledzi¢ wielowiekowa zaleznos¢ od meskiej kultury, odda¢ uwiktania
w tlo rodzinne: bycie panig domu i wynikajace z tego sprawowanie dozywotniej
opieki nad dzie¢mi. Ukazywaty przy okazji wolnosciowe wybory kobiet pisarek,
ktore nie przyjmowaty narzucanych im rdl zon i matek.

Ten tak pomijany problem podporzadkowania si¢ ,,§wiatu me¢zczyzn” opisata
w socjologiczno-kulturowym studium Swiat bez kobiet w 2001 roku Agnieszka
Graff. Przywoluje ona w nim jako anegdoty sytuacje, w ktorych mtode dziewczy-
ny sprzeciwiajace si¢ odwiecznym rolom kulturowym nazwane zostaly feminist-
kami:

[...] jedna z nas nazwano feministka jeszcze w dziecinstwie, kiedy odmowita pra-
nia skarpetek swoim braciom, inna, gdy w podstawowce marzyta o grze w pitke
nozna, jeszcze inng, gdy zwierzyla si¢ matce, ze nie zamierza zakltada¢ rodzi-

¢K. Klosinska, Cialo, pozgdanie, ubranie. O wczesnych powiesciach Gabrieli Zapolskiej, Kra-
kow 1999, s. 275-276.

7 Pisarki polskie od sredniowiecza do wspolczesnosci. Przewodnik, red. G. Borkowska, M. Czermifiska,
U. Phillips, Gdansk 2000, s. 6.
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ny, dopoki nie skonczy studidw. Straszne stowo na ,,F” pojawiato si¢ jako stop
— ostrzezenie dla grzecznych dziewczynek, ze posunely si¢ o krok za daleko®.

Wielokrotnie w tej sprawie — nierdéwnosci, ktorej trzeba si¢ sprzeciwic i od-
miennosci, ktorg trzeba pokaza¢ — glos zabierata Inga Iwasiow. Wydata m.in.
w 2002 roku Rewindykacje. Kobieta czytajqca dzisiaj, w 2004 Gender dla sred-
niozaawansowanych, w 2013 Granice. Politycznos¢ prozy i dyskursu kobiet po
1989 roku. Swoje rozwazania podsumowuje stwierdzeniem, ze dyskurs kobiecy,
czy tez emancypacyjny lub feministyczny, nalezy do rodzaju wypowiedzi ,,wy-
zwolenczych™:

Zdanie pragmatycznie myslacego mezczyzny, Johna Stuarta Milla, Ze kobieta jest
ostatnim niewolnikiem $wiata, bywa powtarzane w réznych wariantach i wyko-
rzystywane w ramach liberalnego dyskursu spolecznego. We wspotczesnej de-
bacie na temat umiejscowienia kobiet odwolujemy si¢ raczej do bell hooks [bell
hooks, Margines jako miejsce radykalnego otwarcia, ,Literatura na Swiecie” 2008,
nr 1-2, s. 108-117 — przyp. J. Ch. Z.], z jej ideg mowy marginesu — przestrzeni kobiet’.

Inno$¢ kobiet, znajdujaca si¢ na marginesie, to kategoria, ktéra pojawia sie
w zwigzku z do$§wiadczeniami kobiet, odmiennymi od meskich, a nieartykuto-
wanymi wcze$niej. Refleksja francuskiego socjologa Pierre’a Bourdieu, wedle
ktorej od poczatku wszelkich spotecznych relacji cata kultura podporzadkowana
jest meskiej dominacji, przybierajacej posta¢ przemocy symbolicznej, jest tu jak
najbardziej trafna'®. W kontekscie pogladow tego badacza staje si¢ oczywiste,
ze z perspektywy meskiej, a wigc uniwersalnej, histori¢ kobiet (tzw. herstory)
zawsze traktowano jako rzecz albo nieistniejacg, albo mato wazng, niewiele zna-
czaca. Prezentacja doswiadczen kobiecych przybiera w ten sposob forme narracji
o sferze zycia pomijanej do tej pory w gldownym dyskursie, a co najwazniejsze,
w przestrzeni innej od meskie;.

Bohaterkami wyrdznionych przeze mnie wypowiedzi o charakterze intym-
nym, czy tez z zalozenia majacymi charakteryzowac si¢ intymnoscig i szczero-
$cig, sg przedstawicielki roznych zawodow zwigzanych glownie ze sferg medial-
ng, a zatem pisarki, aktorki, piosenkarki, dziennikarki, ale tez sportsmenki czy tez
po prostu ,,znane z tego, ze sg znane”, czyli celebrytki. Material, ktory poddaje
interpretacji, jest bardzo obszerny, a wcigz, z powodu nowych publikacji na ten
temat, powieksza sie. Przy prowadzeniu badan nad pismiennictwem kobiecym
przyswieca mi idea wyrazona jeszcze w 1996 roku przez Grazyng Borkowska:

Wspotczesne badaczki buduja pole wspolnoty pomiedzy kobietami o réznym po-
ziomie wyksztalcenia, o odmiennym pochodzeniu, kolorze skéry, inklinacjach

8Zob. A. Graff, Swiat bez kobiet, Warszawa 2001, s. 6; tejze, Matka feministka, Warszawa 2014.
°1. Iwasiow, Granice. Polityczno$é prozy i dyskursu kobiet po 1989 roku, Szczecin 2013, s. 13.
9P, Bourdieu, Meska dominacja, przet. L. Kopciewicz, Warszawa 2004.



By¢ inng — o kategorii roznicy w autobiograficznych wypowiedziach kobiet XX i XXI wieku 63

seksualnych. Bez wzgledu na te oczywiste roznice podkreslajg najistotniejszy
element wspolnotowy — pte¢ i zwigzane z nim podobienstwa egzystencjalne
i aksjologiczne: podtrzymywanie zycia, pacyfizm, sprzeciw wobec brutalno$ci
i przemocy!l.

W pisarstwie autobiograficznym, ktore jest przeciez $wiadectwem i wyzna-
niem osobistych przezy¢, mamy takze wedle tezy Matgorzaty Czerminskiej do
czynienia z wyzwaniem'2. Kobiety konca XX i poczatku XXI wieku dookreslajg
sSwWo0jg innos¢, poprzez dopuszczenie do wielu tajemnic zwigzanych z ich zyciem.
W ten sposob zmuszaja czytelnika do konfrontacji z ich do§wiadczeniami, wy-
zwalaja emocje 1 umozliwiaja rozprawienie si¢ z demonami dziecinstwa, okresu
dojrzewania i tzw. dorostosci.

Autorki wypowiedzi autobiograficznych opowiadaja o wychowaniu w pa-
triarchacie, czy tez o skazaniu na okreslone role spoleczne, o uzaleznieniu od
mezczyzn i rodziny. Monika Richardson méwi o ,katolickiej mentalnosci rodem
z dramatu o pani Dulskiej”, ktora ,,nakazuje trwa¢ w najgorszym nawet matzen-
stwie i liczy¢ si¢ ze zdaniem naszego srodowiska w kazdej sprawie na wypadek
odrzucenia i kpin”!?. Stanistawa Celifiska opowiada o poddanczym stosunku do
mezczyzn. Jego zrodlem stato si¢ bezgranicznie oddanie ojcu, ktory byt dla niej
niedostepny, bo pochlaniaty go muzyka i alkohol'*. Krystyna Janda zwierza si¢
z kolei, jak po $lubie z Andrzejem Sewerynem, wtedy utytulowanym juz aktorem,
stracila wiar¢ w swoje mozliwosci kariery artystycznej. Siedziata w domu i do
pewnego czasu nie przychodzilo jej do gtowy, Ze ten uktad mozna zmieni¢:

Stworzylam wigec dom, bytam w cigzy, urodzitam dziecko. Siedziatam z Marysia na
kolanach w bujanym fotelu i czekatam, kiedy Andrzej wrdci z wieczornego spek-
taklu. Zupelie zapomniatam, ze ja tez miatam zosta¢ aktorka. Mdj maz aktorki we
mnie nie widzial, a wigc ja nie widziatam jej w sobie. Uwazalam, Ze to juz wszyst-
ko: mgz, dziecko, dom [...]. Dalej p6j$¢ nie mozna, niczego wiecej nie bedzie'>.

Zauwazyla, ze maz traktuje ja przedmiotowo. Punktem przetomowym byt
jego samotny wyjazd na wczasy do Bulgarii: ,,Na pozor wszystko wydawalo sie
w porzadku; dziecko jest male, wigc ja zostaje, a on jedzie wypoczac. Jednak
bylo w tym co$ dziwnego™'®. Gdy aktorka zaczeta przyjmowaé propozycje gry
w spektaklach teatralnych, maz ro$cit sobie prawa do zawodowe;j opieki nad nig:

Andrzej kazat mi ¢wiczy¢ w domu dykcje. Oskarzat mnie, ze za mato pracuje
i mam niewybaczalnie nonszalancki stosunek do zawodu. Zapisywat btedy, ktore

1G. Borkowska, Cudzoziemki. Studia o polskiej prozie kobiecej, Warszawa 1996, s. 17.

12M. Czerminska, Autobiograficzny tréjkqt. Swiadectwo, wyznanie i wyzwanie, Krakow 2000.
13M. Richardson, Pozegnanie z Anglig. Rozmawia Malgorzata Pietkiewicz, Warszawa 2012, s. 51.
14K Prewecka, Stanistawa Celiniska. Niejedno przesztam, Warszawa 2012, s. 27-28.

K. Janda, B. Janicka, Gwiazdy majq czerwone pazury, Warszawa 2013, s. 38.

16 Tamze.
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— jego zdaniem — popetniatam w trakcie przedstawienia, i przedstawial mi je po
powrocie do domu, kiedy siadaliémy do kolacji. Denerwowat mnie!”.

Mamy tu do czynienia z sytuacja, ktorg Bourdieu w Meskiej dominacji nazy-
wa przemoca symboliczng:

W mgskiej dominacji oraz w sposobie, w jaki jest narzucana i doswiadczana,
dostrzegam zawsze przyktad paradoksu podleglosci — efektu tego, co nazywam
przemoca symboliczng — przemoca delikatng, niewyczuwalng i niewidoczng na-
wet dla jej ofiar, przemoca wywierang gtéwnie czysto symbolicznymi kanata-
mi komunikacji i wiedzy oraz niewiedzy, poprzez nieSwiadome przyzwolenie,
a wreszcie za po$rednictwem uczuc'®,

Przypisanie kobietom petnienia $cisle okreslonych rol to wceiaz jeszcze pro-
blem polskiej rzeczywistosci wspotczesnej. llona Lepkowska, omawiajac zrodia
powstania w 1994 roku scenariusza do filmu Komedia matzenska, mowi:

Opisatam zjawisko podnoszenia gtéw przez kobiety. One zaczeglty méwic: ,,Prze-
praszamy, ale juz nie bedzie tak jak dotad, Swiat si¢ zmienit”. Chciatam poka-
za¢ $wiadomo$¢ takiej wyksztalconej kobiety, ktora poswigcita cate swoje zycie
rodzinie, m¢zowi, domowi, dzieciom i nie odczuwa z tego zadnej satysfakcji.
W dodatku coraz czg¢sciej czuje si¢ niedoceniona... Obserwowatam z boku moje
kolezanki, ktore swiadomie wybraty siedzenie w domu, i widziatam czasem, ze
ich m¢zowie potrafig to docenié, potrafig zrozumieé ich poswigcenie. Widziatam
natomiast wigcej kobiet, ktore byly w podobnej sytuacji traktowane przez mgzow
per noga, jak mebel. I pomyslatam sobie: co by si¢ stato, gdyby ktoras z tych
inteligentnych dziewczyn wstata nagle i po prostu wyszta z domu'®.

Inna — chora, stara, nieladna

Zapisy kobiet pelnig role terapeutyczne. Kobiety opowiadajg o tragicznych eta-
pach swojego zycia. Krystyna Kofta zwierza sie ze zmagan z nowotworem piersiZ’.
Stanistawa Celinska i llona Felicjanska piszg o uzaleznieniu od alkoholu?!. Celinska

7Tamze, s. 39.

8P, Bourdieu, dz. cyt., 7-8.

19 £ jak Lepkowska. Z Tlong Lepkowskg rozmawia Andrzej Opala, Warszawa 2010, s. 54.

20Krystyna Kofta jest autorka kilku ksigzek autobiograficznych. Wsérod nich sg nastepujace:
Kobieta zbuntowana. Autobiografia (Warszawa 2013); Lewa, wspomnienie prawej, z dziennika.
Dziesig¢ lat pozniej (Warszawa 2013).

21 Mam na mysli nastepujace wypowiedzi: Stanistawy Celinskiej, Niejedno przesztam (Warszawa
2012), a takze dwie relacje Ilony Felicjanskiej: Cala prawda o... W rozmowie z Aneta Pondo (War-
szawa 2013) oraz Jak by¢ niezniszczalng. O uzaleznieniu i depresji (Warszawa 2014). W 2015 roku
dziennikarka Matgorzata Halber wydata ksiazke Najgorszy cztowiek na swiecie (Krakow 2015), ktorej
bohaterka jest porte-parole autorki. Mozna wigc potraktowac ja jako powies¢ autobiograficzna.
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wyraznie stwierdza, ze przez kilka lat, gdy byla dojrzata kobieta, alkohol zastapit
jej wszystko??. Na pytanie: ,,czym bylo dla niej uzaleznienie?” Celifiska odpowiada:

Spetleniem w ciele, duszy, glowie... W $rodku mnie szalaty demony. Miatam
wrazenie, ze bija si¢ 0 mnie z aniotami, ze jestem obicktem walki dobra ze ztem,
toczacej si¢ na wyzszych poziomach, dla mnie nieosiggalnych, jakbym byta
w stanie niewazko$ci. Niewiele ode mnie jako od cztowieka zalezato, a moze
nawet nic juz ode mnie nie zalezato?.

Trudnym tematem, ktory dosy¢ czesto podejmujg kobiety, jest Smier¢ bliskiej
osoby. Grazyna Szapotowska opowiada o opiece nad nieuleczalnie chorg mat-
kg i nastepnie o pogodzeniu si¢ z jej $miercig?®. Pisarka, Inga Iwasiow, pragnie
uporzgdkowac swoje emocje po niespodziewanej, przedwczesnej Smierci ojca®’.
Rozlozony w czasie proces umierania me¢za chorego na raka mozgu opisuje Agata
Tuszynska?, Maltgorzata Potocka opowiada z kolei o naglej $mierci meza, zna-
nego piosenkarza Grzegorza Ciechowskiego?’, podobnie zona Marka Grechuty?®.
Dziennikarka Joanna Racewicz wydata ksigzke zawierajacg wywiady z zonami
i matkami tych, ktorzy zgineli w katastrofie samolotu w Smolefisku w 2010 roku?’.

Kobiety zaczely $mielej pisa¢ o depresji — chorobie, ktora dwa razy czgsciej
dotyka je i sprawia, ze nie sa zdolne do normalnego funkcjonowania na co dzien.
Paulina Mtynarska, autorka az oSmiu ksigzek o charakterze autobiograficznym?®,
kiedys aktorka, nast¢pnie dziennikarka, uwaza, ze depresja to stan, ktory pojawia
sie¢ W jej zyciu co jaki$ czas:

Madame Depresja sktadata mi regularne wizyty [...]. Zawsze najpierw dawata
znaé, wywolujac co$§ w rodzaju skotowacenia, zagubienia, splatania. Jakby co$
przestawato we mnie dziata¢, co$ si¢ psuto. [...] Stucham przyjacidtek. Id¢ do
lekarza. Po kilku dniach, czasem po dwoch tygodniach brania lekéw, mgla si¢
przerzedza. Dostownie widzg, jak przeciera si¢ horyzont. Wracajg rados$¢ zycia,
cheé do pracy i sita, by stawiaé czota przeciwnos$ciom losu’!.

2K. Prewecka, dz. cyt., s. 16.

BTamze, s. 91.

2@, Szapotowska, A. Bielska, Scigajgc pamiec¢, Warszawa 2013.

1. Iwasiow, Umart mi. Notatnik zatoby, Warszawa 2013.

26 A. Tuszynska, Cwiczenia z utraty, Warszawa 2007.

2TM. Potocka, K. Pytlakowska, Obywatel i Matgorzata, Warszawa 2013.

2D. Grechuta, J. Baran, Marek. Marek Grechuta we wspomnieniach Zony Danuty, Krakoéw 2012,

2. Racewicz, 12 rozméw o mitosci. Rok po katastrofie, Warszawa 2011.

30Wydata do tej pory nastepujace publikacje: Twoje Zycie twdj glos — wspolnie z Magdale-
ng Mazur (Warszawa 2009), Zakopane odkopane (Bielsko-Biata 2012), Kalendarzyk niematzenski
(Krakow 2013), Kochaj i rozmawiaj (Warszawa 2013), Zakopane. nie ma przebacz! — wspolnie
z Beatg Sabala-Zielinska (Bielsko-Biata 2014), Na bledach! Poradnik-odradnik (Warszawa 2015),
Jeszcze czego! (Warszawa 2016) i Rebel (Warszawa 2017).

31'P, Miynarska, Na bledach! Poradnik-odradnik, Warszawa 2015, s. 35-36.
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Depresja staje si¢ jednym z tematéw opowies$ci Danuty Stenki:

Tak zachorowatam na siebie. Mam zreszta charakter, ktory sprzyja nastrojom de-
presyjnym. Ciemna strona ksi¢zyca. [...]. Odbytam dtuga podroz przez bezsennosc.
Na poczatku spatam po trzy godziny na dob¢. Mialam wtedy mnostwo pracy. To-
warzyszylo mi ogromne zmeczenie, zasypiatam jak kamien, po czym budzitam si¢
po trzech godzinach i wiedziatam, Ze juz nie zasng [...]. Bezsennos¢ pojawiata si¢
coraz czgsciej, na dtuzsze okresy — a ja, nie mogac zasnac, siadywalam na to6zku,
ptakatam albo budzitam me¢za, ktory nie miewa problemow ze snem [...], bylam
poirytowana, a do tego koszmarnie zestresowana i zm¢czona. Placzac uwalniatam
zle emocje, ale i tak nie zasypiatam. Wreszcie doszto do tego, ze nabratam swo-
istej pokory wobec choroby. Juz nie walczylam z nig, budzilam si¢, a poniewaz
wiedziatam, ze i tak nie zasng, bratam ksiazke i czytatam [...]. Po pewnym czasie
pojawily sie noce, kiedy nie dane bylo mi przespac¢ nawet tych trzech godzin. Spa-
fam godzing, a od samego rana musiatam dziata¢ na petnych obrotach. Nie umiem
sobie dzisiaj wyobrazi¢, jak udato mi si¢ funkcjonowaé w takim stanie. Budzitam
si¢, zerkatam na zegar i juz wiedziatam, ze ta noc jest stracona, ze juz nie zasn¢2.

Z kolei Matgorzata Jagielska, dziennikarka, Zona znanego korespondenta wo-
jennego Wojciecha Jagielskiego, napisata dwie relacje dotyczace swojej choroby
psychicznej, bedacej wynikiem zawodowej pracy meza. We wstepie do ksigzki
Mitos¢ z kamienia pisze: ,,Dzisiaj mijaja trzy miesigce, odkad przyjeto mnie do
kliniki psychiatrycznej z objawami stresu bojowego. Tak naprawde jest to stres
mojego meza, ale on zawsze oddawat mi wszystkie klopoty™. Jagielska przed-
stawia $wiadectwo jedyne w swoim rodzaju w polskim piSmiennictwie. Analizuje
wlasne stany psychiczne i problemy zwigzane z powrotem do réwnowagi ducho-
wej, wskazuje na silng empati¢ kobiecej psychiki, ktora skazuje na przezywanie
ekstremalnych emocji, bedacych bezposrednim udziatem bliskiej osoby na rowni
z nig, cho¢ bez wlasnej obecnosci w miejscu dziania si¢ zdarzen. Jagielska doko-
nuje ciekawego poréwnania tego odmiennego stanu:

Zycie z kim$, kto moze umrzeé kilka razy w roku, ma swoje dobre strony, cho¢
nie od razu daje si¢ to zauwazy¢. Wiara w zycie jest wtedy inna, bardziej przy-
pomina pory roku, odnawia si¢ po kazdym zatamaniu mimo wszystko o wiele
silniejsza. Jest to wiara w bardzo krotkie odcinki zycia: do przysztego miesigca,
do $wiat, do wiosny. Mysli si¢ dzigki temu jasniej i silniej odczuwa roézne rzeczy,
jak to przed $miercig, nie ma czasu na btedy>*.

Znamienne dla kobiecego pisania, czy tez opowiadania o swoim zyciu, jest
podejmowanie tematow zwigzanych z wygladem zewngtrznym. Problem starze-
nia si¢ 1 w ogole braku miejsca w kulturze wspolczesnej na staro$¢ to oczywiscie

32 Flirtujqc z Zyciem. Danuta Stenka w rozmowie z Lukaszem Maciejewskim, Krakow 2013,
s. 208-210.

3M. Jagielska, Mitos¢ z kamienia, Krakow 2013, s. 5.
3 Tamze, s. 6.
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zagadnienie odregbne, poruszane wielokrotnie. Wyglada jednak na to, Zze opowia-
dajace kobiety nie sg zdeterminowane wiekiem, a raczej potrafig doceni¢ dojrza-
tos¢. Urszula Dudziak pisze np. nastgpujaco:

Przed chwilg skonczytam szes¢dziesiat lat i mowig gltosno i wyraznie, Ze jestem
W najwazniejszym, a moze i najpigkniejszym okresie mojego zycia. Dzieci sg do-
roste, cieszg si¢ z tego, jakie sg. Kocham to, co robig, jestem ciggle zaje¢ta i mam
ogromny zasob energii. Czuje wokot siebie duzo dobrych, zyczliwych spojrzen,
stysze wiele cieptych stow. Czasem kto$ mowi, ze odmienitam jego zycie. Duzo
podrozuje, ale najcze$ciej mieszkam w Warszawie™.

Podobnie wypowiadaja si¢ aktorki, dla ktérych wyglad zewnetrzny jest bar-
dzo wazny?®.

Kobiety majg kompleksy zwigzane ze swojg urodg lub jej brakiem. Stanistawa
Celinska opowiada, jak pokonata, trwajacy od dziecka, kompleks z powodu piegow:

35 U. Dudziak, Wyspiewam wam wszystko, Warszawa 2011, s. 4.

30to wybrane wypowiedzi: Krystyna Janda: ,,Moglabym chyba powiedzie¢, tak jak Danuta
Walgsa w swoich wyznaniach: dzi$ jestem samotna. Tyle, ze kazda z innego powodu. Nadal najbar-
dziej lubig gracé, to ciagle jest czyms najwazniejszym, ulubionym. Ale kiedy bytam tylko aktorka,
»gwiazda«, myslatam przede wszystkim o sobie, o swoich ambicjach zawodowych. Teraz mysle tyl-
ko o innych, moje ambicje podporzadkowane sg fundacji. Zeby te dwa teatry mogty funkcjonowaé,
musi wyj$¢ na sceng wielu aktorow — mtodych, starych, debiutantow. To oni maja by¢ gwiazdami,
ja jestem na koncu w tym szeregu. To ich sprawy, problemy, dobre samopoczucie i satysfakcja sa
wazniejsze od moich [...]. Zreszta ja i tak jako aktorka sobie poradzg. Nawet jesli mam zly nastroj,
problemy i Zle si¢ czuje. Jestem maszyna do grania” (K. Janda, B. Janicka, dz. cyt., s. 279); Maryla
Rodowicz: ,,w ogoéle do przesztosci nie wracam. Zajmuje mnie dzien dzisiejszy. Mam glowe pelna
réznych projektow i jestem skupiona wytacznie na tym, co robig teraz i co bede robi¢ w niedalekiej
przysztosci (M. Rodowicz, J. Szubrycht, Wariatka tanczy, Warszawa 2013, s. 241); Danuta Stenka:
,Pojawit si¢ we mnie jaki$ rodzaj dobrodusznej akceptacji zabarwionej dowcipem, autoironia. Ale
masz racje¢, nasz zawod nie utatwia. Mam na mysli przede wszystkim film, teatr jest taskawszy. Jako
trzydziestokilkuletnia dziewczyna moglam graé¢ starsze, zadbane kobiety. W druga strong to nie
dziata. Zawod nam nie sprzyja i nie pomaga. Zawod kaze niestety mysleé, ze jesteSmy wybrakowa-
nym towarem, z kazdym rokiem coraz bardziej wybrakowanym. Hasto »za stara« zaczyna brzmie¢
jak »tredowata« [...]. Kiedy czasami zagladam w lustro i widze¢ jaka$ kolejna zmiang na twarzy,
jakie$ male tapnigcie, to nie jest to oczywiscie dla mnie mite i nie skaczg z radosci, ze si¢ starzeje,
wolatabym wyglada¢ mtodo, rowniez po to zeby nie stwarza¢ probleméw na planie i nie widzie¢
miny operatora, ze trzeba dotozy¢ lampy, bo »ona znéw ma podkrazone oczy«, ale z drugiej strony
mam jakie$ uczucie sympatii do tej pani w odbiciu, lubig si¢ z nig podroczy¢: »No, popatrz Stenka,
jak si¢ posunetas!« (Flirtujgc z Zyciem. Danuta Stenka w rozmowie z Lukaszem Maciejewskim,
Krakow 2013, s. 227); Malgorzata Braunek: ,,Jak kazda kobieta spogladam w lustro. Czasami stojg
przed nim dhuzsza chwilg i dochodzg do wniosku, Ze musze¢ chyba zmieni¢ krem na nowy, bo ten,
ktorego uzywatam do tej pory, przestat dziatac. [...] chirurgia plastyczna nie ma takiej opcji! w tym
nie ma zadnej filozofii. Czy to moja wina, ze mam taka, a nie inng skore, a moje uwarunkowania ge-
netyczne powoduja, ze mam wigcej zmarszczek niz kolezanka w moim wieku? (Jablon w ogrodzie,
morze jest blisko. Malgorzata Braunek w rozmowie o zyciu z Arturem Cieslarem, Krakow 2012,
s. 248); Magdalena Zawadzka: ,,Do uptywu czasu podchodzitam w sposob naturalny. Po prostu
wyrastatam z rol, ktore mogtly juz zagra¢ mtodsze kolezanki, i nie mialam o to pretensji do losu”
(M. Zawadzka, Taka jestem i juz, Warszawa 2014, s. 110).
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Teraz sg modne, ale gdy bytam dziewczyna, stanowity problem. [...]. Moze to
Babcia przyczynita si¢ do moich probleméw z mezczyznami? Mowita do mnie:
».Stasiunka, tadna to ty nie jestes, ale masz duzo wdzigku”. A przeciez bytam na-
prawde tadna [...]. Ale byt czas, Ze nie odczuwatam swojej urody. Mys$latam, co
powinnam zrobi¢, jak zapracowac na to, zeby lubi¢ siebie. Jak cztowiek do tego
wrbci we wspomnieniach, to zaczyna rozumie¢, jak mtodym ludziom jest trudno.
Ile to wymaga od nich wysitku, by utozyli sobie zycie. Jak cigzko by¢ mtodym,
jak trudno sie dojrzewa’’.

Maryla Rodowicz na pytanie, czy ma kompleksy, odpowiada:
Jezu jeszcze jakie! Dziesiatki! Kiedy bytam mtoda dziewczyna, przejscie przez
kawiarni¢ byto dla mnie horrorem, bo wydawato mi si¢, ze wszyscy na mnie

patrza i widza moje niedoskonato$ci. Do dzisiaj zreszta wole wtapiac si¢ w thum.
[...] nie lubie by¢ rozpoznawana®.

Inna — nie biala

Inno$¢, ktora jest natychmiast rozpoznawana z powodu wyrdzniajacego sie
wygladu zewngtrznego, stala si¢ doswiadczeniem dziennikarki Omeny Men-
sah. O swoich do$§wiadczeniach z brakiem tolerancji w Polsce wobec innej rasy
opowiada w ksigzce Gorzka czekolada. Autorka zapisow urodzita si¢ w Polsce
w 1979 roku, z ojca Afrykanczyka i matki Polki, i od tego momentu do§wiadczata
roznego rodzaju dyskryminacji. Jak kilkakrotnie podkresla, jej powodem jest by-

cie kobietg i1 bycie kobietg kolorowa:

Ludzie mnie przeciez nie znaja. Mysla, ze jestem dziunig z telewizji, ktéra tatwo
wpada w histeri¢. Nie wiedza, ile razy ustyszalam, ze ,,asfalt powinien leze¢ na
swoim miejscu” — koniecznie z oble§nym chichotem na koncu wypowiedzi — to
przeciez taki §mieszny zarcik. Byly tez znacznie gorsze rzeczy. I to nie tylko
w anonimowych komentarzach w Internecie, gdzie frustraci daja upust swoim
kompleksom. Potrafimy by¢ wobec siebie okrutni. Zwlaszcza, gdy wydaje nam
sig, ze jestesmy silniejsi, mamy poczucie bezkarno$ci albo jesli po prostu jeste-
$my tepymi ttukami bez wyksztatcenia i obycia w §wiecie®.

Jako mloda dziewczyna Omenaa zawsze dostrzegata, ze jest przede wszyst-
kim traktowana jak obiekt seksualny, intrygujacy i pozadany przez mezczyzn, bo
wzbogacony o egzotyczny kolor. To wtasnie agresja plci przeciwnej najbardzie;
ja bolata, bo kobiety w Polsce jej zdaniem sa tolerancyjne: ,,Lubig¢ tez polskie ko-
biety. Nie przypominam sobie, zeby kiedykolwiek Polka pokazata mnie palcem
i krzykneta z wrogg ming: » Ty Murzynko! Wracaj do Afryki!«”40 .

37K. Prewecka, dz. cyt., s. 28.

3 M. Rodowicz, J. Szubrycht, dz. cyt., Warszawa 2013, s. 244,
0. Mensah, Gorzka czekolada, Warszawa 2015, s. 12.
4Tamze, s. 185.
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Postanowita, ze aby wygra¢ z rasistowskimi gestami, musi stanowic dla siebie
warto$¢ 1 sama zapracowac na swoje utrzymanie. Praca modelki, ktérg dostata
dos¢ tatwo — ze wzgledu na walory urody, nie pozwolila jej na poprawienie sa-
mopoczucia w tej sferze. Nadal zwracala uwage swoim wygladem, prowokowata,
sama nie zdajac sobie z tego sprawy. Jako absolwentka Uniwersytetu Ekonomicz-
nego w Poznaniu potrafita by¢ praktyczna. Najpierw prowadzila wiasng firme
Omi Hair, wykonujaca egzotyczne fryzury, a od 2011 roku zaczela rozwijaé wiha-
sng marke Ammadora, w ktorej wedlug jej projektow produkuje si¢ ekskluzywne
meble. By wzmocni¢ swoje wyksztatcenie, podjeta studia doktoranckie na SGH
w Warszawie. Pracuje od 11 lat w telewizji, jednak aby zosta¢ pogodynka w stacji
TVN, musiata wiele si¢ nauczy¢ i nigdy si¢ nie poddawac.

Wynikiem jej samoswiadomosci i1 niezalezno$ci oraz potrzeby przeciwdziata-
nia wszechobecnej dyskryminacji w Polsce byto zatozenie przez nia w 2014 roku
fundacji na rzecz tolerancji — Omenaa Fundation. Pragneta od dziecinstwa poznaé
kraj swoich przodkdéw — Ghang. Zrealizowata ten plan w nadmiarze, bowiem nie
tylko wiele razy odwiedzila Afryke, lecz takze poprzez swoja fundacje zaczeta
wspiera¢ edukacje mieszkajacych tam dzieci. Jej gtownym celem jest budowa
szkoty na afrykanskim ladzie.

Mensah dojrzewata w wolnej Polsce (w 1989 roku miata 10 lat), ale atmosfera
wolnosci, odczuwana wowczas przez wielu Polakow, nie przenika do opowiesci
zaproponowanej czytelnikowi. Autorke wigzita od poczatku przemoc, ktorg wy-
twarzato nietolerancyjne, polskie spoteczenstwo. W okresie edukacji nigdy nie
otrzymata pomocy ze strony polskiej szkoty ani innej instytucji, a w jej $wiado-
mosci narastalo od zawsze poczucie wyobcowania, cho¢ czuta si¢ Polka:

Zeby nie byto watpliwoéci — uwazam si¢ za Polke (no... co najmniej za pot-Po-
lke). Lubig polskie swigta, nasze narodowe potrawy, jestem gospodarna, poukta-
dana. Wszystko musz¢ mie¢ zaplanowane — w koncu wychowatam si¢ w Wiel-
kopolsce*!.

W dzialaniu na rzecz innych, w Polsce i w Afryce, odnalazta site, by przezwy-
cigza¢ bezpodstawne obelgi kierowane pod jej adresem. Sama uwaza, ze powo-
dem rasizmu w Polsce jest zte wychowanie dzieci:

[...] dzieci nie sg z natury rasistami. To my dorosli przekazujemy im nienawis¢ do
innej rasy. To my wyglaszamy czasem dtugie, ptomienne przemoéwienia, w kto-
rych saczymy dzieciom do uszu stereotypy, na ktorych si¢ wychowalismy. Takze
media nie sg bez winy. Zamiast pokaza¢ dobre wzorce, telewizja, radio i gazety
czgsto wychodzg z zalozenia, ze ,,good news, it’s bed news”. W programach in-
formacyjnych az roi si¢ od ztych wiadomosci. Jak mamy wychowa¢ cieptego,
madrego mezczyzne w kraju, w ktorym podaje sie same zte informacje?*.

41 Tamze.
“2Tamze, s. 208.
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Omenaa radzi matkom czarnoskérych dzieci, by angazowaly swoje pociechy
w rozne zaje¢cia i pomagaly im tym samym w odkryciu talentow. Wowczas wzro-
$nie ich samoocena i poczucie wartosci, ktore wzmocni je przed przemoca psy-
chiczna, szerzacg si¢ w naszym kraju.

Inna — meska

Mgzczyzni nie potrafig zaakceptowac kobiet, ktore chcg naleze¢ do ich §wiata.
Jedng z niewielu relacji dotyczacych traktowania kobiet przez me¢zczyzn w spor-
towej rywalizacji jest wydana w 1986 roku, cho¢ pisana wczesniej przez kilka
lat, wypowiedz Wandy Rutkiewicz, polskiej himalaistki, opracowana przez Ewe
Matuszewska. W ksigzce Na jednej linie Rutkiewicz wielokrotnie zwraca uwage
na konflikty, ktérych przyczyna byta obecnos¢ kobiet w meskim zespole:

Kobieta w zespole meskim to draznigca w sytuacjach stresowych innos¢, budzaca
agresje lub eliminacje z grupy przez obojetnos¢, wigksza niz w stosunku do naj-
mniej lubianego partnera. A wigc, jezeli kobieta chce by¢ tylko partnerkg w gru-
pie me¢zczyzn i nie ma tradycyjnej ochrony w postaci m¢za lub przyjaciela, to
oprocz tego, ze musi by¢ dobra alpinistka, powinna odpowiada¢ wyobrazeniom
grupy o kobietach [...]. Dopiero wowczas, kiedy standardowy, akceptowany wi-
zerunek kobiety w grupach meskich zmieni si¢, a kobiety podejma dziatalno$¢
dotychczas meska, ich udziat w wyprawach alpinistycznych bedzie czym$ na-
turalnym. Zmiang¢ wizerunku kobiet mogg spowodowac konkretne osiagnigcia
kobiet, osiggniecia samodzielne®.

Na temat ksztaltowania si¢ kobiecego alpinizmu wypowiadajg si¢ rozmow-
czynie, zdobywczynie najwyzszych gor na $wiecie, w ksigzce Himalaistki z 2017
roku Aniela bukaszewska, uczestniczka m.in. wyprawy na K2 w 1982 roku,
mowi:

Dlaczego kobiece wspinanie byto dla nas tak wazne? To proste. Na poczatku
wspinaly$my si¢ gldwnie z facetami. Bardzo czgsto si¢ zdarzato, ze przechodzi-
tysmy naprawde trudne drogi, ale zawsze bylo tak, ze jak wspominano o tym,
powiedzmy w ,,Taterniku”, to pisano o facecie i towarzyszacej mu kobiecie**.

Danuta Wach, organizatorka pierwszej wyprawy Polskiego Himalaizmu Ko-
biecego ,,Sosbun” w 2011 roku, za$ dodaje:

Wiedziaty$my, ze jestesmy w stanie zrobi¢ dang droge bez facetow. Czuty$my si¢
rownymi partnerami. Ja, jesli si¢ wspinam, to chce si¢ rowniez podzieli¢ swoim
wyczynem, chce by¢ doceniona®s.

BW. Rutkiewicz, Na jednej linie, wspolpr. aut. E. Matuszewska, Warszawa 2010, s. 113.

% Himalaistki. Opowies¢ o kobietach, ktére pokonajq kazdg gére, Krakow 2017, s. 142,
4 Tamze.
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Wythumaczenie prze§wiadczenia me¢zczyzn o nizszo$ci kobiet w fizycznych
zmaganiach mozna znalez¢ w koncepcji Pierre’a Bourdieu:

Réznica miedzy ptciami wydaje si¢ by¢ wpisana w ,,porzadek rzeczy” — jak si¢
czasem mowi, chcac okresli¢ to, co ,,normalne”, ,,naturalne”, a wigc w jakis spo-
sob nieuniknione. Przedstawiana jest jako obiektywna w §wiecie spolecznym:
w porzadku rzeczy (na przyktad w przestrzeni domowej wszystkie czgsci domu
zdaja si¢ by¢ urodzajowione) oraz ciata jako habitus dziatajacej jednostki petnia-
cy funkcje systemu schematow percepcji, myslenia i dziatania®®.

Sport byt przez diugie lata domena mezczyzn. Jak pisze Wojciech Liponski,
autor pracy o historii sportu na catym $wiecie: ,,Rola kobiet w jakiejkolwiek for-
mie kultury fizycznej byta »od zawsze« ograniczana, jesli w ogole dostrzegal-
na”*’. Dopiero na poczatku XIX wieku zaczgto méwié o potrzebie rozwijania
¢wiczen gimnastycznych i uprawiania sportu wsrod kobiet. Sport znajdowat coraz
wiecej zwolenniczek, gldownie w takich dyscyplinach jak tenis, badminton i kro-
kiet, lecz uprawiany glownie towarzysko, nie wyczynowo. Symboliczng datg sta-
to si¢ utworzenie w Anglii w 1864 roku pierwszego kobiecego klubu golfowego.
Na przetomie wiekow kobiety zaczely startowaé w wyscigach kolarskich, poko-
nujac naroste wokot nich mity o kruchosci i stabosci fizycznej, walczac z kulturo-
wymi nakazami dotyczgcymi np. stosowania odpowiedniego ubioru sportowego
nieobnazajacego okreslonych czesci ciata.

Liponski komentuje:

Emancypacyjne procesy postepowaly powoli. [...] niemalg rol¢ odgrywato tez
poczucie, ze kobietom nie wypada uprawia¢ ¢wiczen zwigzanych z duzym wysit-
kiem na wzér me¢zczyzn [...]. Gdy w 1908 roku w atmosferze oburzenia obroncow
moralnos$ci, aprobaty zwolennikéw réwnouprawnienia i rozweselenia dowcipni-
siow, grupa cyklistek warszawskich zdecydowata si¢ wzig¢ udziat w wyscigu ko-
larskim, tygodnik ,,Swiat” podat tylko ich inicjaly, wyjasniajac, ze czyni tak, by
,.hie kala¢ dobrych nazwisk rodzin™*.

Wspomniana, liczaca ponad 800 stron ksigzka o historii sportu, jakby po-
twierdza marginalne traktowanie kobiet, brakuje w niej bowiem oddzielnego roz-
dziatu o osiagnieciach Polek w wielu dyscyplinach sportowych od czasu, kiedy do
sportu wyczynowego zostaly dopuszczone.

Autobiograficzne pisarstwo kobiece dostarcza ciggle nowych swiadectw do-
$wiadczen kobiet w przestrzeni prywatnej i publicznej. Uswiadamiajg sobie one,
ze identyfikuja sie z podwdjna tozsamoscig. Chcae by¢ wolne, nie powinny zwa-

4P Bourdieu, dz. cyt., s. 17.

4TW. Liponiski, ,, Anioty na rowerze”, czyli wychowanie fizyczne a emancypacja kobiet, w: tegoz
Historia sportu: na tle rozwoju kultury fizycznej, Warszawa 2012, s. 458.

4 Tamze, s. 461.
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7a¢ na ograniczenia spoteczne i kulturowe i sigga¢ np. po kolejne szczeble kariery
lub spelnia¢ swoje marzenia o dalekich podrézach, ktére nie wspolgraja z rola
corek, zon i matek. Odczuwaja jednak rownoczesnie biologiczna potrzebe spel-
niania si¢ w tych rolach, dlatego chca by¢ atrakcyjne 1 pigkne, opiekuncze i ofiar-
ne. Efektownie podsumowata t¢ sytuacj¢ Kinga Dunin w jednym z felietonow
drukowanych w ,,Wysokich Obcasach”:

Oczywiscie kazdy z nas dokonuje rozmaitych wyboroéw, co$ traci, aby zyskaé
co$ nowego. Nie omija to tez mezczyzn. W przypadku kobiet jest to jednak dyle-
mat systemowy i strukturalny. Kazdy cztowiek rodzacy si¢ dzisiaj z podwojnym
chromosomem X jest z gory skazany na ten konflikt [...]. Dokonanie jednoznacz-
nego wyboru nie gwarantuje komfortu w spoteczenstwie stawiajacym kobietom
sprzeczne wymagania. Z kolei powrdt do wymagan spdjnych i jednoznacznych,
dobrze okreslonych, umocowanych w prawie i religii rol ptciowych jest juz nie-
mozliwy. Kobiety wyemancypowane spod wladzy mezczyzn staja si¢ po prostu
ofiarami systemu albo wiasnej natury°.
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Summary

The aim of this article is to present women’s experiences, considered as different, different from
men’s, unarticulated earlier and therefore marginalised. The material subjected to interpretation has
been selected from autobiographical texts by women, created at the beginning of the 21 century.
The authors are representatives of various professions related mainly to the media sphere, such as
writers, actresses, singers, journalists, but also sportswomen or simply “known for being known”
celebrities. They talk about education in patriarchy, being doomed to perform specific social roles,
and their addiction to men and family.






