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Wprowadzenie

Rozwd) wspolezesnej neuropsychologii cechuje sie integracja réznych zagad-
nien stanowiacych dotychczas domene innych dziedzin i1 dyscyplin nauki. Musi
ona bowiem odpowiedzie¢ na liczne wyzwania praktyczne, wynikajace ze zjawi-
ska starzenia sie populacji czy wzrostu liczby chorych ze schorzeniami somatycz-
nymi skutkujacymi dysfunkcjami OUN. Obserwujemy réwniez rozwd] metod
stosowanych w neuropsychologii, ich cyfryzacje, z zachowaniem dbalosci o ekolo-
giczng oraz oparta na dowodach warto$§¢ oddzialywan diagnostycznych 1 tera-
peutycznych. Zainteresowanie neuropsychologéw poszukiwaniem réznych pro-
cedur 1 sposobow kontaktu diagnostycznego z osoba z dysfunkcja OUN wzrosto
w efekcie restrykeji zwiazanych z pandemia SARS-CoV-2 oraz potrzeba diagno-
zowania behawioralnych skutkow COVID-19.

Zaproszenie do wspoéttworzenia tego numeru przyjeli neuropsychologowie
akademiccy majacy do$wiadczenia praktyczne. Zakres tematyczny artykutow
odzwierciedla wspomniana réznorodno$¢ kierunkéw poszukiwan badawczych
1 oddziatlywan praktycznych w obszarze neuropsychologii.

Krzysztof Jodzio za cel badan przyjmuje wieloaspektowy opis zaburzen wy-
branych proceséw jezykowo-poznawczych, zaangazowanych w rozwiazywanie
probleméw zawierajacych metafory 1 podobienstwa u oséb z nabyta patologia
moézdzku. Wskazuje, ze dysfunkcje moézdzku zaburzaja procesualny charakter
wiedzy, zwiazany z samodzielnym mys$leniem skojarzeniowym, wnioskowaniem
przez analogie oraz interpretacja ukrytych tresci. Autor sugeruje koniecznos§¢ in-
dywidualizacji podej$¢ diagnostycznych i terapeutycznych wzgledem poszczegdl-
nych oséb z tego typu uszkodzeniami.

W okresie pandemii SARS-CoV-2 poszukiwano alternatywnych sposobéw
przeprowadzenia postgpowania diagnostycznego. Ten nurt zainteresowan ba-
dawczych odzwierciedla praca Ewy Malinowskiej, Dominiki Zarneckiej, Emilii
Lojek oraz Zespotu Badawczego NeuroCovid Wydziatu Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Aby poznaé problemy poznawcze oséb po przejéciu COVID-19,
zastosowano narzedzia telefonicznej oceny neuropsychologicznej. Autorzy wska-
zuja zaréwno ograniczenia, jak 1 uzyteczno$¢ wykorzystywania metod zdalnych
w toku diagnozy. Zwracaja m.in. uwage na obnizong sprawno$¢ funkcjonowania
0s6b po przechorowaniu COVID-19 w zakresie niektérych funkcji poznawczych.
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Wspédtezesna neuropsychologia podkresla konieczno$é diagnozowania oséb
z przewleklymi chorobami somatycznymi. Specyfika tych schorzeh moze prowa-
dzi¢ do zmian w obrebie OUN, a w konsekwencji pojawienia sie zaklocen mozli-
woscl poznawczych, w tym pamieci prospektywnej. Marta Witkowska podejmuje
probe oszacowania mozliwosci poznawczych os6b z przewleklymi chorobami
uktadu oddechowego. Opisuje predyktory obnizenia sprawno$ci pamieci pro-
spektywnej u takich oséb, co ma istotne znaczenie dla profilaktyki, podejmowa-
nego leczenia oraz utrzymania rezimu w przestrzeganiu zalecen medycznych
formutowanych w stosunku do oséb zmagajacych sie z choroba obturacyjna ptuc.

Wykorzystujac postep technologiczny, neuropsychologowie moga monitoro-
wac aktywnos$¢ osob badanych, rejestrujac dane w czasie rzeczywistym za pomo-
cq codziennych urzadzen (smartwatch, telefon). Natalia Gawron, Aleksander Ze-
browski oraz Beata Hintze dokonuja oceny relacji miedzy aktywnoécia fizyczna
(z wykorzystaniem krokomierza) os6b w Sredniej i p6znej dorostoséci a ich funk-
cjonowaniem poznawczym. Wskazuja na istotng role aktywnoéci fizycznej
we wspieraniu rezerwy poznawczej 1 wzmacnianiu mozliwos$ci oséb w drugiej po-
lowie zycia.

W pracy przegladowej Magdalena Roessler-Gérecka wskazuje, ze zespot
apatii jest zwykle opisywany w kontekscie schorzen psychiatrycznych, ale poja-
wia sie rowniez w przebiegu schorzen OUN o zréznicowanej etiologii (np. w cho-
robie Parkinsona, w chorobie Huntingtona, po udarach i urazach czaszkowo-
mozgowych). Autorka omawia problemy definicyjne, podtypy apatii, kryteria
diagnostyczne, w tym réznicowanie apatii i depresji oraz metody diagnostyczne.

Zwienczeniem numeru jest recenzja monografii wieloautorskiej Wielowy-
miarowo$é funkcji wykonawczych — perspektywa rozwojowa i kliniczna pod re-
dakcja Ewy Zawadzkiej 1 Sary Filipiak (2022, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej), przedstawiona przez Ernesta Tyburskiego. Publikacja za-
wiera rozdzialy przegladowe 1 empiryczne, prezentuje stan badan, istniejace
1 rozwijajace sie kierunki diagnostyczne i1 oddziatywania terapeutyczne wzgle-
dem 0s6b z dysfunkcjami wykonawczymi.

JesteSmy przekonane, ze zawarto$¢ tekstéw bedzie inspiracja do poszukiwa-
nia kierunkéw badan 1 wlaczania w proces diagnozowania neuropsychologiczne-
go nowych rozwigzan odpowiadajacych aktualnym potrzebom spoteczenstwa.
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