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Wprowadzenie

XXIX Kolokwia Psychologiczne Komitetu Psychologii Polskiej Akademii Nauk
odbyty sie 15-16 czerwca 2021 roku. Byly wspélorganizowane przez trzy jednost-
ki: Wydzial Psychologii w Warszawie Uniwersytetu SWPS, Instytut Psychologii
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego 1 Wydziat Psychologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Haslo przewodnie kolokwiéw to: ,Wdrozenia — miedzy
psychologia naukowa a potrzebami praktyki”. Tematyka spolecznie pozytecznego
wykorzystania wynikéw badan naukowych jest niezwykle istotna we wspoélcze-
snym $wiecie. Znajduje réwniez swoje odzwierciedlenie w systemach ewaluacji
jednostek naukowych. W Wielkiej Brytanii od wielu lat funkcjonuje system REF
(Research Excellence Framework), natomiast w Polsce wprowadzono wzorowane
na nim trzecie kryterium ewaluacji jednostek naukowych (Opis wplywu dzia-
lalno$ci naukowej na funkcjonowanie spoteczenstwa i gospodarki), ktére po raz
pierwszy wdrazane jest w Polsce w ramach ewaluacji rozpoczynajacej sie w stycz-
niu 2022 roku.

Psychologia, niezaleznie od zaawansowanych badan podstawowych prowa-
dzonych w jej obrebie, jest z natury nauka pozyteczng. W tym zakresie na najbar-
dziej ogdlnym poziomie mozna przyjac, ze jej celem jest podnoszenie jakoSci zycia
1 dobrostanu ludzi. Jednak cel ten w praktyce realizowany jest na wiele sposobéw
1 w wielu obszarach zycia. MogliSmy sie o tym przekonaé uczestniczac w XXIX
Kolokwiach Psychologicznych.

Ze wzgledu na znaczenie problematyki spotecznego pozytku ptynacego z ba-
dan psychologicznych 1 ograniczona grupe odbiorcéw wystapien zaprezentowa-
nych podczas Kolokwium, w celu upowszechnienia przedstawionych referatow,
postanowiliémy poswieci¢ dwa zeszyty ,,Przegladu Psychologicznego” na ich za-
prezentowanie w postaci artykuléw naukowych. Czytelnicy beda mogli przeko-
na¢ sie sami, w jak wielu obszarach psychologia ma do zaoferowania osiagniecia
o niebagatelnym znaczeniu praktycznym. W niniejszym zeszycie zaprezentujemy
teksty, ktore pokazuja, jakie przyktadowe korzysSci plyna z badan naukowych
prowadzonych w zakresie psychologii osobowosci, psychologii klinicznej 1 psycho-
logii poznawczej dla wybranych obszaréw funkcjonowania spotecznego.

Mamy nadzieje, ze przedstawiony zbiér artykuléw bedzie nie tylko lektu-
ra ciekawa, ale tez inspirujaca. Zaprezentowane do$wiadczenia oraz osiagnie-
cia autoréow 1 ich zespolow stanowia wazne zZrédilo informacji o mozliwoéciach
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1 wyzwaniach towarzyszacych staraniom, by uczynié¢ z psychologii nauke spotecz-
nie uzyteczna. Stanowia tez Swiadectwo odniesionych w tym zakresie sukcesow.
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