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Ewolucja funkcji zado§éuczynienia pienieznego
we wspolczesnej praktyce sadowej

Wstep

Zgodnie z zawarta w tytule niniejszego opracowania mysla przewodnia
zado$éuczynienie pieniezne za doznang krzywde nalezy do podstawowych in-
strumentéw ochrony intereséw niemajatkowych jednostki w polskim prawie
cywilnym. W zwigzku z tym jego znaczenie systematycznie wzrasta wraz
z rozwojem standardéw ochrony débr osobistych, wzrostem spotecznej wraz-
liwos$ci na naruszenia sfery prywatnosci, godnosci 1 integralnoSci czlowieka,
uszkodzenia ciata lub wywolania rozstroju zdrowia oraz rosnaca rola sado-
wej ochrony praw podmiotowych o0s6b fizycznych 1 prawnych. W klasycznym
ujeciu zado$éuczynieniu pienieznemu przypisuje sie przede wszystkim funkcje
kompensacyjna, rozumiana jako ztagodzenie cierpien fizycznych i psychicz-
nych oraz dostarczenie poszkodowanemu ekonomicznie odczuwalnej satys-
fakcji. Wspolczesna praktyka orzecznicza potwierdza, ze podstawowa funkcja,
zado$Cuczynienia pienieznego jest pelna, realna kompensacja krzywdy (nie-
majatkowej szkody), a funkcje represyjna i1 prewencyjna sa funkcjami uzu-
petniajacymi, ale $ciéle powiazanymi z funkcja kompensacja. W judykaturze
coraz czeéciej podkreéla sie, ze ustalenie ,odpowiedniej sumy pienieznej” nie
moze abstrahowac od stopnia winy sprawcy, sposobu naruszenia dobra chro-
nionego, motywow dzialania, osiagnietej korzySci oraz potrzeby zapewnienia
realnej skuteczno$ci ochrony prawnej. Oznacza to, ze obok funkeji kompen-
sacyjnej coraz wyrazniej ujawniaja sie takze aspekty prewencyjne, represyj-
ne 1 aksjologiczne.

Celem artykutu jest ustalenie, czy w aktualnym orzecznictwie sadowym
zado$éuczynienie pieniezne zachowuje wyltacznie charakter kompensacyjny,
czy tez staje sie coraz czeSciej instrumentem realizujacym réwniez funkcje
prewencyjna oraz represyjna. W tym kontekécie mozna sformulowaé trzy
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podstawowe pytania badawcze: po pierwsze, czy funkcja kompensacyjna na-
dal pozostaje funkcja dominujaca; po drugie, czy dodatkowe funkcje wspdt-
ksztaltuja pojecie ,,odpowiedniej sumy”; po trzecie, jakie kryteria sa obecnie
uznawane przez sady za relewantne przy okreS§laniu wysokoéci zado$éuczy-
nienia pienieznego. W opracowaniu zastosowano metode dogmatycznopraw-
na, polegajaca na analizie przepiséw Kodeksu cywilnego dotyczacych zadoscé-
uczynienia pienieznego, w szczegélno$ci art. 445, art. 446 § 4 oraz art. 448
Kodeksu cywilnego!, uzupelniona analiza aktualnego orzecznictwa, skoncen-
trowana na judykatach Sadu Najwyzszego, w ktérych wyraznie odniesiono
sie do funkcji zado$éuczynienia 1 kryteriow ustalania jego wysokoSci.

Funkcja kompensacyjna jako funkcja podstawowa
zadoSéuczynienia pienieznego

Punktem wyjScia do rozwazan nad zagadnieniami zwigzanymi funkcja-
mi zado§éuczynienia pozostaje utrwalone w judykaturze stanowisko, zgodnie
z ktorym $§wiadczenie to ma przede wszystkim stuzy¢ kompensacji krzywdy?.
Poglad ten znajduje réwniez powszechna akceptacje w piSmiennictwie. W tym
ujeciu zado§éuczynienie pieniezne nie stanowi odpowiednika kary, lecz jest
$rodkiem cywilnoprawnym, zmierzajacym do ztagodzenia skutkéw narusze-
nia débr prawnie chronionych?.

Ochrone majatkowa naruszanych débr osobistych — w brzmieniu nada-
nym od 15 wrzeénia 2023 r.* — przewiduje art. 448 k.c., ktory w § 1 stanowi,
ze w razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé temu, czyje dobro
osobiste zostalo naruszone, odpowiednia sume tytulem zadoScuczynienia
pienieznego za doznana krzywde albo zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezna
na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie od innych érodkéw po-
trzebnych do usuniecia skutkéw naruszenia. W przypadkach okreélonych
w art. 445 § 112 oraz art. 4462 k.c. ten, czyje dobro osobiste zostalo naruszone,
moze — obok zado$éuczynienia pienieznego — zadacé zasadzenia odpowiedniej
sumy na wskazany przez niego cel spoleczny (art. 448 § 2 k.c.). W aktualnym
stanie prawnym wyrzadzenie krzywdy naruszeniem débr osobistych co do

1 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. z 2026 r., poz. 795), dalej jako k.c.

2 Por. A. Szpunar, Uwagi o funkcjach odpowiedzialnoéci odszkodowawczej, ,Panstwo i Pra-
wo” 2003, nr 1, s. 17-26; J. Szczechowicz, Odpowiedzialnosé cywilna posiadacza mechanicznego
$rodka komunikacji za szkody wyrzqdzone w ruchu ladowym, Olsztyn 2013, s. 211.

3 Zob. wyroki SN z 10 marca 2006 r., sygn. akt IV CSK 80/05, OSNC 2006, Nr 10, poz. 175
iz 9 listopada 2007 r., sygn. akt V CSK 245/07, OSNC-ZD 2008, poz. 95.

4 Do 15 wrzeénia 2023 r., kiedy weszla w zycie nowelizacja Kodeksu cywilnego z dnia 28 lip-
ca 2023 r. (Dz.U. z 20238 r., poz. 1615), pokrzywdzony mial prawo nie tylko wybraé jedno z rosz-
czen, ale takze dochodzi¢ obu réwnoczeénie.
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zasady uprawnia uprawnionego do zadania — wedtug wlasnego wyboru — albo
zado$Cuczynienia pienieznego, albo odpowiedniej sumy na wskazany cel spo-
leczny. Zatem pokrzywdzony moze wybrac¢ tylko jedno z dwdch roszczen: za-
do$éuczynienie albo zaptate odpowiedniej kwoty na cel spoleczny (nie jest moz-
liwa ich kumulacja). W wypadku naruszenia débr osobistych w postaci zdrowia
(w razie wywolania rozstroju zdrowia lub uszkodzenia ciata) oraz wolnosci 1 in-
tegralnoéci seksualnej, tj. w stanach faktycznych objetych zakresem zastoso-
wania art. 445 § 11 2 k.c., moze — obok zado§éuczynienia pienieznego — zadac
takze zasadzenia odpowiedniej sumy na wskazany przez niego cel spoteczny.

Tym samym art. 448 § 2 k.c. w nowym brzmieniu zachowal mozliwoé¢
kumulacji roszczen (roszczenia o zado$éuczynienie 1 roszczenia o zaplate od-
powiedniej kwoty na cel spoteczny) w przypadkach objetych hipoteza art. 445
§ 112 oraz art. 4462 k.c. w sytuacji uszkodzenia ciala lub wywotania rozstro-
ju zdrowia oraz ciezkiego i1 trwatego uszkodzenia ciala, pozbawienia wolno§ci
oraz w przypadku sklonienia za pomoca podstepu, gwaltu lub naduzycia sto-
sunku zalezno$ci do poddania sie czynowi nierzadnemu lub wywotania roz-
stroju zdrowia skutkujacego niemozno$cia nawiazania lub kontynuowania
wiezi rodzinne;j.

W orzecznictwie Sadu Najwyzszego podkresla sie, ze roszczenie o za-
doééuczynienie pieniezne spetnia nie tylko funkcje kompensacyjna, lecz réw-
niez funkcje: satysfakcjonujaca, represyjna oraz prewencyjno-wychowawcza.
Na tle art. 445 k.c., jak 1 art. 448 k.c. przyjmuje sie powszechnie, ze zado§¢-
uczynienie pieniezne za doznang krzywde ma przede wszystkim spelniaé
funkcje kompensacyjna, a pozostate aspekty zado$éuczynienia (represyjny,
prewencyjno-wychowawczy) maja jedynie charakter uzupekniajacy, dopetnia-
jac aspekt kompensacyjny tego Swiadczenia®. Powyzsze stanowisko jest row-
niez akceptowane w doktrynie®. Mozna wiec przyjac, ze przyznanie zadoséuczy-
nienia pienieznego na podstawie art. 448 k.c. albo art. 445 k.c. stuzy przede
wszystkim funkeji kompensacyjnej, podczas gdy zasadzenie odpowiedniej
sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny ma wyraznie represyjny oraz
prewencyjno-wychowawczy charakter. W tym znaczeniu roszczenie z art. 448
k.c. mozna uznacé za szczegdlna forme zado§éuczynienia, co nie zmienia jego
zasadniczego charakteru jako swoistej kary cywilnej”.

W najnowszym orzecznictwie Sadu Najwyzszego® konsekwentnie pod-
kre$la sie, ze zasadniczym zadaniem odpowiedzialnosci odszkodowawczej

5 Por. uchwale SN z 3 pazdziernika 2023 r., sygn. akt IIT CZP 22/23, OSNC 2024, Nr 5, poz. 48.

6 J.J. Skoczylas, Odpowiedzialnoéé za szkody wyrzqdzone przez wladze publiczng, Warsza-
wa 2005, s. 31.

7 Por. uchwate petnego sktadu Izby Cywilnej SN z 8 grudnia 1973 r., sygn. akt III CZP 37/73,
OSNCP 1974, Nr 9, poz. 145.

8 Por. uchwale Sadu Najwyzszego z 3 pazdziernika 2023 r., sygn. akt III CZP 22/23, OSNC
2024, Nr 5, poz. 48.
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jest wyrownanie szkody, takze w jej wymiarze niemajatkowym, a zado§c-
uczynienie za doznang krzywde ma przede wszystkim spelniaé funkcje kom-
pensacyjna, natomiast elementy represyjne i prewencyjno-wychowawcze maja
znaczenie uzupelniajace. Tym samym zasadzenie pienieznego zado§éuczy-
nienia lub odpowiedniej sumy pienieznej na cel spoleczny realizuje nie tylko
funkcje kompensacyjna, ale takze funkcje: satysfakcjonujaca, represyjna czy
prewencyjno-wychowawcza. Nalezy doda¢, ze w wyroku Sadu Najwyzszego
z 21 lutego 2020 r.° wyjaéniono, ze funkcje represyjna i prewencyjna (prewen-
cyjno-wychowawcza), jakie powinno spetnia¢ zado§éuczynienie pieniezne, sa
pochodnymi od funkecji kompensacyjnej i zachodzi miedzy nimi zalezno§cé
tego rodzaju, ze zado$¢uczynienie pieniezne, w ktorym nie uwzgledniono albo
uwzgledniono, ale w niedostatecznym stopniu funkecji represyjnej i prewen-
cyjnej, nie moze w sposob prawidtowy spelniaé takze funkeji kompensacyjnej.
Stwierdzenia te staly sie kanwa dla wyrazenia zapatrywania, zgodnie
z ktérym gléwna funkcjq tak uksztattowanej odpowiedzialnosci odszkodo-
wawcze] pozostaje zatem kompensacja krzywdy. Przyznana suma pieniezna
ma bowiem stanowié¢ przyblizony ekwiwalent poniesionej szkody niemajat-
kowej. Powinna ona wynagrodzi¢ doznane cierpienia fizyczne 1 psychiczne,
aby w ten sposéb przynajmniej czeSciowo przywrdocona zostata réwnowaga
zachwiana na skutek popelnienia czynu niedozwolonego. Tym samym funk-
cja kompensacyjna powinna miec istotne znaczenie dla ustalenia wysokosci
zado$éuczynienia. Pozostale funkcje odpowiedzialnosci odszkodowawczej —
represyjna i prewencyjna — sa_zasadniczo pochodna funkcji kompensacyjne;j.
Trzeba przy tym zauwazy¢, ze stopien winy sprawcy moze wplywaé na roz-
miar wyrzadzonej krzywdy, a tym samym na wysoko§¢ zado$§céuczynienia
pienieznego. Zasadniczym zadaniem odpowiedzialno$ci odszkodowawczej jest
wyréwnanie szkody, a nie karanie sprawcy, co odnosi sie zaréwno do szkody
majatkowej, jak 1 niemajatkowe;j. Takie ujecie harmonizuje z zasada propor-
cjonalnoéci, wynikajaca z art. 31 ust. 3 w zw. z art. 2 Konstytucji RP.

Rozszerzenie funkcji zado§éuczynienia

W najnowszym orzecznictwie Sadu Najwyzszego coraz wyrazniej zazna-
cza sie poglad, zgodnie z ktorym funkcja kompensacyjna nie wyczerpuje cal-
kowicie sensu zado§éuczynienia. Szczegdlnie istotne znaczenie ma w tym za-
kresie poglad wyrazony w wyroku Sadu Najwyzszego z 21 lutego 2020 r.',

9 Sygn. akt I CSK 565/18, OSNC 2020, Nr 12, poz. 105.

10 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., Nr 78,
poz. 483).

11 Sygn. akt I CSK 565/18, OSNC 2020, Nr 12, poz. 105.
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w ktérym stwierdzono, ze represyjna i prewencyjna funkcja zadoséuczynienia
pozostaja pochodnymi funkcji kompensacyjnej, a ich niedostateczne uwzgled-
nienie moze prowadzi¢ do tego, ze $wiadczenie nie spelni prawidlowo nawet
swego celu podstawowego. Stopien, w jakim zado§éuczynienie pieniezne po-
winno spetniaé takze funkcje represyjna oraz funkcje prewencyjna, nie jest
staly. Swiadczenie to powinno przynie$¢ poszkodowanemu naruszeniem
débr osobistych nalezna mu satysfakcje, stosowna do doznanej krzywdy, ale
z uwzglednieniem okolicznoéci, w jakich doszlo do naruszenia débr osobistych.
Nasilenie represyjnego, a w konsekwencji takze prewencyjnego oddziatywa-
nia zado$éuczynienia pienieznego powinno mieé¢ miejsce w razie ciezkiego
naruszenia dobr osobistych. Dotyczy to w szczegdlnosci sytuacji, w ktérych
naruszycielowi mozna przypisa¢ wine umyslna, niskie pobudki i niegodziwy
cel jego dziatania, dopuszczenie sie naruszenia débr osobistych, mimo petnej
swiadomosci uwarunkowan prawnych podjetego dziatania, tj. jego bezpraw-
nosci, kierowanie sie checig osiagniecia wlasnych korzy$ci, w tym korzysci
majatkowych. Zado§éuczynienie pieniezne dla poszkodowanego za doznana
krzywde powinno wiec odpowiadac¢ rozmiarom krzywdy. W razie zaplaty za-
doS¢uczynienia pienieznego poszkodowanemu, jego krzywde kompensuje sa-
tysfakcja, jaka daje mozliwo$é dysponowania pieniedzmi otrzymanymi od
osoby odpowiedzialnej, a w razie zaplaty przez osobe odpowiedzialna sumy
pieniezne] na wskazany przez poszkodowanego cel spoteczny — satysfakcja
wynikajaca z przejawiajacej sie w ten sposéb reakceji systemu prawnego na
naruszenie dobra osobistego.

7 przywolanych orzeczen Sadu Najwyzszego wynika, ze choé zadoéc-
uczynienie powinno przede wszystkim realizowacé funkcje kompensacyjna, to
zarazem spelnia ono takze funkcje dodatkowe: represyjna i prewencyjna, po-
zostajace pochodna funkcji kompensacyjnej. Z uwagi na podstawowa zasade
odpowiedzialno$ci odszkodowawcze] nie jest mozliwe takie uksztaltowanie
wysokoséci zado§éuczynienia pienieznego, aby spelnialo ono wytacznie funk-
cje represyjna i funkcje prewencyjna. W zwiazku z tym nie spelnia nalezycie
ani funkcji represyjnej, ani prewencyjnej, a tym samym takze funkcji kom-
pensacyjnej zadoS§éuczynienie pieniezne, ktorego wysoko$é jest relatywnie
niska w stosunku do korzy$ci, jakie osiagnat albo zamierzal osiagnaé naru-
szyciel débr osobistych. Wzmocnienie prewencyjnego oddzialywania zados§¢-
uczynienia pienieznego powinno nastepowac takze wtedy, gdy istnieja prze-
stanki uzasadniajace obawe, ze naruszyciel moze w przysztosci dopuszczaé
sie podobnych czynéw naruszajacych dobra osobiste. W okoliczno$ciach,
w ktorych zado§éuczynienie pieniezne powinno w wiekszym stopniu uwzgled-
nia¢ funkcje represyjna i funkcje prewencyjna, sad powinien braé¢ pod uwage
takze sytuacje majatkowa sprawcy naruszenia dobra osobistego oraz korzy§cé
majatkowa, ktéra uzyskal albo zamierzal uzyskaé wskutek naruszenia.
Przyjete rozwiazanie wynika z faktu, ze zadoScuczynienie pieniezne, aby
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mogto spetniaé réwniez te dwie dodatkowe funkcje, musi by¢ odpowiednio do-
legliwe ekonomicznie dla sprawcy, tak aby w przysztoSci uniemozliwiaé moz-
liwo$é naruszania dobr osobistych. Przyjecie odmiennego rozwigzania pro-
wadzitoby do sytuacji, w ktorej ochrona débr osobistych miataby charakter
iluzoryczny.

Jak podkres§la sie w piSmiennictwie!?, zgodnie z wspdlczesnym orzecz-
nictwem Sadu Najwyzszego'® przyznana suma zado$éuczynienia pieniezne-
go musi przedstawiaé realna, ekonomicznie odczuwalna wartoéé 1 odpowia-
daé¢ zaréwno rozmiarowi cierpien, jak i aktualnym warunkom spoteczno-
-gospodarczym. Sama kompensacja ma charakter ocenny, a nie matematycz-
ny, co pozostawia sadowi szeroki, a nie dowolny zakres uznania. Wysokoéé
zado$éuczynienia pienieznego nie moze przybrac takich rozmiaréw, aby reali-
zowalo ono wytacznie funkcje represyjna i funkcje prewencyjna, w oderwaniu
od rodzaju naruszonego dobra osobistego i rozmiaru doznanej krzywdy. Ma
ono umozliwi¢ poszkodowanemu uzyskanie satysfakcji, ktéra wplynie ko-
rzystnie na jego samopoczucie 1 pozwoli zniwelowaé poczucie krzywdy wywo-
tanej czynem niedozwolonym. Funkcja kompensacyjna zado$éuczynienia po-
winna by¢ ujmowana szeroko, nie ograniczajac sie jedynie do finansowych
korzysci przysparzanych w majatku poszkodowanego. W przypadku zadoscé-
uczynienia kompensacja dokonuje sie przede wszystkim w sferze psychicznej
poszkodowanego, prowadzac do przywrdcenia naruszonej rOwnowagi emocjo-
nalnej. Ma to szczegdlne znaczenie przy uszczerbku o charakterze niemajat-
kowym, gdzie pelna rekompensata nie jest mozliwa do osiagniecial.

Kryteria ustalania odpowiedniej sumy

Zasadniczo o wysokosci zadoSéuczynienia za doznana krzywde wskutek
zawinionego naruszenia débr osobistych decyduja kryteria, ktore wypracowa-
no w orzecznictwie na gruncie art. 445 k.c. Podstawowym kryterium pozo-
staje rozmiar 1 intensywnos$¢ doznanej krzywdy, ocenianej wedtug kryteriow
zobiektywizowanych, przy uwzglednieniu sytuacji osobistej i zawodowej po-
szkodowanego. Poprzez zaplate zado§éuczynienia pienieznego przywrocona
zostaje pewna rownowaga emocjonalna, naruszona przez doznane cierpienia
fizyczne czy psychiczne. Jest to szczegélnie wazne przy uszczerbku o charakte-
rze niemajatkowym, gdzie pelna rekompensata nie jest mozliwa do osiagniecia.

12 Por. R. Strugata, [w:] E. Gniewek, P. Machnikowski (red.), Kodeks cywilny. Komentarz,
2025, Legalis; A Szpunar, Zado$éuczynienie za szkode niemajatkowq, Bydgoszez 1999, s. 78;
7. Radwanski, Zobowiqzania. Czes$é ogélna, Warszawa 1997, s. 222; S. Garlicki, Odpowiedzial-
nos$¢ cywilna za nieszczesliwe wypadki, Warszawa 1971, s. 461.

13 Por. np. wyrok SN z 8 pazdziernika 2020 r., sygn. akt II CSK 766/18, Legalis nr 2502769.

14 Zob. wyrok SN z 27 listopada 2018 r., sygn. akt I PK 208/17, Lex nr 2583111.
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Przy ustalaniu odpowiedniej kwoty z tytulu zado$éuczynienia ocenie podle-
gaja wartoSci niewymierne majatkowo, dlatego istotne jest, aby poszkodowa-
ny odczul nie tylko ekonomicznie, ale takze w sferze psychiki prawidtowosé
zastosowanego Srodka w powiazaniu z satysfakcja.

7 powolaniem sie na kompensacyjna funkcje zado$éuczynienia w daw-
nym orzecznictwie Sadu Najwyzszego przyjmowano, ze jego wysoko$¢ powinna
przedstawiaé¢ realng i odczuwalna przez poszkodowanego warto$¢ ekono-
miczna, ktéra jednak nie ma byé nadmierna w stosunku do doznanej krzyw-
dy. Wysokoéé zado§éuczynienia powinna wiec by¢ utrzymana w rozsadnych
granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom 1 przecietnej stopie zycio-
wej spoteczenstwa'®. W ostatnich latach stanowisko to ulegato istotnej zmia-
nie. Stusznie uznano, ze kryterium ustalania wysokoéci zado$éuczynienia za
krzywde, polegajaca na trwatym rozstroju zdrowia najciezszego stopnia, od-
wolujace sie do przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa, nie moze prowadzi¢
do podwazenia kompensacyjnej funkcji zado§éuczynienia. W wyroku Sadu
Najwyzszego z 24 kwietnia 2019 r.'® podniesiono, ze ze wzgledu na kompen-
sacyjny charakter zado$éuczynienia jego wysokoé¢ musi przedstawiaé odczu-
walna warto$¢ ekonomiczna, adekwatna do warunkéw gospodarki rynkowej.
Natomiast powolywanie sie na potrzebe utrzymania jego wysoko$ci w roz-
sadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom 1 przecietnej
stopie zyciowe] spoleczenstwa, utracilo na znaczeniu ze wzgledu na znaczne
rozwarstwienie spoleczenstwa pod wzgledem poziomu zycia 1 zasobno$ci ma-
jatkowej. W konsekwencji kryterium wysokosci zado§éuczynienia, odwolujace
sie do przecietnej stopy zyciowej spoleczenstwa, ma jedynie charakter uzu-
peilniajacy w stosunku do rozmiaru szkody niemajatkowej.

W orzecznictwie, jak 1 w piSmiennictwie!” podkre§la sie, ze wprawdzie
ustawodawca wskazal na to, 1z suma pieniezna przyznana tytutem zadosc-
uczynienia powinna by¢ odpowiednia, nie okreélil jednak zasad ustalania jej
wysokoséci. W orzecznictwie Sadu Najwyzszego przyjmuje sie, ze 0 rozmiarze
naleznego zado$c¢uczynienia decyduje rozmiar doznanej krzywdy, zado§éuczy-
nienie ma bowiem na celu naprawienie szkody niemajatkowej, wyrazajacej sie
doznana krzywda w postaci cierpien fizycznych 1 psychicznych. Niedajacy sie
$ciéle wymierzy¢ charakter krzywdy sprawia, ze ustalenie jej rozmiaru, a tym
samym 1 wysokos$ci zado$Cuczynienia, zalezy od oceny sadu. Ocena ta po-
winna uwzgledniaé catoksztatt okolicznosci sprawy. Przy ustalaniu rozmia-
ru cierpien powinny by¢ uwzgledniane zobiektywizowane kryteria oceny,

15 Zob. np. wyroki SN z 21 marca 1985 r., sygn. akt ITT CRN 361/85, Lex nr 8701 i z 22 kwiet-
nia 1985 r., sygn. akt IT CR 94/85, Lex nr 8713.

16 Sygn. akt IV CSK 45/18, Lex nr 2654517. Zob. tez wyroki SN z 28 pazdziernika 2015 r., sygn.
akt IT CSK 787/14, Lex nr 19488791 z 10 stycznia 2023 r., sygn. akt IT CSKP 962/22, Lex nr 3507323.

17 A. Szpunar, Zadoséuczynienie za szkode..., s. 81; M. Nesterowicz, [w:] J. Winiarz (red.),
Kodeks cywilny z komentarzem, t. 1, Warszawa 1989, s. 78.
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odniesione jednak do indywidualnych okoliczno$ci danego wypadku. Ocenia-
jac rozmiar doznanej krzywdy, trzeba zatem wziaé pod rozwage caloksztatt
okoliczno$ci, w tym rozmiar cierpien fizycznych i psychicznych, ich nasilenie
1 czas trwania, nieodwracalnoéé nastepstw wypadku (kalectwo, oszpecenie),
rodzaj wykonywanej pracy, szanse na przyszto$¢, poczucie nieprzydatnosci
spolecznej, bezradnos$é zyciowa oraz miedzy innymi inne okolicznosci ksztat-
tujace wysokos$¢ zado$éuczynienia pienieznego: rodzaj naruszonego dobra
osobistego, zasieg naruszenia, czas jego trwania, intensywno$¢ cierpien psy-
chicznych, nieodwracalno$é skutkéw, wplyw naruszenia na zycie osobiste
1 zawodowe, wiek pokrzywdzonego, stopien spotecznej ekspozycji naruszenia
oraz konsekwencje dla pozycji zawodowej lub rodzinnej. W sprawach o naru-
szenie czci, dobrego imienia lub prywatno$ci znaczenie ma réwniez skala
rozpowszechnienia bezprawnej tresci, trwaloé¢ jej obecnosci w przestrzeni
publicznej oraz mozliwo$é odwroécenia skutkéw naruszenial®.

Jednoczeénie praktyka orzecznicza coraz mocniej akcentuje takze kryte-
ria odnoszace sie do sprawcy naruszenia. Naleza do nich przede wszystkim
stopien winy, posta¢ zamiaru, motywy dzialania, osiagnieta lub spodziewana
korzy$¢ majatkowa, zachowanie po naruszeniu, a takze ryzyko powielania
podobnych dzialan w przysztosci. Oznacza to, ze pojecie ,odpowiedniej sumy”
nie moze by¢ oceniane wylacznie przez pryzmat subiektywnych przezy¢ poszko-
dowanego. Odpowiednioéé §wiadczenia pienieznego oznacza bowiem réwniez
jego skutecznosé jako srodka prawnego, zdolnego do zapewnienia rzeczywiste]
ochrony débr osobistych i zapobiezenia instrumentalizacji naruszen prawa®.

Reasumujac, zasada umiarkowanej wysokoéci zadoSéuczynienia nie
moze oznaczaé przyzwolenia na lekcewazenie takich bezcennych wartosci, jak
zdrowie czy integralno$é cielesna, a okoliczno$ci wplywajace na okreSlenie
tej wysoko§ci, jak 1 kryteria ich oceny musza byé zawsze rozwazane indywi-
dualnie w zwiazku z konkretna osoba poszkodowanego i sytuacja zyciowa,
w ktoérej sie znalazt. Tym bardziej zasada ta nie moze oznaczaé przyzwolenia
na lekcewazenie najwazniejszej wartosci, jaka jest zycie 1 zdrowie czlowieka.

Wymiar aksjologiczny

Ewolucja funkeji zado$éuczynienia pienieznego jest szczegdlnie widocz-
na na tle spraw o naruszenie débr osobistych. W tego rodzaju sprawach sady
coraz czesciej odwotuja sie nie tylko do indywidualnego wymiaru krzywdy,
lecz réwniez do koniecznoéci chroniony przez porzadek prawny warto$ci, ta-
kich jak godno$é, prywatnoéé, dobre imie czy integralnoé¢ psychiczna.

18 Por. np. wyrok SN z 28 kwietnia 2021 r., sygn. akt I CSKP 87/21, Lex nr 3175568.
19 Por. wyrok SN z 28 czerwca 2023 r., sygn. akt II NSNc 98/23, Lex nr 3579326 i uchwate
SN z 3 pazdziernika 2023 r., sygn. akt III CZP 22/23, OSNC 2024, Nr 5, poz. 48.
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W tym sensie zado$éuczynienie nabiera takze wymiaru aksjologicznego.
Nie jest ono oczywiécie sankcja karna, ale ma by¢é wyrazem spotecznej dez-
aprobaty dla okreslonego typu zachowania i potwierdza, ze naruszenie dobra
osobistego spotyka sie z realna ekonomiczna ochrona prawna. Taki kierunek
wyktadni wzmacnia ochronng funkcje prawa cywilnego 1 odpowiada wspoét-
czesnemu rozumieniu potrzeby skutecznej ochrony praw.

Wobec poczynionych uwag szczegdlnego znaczenia nabieraja rozwazania
zawarte w uchwale Sadu Najwyzszego z 3 pazdziernika 2023 r., dotyczace
zado$Cuczynienia pienieznego za naruszenie dobr osobistych osoby prawne;j.
Sam fakt prowadzenia przez Sad Najwyzszy poglebionej refleksji nad funk-
cjami zado$céuczynienia w kontekscie ochrony dobr osobistych osoby prawnej
potwierdza, ze problem ten ma obecnie znaczenie wykraczajace poza trady-
cyjne rozumienie §wiadczenia jako §rodka czysto kompensacyjnego.

Ocena kierunku zmian

W odniesieniu do analizowanego zagadnienia nalezy stwierdzi¢, ze nie ma
podstaw do przyjecia, 1z wspélczesne orzecznictwo catkowicie zrywa z kompen-
sacyjnym charakterem zados$éuczynienia. Mimo ze zado$¢uczynienie pieniezne
nadal zachowuje przede wszystkim swéj kompensacyjny charakter, nie mozna
przyjaé, iz wzrost wysokosci zasadzanych §wiadczen jest wyltacznie konse-
kwencja zmian poziomu zycia, inflacji czy ogdlnego wzrostu zamoznoSci spote-
czenstwa. Zjawisko to odzwierciedla réwniez ewolucje funkeji zado§éuczynie-
nia jako §rodka prawnego, ktorego celem jest zapewnienie efektywnej ochrony
débr osobistych oraz przeciwdzialanie instrumentalizacji naruszen prawa.

Analiza najnowszego orzecznictwa Sadu Najwyzszego prowadzi do wnio-
sku, ze obecnie obserwujemy rzeczywista ewolucje sposobu ujmowania funk-
¢ji zado$éuczynienia. Nie polega ona na odejéciu od funkeji kompensacyjnej
ani na zastapieniu jej inna funkcja, lecz na jej wyktadni w kierunku modelu
kompensacyjno-prewencyjnego. W tym ujeciu funkcje uzupetniajace wspot-
ksztaltuja ocene tego, jaka suma pieniezna stanowi ,odpowiednie” zado$c-
uczynienie w okoliczno$ciach konkretnej sprawy.

Wnioski

Przeprowadzona analiza orzecznictwa Sadu Najwyzszego pozwala sfor-
mutowaé kilka wnioskéw koncowych. Po pierwsze, funkcja kompensacyjna
nadal pozostaje podstawowa funkcja zado$éuczynienia pienieznego i zachowuje
podstawowe znaczenie dla tej instytucji. Po drugie, wspolczesne orzecznictwo
coraz wyrazniej uwzglednia réwniez funkcje prewencyjna i funkcje represyjna,
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zwlaszcza w sprawach dotyczacych umys$lnych lub razacych naruszen débr
osobistych. Po trzecie, ewolucja funkcji zado§éuczynienia pienieznego znaj-
duje odzwierciedlenie w rozszerzeniu katalogu kryteriow stuzacych ustale-
niu odpowiedniej sumy pienieznej. Obejmuje on obecnie nie tylko okoliczno-
$ci zwigzane z rozmiarem doznanej krzywdy, lecz takze elementy odnoszace
sie do sprawcy naruszenia, w szczegdlnodci stopien jego winy, motywacje
oraz sposob dzialania. Po czwarte, obserwowane tendencje nie §wiadcza o zmia-
nie charakteru prawnego instytucji zado$éuczynienia pienieznego, lecz o po-
glebionej, funkcjonalnej wyktadni tej instytucji, dostosowanej do wspétcze-
snych potrzeb zapewnienia skutecznej ochrony débr osobistych.

W konsekwencji nalezy uznac, ze zado§éuczynienie pieniezne we wspot-
czesnym orzecznictwie zachowuje przede wszystkim charakter kompensa-
cyjny, nie jest jednak postrzegane jako instrument stuzacy realizacji wylacz-
nie tego celu. Coraz czeéciej pelni ono funkcje kompleksowej reakeji prawnej,
laczac kompensacje z oddzialywaniem prewencyjnym, represyjnym oraz ak-
sjologicznym. Tendencja ta §wiadczy o ewolucji sposobu rozumienia funkcji
zado$éuczynienia, a nie o odejéciu od jego kompensacyjnego charakteru.
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Summary

The evolution of the functions of monetary compensation
for non-pecuniary harm in contemporary judicial practice
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tion, preventive function, repressive function, Supreme Court case law.

For many years, the institution of monetary compensation for non-pecu-
niary harm has been the subject of intensive analysis in both legal doctrine
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and case law. Although it has traditionally been given a primarily compens-
atory function, contemporary judicial practice shows a gradual change in un-
derstanding of the aims of this remedy. The increasing amounts of compens-
ation awarded, the changing criteria used to determine these amounts and
the growing importance of protecting personal rights raise the question of
whether compensation retains an exclusively compensatory character or wheth-
er it also performs preventive and repressive functions in practice. This art-
icle argues that the compensatory function remains primary, although its
contemporary interpretation also includes elements that serve to enhance
the effectiveness of legal protection. The analysis focuses on recent Supreme
Court case law, particularly judgments concerning the relationship between
compensation and a preventive or repressive impact. It is concluded that the
observed evolution does not alter the legal nature of compensation but
rather deepens the functional understanding of this institution.
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