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Sztuka jako jedna z form readaptacji spolecznej
skazanych na przykladzie programu
»Ostatnia Mila”

Wprowadzenie w problematyke oddzialywan
readaptacyjnych poprzez sztuke

Readaptacja skazanych obejmuje og6t oddziatywan ukierunkowanych
na sprawce przestepstwa odbywajacego kare pozbawienia wolnoéci. Glow-
nym celem tych oddziatywan jest uzyskanie co najmniej jurydycznej popra-
wy jednostkil. W ramach oddzialywan readaptacyjnych podejmuje sie préby
zmiany nawykow charakterologicznych, a zwlaszcza eliminacji antyspotecz-
nych postaw i zachowan czlowieka?.

Wspblczesnie jedna z realizowanych form oddziatywan readaptacyjnych
w stosunku do skazanych sa zajecia kulturalno-oéwiatowe 1 sportowe. Biorac
pod uwage, ze znaczna cze$¢ sprawcoéw przestepstw wywodzi sie ze $rodo-
wisk zaniedbanych wychowawczo, w ktorych przejawiano nikle zaintereso-
wanie zyciem kulturalnym, dzialalno$¢ kulturalno-o§wiatowa moze by¢ war-
toSciowa 1 inspirujaca. Wskazuje sie, ze racjonalne wypelnienie czasu
wolnego w trakcie pobytu w zaktadzie karnym zapobiega wzajemnej demora-
lizacji 1 deprywacji skazanych, tworzeniu sie oraz zacie$nianiu solidarnosci
przestepczej oraz urozmaica monotonie codziennego zycia. Rozwdj zaintere-
sowan skazanych oraz wyrobienie potrzeby ich realizacji w czasie wolnym od
nauki 1 pracy sa réwniez czynnikami mogacymi pozytywnie wplywaé na

funkcjonowanie czlowieka po odbyciu kary pozbawienia wolnoscis.

1 Szerzej na temat celéw odzialywan wobec skazanych i praktycznej mozliwoéci ich realizacji
w warunkach penitencjarnych patrz: M. Kotowska, Zagrozenie zjawiskiem korupcji ze strony
czlonkéw zorganizowanych grup przestepczych z perspektywy funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej,
Studia Prawnoustrojowe” 2015 nr 27, s. 1391 n.

2 A. Dymowska, K. Walczewska, Autorski program readaptacji spotecznej skazanych ,,Dro-
gowskaz”, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2012 nr 76-77, s. 300.

3 A. Rejzner, Kultura fizyczna w zaktadach penitencjarnych — na podstawie badarn, ,,Przeglad
Wieziennictwa Polskiego” 1997, nr 15, s. 59.
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Ustawodawca doceniajac walory dziatalnoéci kulturalno-o§wiatowej,
stol na stanowisku, ze powinna by¢ ona jedna z codziennych form oddziaty-
wan readaptacyjnych. Dano temu wyraz w oddziale 7 rozdziatu X kodeksu
karnego wykonawczego? (dalej cyt. jako k.k.w) traktujacym o dziatalnosci
kulturalno-oéwiatowej, gdzie wprowadzono unormowania majace na celu
pobudzenie aktywnoéci spotecznej skazanych®. W myél art. 135 § 1 k.k.w.
w zakladzie karnym stwarza sie skazanym warunki do odpowiedniego
spedzania czasu wolnego poprzez organizacje zaje¢ kulturalno-o$wiato-
wych 1 sportowych, wychowania fizycznego i pobudzania ich aktywno$ci spo-
teczne;.

Skazanym mozna rowniez zezwoli¢ na tworzenie zespoléw w celu prowa-
dzenia dziatalno$ci kulturalnej, oéwiatowej, spotecznej 1 sportowej. Udziele-
nie zezwolenia nalezy do kompetencji dyrektora zaktadu karnego. Dyrektor
réwniez moze udzieli¢ skazanym zezwolenia na nawigzywanie kontaktéw
oraz wspotdziatanie z odpowiednimi organizacjami, instytucjami i stowarzy-
szeniami. Odpowiednie organizacje, instytucje 1 stowarzyszenia to te, kto-
rych celem dzialania jest uczestniczenie w wykonywaniu kar oraz pomoc
w spotecznej readaptacji skazanych. Na podstawie art. 38 kkw uzyskaly one
mozliwoéé prowadzenia dziatalno$ci kulturalno-o§wiatowej oraz sportowe)
w zakladach karnych.6 Skazanym umozliwia sie réwniez podejmowanie prac
na cele publiczne 1 spolecznie cenne. Interesujacym rozwiazaniem jest moz-
liwo$¢ powolywania, na podstawie upowaznienia dyrektora zakladu karne-
go, rzecznikow skazanych w celu powierzania im zadan opiniotworczych
1 konsultacyjnych. Warto podkresli¢, ze ustawodawca w art. 135 § 2 k.k.w.
ustanowit pewne minimum urzadzen i mozliwoéci, jakie w zakladzie karnym
zapewnia sie w celu prowadzenia dziatalno$ci kulturalno-éwiatowej. Do ta-
kich minimalnych warunkéw zaliczono prowadzenie w kazdym zakladzie
karnym wypozyczalni prasy 1 ksiazek dla skazanych oraz korzystanie z urza-
dzen audiowizualnych w §wietlicach i celach mieszkalnych skazanych, z za-
strzezeniem, ze korzystajac z tych urzadzen skazany nie moze zaklécaé usta-
lonego porzadku w zaktadzie.

Zajecia kulturalno oswiatowe realizowane sg w zaktadach karnych
1 aresztach §ledczych zgodnie z Zarzadzeniem nr 19/16 z dnia 14 kwietnia
2016 r. Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej w sprawie szczegdlowych
zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz zakresow czynno-

4 Ustawa kodeks karny wykonaweczy z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. Nr 90, poz. 557) wraz
z p6ézn. zm.

5 Szersze ich oméwienie patrz przyktadowo: K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Ko-
mentarz, Wolters Kluwer Polska 2017, wyd. 4, s. 673 1 n.; K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonaw-
czy. Komentarz, Wolters Kluwer Polska 2015, wyd. 3, s. 563 i n.

6 M. Kué, M. Galazka, Prawo karne wykonawcze, C.H. Beck, Warszawa 2017, wyd. 3,
s. 152—-153.
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§ci funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjarnych i terapeutycz-
nych oraz oddzialéw penitencjarnych?.

W Polsce zajecia kulturalno-o§wiatowe dtugo stanowity zaniedbany ob-
szar ze wzgledu na wysoki stopien izolacji skazanych, brak odpowiedniej
bazy wewnatrz zakladéw karnych i aresztéw $éledczych oraz przeludnienie,
ktoére niejednokrotnie powodowato koniecznoéé likwidacji $wietlic oddziato-
wych 1 innych pomieszczen przeznaczonych do prowadzenia tego typu zajec.
W efekcie praca kulturalno-oéwiatowa ograniczala sie do biernego odbioru
filméw badz audycji radiowych.® W latach 90. XX w. w polskiej przestrzeni
penitencjarnej pojawita sie koncepcja, zgodnie z ktora dziatalnoéé artystycz-
ng moze by¢ elementem oddzialtywan readaptacyjnych w stosunku do skaza-
nych. Zaczeto zauwazad, ze w przypadku niektérych oséb zaangazowanie sie
w aktywno$é artystyczna pozwala nie tylko na bardziej konstruktywne wy-
korzystanie czasu pozbawienia wolnoéci, ale jest rowniez bodzcem pozytyw-
nych zmian po zwolnieniu z zakladu karnego. Uczestnictwo w programach
umozliwiajacych podjecie aktywnosci tworcze) moze wiec by¢ istotnym eta-
pem w drodze do samorozwoju, sluzyé podniesieniu poziomu kompetencji
osobistych i spotecznych oraz zaufania do wlasnych mozliwo$ci 1 wzmocnie-
niu motywacji do ksztalcenia sie w przyszlosci®.

Reforma wieziennictwa zapoczatkowana w latach 90. XX w. w ciagu na-
stepnych kilku lat przyniosta zmiany, ktére wywarly istotny wplyw na za-
kres 1 formy dziatalno$ci artystycznej. W zakladach karnych rozbudowano
baze materialng niezbedna do prowadzenia takich zajeé, niejednokrotnie
przy wspdlpracy samych skazanych oraz pomocy instytucji, organizacji i sto-
warzyszen dziatajacych na rzecz os6b pozbawionych wolnoéci. Przywr6cono
zlikwidowane §wietlice oddzialowe 1 wyposazono je w niezbedny sprzet. Re-
zygnacja z opresyjnego modelu kary pozbawienia wolnosci na rzecz modelu
racjonalnego 1 humanitarnego spowodowata, ze podmioty zewnetrzne zainte-
resowane praca na rzecz skazanych uzyskaty dostep do dzialania na terenie
zakladoéw karnych 1 aresztéw $ledczych. Pozwolito to na organizowanie im-
prez artystycznych wewnatrz jednostek oraz uczestnictwo oséb pozbawio-
nych wolnoéci w przedsiewzieciach kulturalno-oéwiatowych!0.

7 Tekst dostepny na stronie: http://www.bip.sw.gov.pl/SiteCollectionDocuments/CZSW/ak-
typrawne/zarz%C4%85dzenie%20nr%2019%20w%20sprawie%20szczeg%C3%B3%C5%820-
wych%20zasad%20prowadzenia%201%20organizacji%20pracy%20penitencjarnej.pdf , (data do-
stepu: 17.12.2016).

8 S.Walczak, Postepowanie ze skazanymi w polskim systemie penitencjarnym, Warszawa
1992, s. 123.

9 P. Piotrowski, Sztuka drogq do wolnosci. Konteksty diagnostyczne i resocjalizacyjne pro-
jektu ,Labirynt Wolnosci” (realizowanego w ZK w Nowym Wisniczu), ,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego” 2012 nr 7677, s. 96.

10 M. Kué, M. Gatazka, Prawo karne wykonawcze..., op. cit., s. 152—153.
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Pionierska inicjatywa statl sie organizowany od 1991 r. w Zakladzie Kar-
nym w Sztumie Ogdlnopolski Przeglad Sztuki Wieziennej. Podobne konkur-
sy realizowano w jednostkach penitencjarnych w Bydgoszczy, Gdansku, Kra-
snymstawie, Radziejowie 1 Siedlcach. W 1997 r. w Zakladzie Karnym we
Wiloctawku powstal Wiezienny Klub Literacki ,Bartnicka 10”. Tego rodzaju
inicjatywy staly sie najlepszym potwierdzeniem faktu, ze niekonwencjonal-
ne $rodki oddzialywan penitencjarnych sa potrzebne. Po 2000 r. programy
arteterapii zaczely byé¢ coraz powszechniej stosowanell przy zalozeniu, ze
moga one zwiekszaé szanse readaptacji spolecznej przy wykorzystaniu twor-
czych mozliwosci skazanychl2.

»Iwoércza readaptacja” jest obecnie traktowana jako forma pracy ze ska-
zanymi oparta na metodach kulturo-technicznych, czyli na wykorzystaniu
potencjalu oddziatywan, jakie daje plastyka, muzyka badz teatr. Tego typu
oddziatywania nie maja co do zasady na celu diagnozowania i kompensacji
deficytow czlowieka, lecz wykorzystania potencjatu, ktéry w nim tkwi. Pro-
pagatorzy tej metody stoja na stanowisku, ze osoba doceniana, akceptowana
i dowarto$ciowana staje sie jednostka uzyteczna spoteczniels. I tak wskazuje
sie, ze prace manualne czesto moga ujawniaé i eksponowacé gteboko skrywa-
ne 1 ttumione negatywne emocje oraz pomagac¢ w roztadowywaniu ich w spo-
lecznie akceptowalny sposdéb. Rysowanie i malowanie pomaga ,wyciszac’.
Muzykoterapia to z kolei forma psychoterapii, ktéra wykorzystuje muzyke
1jej elementy, jako $rodki stymulacji, strukturalizacji oraz ekspresji emocjo-
nalnej 1 komunikacji niewerbalnej w procesie rozwoju duchowosci cztowieka.
Muzyka ma réwniez umozliwiaé¢ skazanym rozwijanie 1 eksponowanie uczué
osobistych, spotecznych oraz budowanie pozytywnych postaw moralnychl4.

Dzialalno§é¢ artystyczna skazanych w praktyce
penitencjarnej

W celu okreélenia w jakim zakresie 1 w formie jakich zaje¢ w praktyce
penitencjarnej istnieje mozliwo$¢ uczestnictwa skazanych w zajeciach kultu-

11 P, Piotrowski, Sztuka droga do wolnosci..., op. cit., s. 96.

12 Arteterapia w ujeciu aksjologiczno-psychologicznym zajmuje sie zagadnieniami natury psy-
chologicznej, artystyczno-estetycznej i etyczno-moralnej. Powiazana jest ona z naukami spotecznymi,
medycznymi oraz sztukami pigknymi. Szerzej na ten temat patrz: J. Skwarek, Rola kultury w reso-
cjalizacji. Arteterapia i muzykoterapia, [w:] Patologie. Praktyczne aspekty zapobiegania i zwalcza-
nia patologii spotecznych, (red.) J. Bubilo, T. Guz, D. Krukowska-Bubito, Lublin 2012, s. 98 i n.

13 W Polsce gléwnym zwolennikiem tej metody jest M. Konopczynski. Podaje za: S. Galinski,
Zakres oddziatywar resocjalizacyjnych w zaktadzie karnym typu zamknietego [w:] Postepy reso-
cjalizacji i profilaktyki spotecznej, red. A. Rejzner, Warszawa 2007, s. 169.

14 M. Konopczynski, Twdércza resocjalizacja. Wybrane metody pomocy dzieciom miodziezy,
Warszawa 1996, s. 80-81.
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ralno-oéwiatowych ukierunkowanych na szeroko rozumiang dziatalnoéé ar-
tystycznal® skierowano pisma do Okregowych Inspektoratéw Stuzby Wie-
zienne] w Bialymstoku, Bydgoszczy, Gdansku, Katowic, Koszalinie,
Krakowie, Lublinie, Olsztynie, Opolu, Poznaniu, Rzeszowie, Szczecinie,
Warszawie, Wroclawiu i Y.odzil® z proéba o wskazanie, czy programy badz
zajecia o szeroko rozumianym charakterze artystycznym realizowane sa
w jednostkach podlegtych wskazanym inspektoratom w ramach zajeé kultu-
ralno-oSwiatowych. W przypadku pozytywnej odpowiedzi poproszono o wska-
zanie liczby programoéw, ich zakresu, celu, czasu trwania, sprecyzowania
w stosunku do jakich skazanych byly kierowane (np. kobiet, mezczyzn,
sprawcow przemocy w rodzinie itd.) oraz ile osob dotychczas wzieto w nich
udziall?. Za wyjatkiem jednego Inspektoratu przestano szczegéltowe infor-
macje, z ktérych cze§é wykorzystano na potrzeby niniejszego opracowania.
Nie jest celem tego artykulu szczegétowa analiza otrzymanych danych, a je-
dynie skupienie sie na okreslonej formie readaptacji poprzez sztuke na przy-
kladzie jednego programu, jednak warto ogélnie wskazaé, ze w roku 201618
w wiekszo$ci zaktadéw karnych 1 aresztéw $ledczych w Polsce odbywato sie
rocznie od kilku do kilkudziesieciu programéw o charakterze artystycznym.
Szeroko rozumiana dziatalno$é artystyczna skazanych w ramach prowadzo-
nych zaje¢ kulturalno-o§wiatowych najczesSciej realizowano w formie zajeé
plastycznych, teatralnych lub muzycznych.

W kazdej inicjatywie artystycznej realizowanej w zaktadzie karnym lub
areszcie $ledczym brato udziat érednio od kilku do kilkudziesieciu skaza-
nych. W niektérych jednostkach nie realizowano konkretnych programoéw,
jednak ze skazanymi systematycznie prowadzono dzialania wzbudzajace ak-
tywno$éé artystyczna w formie kél zainteresowan: plastycznych, modelar-
skich, teatralnych.

7 przestanych informacji wynika, ze zajecia artystyczne w zatozeniu
miaty na celu gtéwnie umozliwienie aktywizacji i rozwoju osobistego skaza-
nych poprzez twoérczoéé wiasna i kontakt z kultura, pokazanie im alterna-
tywnych form spedzania czasu wolnego 1 korzysci ptynacych z takiej aktyw-

15 Na potrzeby publikacji przyjeto szeroka definicje dzialan artystycznych w zaktadzie kar-
nym, jako takich, ktére poprzez kontakt ze sztuka, pozwalaja jednostkom uzewnetrzni¢ ich mysli,
uczucia, problemy i wizje §wiata za: P. Piotrowski, Sztuka droga do wolnosci..., op. cit., s.99.

16 Pisma wystano wiec do wszystkich podleglych Centralnemu Zarzadowi Stuzby Wieziennej
15-stu Okregowych Inspektoratéw Stuzby Wieziennej w Polsce (przyp. Autorki).

17W tym miejscu pragne serdecznie podziekowaé Funkcjonariuszom Inspektoratéw za
wszystkie nadestane materialy, cenne wskazéwki przekazane w czasie rozméw o poszczegélnych
programach i okazana zyczliwosc.

18 Niektére Inspektoraty przeslaly dane za ostatnie 3 lata, to jest 2014-2016. Mialo to miej-
sce w przypadku Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Warszawie. W przypadku pro-
graméw, ktére odbywaja, sie cyklicznie, wskazano od kiedy dana inicjatywa trwa. Wszystkie dane
uzyskane z Okregowych Inspektoratéw Stuzby Wieziennej przechowywane sa w domowym archi-
wum autorki.
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nosci spolecznej. W ocenie twércow programéw miaty one réwniez zapobiegac
nudzie, apatii 1 jednostajnosci. Jako cele szczegélowe wyodrebniano: ksztal-
towanie postaw spolecznie pozadanych poprzez dziatalnoéé kulturowa, sty-
mulowanie rozwoju struktur poznawczych skazanych, wyposazenie ich
w nowe, spoleczne kompetencje, wzbudzanie w skazanych wtasnej aktywno-
$ci tworcezej, zwiekszenie ich samooceny, polepszenie samopoczucia, uksztat-
towanie poczucia przydatnoéci, nabywanie nowych umiejetnosci, roztadowa-
nie negatywnych napie¢, emocji 1 agresji oraz formowanie wtasciwosci
tozsamoéci odmiennych od posiadanych przez osoby nieprzystosowane spo-
lecznie. NajczeScie) realizowanymi formami dziatalno$ei artystycznej skaza-
nych byty zajecia o charakterze teatralnym, poetyckim, plastycznym 1 mu-
zycznym. Niejednokrotnie odbywaly sie one przy wsparciu podmiotow
zewnetrznych!9. Godna uwagi inicjatywe stanowily ,,Warsztaty Terapii Zaje-
ciowe] — arteterapia jako forma terapii za pomoca sztuk plastycznych oraz
dramatoterapia dla oséb pozbawionych wolnoéci” realizowane w Areszcie
Sledczym w Poznaniu, w ktérych brato udziat ok. 180 skazanych rocznie.
W ocenie tworcéw tego cyklicznego programu ma on charakter innowacyjny
ze wzgledu na to, ze sztuka jest w nim wykorzystywana rowniez w celach
diagnostycznych, terapeutycznych 1 poznawczych a podstawowym jej celem
jest osiggniecie zmian w zachowaniu uczestnikéw poprzez rozwdj ich sfery
emocjonalnej. Terapia poprzez sztuke realizowana jest w Areszcie Sledczym
w Poznaniu w formie warsztatéw plastycznych, stolarskich 1 edukacyjnych.

W wielu zakladach karnych i aresztach §ledczych wytworzone przez ska-
zanych przedmioty przekazywane byly na cele charytatywne, niejednokrot-
nie réwniez sami skazani brali w takich akcjach czynny udziat. Innym pozy-
tywnym skutkiem zaangazowania skazanych w dziatalno$é artystyczna byty
cykliczne przeglady tzw. sztuki wieziennej odbywajace sie w wielu zaktadach
karnych w Polsce. Jako przyktady mozna wskazaé: corocznie organizowany
Przeglad Sztuki Wieziennej ,Blues zza krat” organizowany w Zakladzie Kar-
nym w Wojkowicach (Okreg Katowicki) lub Ogélnopolski Konkurs Poetycki
im. Jeana Geneta organizowany w 2016 r. juz po raz 6smy w Areszcie Sled-
czym w Katowicach.

Dostep skazanych do kultury, szczegblnie w zaktadach karnych typu za-
mknietego?0, w ktérych maja oni ograniczone mozliwoéci poruszania sie ze
wzgledu na stopien izolacji, moze w praktyce napotykac na szereg barier or-

19 Na przyklad w Zakladzie Karnym Gdansk-Przerébka od kilku lat realizowany jest pro-
gram ,Sztukateria” w ramach ktérego nawigzano wspélprace z panig Dagmara Staszewska
z Pracowni Artystycznej EMDA-ART. w Gdyni.

20 Kare pozbawiania wolnoéci zgodnie z art. 70§1 kodeksu karnego wykonawczego wykonuje
sie w jednym z trzech typéw zaktadu karnego, a mianowicie zaktadzie karnym typu zamknietego,
typu pélotwartego badz otwartego. Zaktady te réznia sie od siebie w szczegdlnosSci stopniem zabez-
pieczenia, izolacji skazanych oraz wynikajacymi z tego ich obowigzkami i uprawnieniami w zakre-
sie poruszania sie w zakltadzie i poza jego obrebem. Warunki odbywania kary pozbawienia wolno-
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ganizacyjnych, mentalnych 1 prawnych. Jednak ze wzgledu na wskazywane
korzysci w zakresie readaptacji skazanych inicjatywy umozliwiajace dostep
do kultury 1 sztuki cenne 1 potrzebne.

W przedmiotowym opracowaniu skupiono sie na jednej z nich, realizo-
wanej w 2017 r. juz po raz trzeci, w Zaktadzie Karnym w Gebarzewie. Mate-
rialem objetym analiza jest program o tyle oryginalny, ze umozliwia on ska-
zanym udzial w warsztatach muzycznych w charakterze nie tylko biernych
odbiorcow sztuki muzycznej, ale réwniez w formie praktycznej nauki tanca.
Celem publikacji jest przyblizenie specyfiki tego programu, ze szczegbélnym
uwzglednieniem jego charakterystyki, wyszczeg6lnieniem podmiotéw, do
ktorych byt skierowany, liczby skazanych w nim uczestniczacych, czasu jego
trwania 1 zakresu oddzialywan.

Charakterystyka Zakladu Karnego w Gebarzewie

Zaklad Karny w Gebarzewie powstal na bazie nieistniejacego juz oddzia-
tu zewnetrznego Aresztu Sledczego w Gnieznie. Jednostka zostala powolana
na mocy zarzadzenia Ministra Sprawiedliwoéci z 14 marca 1978 r. Pierwot-
nie przeznaczona byla dla odbywajacych kare pozbawienia wolnosci doro-
stych mezczyzn — recydywistéw. W roku 1981, w trakcie stanu wojennego,
zaklad stat sie O$rodkiem Odosobnienia, w ktérym przebywali internowani
6wczeéni dysydenci 1 dziatacze opozycyjni. W roku 1996 zaklad kolejny raz
zmienil swoje przeznaczenie. Zostali do niego skierowani dorosli mezczyzni
skazani po raz pierwszy oraz skazani mlodociani. Obecnie Zaklad Karny
w Gebarzewie jest jednostka typu zamknietego przeznaczona dla skazanych
dorostych odbywajacych kare pozbawienia wolnoéci po raz pierwszy oraz dla
skazanych mtodocianych, z wyodrebnionym oddzialem typu pétotwartego.
0d 1 grudnia 2014r. w zaktadzie funkcjonuje oddzial terapeutyczny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu. Pojemnos¢ zakladu to 605 miejsc. Odbywajacy
kare pozbawienia wolno§ci w Zaktadzie Karnym w Gebarzewie kwalifikowa-
ni sa w zdecydowanej wiekszo$ci do systemu programowanego oddzialywa-
nia. Skazani w ramach oddzialywan readaptacyjnych moga korzystaé z bi-
blioteki, Swietlic 1 boisk. Do ich dyspozycji jest takze kaplica. Istotng kwestig
w funkcjonowaniu jednostki jest §cista wspétpraca ze §rodowiskiem lokal-

$ci w zaktadzie karnym typu zamknietego, a wiec poruszania sie skazanych, organizowania zajec¢
kulturalno-o§wiatowych, sportowych, nauczania oraz zatrudnienia, sposobu 1 liczby widzen oraz
kwestii zwiazanych z kontaktami skazanych ze $éwiatem zewnetrznym zostaly szczegélowo okre-
Slone w art.90kkw. Kwestie zwigzane z systemem ochrony, a wiec stopniem zabezpieczenia tech-
niczno-ochronnego reguluje rozporzadzenie w sprawie ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby
Wieziennej — Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 31 pazdziernika 2003 r. w sprawie
sposob6w ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej Dz.U. Nr 194, poz.1902 z p6zn. zm
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nym. Grupy skazanych sa zatrudniane przy pracach spotecznie uzytecznych
na rzecz instytucji charytatywnych 1 organéw samorzadowych. Wykonuja
takze nieodptatne prace na rzecz lokalnych instytucji opiekunczo-wycho-
wawczych. W lutym 2016 r. zostala oddana do uzytkowania hala produkcyj-
no-montazowa o pow. ponad 1000 m? wybudowana ze $rodkéw Funduszu
Aktywizacji Zawodowe] Skazanych oraz Rozwoju Przywieziennych Zakta-
déw Pracy?l.

9922

Program ,,Ostatnia Mila”““ jako przyklad readaptacji

poprzez sztuke

Zaklad Karny w Gebarzewie po raz pierwszy byl beneficjentem projektu
,Ostatnia Mila w 2015 r. Pomyslodawca projektu byt Miejski Oérodek Kultu-
ry w Gnieznie. Twoércy inicjatywy wyszli z zalozenia, ze jedna z istotnych
potrzeb kazdego czlowieka jest uczestnictwo w kulturze. Nie kazdy ma jed-
nak mozliwo$¢ korzystania z débr kultury. Dostep do niej w przypadku nie-
ktérych os6b napotyka na szereg barier: prawnych, mentalnych, érodowisko-
wych, finansowych czy fizycznych, ktore skutecznie wykluczaja potencjalnych
odbiorcow od uczestnictwa we wspdlnym przezywaniu i korzystaniu z dzie-
dzictwa kulturowego. Jako przyklad mozna wskazaé osoby bezdomne, nie-
petnosprawne lub odbywajace kare pozbawienia wolnoéci. Zamyslem twor-
céw projektu bylo zniesienie tych barier.

Glownymi celami tej inicjatywy byto stworzenie oferty kulturalnej dla
nowych grup odbiorcéw zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwiekszenie
beneficjentom dostepu do kultury oraz poszerzenie kompetencji kulturowych
uczestnikéw projektu. Taka forma udzialu w sztuce w ocenie realizatoréow
programu oprocz zdobycia nowych umiejetnosci stuzy uczeniu komunikacji
z samym soba oraz z innymi uczestnikami a takze wyrazania emocji w ak-
ceptowalny spotecznie sposob. Po raz pierwszy projekt ,,Ostatnia mila” reali-
zowano od sierpnia do listopada 2015 roku. Miejski Oérodek Kultury otrzy-
matl na ten cel dofinansowanie z Narodowego Centrum Kultury w ramach
programu ,,Kultura Dostepna” w wysokosci 36 000.00 zlotych. Catkowity
koszt realizacji projektu wynidst 40 102 ztote. Partnerami projektu byly: Za-
ktad Karny w Gebarzewie, Schronisko dla bezdomnych ,,Pomocna Przystan”,
Gnieznienski Uniwersytet Trzeciego Wieku, Stowarzyszenie ,,Maki”, miej-
skie $wietlice socjoterapeutyczne, Stowarzyszenie Centrum Rehabilitacyjno

21 Informacje dostepne na stronie internetowej zakladu karnego: http:/www.sw.gov.pl/
strona/opis-zaklad-karny-w-gebarzewie (data dostepu: 07.03.2018).

22 Projekt Ostatnia Mila realizowano po raz pierwszy w 2015 r. W 2016 roku kontynuowano
projekt pod nazwa ,,Ostatnia Mila 2”. W maju 2017 r. ruszyta kolejna edycja programu, ,,Ostatnia
Mila 3”.
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— Kulturalne ,,Promyk”, Dom Pomocy Spotecznej, Zesp6t Panstwowych Szkét
Muzycznych oraz Szkota Podstawowa nr 2 w Gnieznie.

7 perspektywy osob odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci oryginal-
no$¢ tego programu polegala na tym, ze mogli oni po raz pierwszy mogli
wziaé udzial w warsztatach muzycznych, majacych na celu wyksztatcenie
w nich nowej umiejetnoéci — tanca — przy pomocy profesjonalnych treneréw.
Uznano, ze skazanych moga zainteresowaé takie rodzaje tanca jak rap2?3
i breakdance?4, skupiono sie wiec na ich praktycznej nauce. W czasie warsz-
tatow osoby biorace udzial w programie mieli réwniez mozliwoé¢ zapoznania
sie blizej z kultura hip-hop, grafitii i Dj-ing2?, poznania ciekawych oséb, dla
ktorych taniec jest pasja 1 sposobem na zycie, a takze zadawania pytan oso-
bom prowadzacym zajecia. Na terenie zakladu karnego zorganizowano takze
pokazy filmowe poruszajace istotne z perspektywy oséb pozbawionych wol-
noéci problemy spoleczne. Zajecia z udzialem skazanych trwaly 36 godzin.
Wzielo w nim udziat 50 uczestnikéw. W ocenie funkcjonariuszy Stuzby Wie-
ziennej skazani wykazywali duze zainteresowanie inicjatywa. Jako podsu-
mowanie programu w dniach od 27 do 29 listopada 2015 r. w Zakladzie Kar-
nym w Gebarzewie oraz Miejskim OS§rodku Kultury odbyly sie otwarte dla
wszystkich 1 bezptatne pokazy oraz koncerty bedace podsumowaniem prowa-
dzonych w ramach programu dziatan26,

Ze wzgledu na odnotowany przez uczestnikéw projektu oraz lokalne
media pozytywny odbiér projektu ,,Ostatnia mila” podjeto prébe jego konty-
nuacji. W 2016 r. ruszyl projekt pod nazwa ,,Ostatnia Mila 2”. W ocenie
koordynatora projektu, W. Kolinskiego gtéwnym walorem projektu, podob-
nie jak poprzedniej inicjatywy, byl dostep do kultury §rodowisk z réznych
powodéw z niej wykluczonych: bezdomnych, niepelnosprawnych, mlodziezy
ze $wietlic miejskich oraz oséb skazanych?”.

23 Rap — to wypowiadanie lub rytmiczne recytowanie rymujacych sie stéw przy mocnym
akompaniamencie ,Rapping” definition, 2009, The American Heritage Dictionary of the English
Language, Fourth Edition, Company, http://dictionary.reference.com/browse/Rapping (data do-
stepu: 07.03.2018).

24 Breakdance (inne nazwy: break, breaking, bboying, breakdancing) — to rodzaj specyficzne-
go 1 unikatowego tanca z duza liczba elementéw silowo-sprawnos$ciowych, oraz krokéw wykony-
wanych ,w parterze”, czyli rekami i nogami (a czesto calym cialem) na ziemi. Taniec ten narodzit
sie w latach 70. XX w. w Bronksie, dzielnicy Nowego Jorku 1 jest on jednym z czterech podstawo-
wych 1 nieodlacznych elementéw kultury hip hop obok rapu, DJingu (turntablismu) oraz graffiti.
Podaje za: https://pl.wikipedia.org/wiki/Breakdance (data dostepu: 07.03.2018).

25 Dj-ing (turntablizm) to sztuka prezentowana przez osoby zwane DJ-ami, polegajaca na
postugiwaniu sie gramofonem poprzez tworzenie scratchy czy beat jugglingéw na ptycie winylowej
za: https://pl.wikipedia.org/wiki/Hip-hop (data dostepu: 07.03.2017).

26 Szerzej projekt opisany na stronie Miejskiego Oérodka Kultury w Gnieznie: http://mok.
gniezno.pl/?7p=223&

27 Szerzej: http://www.informacjelokalne.pl/rozmaitosci/item/4962-%E2%80%9Eostatnia-
-mila-2%E2%80%9D-fina%C5%82 (data dostepu: 07.03.2017).
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Jako ze nadrzednym celem projektu bylo zapewnienie dostepu do kultu-
ry osobom wykluczonym z udzialu w wydarzeniach kulturalnych jednym
z podmiotéw stat sie ponownie Zaklad Karny w Gebarzewie oferujac skaza-
nym mozliwo§¢ udziatu w realizowanym przedsiewzieciu. Program byl dedy-
kowany przede wszystkim skazanym, ktérzy odbywali kare pozbawienia
wolnoéci w zakltadzie karnym typu zamknietego 1 nie mieli mozliwosci korzy-
stania z tego rodzaju inicjatyw organizowanych przez administracje jednostki
poza zaktadem karnym. Ponadto w inicjatywie wziely udzial osoby z niepel-
nosprawnoscia intelektualna ze Stowarzyszenia ,Maki” w GnieZnie, seniorzy,
osoby z niepetnosprawnoécia ruchowa, bezdomni z oérodka ,,Pomocna Przy-
stan” w Gnieznie oraz dzieci z miejskich §wietlic socjoterapeutycznych. Lacz-
nie do projektu zaangazowano 137 0s6b, ktore wspdlnie przeciwstawialy sie
wykluczeniom kulturowym.

W ramach projektu ,,Ostatnia Mila 2” skazani z Zaktadu Karnego w Ge-
barzewie w okresie od maja do listopada 2016 r. uczestniczyli w warsztatach
muzycznych z zakresu hip-hopu oraz warsztatach tanecznych ukierunkowa-
nych na taniec uliczny, uczestniczyli w pogadankach 1 projekcjach filmowych.
Liacznie w projekcie wzieto udziat 24 skazanych, dla ktérych instruktorzy
przeprowadzili 64 godziny zajec. Projekt, podobnie jak poprzednia jego edycja,
spotkat sie z duzym zainteresowaniem skazanych 1 w ocenie funkcjonariuszy
Zaktadu Karnego w Gebarzewie zostal przez skazanych pozytywnie odebrany.
Inicjatywa w swym zatozeniu miata umozliwié¢ osobom pozbawionym wolnoéci
bardziej $wiadomy udziat w zyciu spolecznym, zgodnie z obowigzujacymi
W nim normami a tym samym zwiekszy¢ szanse rozwoju osobistego. W trak-
cie realizacji zajeé¢ skazanych uczono réwniez wyrazania siebie 1 wlasnych
emocji poprzez sztuke. Umozliwiono im réwniez poznanie lokalnych artystow.

Na realizacje catego projektu ,,Ostatnia Mila 2” Miejski O$rodek Kultury
w Gnieznie otrzymatl w ramach programu , Kultura Dostepna 2016” $rodki
z Ministerstwa Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego w wysoko§ci 51 000 zto-
tych. Catkowity koszt realizacji zadania wynidst 57 504 ztote. Prezentowane
zatozenia programu ,Mila” 1 bedacej jego kontynuacja inicjatywy ,,Mila 2”
mialy charakter innowacyjny 1 w ocenie Stuzby Wieziennej wniosty nowe
treéci oraz rozwiazania do obecnie funkcjonujacego systemu readaptacji.
W maju 2017 r. ruszyla kolejna edycja programu pod nazwa, ,,Ostatnia Mila 3728,

Podsumowanie

Istotne 1 celowe jest poszukiwanie nowych, skuteczniejszych niz dotych-
czasowe, metod docierania do skazanych 1 podejmowania staran o satysfak-

28 Szerzej na ten temat programu: http:/mok.gniezno.pl/?p=4781 (data dostepu: 11.05.2017).
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cjonujace rezultaty w readaptacji. Jednym ze sposobéw readaptacji moga byé
nowatorskie inicjatywy i1 §rodki ekspresji wyrazane poprzez dziatalno$é arty-
styczna, ktorej skazani moga by¢ nie tylko biernymi obserwatorami, ale tak-
ze roOwniez czynnymi odtwoércami. Realizowany z udzialem warsztatéw ta-
necznych program ,,Mila” moze postuzy¢ jako przyktad takiej inicjatywy.

W literaturze podkreéla sie, ze oferta readaptacyjna kierowana do oséb
pozbawionych wolnoéci musi by¢ na tyle atrakcyjna, by skazany bardziej
identyfikowal sie z danym programem niz ze zjawiskiem tzw. drugiego zycia
i subkultura, wiezienna2?. Jak wskazuje T. Kaczmarek, ,im bardziej proces
ksztattowania postaw prospotecznych bedzie upodmiotowiony, zindywiduali-
zowany, a takze w sposobie przekazywania tresci dostatecznie atrakcyjny,
nielekcewazqcy przy tym znaczenia idei samorzqdnosci skazanych w organi-
zowaniu zycia wewnqtrz zaktadu, tym mniejsze destrukcyjne oddziatywanie
subkultury przestepczej 0. Biorac pod uwage efektywnoéé readaptacji nalezy
podejmowac starania, aby proces ten przebiegal w sposéb atrakcyjny dla od-
biorcow, dostosowany do potrzeb skazanych i dajacy beneficjentom jak naj-
wiece] korzysci, zwlaszeza w sytuacji istnienia wielu czynnikéw, na ktére
Shuzba Wiezienna nie ma wptywu Do takich czynnikéw naleza: infrastruktu-
ra 1 stan techniczny zakladéw karnych, braki kadrowe, niedoinwestowanie
wieziennictwa, zaawansowany proces prizonizacji skazanych, formalizm
oraz restrykcyjne przepisy wewnetrzne reglamentujace kontrole i nadzér
niemal catego ich zycia. W literaturze wskazuje sie, ze w praktyce ustawowe
$rodki oddziatywania, takie jak przyktadowo praca, nauczanie lub zajecia
kulturalno o$wiatowe najczesciej stuza co najwyzej tagodzeniu ujemnych na-
stepstw izolacji skazanych, natomiast znacznie rzadziej, przebudowie po-
staw skazanych 1 ich uwlasnowolnieniu czy nawet realizacji minimalistycz-
nie rozumianego celu tak zwanej jurydycznej poprawy>1. Konieczne jest wiec
szukanie nowych form readaptacji spotecznej skazanych, roéwniez w ramach
zaje¢ kulturalno-oéwiatowych. Jak bowiem trafnie zauwazyt J. Travis, ,,zela-
zne prawo’ penitencjarystyki brzmi: skazani kiedy$§ zakoncza odbywanie
kary pozbawienia wolnoSci, stajac sie czescia spolteczenstwa, w ktérym beda
musieli zy¢32. W interesie calego spoleczenstwa lezy wiec, aby funkcjonowa-
nie bylych skazanych byto jak najmniej zaburzone. Jak jednak wskazuje sie
w literaturze trudno okresli¢ czy podjete, czesto z duzym zaangazowaniem
obu stron, dziatania przynosza oczekiwane skutki, bowiem z wyjatkiem poje-

29 T, Kaczmarek, Resocjalizacja sprawcy jako cel wymiaru oraz wykonania kary pozbawienia
wolnosci, [w:] Prawo karne wykonawcze w systemie nauk kryminologicznych. Ksiega pamiqgtkowa
ku czci Profesora Leszka Boguni, red. T. Kalisz, Wroctaw 2011, s. 90-91.

30 Thidem.

31 M. Platek, Europejskie reguty wiezienne z 2006 roku, ,Panistwo i Prawo” 2008 nr 2, s. 3—17;
T. Kaczmarek, Resocjalizacja sprawcy..., op. cit., s. 91.

32 J. Travis, But They All Come Back: Rethinking Prisoner Reentry, “Sentencing&Correc-
tions, Issues for the 218t Century” may 2000, vol. 7, s. 1in.
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dynczych programéw nie sugeruje sie, albo wrecz nie oczekuje przeprowa-
dzenia badan nad ich skuteczno$cig®3, chociaz taki monitoring bylby celowy.
Jak pisal M. Konopczynski, ,,wiadomo jedynie, ze na terenie zakladéw kar-
nych istnieje tysiace programéw terapeutycznych i resocjalizacyjnych, ale
tak naprawde nic nie wiemy na temat ich efektywnosci”34. Warto byloby te
praktyke zmieni¢ wprowadzajac ewaluacje realizowanych dziatan, zwlasz-
cza, ze w wielu przypadkach sa to programy bardzo kosztowne.
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Summary

Art as one of the forms of social readaptation of convicts
on the example of the “The Last Mile” program

Key words: prison, prisoner, art, social readaptation.

In the last 20 years the distinct intensification of research on the impor-
tance of artistic activities in prisons can be observed. It is stressed in litera-
ture that the results of artistic activities in penitentiaries have educational
and therapeutic value. The article describeses , Last Mila” — the project car-
ried out in Gebarzewo prison in 2015-2016. The , Last Mila”, by giving the
prisoners opportunity to readaptation, establish a dialogue with people from
the ,outside” and contact with art, creates a chance to develop awareness,
and so take a significant step on the path to personal freedom






