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Odpowiedzialno$sé karna w kosmetologii

Wstep

Wzrost zainteresowania zabiegami majacymi na celu poprawe estetyki
wygladu spowodowat powstanie wielu nowych gabinetéw kosmetologicznych.
Oferta dostepnych tam sposobéw poprawienia urody moze réznié sie w zalez-
noéci od gabinetu. Nie sa to jedynie starania kosmetologdéw o bycie konkuren-
cyjnym na rynku, lecz sa wynikiem braku regulacji prawnych odnoszacych
sie w bezposéredni sposéb do tego, co wolno kosmetologowi. Wobec powyzszego
rynek ustug kosmetycznych charakteryzuje sie samowola co do oséb prowa-
dzacych tego rodzaju gabinety, jak i co do rodzaju wykonywanych zabiegow.
Mimo braku stosownych regulacji osoby wykonujace tego rodzaju zabiegi po-
nosza odpowiedzialno$é¢ karna za wykonywanie ustug, do ktérych nie sa upraw-
nione. Niniejsze opracowanie ma na celu wskazanie podstaw prawnych wyko-
nywania zawodu kosmetologa, w tym okre§lenie uprawnien kosmetologéw.
Ponadto podjeto prébe okreslenia zasad funkcjonowania gabinetéw kosmetycz-
nych, a takze podstaw karnoprawnej odpowiedzialnoéci kosmetologéw za oszu-
stwa przy wykonywaniu zabieg6w.
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Podstawy prawne wykonywania zawodu kosmetologa

Zawod kosmetologa nie doczekatl sie jeszcze regulacji ustawowej, jak ma
to miejsce np. w przypadku lekarzy i lekarzy dentystéw czy pielegniarek
1 potoznych. Wprawdzie w dniu 7 lutego 2022 r. podjeto prébe wprowadzenia
takich regulacji 1 wniesiony zostal poselski projekt ustawy o zawodzie kosme-
tologal, lecz obecnie? pozostaje nadal na etapie prac ustawodawczych. Mozna
takze zauwazy¢, ze nie jest to pierwsza proba uchwalenia regulacji w tym
zakresie. Ten pat legislacyjny jest spowodowany w duzej mierze brakiem ja-
snego stanowiska na temat tego, jakie sa granice dopuszczalnych dziatan
kosmetologa. Bywa, ze przedstawiciele tego zawodu uzurpuja, sobie uprawnie-
nia do przeprowadzania zabiegéw bardziej inwazyjnych, jak np. zabiegi z uzy-
ciem toksyny botulinowej. Spotyka sie to jednak ze zdecydowanym sprzeciwem
samorzadu lekarskiego.

Brak jednoznacznych regulacji prawnych zawodu kosmetologa tworzy po-
trzebe uchwalenia aktu prawnego okre§lajacego zasady wykonywania tego
zawodu. Konieczne jest okreslenie obszaru dziatalno$ci kosmetologa, zasad
wykonywania zawodu, zakres wykonywanych czynnoéci, ustalenia wymaga-
nego wyksztalcenia (teoretycznego i1 praktycznego), sprecyzowanie warunkéw
dopuszczenia do wykonywania zawodu (w tym czy kosmetolog powinien zda-
wacé panstwowy egzamin zawodowy), zdefiniowanie obowiazkéw kosmetologa
wobec zdrowia publicznego oraz uregulowanie samorzadu zawodowegos.

Studia kosmetologiczne ciesza sie zauwazalna popularnoécia. Jest to spo-
wodowane dwoma gltéwnymi czynnikami. Pierwszy z nich dotyczy rozwoju tzw.
branzy beauty. Polskie spoteczenstwo staje sie coraz bardziej zamozne, co po-
zwala mu w wiekszym stopniu interesowacé sie moda 1 uroda. Coraz czescie)
mozemy pozwoli¢ sobie nie tylko na drozsze kosmetyki, ale takze na poddanie
sie specjalistycznym zabiegom poprawiajacym urode. Drugi czynnik zwigzany
jest z masowym dazeniem do zdobycia wyksztalcenia wyzszego postrzeganego
jako wyznacznik pozycji spotecznej. Uczelnie publiczne 1 niepubliczne konkuru-
ja miedzy soba w zdobywaniu studentéw, poniewaz zainteresowanie studiami
wyzszymi jest wysokie. Réwniez z tego powodu nie brakuje chetnych decydu-
jacych sie podjaé¢ studia kosmetologiczne?.

Ksztalcenie kosmetologéw odbywa sie na studiach pierwszego i drugiego
stopnia na publicznych 1 niepublicznych uczelniach medycznych. Warunkiem
uzyskania uprawnien jest wiec ukonczenie studiéw i obrona pracy dyplomowe;.

1 Projekt ustawy o zawodzie kosmetologa wniesiony dnia 7 lutego 2022 r. przez grupe postow
Klubu Parlamentarnego Koalicja Polska.

2 Stan na kwiecien 2023 r.

3 0. Debska, S. Debski, R. Spiewak, Regulacje prawne zawodu kosmetologa: wiecej pytan niz
odpowiedzi, ,Estetologia Medyczna 1 Kosmetologia” 2012, nr 2(3), s. 74.

4 J. Arct, Ksztalcenie kosmetologiczne, ,,Estetologia Medyczna i Kosmetologia” 2012, nr 2(1),
s. 7.
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Moze to rodzié watpliwoéci natury praktycznej z uwagi na brak panstwowego
egzaminu zawodowego sprawdzajacego praktyczne umiejetnoséci absolwenta.
Egzamin taki jest warunkiem dopuszczenia do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty czy tez technika ustug kosmetycznych®.

Nalezy rozr6zni¢ zawdd kosmetologa od zawodu kosmetyczki, ktére w po-
tocznym rozumieniu czesto bywaja utozsamiane. Jak zostato wspomniane,
kosmetolog uzyskuje wyksztatcenie na uczelni medycznej. W programie studiéw
znajduja sie takie przedmioty, jak anatomia, fizjoterapia, chemia kosmetyczna,
dermatologia, biochemia, toksykologia, immunologia czy histologia. Natomiast
ksztalcenie w ramach dwuletniego studium kosmetycznym ogranicza sie je-
dynie do podstawowych przedmiotéw z zakresu zdrowia i budowy ciala®.

Zakres kompetencji 1 uprawnien kosmetologa nie sa powszechnie znane.
Stad tez czesto mozna sie spotkaé z opinia, ze kosmetolog jest ,lepiej wyksztal-
cona kosmetyczka”. Przywotany poglad jest krzywdzacy 1 nieuzasadniony. Rola
kosmetologa nie ogranicza sie wytacznie do produkeji 1 dystrybucji kosmetykéw
czy ushug polegajacych na przeprowadzaniu zabiegéw upiekszajacych. Oprécz
podstawowych zadan branzy beauty kosmetolog pelni takze role posrednika —
kosmetolog, lekarz 1 dermatolog powinni ze soba wspdlpracowaé, co przynosi
znacznie lepsze rezultaty niz rywalizacja. Wspomniana wspélpraca wymaga
okreslonej wiedzy zainteresowanych grup zawodowych. Kosmetolog powinien
posiadaé umiejetnos$ci prawidtowego wykonywania zabiegéw medycznych zwia-
zanych z poprawa urody oraz pielegnacja skéry. Lekarze medycyny estetycznej
1 dermatolodzy maja obowigzek natomiast znac specyfike zabiegéw kosmetycz-
nych. Tak przeprowadzona wspélpraca daje najlepsze efekty dla oséb korzy-
stajacych z ustug wspomnianych specjalistéw”.

Rozréznienie miedzy zawodami uwydatnione jest w kwalifikacji zawodéw
1 specjalnoéci stworzonych przez Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
lecznej. Zgodnie z wykazem kosmetyczka jest ,,zawodem ustugowym zaliczanym
do ustug osobistych, obejmujacych czynnosci zwiazane z wykonywaniem za-
biegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych’®. Natomiast opis zawodu kosmeto-
loga jest zdecydowanie bardziej rozbudowany i1 obejmuje wykonywanie zabiegow
z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej 1 leczniczej, dokonywanie
diagnozy skoéry, dobér odpowiednich zabiegéw 1 kosmetykow, postugiwanie
sie specjalistycznymi preparatami, opracowanie diety czy zmian w trybie zycia
klienta?.

5 Ibidem.

6 Kosmetolog a kosmetyczka, https://skinlogica.pl/aktualnosci/kosmetyczka-kosmetolog-po-
znaj-roznice (data dostepu: 1.01.2023).

7J. Arct, op. cit., s. 8.

8 Wyszukiwarka opiséw zawodéw, Kosmetyczka, kod: 514202, https:/psz.praca.gov.pl (data
dostepu: 1.01.2023).

9 Wyszukiwarka opiséw zawodéw, Kosmetolog, kod: 229903, https:/psz.praca.gov.pl (data
dostepu: 1.01.2023).
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Kwalifikacja zawodéw jest warunkowana w duzej mierze charakterem
§wiadczonych ustug lub kategorig wykonywanych czynnosci. Jezeli chodzi
o zawody medyczne, duze znaczenie ma zasada ochrony pacjenta, rozumiana
szeroko jako ochrona zdrowia lub zycia ludzkiego. Specyfika pracy przedsta-
wicieli zawodéw medycznych jest zwiazana z bezposrednim kontaktem z pa-
cjentem. Z tego wzgledu wymaga sie, aby przedstawiciele tych zawodéw cecho-
wali sie wysoka moralnoS§cig oraz stale podnosili swoje kwalifikacje zawodowe
1 zdobywali do§wiadczenie w pracy. Stad tez lekarz powinien szanowac przy-
stugujaca pacjentowi intymno$é oraz przestrzegaé tajemnicy zawodowe;jl0.

Kosmetolodzy réwniez pracuja w bezposrednim kontakcie z cztowiekiem.
Nie maja oni jednak do czynienia z pacjentem, lecz z klientem. W gabinetach
kosmetologicznych wykonywane sa zabiegi z uzyciem specjalistycznych pre-
paratéw lub urzadzen, ktére nastawione sg na osiggniecie celu kosmetyczne-
go lub estetycznego. Ustuga kosmetologiczna jest wiec nakierowana na uzy-
skanie z géry okreslonego efektu koncowego. Jest to zasadnicza réznica
w poréwnaniu do §wiadczen wykonywanych przez lekarza czy pielegniarke.
Pacjent moze by¢ klientem (np. podczas korzystania z prywatnej opieki
zdrowotnej), lecz nie kazdy klient moze byé¢ uznany za pacjenta. Determi-
nuje to zakres uprawnien konkretnego zawodu, ktére w przypadku profesji
zajmujacych sie ochrong zdrowia lub zycia ludzkiego nabieraja szczegdlnego
ksztaltull,

Wprawdzie rozwdj kosmetologii przyczynia sie do zacierania granicy mie-
dzy $rodkami kosmetologicznymi a érodkami lekarskimi. Pierwsze z wymie-
nionych niekiedy sa nakierowane na zwalczanie dolegliwo$ci — specyfiki prze-
ciwlupiezowe, usuwajace niedoskonatoéci, przywracajace jedrnoéé skory,
usuwajace niedoskonalosci czy wzmacniajace wlosy 1 paznokcie. Jednak wiek-
szo§¢ aktywnoéci kosmetologéw sprowadza sie do doraznych dziatan popra-
wiajacych wyglad, przy ktérych bardziej niz zaawansowana wiedza medyczna
potrzebna jest wprawna reka, do§wiadczenie zyciowe 1 poczucie estetyki. Ustu-
g1 §éwiadczone przez kosmetologéw moga wiec wplynaé pozytywnie na zdrowie
czltowieka, lecz zawdd ten nie jest postrzegany jako zawdd medyczny z uwagi
na fakt, ze znaczaca cze$¢ zabiegéw kosmetologicznych nakierowana jest na
poprawe urody, a nie na leczenie. Takze klient decydujacy sie na wizyte
w zaktadzie kosmetologicznym najpewniej bedzie chciat dokonaé zmian w es-
tetyce, a mozliwe podjecie dzialan leczniczych moze byé drugorzednel?2,

10 M. Meder-Kobiela, Zabieg kosmetyczny w aspekcie wyktadnie prawa, ,,Kosmetologia Este-
tyczna” 2019, nr 5, s. 646.

11 Ibidem.

12 G. Glanowski, Umowa o swiadczenie zdrowotne, Warszawa 2019, s. 137.
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Uprawnienia kosmetologow

Przepisy prawa nie reguluja wprost zakresu uprawnien kosmetologéw.
7 tego powodu niejednokrotnie dochodzi do sporu na temat tego, czy dany
zabieg moze by¢ wykonywany przez kosmetologa, czy wylacznie przez lekarza.
Watpliwo§ci maja nie tylko grupy zawodowe lekarzy 1 kosmetologéw, ale tak-
ze zrOznicowane opinie przedstawia doktryna prawa.

Podobne watpliwosci miat jeden z postow, ktory w 2012 r. skierowat do
Ministra Zdrowia interpelacjel® z pytaniem o kompetencje i uprawnienia ko-
smetologdéw 1 kosmetyczek. W odpowiedzi na interpelacje poselska Podsekretarz
Stanu w 1imieniu Ministerstwa Zdrowia stwierdza, ze absolwent studiéw ko-
smetologicznych pierwszego stopnia powinien postugiwacé sie wiedza ogdlna
z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedza szczegdlna z zakresu kosmetologii,
planowacé rodzaj zabiegi kosmetologicznego, stosowaé kosmetyki adekwatnie
do rozpoznania, wykonywac zabiegi kosmetyczne, upiekszajace 1 pielegnacyjne,
odczytywaé wlaéciwie sktad kosmetyku, prowadzié¢ gabinet kosmetyczny oraz
wspotpracowac z lekarzem dermatologiem w kwestii pielegnacji skory zmie-
nionej chorobowo. Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia kosmetolog powi-
nien — poza wymienionymi wcze$niej umiejetnoéciami — potrafié takze oceniaé
jako§é surowedw 1 preparatéow kosmetycznych, wspéldziataé w procesie reje-
stracji kosmetykow, wspotpracowaéd z firmami produkujacymi preparaty ko-
smetyczne, wspdtpracowac z lekarzem w zakresie zalecanych zabiegéw, kierowaé
zespolem kosmetologéw oraz nadzorowaé przebieg stosowania kosmetykow
1 technik kosmetycznych. Podkre§la sie, ze zaréwno kosmetolog, jak 1 technik
ushug kosmetycznych nie sa przygotowani do przeprowadzania §wiadczen opieki
zdrowotnej. Zatem diagnozowanie 1 leczenie nowotworowych zmian skérnych
czy wykonywanie zabiegéw medycznych, takich jak np. podanie kwasu hialu-
ronowego czy toksyny botulinowej, pozostaje w wytacznej kompetencji lekarzal4.

Interpelacje o podobnej treéci ten sam posel ztozyt w 2015 r. Zadat w niej
Ministrowi Zdrowia m.in. pytanie: ,Jakie sa kompetencje 1 uprawnienia
w zawodzie kosmetyczka i kosmetolog w obecnym stanie prawnym?”®. W od-
powiedzi Sekretarz Stanu z upowaznienia Ministra stwierdza w podobnym
tonie, jak zostato to objasénione w odpowiedzi na interpelacje wskazana wyzej:
absolwent kosmetologii ,,powinien posiadaé¢ umiejetnoéci postugiwania sie wie-

13 M. Orzechowski, Interpelacja nr 5775 w sprawie kontroli gabinetéw kosmetologicznych
oraz zakresu kompetencji kosmetologéw i1 kosmetyczne; zgtaszajacy: Maciej Orzechowski, adresat:
Minister Zdrowia; data wptywu: 14 czerwca 2012 r.; data ogloszenia: 27 czerwca 2012 r.

14 Odpowiedz Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Zdrowia — z upowaznienia Ministra — na
interpelacje nr 5775 w sprawie kontroli gabinetéw kosmetycznych oraz zakresu kompetencji ko-
smetologéw 1 kosmetyczne; data wplywu: 12 lipca 2012 r.; data ogloszenia 26 lipca 2012 r.

15 Interpelacja nr 30351 do Ministra Zdrowia w sprawie kompetencji i uprawnien kosmeto-
logbéw 1 kosmetyczek; zgtaszajacy: Maciej Orzechowski, adresat: Minister Zdrowia; data wplywu:
9 stycznia 2015 r.; data wystania: 20 stycznia 2015 r.
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dza ogblna z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedza szczegdlowa z zakresu ko-
smetologii. Powinien umieé: planowaé rodzaj zabiegu kosmetycznego
1 stosowaé kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem, wykonywac zabiegi kosmetycz-
ne, pielegnacyjne 1 upiekszajace, z uwzglednieniem wskazan 1 przeciwwskazan,
prawidlowo odczytywaé sktad kosmetyku i ustalaé jego zastosowania, jak réw-
niez $cisle wspoétpracowac z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji
skéry zmienionej chorobowo oraz organizowac 1 prowadzi¢ gabinet kosmetycz-
ny”. W tej odpowiedzi ponownie stwierdzono, ze wykonywanie zawodu techni-
ka ustug kosmetycznych i kosmetologa nie obejmuje dziatah zwiazanych
z udzielaniem éwiadczen zdrowotnych!6.

Zdaniem Ministerstwa Zdrowia udzielanie §wiadczen zdrowotnych wy-
kracza poza kompetencje kosmetologéw. Definicje legalna ,,Swiadczenia zdro-
wotnego” ustawodawca zapisal w art. 2 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 15 kwiet-
nie 2011 r. o dzialalnosci leczniczej!?. Zgodnie z wyzej wskazanym przepisem
takie §wiadczenie to ,,dziatanie stuzace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu
lub poprawie zdrowia oraz inne dzialania medyczne wynikajace z procesu
leczenia lub przepiséw odrebnych regulujacych zasady ich wykonywa-
nia”. Stanowisko Ministerstwa Zdrowia oznacza, ze mimo iz wsrod zabie-
gbéw kosmetycznych mozna wyréznié te terapeutyczne, tj. nastawione na
poprawe zdrowia, to jednak kosmetolog nie ma uprawnien do samodziel-
nego leczenia, a w kwestii zwalczania choréb powinien wspétpracowacé
z lekarzem.

Zauwazy¢ mozna spor miedzy samorzadem lekarskim a przedstawiciela-
mi zawodu kosmetologa w kwestii tego, kto jest uprawniony do przeprowadza-
nia zabiegdw medycyny estetycznej. W uchwale Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 28 stycznia 2022 r. w sprawie obowiazkéw lekarzy 1 lekarzy dentystéw
uczestniczacych w szkoleniu w roli wyktadowcy Naczelna Rada Lekarska (da-
lej jako NRL) stwierdza, ze lekarz 1 lekarz dentysta nie moze uczestniczy¢
w roli wykladowey w praktycznych szkoleniach dotyczacych udzielania $wiadczen
zdrowotnych lub wykonywania procedur medycznych, jezeli uczestnikami
takiego szkolenia maja by¢ osoby niemajace uprawnien do udzielania $wiad-
czen lub wykonywania procedur medycznych. NRL uzasadnia, ze prowadze-
nie przez lekarza takiego szkolenia dla 0os6b nieuprawnionych nalezy postrze-
gac jako zjawisko negatywne, mogace w pewnych przypadkach przyczynié sie
do naruszen prawa przez osoby szkolone. Chodzi o sytuacje, gdy osoba nie-
uprawniona, po uczestnictwie w szkoleniu przeprowadzonym przez lekarza,
uzna partycypacje w szkoleniu za nabycie uprawnien i zacznie udzielaé¢ $éwiad-

16 Odpowiedz Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Zdrowia — z upowaznienia Ministra — na
interpelacje nr 30351; data wyplywu: 6 marca 2015 r.

17 Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoéci leczniczej (Dz.U. z 2011 r., Nr 112,
poz. 654 ze zm.).
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czen zdrowotnych. Takie zachowanie bedzie sprzeczne z dyspozycja przepisu
art. 58 ust. 11 2 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza 1 lekarza
dentysty!8.

Przytoczone stanowisko odnosi sie do szkolen przeznaczonych dla kosme-
tologbéw, ktore dotyczy¢ mialy wykonywania zabiegéw z branzy beauty. Na
poparcie swojego stanowiska NRL przywotuje tre§¢ uzasadnienia postanowie-
nia Sadu Najwyzszego z 26 maja 2021 r.19, gdzie stwierdzono, iz definicja
»Swiadczenia zdrowotnego” zawarta w ustawie o dzialalno$ci lecznicze) zawiera
w sobie poza dziataniami stuzacymi zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu
lub poprawie zdrowia takze ,inne dziatania medyczne wynikajace z procesu
leczenia” oraz ,inne dzialania medyczne wynikajace z przepiséw odrebnych
regulujacych zasady ich wykonywania”. Przytoczone postanowienie dotyczy
wstrzykniecia preparatu Aquafilling, a Sad Najwyzszy stwierdza, ze upraw-
nienia do przeprowadzenia takiego zabiegu ma wytacznie lekarz.

Aktywny udzial w sporze co do uprawnien zawodowych biora udziat tak-
ze kosmetolodzy. Zarzad Izby Kosmetologéw opracowal petycje majaca na celu
zatrzymanie prac legislacyjnych ukierunkowanych na ograniczenie uprawnien
kosmetologéw. W opisie petycji znajdowata sie informacja o wspétpracy Mini-
sterstwa Zdrowia z Naczelna Izba Lekarska ukierunkowanej na legislacyjne
ograniczenie palety zabiegdw mieszczacych sie w kompetencjach kosmetologoéw
1 przekazanie czeS$ci zabiegéw do wylacznej kompetenc)i lekarzy. Dotyczy to
zabiegéw, ktére powszechnie sa wykonywane w gabinetach kosmetycznych,
jak np. depilacja laserowa. Petycje podpisalo ponad 22 tys. 0s6b20.

Swiadczenia lecznicze wykraczaja, zatem poza kompetencje kosmetologa.
Przedstawiciele tego zawodu nie powinni podejmowaé dziatah wywotujacych
znaczna ingerencje w integralno$¢ ciata cztowieka. Czy dany zabieg moze by¢
przeprowadzany przez kosmetologa, nalezy rozpatrywac incydentalnie, biorac
pod uwage stopien jego ingerencji oraz mozliwe skutki niepozadane. A zatem
nie budzi watpliwos$ci, ze kosmetolog moze wykonywacé np. zabiegi z uzyciem
peelingu zluszczajacego, lecz wstrzykniecie kwasu botulinowego bedzie wy-
kraczaé poza jego uprawnienia i kompetencje.

18 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 1997 r.,
Nr 28, poz. 152 ze zm.).

19 Postanowienie SN z 26 maja 2021 r. sygn. akt I KK 23/21.

20 STOP niszczenia branzy beauty w Polsce! STOP likwidacji zawodu kosmetologa! Uratujmy
polskie gabinety kosmetologiczne, https://www.petycjeonline.com/stop_niszczeniu_brany_beau-
ty_w_polsce_stop_likwidacji_zawodu_kosmetologa_uratujmy_polskie_gabinety_kosmetologicz-
ne?fbelid=IWAROUWZU-M9ovuaSdwDGXT2a5¢5PIglklvk8W15ABBIiX1pOjVYFTn95A Arg (data
dostepu: 20.12.2022).
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Zasady funkcjonowania gabinetow kosmetycznych

W polskim systemie prawnym nie obowigzuja szczegbélowe przepisy
regulujace wymogi dotyczace tego, kto jest osoba uprawniong do prowadzenia
gabinetu kosmetycznego. Wobec powyzszego do branzy beauty stosuje sie prze-
pisy ogdlne dotyczace prowadzenia dziatalnoséci gospodarczej. Podkreslenia
jednak wymaga, ze o ile nie istniejag wymagania co do osoby otwierajacej ga-
binet kosmetyczny, to w porzadku prawnym wprowadzone zostaly regulacje
dotyczace kwestii typowo branzowych, tj. kosmetykow, wyrobéw medycznych,
wymagan sanitarnych, sterylizacji i regulacji dotyczacych odpadéw komunal-
nych 1 medycznych. Natomiast w zakresie wymagan BHP, wymagan dotycza-
cych lokalu 1 budynku stosuje sie przepisy ogélne.

Do prowadzenia gabinetu kosmetycznego w formie dziatalnoéci gospodar-
czej niezbedne jest dokonanie wpisu we wlasciwym rejestrze dziatalnos$ci go-
spodarczej. W tym celu wystarczy udac sie do wlasciwego miejscowo urzedu
gminy lub miasta, aby dokonaé¢ wpisu do CEIDG, czyli Centralnej Ewidencji
1 Informacji o Dzialalno$ci Gospodarczej. Najczescie] wyblerana forma, praw-
na dla tego typu przedsiebiorstw jest jednoosobowa dziatalno$é gospodarcza.
Aby rozpoczaé taka dzialalno$é, nalezy wypetni¢ wniosek CEIDG-1. Poza wska-
zywanym wpisem do CEIDG prowadzenie salonu kosmetycznego wiaze sie
z szeregiem innych formalnosci wtasciwych przy rozpoczeciu jakiejkolwiek dzia-
talno$ci gospodarczej, m.in. zgloszenie do ZUS-u (w ciggu 7 dni od zatozenia
dziatalnosci gospodarczej), podjecie decyzji w zakresie zwolnienia z VAT-u.
Ponadto od stycznia 2021 r. salony kosmetyczne musza korzystaé¢ z obowiaz-
kowych kas fiskalnych online, co wynika z nowelizacji ustawy z dnia 11 mar-
ca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug?! i ustawy z dnia 11 maja 2001 r.
Prawo o miarach?2, dokonanej w 2019 r. Jeéli kto$ preferuje zalozenie dzia-
talnoéci w formie spéiki osobowej, kapitatowo-akeyjnej lub kapitatowej, musi
dokona¢ wpisu w Krajowym Rejestrze Sadowym, a takze dokonaé szeregu
formalnos$ci wtasciwych dla wybranej formy prowadzenia dziatalno$ci gospo-
darczej. Reasumujac, gabinet kosmetyczny moze prowadzi¢ kazdy, bez wzgle-
du na wyksztatcenie branzowe lub jego brak. Nikt nie dokonuje weryfikacji,
czy osoba zaktadajaca dziatalno$é gospodarcza oferujaca wykonywanie ustug
kosmetycznych posiada odpowiednie kwalifikacje, nie sa weryfikowane takze
wiedza ani umiejetno$ci w tym zakresie.Aby prowadzi¢ tego typu dziatalnosé,
wystarczy wola osoby 1 dopetnienie wszelkich formalno$ci zwiazanych z roz-
poczeciem i prowadzeniem dziatalnoéci gospodarczej.

Rozpoczecie dziatalno$ci ustugowe) w zakresie kosmetyki wiaze sie z do-
stosowaniem lokalu uzytkowego do wytycznych zawartych w tresci rozporza-

21 Dz.U. z 2022 1., poz. 913.
22 Dz.U. z 2022 1., poz. 2063.
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dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-
kéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie?3.
Wskazywane rozporzadzenie okresla m.in. wysoko$¢ pomieszczen, oéwietlenie
czy rodzaj wentylacji. Pomieszczenia zaktadéw, ktére nie odpowiadaja wymo-
gom stawianym w zakresie wysokosci pomieszczen, oSwietlenia naturalnego
lub sa usytuowane w suterenie lub piwnicy, powinny uzyskac¢ akceptacje Pan-
stwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Bezposredni nadzor nad
zakladami §wiadczacymi ustugi kosmetyczne oraz odnowy biologicznej spra-
wuje wlasciwy terenowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny, do kto-
rego nalezy zglosié fakt rozpoczecia dziatalno$ci. Zgodnie z art. 16 ust. 1-3
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi?4 osoby inne niz udzielajace $wiadczen zdrowotnych
podejmujace czynnoSci, w trakcie wykonywania ktérych dochodzi do narusze-
nia ciaglosci tkanek ludzkich, sa obowiazane do wdrozenia i stosowania pro-
cedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.
Procedury, o ktérych mowa, powinny regulowaé sposéb postepowania przy
wykonywaniu czynno$ci, w trakcie ktérych dochodzi do naruszenia ciagtosci
tkanek ludzkich, zasady stosowania sprzetu poddawanego sterylizacji oraz
sposoby przeprowadzania dezynfekeji skory i1 bton §luzowych oraz dekontami-
nacji pomieszczen 1 urzadzen. Na wniosek podmiotu obowigzanego do wdro-
zenia 1 stosowania wyzej wskazanych procedur Panstwowy Powiatowy Inspek-
tor Sanitarny opiniuje te procedury. Zgodnie za$ z treécia art. 6 ust. 1 pkt 5
cytowanej ustawy obowigazkowym badaniom sanitarno-epidemiologicznym,
okre$§lonym na podstawie art. 10 ust. 2 pkt 2, podlegaja osoby podejmujace lub
wykonujace prace, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwo$¢é przeniesienia
zakazenia lub choroby zakazZnej na inne osoby nieposiadajace aktualnego orze-
czenia lekarskiego o zdolno$ci do wykonywania prac, przy wykonywaniu kto-
rych istnieje mozliwo$¢é przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne
osoby. Wymagania dotyczace bezpieczenstwa sanitarnego sa bardzo istotne
z punktu widzenia nie tylko obowiazujacych przepiséw, ale takze ze wzgledu
na osoby korzystajace z tego typu ustug, aby nie zostaly one narazone na
niebezpieczenstwo utraty zycia i zdrowia.

Bardzo istotna kwestia, zwlaszcza w zwiazku z pandemia wirusa
COVID-19, jest sterylizacja. Narzedzia wielokrotnego uzycia wykorzystywane
w gabinetach kosmetycznych musza by¢ poddawane procesom sterylizacji.
Zgodnie ze stanowiskiem Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Pan-
stwowego Zakladu Higieny2® priorytetowa i najbardziej skuteczna metoda,

23Dz.U. 2 2022 r., poz. 1225.

24Dz.U. 2 2022 r., poz. 1657 z pézn. zm.

25 Zasady dekontaminacji wyrobéw wielorazowego uzytku w obszarze pozamedycznym, https://
www.pzh.gov.pl/wp-content/uploads/2021/11/Dekontaminacja-materialy-szkoleniowe.pdf (data
dostepu: 20.02.2023).
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sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku naruszajacych ciagloéé tkanek jest
sterylizacja para wodna w nadci$nieniu (w autoklawach). Jedynie narzedzia
wykonane z materialéw wrazliwych na wysoka temperature powinny by¢ pod-
dawane dezynfekeji wysokiego poziomu przez zastosowanie preparatéw o sze-
rokim spektrum dziatania (grzybobdjczym, bakteriobdjczym, wirusobdjeczym,
sporobdjczym), a sposéb stosowania musi byé¢ zgodny z informacja zawarta,
na etykiecie preparatu lub w takim wypadku nalezy stosowaé wylacznie sprze-
ty jednorazowego uzycia. Przeprowadzajac sterylizacje w gabinecie, wskaza-
ne jest zorganizowanie stanowiska sterylizacji gabinetowej (dalej jako SSG)
w formie ciggu technologicznego, zapewniajacego jednokierunkowy ruch
postepowy od materiatu skazonego do materialu sterylnego?6. Zgodnie z za-
leceniami SSG umieszcza sie w odlegtoéci co najmniej 1,5 m od miejsca
wykonywania zabiegéw z zachowaniem rozdziatu czasowego proceséw dekon-
taminacji od $§wiadczonych ustug. Wymagane jest dokumentowanie skutecz-
noéci prowadzonych proceséw sterylizacji poprzez wykonywanie testow fizycz-
nych i testéw chemicznych do kazdego pakietu, a takze testéw biologicznych
wykonywanych raz na kwartat. Po wykonaniu testu biologicznego oddaje sie
go do laboratorium celem przeprowadzenia analizy 1 otrzymuje sie wynik
badania laboratoryjnego. Dokumentacje ze sterylizacji nalezy archiwizowaé
przez 10 lat.

W przypadku braku pomieszczenia, w ktorym mozna by zapewnié SSG,
ustuge taka mozna zlecié firmie zewnetrznej posiadajacej odpowiednie zezwo-
lenia w tym zakresie. Powyzsze prowadzi do konkluzji, ze standardy dotycza-
ce kwestii sanepidemiologicznych sterylizacyjnych sa podwyzszone w przypad-
ku prowadzenia gabinetu kosmetycznego, jednak ustawodawca — poza
wymaganiami typowymi dla oséb prowadzacych dziatalno§é gospodarcza — nie
wprowadzit zadnych wymagan co do osoby otwierajacej gabinet kosmetyczny
ani co do 0os6b w nim zatrudnianych, pozostawiajac te kwestie wlascicielowi
salonu kosmetycznego. W zwigzku z tym nalezy uznaé, ze jest to przestrzen
pozostawiona duzej swobodzie, mimo ze w tego rodzaju miejscach wykonywa-
ne sa zabiegi wymagajace wiedzy, jak 1 do§wiadczenia w zakresie udzielanych
ustug, ktérych faktycznie nikt nie weryfikuje. W zwigzku z tym to na osobach
korzystajacych z tego rodzaju ustug ciazy obowiazek szczegdtowej weryfikacji
uprawnien i umiejetnoéci oséb oferujacych zabiegi kosmetyczne, aby nie staé
sie ofiara, checi poprawy swojego wygladu zewnetrznego.

26 Thidem.
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Podstawy karnoprawnej odpowiedzialnosci
kosmetologow za oszustwa przy wykonywaniu zabiegéow

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty2?? wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez
osobe posiadajaca wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi doku-
mentami, §wiadczen zdrowotnych, w szczegdlnosci: badaniu stanu zdrowia,
rozpoznawaniu chordb 1 zapobieganiu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzie-
laniu porad lekarskich, a takze wydawaniu opinii i orzeczen lekarskich. Po-
nadto zgodnie z art. 4 cytowanej ustawy lekarz ma obowiazek wykonywacé
zaw6d, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi mu
metodami i érodkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia choréb, zgodnie
z zasadami etyki zawodowej oraz z nalezyta starannos$cia. Wskazywane prze-
pisy maja ogromne znaczenie, bowiem istnieja czynnosci, do ktérych upraw-
niony jest tylko lekarz, nawet je$li mieszcza sie one w zakresie kosmetologii,
gdyz ze wzgledu na swoja specyfike stanowia one §wiadczenia zdrowotne.
Definicje pojecia ,,Swiadczenie zdrowotne” zawiera art. 2 ust. 10 ustawy z dnia
15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoéci leczniczej?8, ktéry stanowi, ze §éwiadczenie
zdrowotne to dziatania stuzace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub po-
prawie zdrowia oraz inne dzialania medyczne wynikajace z procesu leczenia
lub przepiséw odrebnych regulujacych zasady ich wykonywania. Natomiast
przepisy ustawy z dnia 6 wrzeénia 2001 r. Prawo farmaceutyczne?? reguluja,
kwestie rejestracji i uzycia produktéw leczniczych 1 wyrobéw medycznych,
a takze odnosza sie do dyspozycji tej definicji. Wykonywanie zabiegéw lekar-
skich z uzyciem technik oraz produktéw wyraznie opisanych i przeznaczonych
wytacznie dla lekarzy jest éwiadczeniem zdrowotnym. Wykonywanie zabiegéw
przy uzyciu produktu leczniczego lub wyrobu medycznego, gdy wynikaja one
z charakterystyki produktu leczniczego lub instrukcji uzywania materiatu
medycznego, jest §wiadczeniem zdrowotnym o charakterze czynnosci leczniczej,
ktére moze zostaé wykonane wylacznie przez lekarza przeszkolonego w stoso-
waniu produktu. Sposoéb wykorzystania produktu leczniczego lub wyrobu me-
dycznego powoduje, ze ich wykorzystywanie nadaje podejmowanym czynno§ciom
cechy zabiegu lekarskiego. Naruszenie integralnoéci cielesnej pacjenta wiaze
sie z istotnym ryzykiem dla jego zdrowia, a nawet zycia. Produktem leczniczym
wykorzystywanym w kosmetologii jest m.in. toksyna botulinowa. Zgodnie
z charakterystyka produktu leczniczego, w ktérego sktadzie znajduje sie tok-
syna botulinowa, moze by¢ on podawany jedynie przez lekarzy posiadajacych
odpowiednie kwalifikacje 1 do§wiadczenie w prowadzeniu leczenia i stosowaniu
tego preparatu. Wyksztalcenie lekarskie jest konieczne do przeprowadzenia

27Dz.U. 2 2022 1., poz. 1731 ze zm.
2875, Dz.U. z 2022 r., poz. 633 ze zm.
29Tj. Dz.U. z 2022 r., poz. 2301.
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wladciwego wywiadu z pacjentem, okreslenia wskazan i przeciwwskazan do
stosowania oraz zalecen wymienionych w instrukeji uzytkowania produktu
leczniczego. Ponadto wiedza specjalistyczna pomaga w ocenie stanu zdrowia
pacjenta kwalifikujacym badz dyskwalifikujacym go do zabiegu. Jedynie lekarz
jest w stanie zapewni¢ wlasciwe warunki podania preparatu oraz posiadacé
odpowiednie wyposazenie gabinetu potrzebne do wykonania zabiegu. Dodat-
kowo jedynie lekarz jest w stanie wlaSciwie zareagowaé na nagle pogorszenie
zdrowia pacjenta.

W zwiagzku z wykorzystywaniem preparatéw 1 wyrobéw medycznych
w kosmetologii istnieje mozliwo§é popelnienia czynu okreélonego w art. 58
ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, ktory stanowi, ze kto bez
uprawnien udziela §wiadczen zdrowotnych polegajacych na rozpoznawaniu
choroéb oraz ich leczeniu, podlega karze grzywny. Ponadto w przypadku stoso-
wania produktu leczniczego poza zakresem zarejestrowanych wskazan zgod-
nie z art. 54 ust. 1 ustawy Prawo farmaceutyczne reklama produktu leczni-
czego kierowana do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb
prowadzacych obrét produktami leczniczymi powinna zawieraé informacje
zgodne z charakterystyka produktu leczniczego albo charakterystyka produk-
tu leczniczego weterynaryjnego i informacje o przyznanej kategorii dostepno-
$ci, a w przypadku produktéw leczniczych umieszczonych na wykazach lekéw
refundowanych — réwniez informacje o cenie urzedowej detalicznej 1 maksy-
malnej kwocie doptaty ponoszonej przez pacjenta. Stosownie do treéci art. 57
ust. 1 pkt 1 cytowanej ustawy zabrania sie kierowania do publicznej wiado-
mosci reklamy dotyczacej produktéw leczniczych wydawanych wytacznie na
podstawie recepty. W zwiazku z tym reklama niektorych substancji wykorzy-
stywanych w kosmetologii, ktore charakteryzuja sie tym, ze sa one produktami
leczniczymi, jest zakazana. Wynika z tego, ze zachecanie do korzystania
1 sprzedazy tych produktéw niezgodne z charakterystyka produktu lecznicze-
go jest zabronione.

Wykonywanie czynno$ci kosmetycznych na gruncie prawa karnego wiaze
sie z ingerencja w cialo cztowieka, co w konsekwencji moze prowadzié do wy-
pelnienia znamion czynu zabronionego. Zgodnie z art. 160 § 1 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. Kodeks karny>Y kto naraza czlowieka na bezposrednie nie-
bezpieczenstwo utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, podlega
karze pozbawienia wolno$ci do lat 3. Wspominana charakterystyka produktu
leczniczego okresla, jak stosuje sie dany preparat, jakie moga nastapié¢ skutki
niepozadane, a takze kto moze zaleci¢ stosowanie danego preparatu. W przy-
padku uzycia produktu leczniczego przez osobe nieuprawniona, jaka jest ko-
smetyczka, moze doj$¢ do zagrozenia zycia i zdrowia osoby, wzgledem ktoérej
zastosowano ten preparat. Podobnie przedstawia sie zastosowanie wyrobu

30T 5. Dz.U. z 2022 1., poz. 1138 ze zm., dalej jako k.k.



Odpowiedzialnosé karna w kosmetologii 145

medycznego zakwalifikowanego zgodnie z instrukcja do wykorzystywania wy-
lacznie przez lekarza. Mimo istnienia pewnych restrykeji dotyczacych steryl-
noé$ci 1 wymagan narzuconych ze wzgledow sanitarnych na wtascicieli salonéw
kosmetycznych, nie sa to jednak wymagania tozsame jak dla pomieszczen,
w ktorych udzielane sg $wiadczenia opieki zdrowotnej. W zwigzku z tym wy-
konywanie w takich miejscach zabiegéw przez osobe nieposiadajaca wiedzy
medycznej co do standéw zagrozenia zycia w postaci reakeji anafilaktycznej
jest sytuacja opisang w dyspozycji art. 160 § 1 k.k. Ponadto niebezpieczenstwo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu pacjenta istnieje takze w sytuacji, gdy osoba
wykonujaca zabieg nie ma odpowiedniej wiedzy na jego temat, dotyczace]
zwlaszceza powiklan mogacych wystapi¢ po przeprowadzonym zabiegu. Odby-
cie szkolenia w podmiocie nieuprawnionym i nieposiadajacym odpowiednich
kwalifikacji do udzielania szkolen tego rodzaju réwniez jest sytuacja naraze-
nia zycia 1 zdrowia pacjenta. Do stwierdzenia przestepstwa wystarcza sam
fakt bezpoéredniego narazenia osoby poddajacej sie zabiegowi na niebezpie-
czenstwo®l. Podkreélenia wymaga, ze w przypadku zastosowania kontratypu
zabiegu kosmetycznego jego elementami sg cel leczniczy, zgoda pacjenta, kto-
ra musi by¢ §wiadoma 1 obja$niona, wykonanie zabiegu przez osobe posiada-
jaca stosowane uprawnienia oraz wykonanie go lege artis>2.

Kolejnymi czynami okre§lonymi w polskim kodeksie karnym, ktére moga,
zostaé popelnione w zwiazku z wykonywaniem zabiegéw kosmetycznych, sa
czyny stypizowane w art. 156 1 157 k.k. Spowodowanie uszczerbku na zdro-
wiu jest pojeciem szerokim. Obejmuje naruszenia czynnos$ci narzadéw ciata
1 rozstréj zdrowia réznego rodzaju 1 r6znego stopnia. Polski ustawodawca przy-
jal podzial na trzy rodzaje skutkéw wywolanych przez sprawce, ze wzgledu
na rodzaj spowodowanego uszczerbku na zdrowiu: ciezki, inny niz okreSlony
w art. 156 ustawy karnej, tzw. éredni, a takze powodujacy naruszenie narza-
du ciala lub rozstréj zdrowia na czas nieprzekraczajacy 7 dni, tzw. lekki?3.
Kazdy z tych przepiséw okresla odrebny, samoistny typ czynu zabronionego.
Za ciezki uszczerbek na zdrowiu uznaje sie m.in. istotne trwate zeszpecenie.
Ponadto za karalne nalezy uznaé¢ spowodowanie przemijajacego nieprawidto-
wego efektu zabiegu, ktore nie jest zwigzane z trwatym istotnym oszpeceniem.
Aby stwierdzi¢ wystapienie winy nieumys$lnej, wystarczajace jest uznanie, ze
sprawca, nie majac zamiaru popelnienia czynu zabronionego, popelnia go ze
wzgledu na niezachowanie wymaganej w danych okoliczno$ciach ostroznosci,
mimo ze w danej sytuacji przewidywatl popetnienie czynu zabronionego lub

31 R. Kubiak, Reguly ostroznosci przy zabiegach kosmetycznych — wymogi podmiotowe, [w:]
A. Gérski, M. Grassmann, E. Sarnacka (red.), Standard wykonywania zawodéw medycznych,
2019, Legalis.

32 B.M. Guzik-Makaruk, E. Wojewoda, Prawo karne medyczne. Stan i perspektywy rozwoju,
Warszawa 2023, s. 62.

33 M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, 2023,
Lex.
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mogl je przewidzieé34. W sytuacji wykonywania zabiegéw, ktérych charakter
nalezy uzna¢ za podobny do czynnos$ci podejmowanych przez lekarza, a takze
zwiazanych z ostrzezeniem producenta o mozliwoéci wystapienia ciezkich
dziatan niepozadanych, jak réwniez wyraznych zalecen producenta o koniecz-
nosci stosowania produktu wylacznie przez lekarza, uznaje sie, ze osoba nie-
uprawniona podejmujaca sie ich wykonania mogla przewidzieé¢ powstanie
uszczerbku na zdrowiu 1 w tym wypadku zgoda pacjenta (klienta) moze sta-
nowi¢ okoliczno$¢ tagodzaca wysoko$é kary, co nie uchyla jednak bezprawno-
§ci czynu3.

Nalezy takze wskazaé na treéé art. 286 § 1 k.k., ktéry stanowi, ze kto
w celu osiggniecia korzy$ci majatkowe) doprowadza inng osobe do niekorzyst-
nego rozporzadzenia wlasnym lub cudzym mieniem za pomoca wprowadzenia
jej w btad albo wyzyskania btedu lub niezdolnoéci do nalezytego pojmowania
przedsiebranego dziatania, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy
do lat 8. Ustugi kosmetyczne podejmowane sa w celach zarobkowych, czyli
nalezy uznad je za dziatania podejmowane w celu osiggniecia korzy$ci majat-
kowej — np. w sytuacji, w ktérej sprawca (osoba Swiadczaca ustugi kosmetyczne)
powoluje sie na certyfikaty niespelniajace wymagan, aby uznac, ze posiada
pelne kwalifikacje do wykonywania zabiegdéw z uzyciem produktéw leczniczych
lub wyrobéw medycznych, a zapewnia o swoich kompetencjach co do wykony-
wania tego typu zabiegéw. Ponadto nieudzielenie pacjentowi petnej informacji
o mozliwoéci wystapienia powaznych objawéw niepozadanych jest wprowadze-
niem w btad klienta poddajacego sie odplatnie zabiegowiw celu osiagniecia
korzysci majatkoweyj.

Mimo ze wskazane przepisy nie postuguja sie zwrotem ,,kosmetolog” czy
,technik kosmetologii”, stanowia one przestepstwa powszechne, w zwiazku
z czym moze je popelni¢ kazda osoba zdolna do zawinienia. Ze wzgledu na
okoliczno$ci dziatania w ramach wykonywania zabiegéw kosmetycznych bez
wymaganych uprawnien i1 przy uzyciu produktéw leczniczych badz wyrobéw
medycznych zastrzezonych do wykorzystywania wytacznie przez lekarza, oso-
ba dzialajaca we wskazywanych okoliczno§ciach wypetnia dyspozycje cytowa-
nych przepiséw, popelniajac tym samym przestepstwo.

Zakonczenie

W powszechnej éwiadomoséci spolecznej zawdd kosmetologa bywa niepra-
widlowo utozsamiany z zawodem kosmetyczki. W zwiazku z tym, ze sa to
profesje, ktére wiaza sie z mniej lub bardziej inwazyjnymi zabiegami, z zasa-

34 Thidem.
35 S. Bana$, Aspekty prawne zabiegéw kosmetycznych wykonywanych przez kosmetologa,
~Kwartalnik Prawa Publicznego” 2015, R. XIII, nr 2, s. 64.
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dy poprawiajacymi estetyke wygladu zewnetrznego, dziatania wywotujace
niepozadane skutki najczesciej godza w dobro prawem chronione, jakim jest
zdrowie czlowieka. Odpowiedzialno$é prawnokarna w takich sytuacjach po-
noszona jest w oparciu o przepisy k.k. oraz pozakodeksowe prawo karne,
w tym ustawe o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz prawo farmaceu-
tyczne. W gre wchodzi¢ moze odpowiedzialnoéé za przestepstwa skutkowe
w postaci lekkiego, Sredniego lub ciezkiego uszkodzenia ciala, zwigzane przy-
ktadowo z wystapieniem trwalego istotnego zeszpecenia.

Analiza pogladéw doktryny prawa karnego i orzecznictwa nie pozostawia
zadnych watpliwoéci, ze ,istotne zeszpecenie” w rozumieniu art. 156 § 1
pkt 2 k.k. moga stanowi¢ np. blizny. Stanowisko takie prezentowane bylo juz
na gruncie Kodeksu karnego z 1932 r. Wskazywano wowczas, ze zeszpecenie
oznacza sprowadzenie ujemnego wrazenia estetycznego, np. przez pozostawie-
nie blizny na twarzy, ztamanie nosa, wykrzywienie palca. Réwniez aktualnie
w pisémiennictwie przewaza stanowisko, ze przez zeszpecenie nalezy rozumiec
wywolanie takiej zewnetrznej zmiany na ciele pokrzywdzonego, ktéra w spo-
s6b istotny na niekorzys$é odbiega od przyjetych norm estetycznego wygladu
ciata ludzkiego. Nie powinno budzié¢ watpliwo$ci, ze ocena, czy okres§lona zmia-
na na ciele stanowi istotne zeszpecenie, powinna by¢é¢ zobiektywizowana,
a wiec nie powinna by¢ uzalezniona od indywidualnego poczucia estetyki, lecz
odwotywacé sie do pewnej przecietne] w tym zakresie. Nie jest wystarczajace
wylacznie odczucie zeszpecenia osoby pokrzywdzonej.

Na gruncie k.k. kosmetolog moze ponosi¢ odpowiedzialnos$é takze za prze-
stepstwo oszustwa. W praktyce jednak odpowiedzialno§é taka jest rzadko
realizowana.
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Summary

Criminal responsibility in cosmetology

Keywords: criminal law, medical criminal law, criminology, cosmetology, cosmetologist, cosme-
tic services.

Nowadays, treatments carried out in beauty salons are becoming incre-
asingly popular. However, the operation of such surgeries and the definition
of the catalogue of treatments that can be performed in these surgeries is still
not legally regulated. If a treatment fails or is carried out by an unauthorised
person or with the use of a product that can only be used by a doctor, there is
criminal liability for these acts. The article aims to indicate the legal basis for
the cosmetologist’s profession, including the definition of the cosmetologist’s
qualifications. Furthermore, an attempt is made to define the principles of
cosmetic surgeries, as well as the basis of the criminal liability of cosmetologists
for fraud in the performance of procedures.



