
STUDIA WARMIŃSKIE 53 (2016)
ISSN 0137-6624

Dziecko z głębszą niepełnosprawnością
intelektualną w rodzinie.

Inspiracje metodyczne wychowania religijnego

Słowa kluczowe: rodzina, dziecko, niepełnosprawność intelektualna, wychowanie, wiara, ko-
munikacja pierwotna.

Keywords: family, child, intellectual disability, education, faith, primary communication.

Schlüsselworte: Familie, Kind, geistige Behinderung, Erziehung, Glaube, primäre Kommuni-
kation.

Barbara Rozen
Wydział Teologii
Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

NAUKI O RODZINIE


���'�)� ���*� 8'��3��<� '� 8���*)3�3<� .�$8<� �8�4�-��<�3� 97-'$� �)9��.�
-�4�3'��)#��*6�7�3��'�����)��$����)�%)���'����8��7�)�<-��E����3'�����&)��3�.�
���3��$��	� ����'�'�� ��'�-��� �)3'<�$��� 8'��3���� ���*)�*7� �8�4�-���#� *$� 8�C
3�*)�<��)�3-��E�'�����#�)��)�)��;��)�*�3)&����3'H�'�$-�$-'�3��I���;)*�<#���C
-�;#���'��7;'�-�4���);'�����'�7������)��E-'�*7-+���&)-�'�$�)&�9�'��)����*��)��E[
���3��$����*�*�7�38473��)����36����'�-�)�373'��)�8��7-�)#��)�<��)�;$������
3�����'�'�#�3��*6����8����;$����3��8'��3������&���8�4�-������$���3')�$����'H#
-��8�3'����-�7�'[#�-��;$�3�&��#�-�����*��'����3�&�����	�*����8��6%�$*�3)&)C
�<��'H��)-+�3)�')�$��)���8���������'-63��)�8��7*73��#�)��&';'��3)����<��)C
-+�3)�')��'�8�9<�)����
63��-��E�'�#�8������)E&)��3�'-*3����)��'���*7>'�)-�H
�� ���%);'� %&'��';'#� $-�7� �'H� ���'��'�:� ��� �'�%'�� ��)�� ��� '��7-+�� 
�&)-��
3�����'�'���*)�<��'H�3���-);'��&)�3��7�*�'-+�'��7-+�3'H�'�

!�E&'� 97-'�� ����'���� �8)�*�� ���*� �)�3'����#� *�� ���*)�-�)� ��'�-'�;�3'�&$
��&'.'��7-+���E3')�-��:#��*)��3'�E����3'����3')�7����'��8�*7�)���#�3�*)�';
�*�8�'$�3�'��7-+�E����3'��)-+#��'&��'�3'�&��*�����E-'�3847363�

�� 8���*)3� E3')��;��� ��')4)&��E-'� 37-+�3)3-���� &�9<� 8��>���3)��
3� �)���� �8�4�-���E-'� 3)�*�E-'� '� ���;7� ;��)&����	� $�H-'$� -+���E-'�):��';#

�����P�������P���-+�'>*N� ��� +)%���)�%)�)�
����#� 8��>���	�#�)*���)��)$����
���'�'�#���'3���7*�*
	)�;':���C�)�$���'�3��&��*7�'�#�$&������$��)�JK#�JJCLMJ��&��*7�#�%)�%)�)������O$3;���$�8&�



248 Barbara Rozen

Nauki o rodzinie

8$��*�;�37�E-')��&)�37-+�3)�')� ���*�-�4�3'���3��3����$-+�3�C;)*��')&���
8��;'�*�3�E-'#� �)E� -�&�;� 37-+�3)�')� ���*� ���36�� 37-+�3)��)� �.���'�
��-�-+);'�'��73'�$)&�7;'���)�����3'�)�'��3��';�97-')��)�8��7�������.�J���&)
��6%� �� �'�8�4���8�)3��E-'<� '�*�&��*$)&�<� -�&� 37-+�3)�')� ���*� *)�'� �);#� )&�
*���%)�.��)�)8*�3)[����'-+��8�-7>'-������7*$)-�'#�-�-+$�<-����'H��'�*78�37;
���3���;#� '�;�9&'3�E-'� ���3���37-+� ��)�� ��)&'��3)[� .��3� '-+� E����3'��$
97-')��	�8��-��'��*7;��'��%H�������*���3�473)�'���'H�����'4�'�;�9&'3�E-'#��*6��
*�3'<�3� �);��� �)*$���� -�4�3'��)����;$��%��)��3'� %)�):� ��-��.6&�<� $3).H
8�E3'H-)���&'-+�5�%��*#� )� *)�9����;)��)$8��7� '��)&'�)����&��)C$%')��
	�*��E-'�)�*7�$4$���$8'4);��'H��)���7.'�)&����;�*��7-���&�'-+)�5�%��*)#�)&�
��;�9&'3�E-'<��))�)8*�3)�')�-+�[%7��'��*6�7-+������&�;��*63����37-+�3)�')
3�����'�'���)����)�3)9�'����7;�'��)��'&�'����7;�;'���-$�����')473)�')�37-+�C
3)3-��.������);#�9���*)��3'�����E-'�4)�3��3��*''���$�)-�'���&'.'�������6%
���'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<����*��������)-��'������E&����I�*)�9��3���C
�'��'��'$�����)$-�)�')��)��);��*)&��.��I�;)�<�;'�[�$��')4�3��3��7�*�'-+��$C
-+�37-+�%�.)-*3)-+��E-'�4)R��
��3'�'H*)�E3')��;�E[���&���)&�)�'�3��)�)�')
8��).�.'�'��8�-�)&�����8�)3')�<#�9��37-+�3)�'��3�3'������*)����'H�-��)��%)���'��
�)*7�>)�-���$�<-�� �)�63��� �&)� ����'-63#� �)$-�7-'�&'� ��&'.''#� �)�� '� �&)� ��6%
���'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<�

1. Ku integracji, normalizacji i personalizacji

�E-'64� �)��� 3�86&��*)� 3'���7-+� �*)��3'� ;'�*7-���� ,')4�� ,+�7�*$�)#
3��*6�7;������E[��'���&';'�$����69�������E-'�-�4���63�'�8����37-'H9)�3��7�*C
�'��8���')47W��	��7�-7��-+��-���'� �<�8�3�4)�'����$��')4$�3�8�*�6�����;'��'
,+�7�*$�)�'��)9�7�8����'���8�3'���')&��E[��)�*��8��4)�'��'��4$9%H#��*6�)����'��
37�'�)��)9�7�8�*���%$���37-+�3)�')�'��)9�7��);��'�%'��8�3'�'���37-+�37C
3)[� ��� �3)�.�&'-���.�� 3�86497-')� �� ��$.';'#� ��� 97-')� �8�4�-���.�#� �*6��
8�3'����%7[�8����'��'H*���$-+�;�;'4�E-'#�-�7&'��$-+�;�,+�7�*$��37;��"�C
-�<*�'�;�*������.'����*�-+����*�E3'H*7���)��);��*�*����)8�-�<*��3$����)�8��7��C
������97-'��3�-�4�3'��$����9������$&�-��847-��'$�&$%��.)����'$#��&)*�.��*)�

J �)�����*)4�$�H*7�-�&�37-+�3)�')�3����$;��*)-+�'��)$-�)�'$��E-'�4)��)*�&'-�'�.���"����"'$��`�9
H	����������3
����&�%��$� ��3� �	��$�����*��;1F	������$����
<��WJ�JR�JVRV#�"���):�JVWR#
��� WK]� ��%6�� 	)*7�):��'� ��#�1����
��&�� ��  ��3� �	�� �3
����&�%��$� ;H
�F��$�$� �������	�<#
3N�2�).
�=�����%���66��:�	������&���1��
�����1����
��&�9�"���):�JVSU#����J�

R !)�� ")3�4� ��#���3�
���&�� �,��������� �� �����3���&� � 	�����3� ������3�'����3��� �
���	���
�JVTV(#�'�&-��JVVL#����MJ���)&��N�,�(]���>����-�)��8'���8)*$�"�&��'#�-����� ��,
��
�$� �������3���
:������������������ �-�������RLLJ(#��)�63�RLJL#����JJSIJJV�

W "����:����3�$�:�������:���������#�")&&�**'�$;�JVVM#����TVL#�TVJ�



249Dziecko z głębszą niepełnosprawnością intelektualną w rodzinie...

Studia Warmińskie 53 (2016)

3)9�)����*�>��;)-�)����%�3)�-�4�3'��)#������$�<-)��'H�3�)*;��>�����;'4�E-'
'�)�-�8*)-�'��"��*)3)�)�-�8*)-�'����*�37�)��;��)$>)�')�3�%�-�-�4�3'��)����)C
�73)�)�)�-�8*)-�)��'&�'��3�8'��)�'��*7;$&$����)9��.�#�)��34)��-�)�*7-+#��*6��7
37��E&'�3�8�-�$-'$#�'9��'�3'�&���<�3)�-'�'�3�*)�';�8���E3')�-���'$��)&���97�<�
,)47�37�'4���37-+�3)3-�7�;$�'�363-�)���;'���)[��������7-')�8�����*�����C
%7#�9���<�.�����;'4�E-'#��<���-+)���'�;�.<���-+)[�'��7-+�

d7�<-�3�``��3�#�3��8�4�-��:�*3'����37���'���-73'&'�)-�'#�;$�';7�����)�
$-�7[��'H��'���3)�')�3�97-'$��)�)�);'�'�*�.�)-�'#����;)&'�)-�'�'�8�����)&'�)-�'�
"'��3��)��)�)�)�8���-'3�*)3')��'H�*�����-�'����'��&�3)�')#���.��.)-�'�'��87-+)C
�')��)�;)�.'�������%7����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<]���$.)���;).)��'H
�*3�����')�*)�'������%'��3)�$��63�97-')�'���')4)�')��%&'9��7-+�;�9&'3'���)�
�)�%)���'�������)*$�)&�7-+]�*���-')��3�)-)�$3).H��)�'�*�.�)&�7����36�����%7
���'�8�4���8�)3��E-'<�3��3��7�*�'-+�����37;')�)-+���)��$���&�'��')-+�>'�7-�C
�7-+#�;��)&�7-+�'��$-+�37-+#��*���3�'���������;�9&'3�E-'�

��H��3�'�'�;�8�)3���6%����'�8�4���8�)3��E-'<����8�4��.��$-���*�'-*3)
3�97-'$��8�4�-��7;�'���&'.'��7;���8�3'���'�����'-+�;�9&'3�E-'�%74�!)��")3�4���M�
��'H�'��3�6-��'$�$3).'��)�*���3��*'�#�8�3�*)47�&'-�������$;��*7��)*�-+�*7-�C
��#�3��*6�7-+��).)��'��'����$�)-�'���&'.'�����*���.�$87���6%#�%H�<-7-+�8�4��C
8�)3�7;'�-�4���);'�3�86&��*�-+���E-'�):��'-+#���)&)�4���3����;'���-�K��!��C
�)�� 3-'<9� ��)��)� �'H#� 9�� ���%7� �� �'�8�4���8�)3��E-'<� '�*�&��*$)&�<� %73)�<
8��*���.)����)���\�6�4��3�*7�$#�)��)3�*��)�7���9����&)�����'-63��	��8�4�-�C
����E3')��;�E-'�8��$*$�<�����-����*����*78�3�#�>)4��73�#����73��<-��8�.&<�7
'��8'�'������E-'�����'�*�*7#�8��7-�7�#�;�9&'3�E-'����3���37-+��34)��-�)���6%
��.4H%��<��'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<�� $���)�;��*)&��E[��;'��')��'H�8�C
3�&'�'�8�3����-�73'�*��8�)3�7�3-'<9�*���%)��8�4�-��:�*3$�$E3')�);')[#��)�
-+�-')9%7�*H#�9���'�8�4���8�)3��E[��'���)�$��)�)�'��'���)�46-)��*�$�*$�7��$-+�C
3��#�.�79�3)�*�E[�'�.����E[�-�4�3'��)����-+3'&'�8�-�H-')����*��'��;'���)�

�)�)��7*$)-�)�3����*��E-'���8�4�-���.���)$-�)�')��E-'�4)���%�3'<�$��
���������*�7-+���')4):��)����-�����;)&'�)-�'��8�4�-�����3�*���;)*��''��	��)�)C
�')��).'�*��'$;��E-'�4)� '��8'�$�<����8����;�3)�')�%)�):�3� *�����'���'�'�
'�*36�-�7-+��8�)-�3):��)�63���*����*7-��7-+#��)��'�8�)�*7-��7-+���&'.�>����C
8��).�.'�)#��7�)�*7�)��8�-�)&�)���)���)*�-+�*7�)�37*7-�)�<����.H�;�*��7-�
�)*�-+�*7-����#��*6�)�37;).)��'�$�*)���������37#�$3�.&H��')�<-�3-'<9�8�.4HC
%')�<-<��'H���>&����H��)$��3<������%)-+����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<�

M "����,��MJ]�!)��")3�4���#���-7�&'�)���8�)-7�&$���'���I�)�
�$��K�
��	���JVUJ(#�	��-4)3�JVUW#
���RR�

K ,+���'��34)��-�)������$;��*���.��.)-�'������$-+�3'�:�*3)#�1�
����
�$���.�	���������30
���&#� JVVT#�")&&�**'�$;�JVVU#����JUV#�JVL#�JVJ� '����$;��*���>����-�'��8'���8)*$�"�&��'#�-����� �
,
��
�$� �������3����:������������������ �-�����#��)�63�RLJL#��������B��



250 Barbara Rozen

Nauki o rodzinie

�);)� '��)� 37-+�3)�')� '�*�.�)-7���.�� I� �)��� ;�9&'3�E[� 37�63�)�')
��)�����$�)-7��7-+#��8�4�-��7-+#��)3���37-+�I����*�%���7��$�7��)#��'��37C
�&�� -���)� '� �*)��� �'H� -��)�� %)���'��� 8�3���-+�)�� ��*�.�)-�)� ��'�-'� �� �69�7;
8�*��-�)4�;����3���37;�8��7.�*�3$���������97-')�3��*3)�*7;��8�4�-��:�*3'��
!���)��3�8�)�*7-����E3')�-���')�'�*�.�)-�'�%73)�<��69������$���E-'���.)�'�)C
-7���#�%�)��37�3)&'>'��3)�����)��7�'�$8�������')��8�4�-����-�H�*��-�7�'<�'���
'�*�.�)-7����*7&���*���'<���3�&$-�)�;��*)&��E-'����*)4*�3)����8�����-)4��3'��'#
.�7� ���%7� �� �'�8�4���8�)3��E-'<#� �34)��-�)� '�*�&��*$)&�<#� %747� 3�*7�&'3'�
$��73)���8�����������7;��8�4�-��:�*3�;#������$����'H�%)�����3�&���

2. Formacja religijna i opieka duszpasterska

���&�.')����4)�')#�-���6.��%�)3'4��)�*�;)*�8�-+�����')�-�4�3'��)#���.�
�)*$�7#�8�3�4)�')#�+'�*��''#�-�&$#�����*6��.���;'���)S���&)�-+���E-'�)��8���*)3H
�)$�'���-�4�3'��$#��� ��.��.����E-'��)����'%&')��!���;7E&���;��*$�<���-�3'�
�E-'�4)���)�*���*�;)*�3'�&��-���7-+�3��)�):����*)�-�)�<����$;��*7���%��$
	)*7�):��'�.�����'#�3���*)*�';�-�)�'�#�8���%�.)*���)$-�)�'��!)�)�")34)����'���.�
�)�*H8-63��	7�4)��'H��)$�'��E-'�4)�*)�9���)�*���*�;)*�;);7�3�)*�-+'�;'�
�E-'�4)�)*�&'-�'�.��

,+�7�*$��3��	-'�&��'��'����$8'��'��8��3)&)�.4H%'�������$;'�[�-�4�3'��)�
��'H�'�,+�7�*$��3'�-�4�3'������%74�8�4�<�E3')��;�E[��3�����.����E-'#�*�)��C
-�����*����3)�*�E-'��);�.���'�%'��'��3���.��8�3�4)�')�����,+�7�*$���%�)3')
-�4�3'���3'���.���)�379����8�3�4)�'��I����8�4�'�97-')�����.'�;�3�3'�-���E-'#
-�7&'�8�3�4)�'�����E3'H*�E-'����RR(������-�73'�*�')�'��.����E-'�-�4�3'��)
3� E3'�-'�� ���*� �)�)�'�;�37-+�3)�')��	� ��&)-�'�37-+�3)3-���� �*)�<�3�%�-
�'�%'�����%7��� *����);���3'�&�'���.����E-'� '� *7;��);7;��.6&�7;�8�3�4)�'$
I����;'4�E-'#�-�7&'�E3'H*�E-'�

	7-+�3)�'��*�3)�8�����-)4��97-'�#�)&����*)*�-��7�-�&�-�4�3'��)�37��)-�)
8��)� ��.�� �'�;��'�� %7*�3)�'��� �)�'�� 8�3�4)�'�� �*)3')� 8����� �)9�7;� �� �)�
�)�)�'�����*)4*�3)�')�-)4�.��97-')����%'�*�.��'��%'���3�.��3��$-+$�3)�*�E-'
�3)�.�&'-��7-+��!��*�*����%�3'<�)�'�#��*6���8����;$���-�4�3'�����-+3'&<�8��7C
�H-')�-+��*$�E3'H*�.���
�)&'�)-�)�8��7���-��:�363-�)���4�9��7-+�37;).)�8��C

S �)�'-+� ��8�3'���'� $��'�&)� )�*��8�&�.')� >'&���>'-��)� '� *��&�.'-��)#� �*6�)� ���*� �7�*�;)*7-��<
��>&����<��)��*7;'��).)��'��');'����*��8�&�.')�>'&���>'-��)�'�*��&�.'-��)�3�;7E&'�!)�)�")34)����*3���<
��'���'�7�3'���7� �� -�4�3'��$#� �*6���3�)��;�'�� �'H� ��8�4�')�<��,+���E-'�):�*3�� '��8'�$��� '�;�*73$��
>'&���>'H�-�4�3'��)������E&��'��3��8��6%�37�)\�7����-�8-�'�-�4�3'��)#�3�-�7;�8�;).)��);�-+���E-'C
�):��)� )�*��8�&�.')� *��&�.'-��)#� 8��3�&'� ���*���-� '�*�*H� '� -�&� 37-+�3)�')#� )� *)�9�� -)4<� ��')4)&��E[
37-+�3)3-�<�



251Dziecko z głębszą niepełnosprawnością intelektualną w rodzinie...

Studia Warmińskie 53 (2016)

�H-')�8�)-7�3�3�H*�������)�63������%'�*��#� �)�� '��%'���3��#�)%7�8��7�;�3)[
-+���E-'�):��'��*7&�97-')T�

���%7����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<��37�&���$9�3��'�;�3&H-*3'�
8��7�H47��)��);��*�-+��*$�E3'H*�.�#�)&���'���<�3��*)�'���);���'�&�'��8����;�C
3)[�3'�&$� '�*�*�7-+��&)�97-')���-7��'#� *)�9��3���'���'�'�� ��&'.'������
���'-�
'����%7��8'��$�<-���'H��';'���-7�$�<��)��'-+�8�)3'��3��3��7�*�'-+���'���'�)-+
97-')��A)�)�'�;�-)4���3�86&��*7��E-'�4)����*����3'�)�'��3���'�-�$��*��7;)��C
.��3�)����-+��*�;���3�.��97-')��	7;).)�*��38��3)��)�')�.��3�97-'��3')�<
�*���3�'�������.��;�9&'3�E-'�>'�7-��7-+#�8�7-+'-��7-+�'�'�*�&��*$)&�7-+���)�
��8��3)����')�����)��);��*63��$-+)�7�*''�'�%'���;�3)�')�����;)-�)���&'.'��)
;$�'�%7[�38'�)�)�3�-���'����#��37�4��97-'����'�-�)����'�8�4���8�)3��E-'<�

2.1. Udział w Eucharystii

	�97-'$�-+���E-'�)�����)�E3'H*)�8�4�'�3)9�<���&H#�.�79�8��3)&)��)���-��C
.6&�'��.4H%��'���8�*�)�'�����A%)3'-'�&�;�3��3�86&��-'����'��7;'�3'���<-7;'�
�'�*��'��8�3'�'������*)[�37�&$-���7��� '�*7;����3'H�'��� !��$��;#��*6�)� ���*
;�9&'3)��34)��-�)�3��$-+)�7�*''�

�&)� ��6%#� �*6��� �� �69�7-+� 8�3��63� �'�� ;�.<� %�)[� $��')4$� 3�� ���7
E3'H*��#��&)��.64$�3'���<-7-+��)&�97���)&�\[�*)�'��>��;7#��*6���%H�<����*���3)C
������'-+�;�9&'3�E-'�$-���*�'-*3)��"��8��$����'H#�)%7��$-+)�7�*')���$��')4�;
��6%� �� �'�8�4���8�)3��E-'<� '�*�&��*$)&�<� �8�)3�3)�)� %74)� 3� �'��%7*� �$9��
.�$8'����6%�'�%74)��*��$���3����6*�)���'���-��-�&�%�)-�'��$-+)�7�*7-�����3'���
�4$97[� ��$8'��'$� '� �)3)[� 8�-�$-'�� %��8'�-��:�*3)�� ���)-�)� *�#� 9�� ��'�-��
*���%)���;'���-�;�1��3�'[2�'�$�'�)[��%H��7-+��&�;��*63#��*6���;�.47%7����C
8�)��)[� ��.��$3).H���)&�97�3-��E�'��� 8��7.�*�3)[�.�#� �)�� '� '�������%7#� ��
$��')4$�3��$-+)�7�*''#��)8���)�<-���8���-��.6&�7;'��&�;��*);'����7�E3'H*���
)9�)����%)����'�8�4���8�)3��E-'<�8�3'��)�%�)[�%��8�E����'#�)�*73�7�$��')4
3�����7�E3'H*��� &$%�8��7�)�;�'������*)[����*���9��)� ';'���'�U���$-+)�7�*')
�8�)3�3)�)�3�;)47-+�.�$8)-+���6%���)�<-7-+��'H��)����63�'�9�8�-�$-'��%��C
8'�-��:�*3)�����'-�;���'�-'����'�8�4���8�)3��E-'<#��*6��7�363-�)���'��;$��<
�����3�3)[� �'H#� 9�� �)-+�3)�'�� '-+� ��'�-�)� ��;$E� 8������)��)�� ��'� �);�
;�.<�*�9�)�*73�'��34<-�7[��'H����-�7*):�;��)&�7-+#�;��&'*37�3'���7-+#���C
;��*)��7�� �E-'�4)� *���%)� ��E3')�-�7[#� %7� ���)&�\[� 3� �';� �3���� ;'���-�

T ��	��*74)#� %8#�7��� ��	�� 
��,�������F66� 
����=����&�+� �		�#�3N�+��������� �-����
��
I����,����
�����:�$�	��������
�(���	���@NLNI@NBU#�
�7;�JVUT#����WW�

U ���5�%��*#�7,��������,����
����	������M$������)���$��,�������	�$��$���� �$��5�*� ���
��
�	��#����7���*7�	')�7�V��JVVJ(#����WL]��� )$�-+9�=��3� �	��
���&	�����	. ����)�&��,�������0
	��3��$���� �#�3N�-
�� ��	������	������������	. ��,�������	��3��$���� �� ����,	���	���	�$
��$�
�� �	�$#�-����#�	)���)3)�RLLJ#����JRKIJRS�



252 Barbara Rozen

Nauki o rodzinie

'�;'�[�8�-�$-'��%��8'�-��:�*3)�%H�<-�3��3�86&��-'��3'���<-7-+��!���)���'�
37�)��� �'H� �4$����#� )%7��$-+)�7�*')�3��'���'�&H� �8�)3�3)�)�%74)�3�;)47-+
.�$8)-+���$3).'��)�8�*���%H�-+���'��')�'����3'�)�')������E-'�&��)&����3�86&��*7
��E-'�&����

2.2. Pierwsza Komunia święta

	'H����E[���6%����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<����*��-+��-���)���'�
;�9�)�';��*)3')[�%)�'���'�37�&$-�7[�;�9&'3�E-'�8�4��.��$-���*�'-*3)�3��$C
-+)�7�*''#�)�*)�9��8��7�H-')��)��);��*$�%'���;�3)�')��	�"�)3'��)���'-��7;
-�7*);7N�1�)9�7��-+��-���7#���E&'�*7&���8�)3��*�.���'���)%�)�')#�;�9��'�8�3'C
�'���%7[���8$��-���7�����;$�''�E3'H*���ekf���'�-'�3*��7�;�9�)���8$E-'[
��� �;$�''� E3'H*��#� .�7� 8��')�)�<� 37�*)�-�)�<-�� ������)�'�� '� �<� ���4)��'�
8��7.�*�3)��#� *)�� %7� �*���3�'�� ��� �3����� ;�9&'3�E-'� ���$;')47� *)��;�'-H
,+�7�*$�)���)��;�.47���3')�<�'�8�%�9��E-'<�8��7�<[�,')4��,+�7�*$�)2V��	�%�-
8�379���.�#� �$9<� ��&H� ��.�73)� 8��7.�*�3)�'�� ���*���3)��� ���;�9&'3�E-'
8�7-+�>'�7-��7-+����%7����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<���)�)����%)��'�
���$;'��8��H[�)%�*�)�-7��7-+�'��'��;7E&'�)%�*�)�-7��'�#�)&�����*��*3)�*)��)����C
-�73'�*�E[��$-+�3<#�3-+���'�3��$-+�3�E[#�37-�$3)��<#�8���973)#�)�*�����*
3'H-����'9�8��H-'�������'��'�����'����3�)-)�$3).H��)�*�#�9��;'H��7�)%�*�)�-�<
)��$-+�3�E-'<����*��69�'-)�������-�73'�*�E-'��$-+�3���*���%)��'��*7&��$-�7[#
'&��3��'<�38��3)��)[������%)��<97[���� *�.�#�9�%7���'�-�����E3')�-�)4�� *��
���-�73'�*�E-'JL�

"��7.�*�3)�'���'��;�9���)��:-�7[��'H��)�$��')&��3�$��-�7�*�E-'�8'��3C
�����;$�'��������'�-���8�3'����;'�[�;�9&'3�E[�*)�9��86\�'���$-���*�'-���')
3�8�4�'�3��$-+)�7�*''�I��)&�97�*��;$�$;�9&'3'[#����8��*$�<-���.��$3)�$���3)C
�')�8�7-+��8�4�-���������%)�8��7�37-�)�)[���'�-��������.$&)���.��$-���*�'-C
*3)�3�����7�E3'H*����"��7�37-�)�)�'�������6%#����-�7#�37�)���:#��)-+�3):
8�4�'���-��.6&�<���&H�3�8��-��'��37-+�3)�')�'����3��$���6%����)%$����');'
$;7�4�37;'�

2.3. Sakrament bierzmowania

�)��);��*� %'���;�3)�')� *�� �'��)�4$9��7� �)�� �$-+)� Y3'H*�.�#� �)�7
3��7�*�';#� %��� �.�)�'-��:�37�'�)�<-7-+� �� �3��*$)&���� �'�8�4���8�)3��E-'�
"��7�H-'���)��);��*$�%'���;�3)�')����*����'�-���������8�4�'��')��3'<��$���,+�7C

V :������-
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JL ����'�����'��#�-���3�,���������
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�*$��;#� �)8�-�<*��3)��.��3�-+��-'�� E3'H*7;� '����)3')��.��3��$-+)�7�*''�
�)���)�����4)�'���$-+)�Y3'H*�.���)�)8��*�463�8�.4H%'4��'�$;�-�'4��'-+�3')�H#
*)�� %'���;�3)�'�� $;)-�')�3')�H� %'���;�3)��.�#� �*6�7�;)� $��')4�3� �)�)-+
�$-+)�Y3'H*�.�JJ�����%7���.4H%��<��'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<��)�;')�H
�3�'-+�;�9&'3�E-'���'<.)�<������)4�E[��$-+�3<�'�;)�<�8�)3���*��7;)[��)��)C
;��*�%'���;�3)�')#��)�73)�7��63�'�9��)��);��*�;������)4�E-'�-+���E-'�):C
��'��#�)�*)�9���)��);��*�;�$;�-�'��')���&)���6%����)%$����');'�$;7�4�37;'
97-'�� �'�� ���*� 4)*3��� "�*���%$�<�;�-7��$-+)� Y3'H*�.�#� )%7�378�4�')[���9�
8��7�)�)�')��A��)�63��$-+)�Y3'H*�.��*���%)�$;'�[�'�-+-'�[�����7�*)[#�'�*�����*
�)�)�'���&)��)$-�7-'�&'���&'.''�'��$��8)�*���7��"��7�H-'���)��);��*$�%'���;�3)�')
37;).)�8��7.�*�3)�')�*)���);�#��)��8��7�H-'���$-+)�7�*''JR�

�7&��� ����'-�� &$%� �8'��$��3'�� ;�.<� ���-7��3)[� �� ��8��3)����'$
��'�-�)����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<�����$-+)�7�*''�-�7�%'���;�3)�')�
��'��);'�;�.<�;'�[�3<*8&'3�E-'�'��8��7#��&)*�.���)�)�'�;��)*�-+�*63�'��$��C
8)�*���7����*�8��3)����'�����;63�������'-);'�'��8'��$�);'#�)%7����3')[�'�*�'�C
�<-��3<*8&'3�E-'���������'-��$;�9&'3')�<���'�-�$�$��')4�3�'-+�3'�����'��)����36�
*���3')�7��<���8�3'���')&�'��	�8'��)�<�'-+��)*�-+�-'#��$��8)�*�����'�3�86&��*)
3�3'����#�3��*6������'�-���8��7�;$����)��);��*7�E3'H*��


���'-��'�-�4����3'��3�86&��*7�8)�)>')&�����<���%�3'<�)�'#�%7����%)����'�C
8�4���8�)3��E-'<� ;�.4)� %7[� ���-�73'�*7;� 8��;'�*�;� 97-')� 8)�)>')&��.��
����%)�$3)9)[��)����;H��%�-��E[�*7-+���6%�3�3�<*���3�86&��*7���)��$;�9&'C
3'[�$��')4�3�97-'$��)��);��*)&�7;�3�-'<.$�-)4�.�����$�&'*$�.'-���.�JW���)�)
���%)�3'��)�%7[�8���973)�)��)���1�)��)2�'�34<-���)�3�;')�H�����;�9&'3�E-'
3�97-'���E-'�4)�&��)&��.�#�8���-'3�*)3')�<-��'H�3�*����8��6%��)�';��&3'��
��')4)�'�;#��*6���;�.47%7��<�'��&�3)[�'�;)�.'�)&'��3)[�

3. Metoda „komunikacji pierwotnej”

	7-+�3)�'�����8�-�7�)��'H�����)3'<�)�')����*)�*$�����'�-�'�;#�8���;6C
3'��')������'�-�)�3� *)�'� �8��6%#�)%7���������$;')4����63'��'H���8�*���%'�
8�)-7�13����*)�-'�2� �)���8���-'3'�:�*3)�1��);�*�'��')�3���&'��)$-�7-'�&)2�
��*)�*�3�8��-��'��37-+�3)�')�'���3)&'�)-�'�8�4�'���&H�*��;��*)*$#�-�7&'��*��$�<C
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-�.��$��<����')�8�;')��3�.���)�*)3'���.���)�1*$� '� *��)�2#��*6���$;�9&'3')
�8�)3����'�#��)����'�-������$;'��8����)��'�-�7�3��.6&�����$;'�#���)�������)C
�'��8�3�7-+������*JM���)�)�'�*��)�-�)�37;).)�3��E-')�3���&)-�H����%�3<��8)�C
*<��)��*3)�*�E-'#�)$*��*7-���E-'�'��;8)*''#�.��'���'��37�&��3)9������*��4$-+)�'��
!�E&'�*���&�;��*7��)'�*�'��<#�363-�)��;);7����-�7�'��')����')&�.'�;�I�8���*)C
3�3<�;�*��<�37-+�3)3-�<��	7-+�3)���3'��8�3'��'��'��)������*)[��)8��C
����'����3�864;7E&��')�'�37�)9)�')�34)��7-+�;7E&'�3�*)�'��8��6%#��)�'����*��&)
�'-+����*H8�7��!�E&'����*����*)�*#�%H��'���63�'�9�3�8648�)-)��)����>��*�8�)3��'C
3�.���')&�.$�

���;)-�)���&'.'��)�;$�'�%7[�38'�)�)�3�-���'�����97-'�����%7����'�8�4��C
�8�)3��E-'<������%)� �)$3)9)[#� -�� ��'�-��� 8���973)� *$� '� *��)�� ��)�� *3���7[
34)E-'37��&';)*#�)%7�;�.4��37�)9)[��3����$-�$-')� *)�#� �)��8�*�)>'������;)
8�)3��8���973)[�-)4<�.);H�$-�$[#����*H8�<�-�4�3'���3'�'�*���%)���'�-�$��)[
��-�$[#�9��)�-�8*$��;7���.��8���97-')�I��'���-��');7�

�%7�37-+�3)�'��$;�9&'3'4��8�4�7����36����'�-�)#��)���)���������8���)C
�'�����-�73'�*�E-'� '�8��7.�*�3)�'��.�����97-')#� *���%)����*)�-�)[���8�3'��C
�'-+�%��\-63��*7;$&$�<-7-+�8�*��-�)4�38'�)�7�3���.���)*$�H���������&�'�37C
;).)�3�4$-+)�')��'H�3���'�-��#�3���.�����7�7�'��'�8�3*)��)&�7#��)*$�)&�7��7*;
97-')#�3�864��-�$3)�')�����'�-�'�;#�)%7�8�6%�3)[�����$;'�[���.��3�3�H*��C
�7� E3')*� '� 8�)3'�4�3�E-'#� �*6��� �';� �'��$�<�� 	� 8��-��'�� *7;� ;�9�� 8�;6-
��3�473)�'�� �'H� ��� 1��;$�'�)-�'� 8'��3�*���2#� �*6�)� $;�9&'3')� ��*)�-'�� ��
$;7�4$�'����-)���6%����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<#�8�8�����8�%$��)�'�#
�-+�)�')�'��'�8'�&H.��3)�'��8���*)3�37-+�;�-7�97-'�37-+�3�-�4�3'��$���C
;$�'�)-�)�*)�%)�$����)��7*;'�����7-+)�')#��\3'H�)-+��'�)�*7�$4�3)�7-+#���*7C
�$�'��$-+$�

3.1. Rytm oddychania

"'��3��7;�����'�;��)$�'�3�864��-�$3)�')�����'�-�'�;����*�3�4$-+)�'�
�'H� 3� �7*;� ��.�� ���7-+)�')#� -�� 3� 8�4<-���'$� �� ��*7�'�;� &$%� 8��7*$&��'�;
��'�-�)��)����'��37�4<�;�9&'3�E[��7;%'��7#������E-'#��*6�)��)�3�-$���3'H�'<
%H�<-<� >$��);��*�;� 3� 8��-��'�� 3�8'��)�')� ��.�� ���3��$�� ����-+� ���)-�)
97-'�#��*6��.���)3-<����*��6.�����7-+)�'�����*��7;%�&�;��'47#�;�-7�'�8�*H.'
��9��#�)�*)�9��!�.��%&'���E-'������-+����*�*�)�*�3)�7��)���8'��3��)�'�8'��3�*�)
>��;)���;$�'�)-�'�-�4�3'��)�����.'�;��)9�7�-�4�3'��#�*)�9�����%)���.4H%�C
�';�$8�E&�����'�;#�3����7-+)�'$�;�9����E3')�-�7[�!�.��;'4�E-'JK�
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3.2. Dźwięki nieartykułowane

��3)���6%���.4H%��7;��*�8�'�;��'�8�4���8�)3��E-'� '�*�&��*$)&���� ���*
��)-��'���)%$����)���'������36��3�*�����'���'�'���%�)3')��'H��86\�'��'�;����C
3��$�;�37#��*6�7��)�*��8���%'�.)��'�+)�;��'��'�� '���'�-���;)�3)�7�;�37
$*�$��')�<-������$;'��'����.��378�3'���'��A)�6%��463����*��'�3'�&�'#��&)*�.�
��'�-����)�*H8$����4�3��.��*�;JS���)�)��7*$)-�)�37;).)���-��.6&��.��$3�)9&'C
3'��')���6%����*�-���')��)�%���4�3���>��;7���;$�'�)-�'#�1�)�*)3'��')��)���C
%'6�2JT��,+���'���3�)9&'3�E[��)�3���&�'���7.�)47�847�<-�����H�7�)�-')4)N����7�'#
8��*H�'3)�')#�3��*-+�'��')�'�3���&�'��'�����\3'H�'��'�)�*7�$4�3)����	�4$-+$�<-
�'H�3�*���\3'H�'�;�9�)�$�7��)[�����'�-�$�%)�����3'�&��-���7-+�'�>��;)-�'�

�\3'H�'��'�)�*7�$4�3)���37%��;'�3)�<�*)�9����3�H*��)�-�4�3'��)�8�4��C
�8�)3��.�� '�*�&��*$)&�'�#�.�7���)���'�� �'H�3��7*$)-�'��$9�.���;�-���)&��.�
8���97-')#��*6��.���'��;�9�)����)[�;�3<�)�*7�$4�3)�<��Y;'�-+#�84)-�#�3��7C
-+)�'�#����7�#�%�4��*#�.)3�����'���'��;)�<��'-�3�86&��.����;�3<�)�*7�$4�3)�<#
)&��3��69�7-+��7*$)-�)-+�8���97-'�37-+��8��*)�'-��'��37�)��;7����'�%'��*)�'�
�\3'H�'#�-�7&'�$973);7�;�37��'�)�*7�$4�3)����

���%7����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<����)-�'��)%$���:�3�;�3'��8�C
�4$.$�<��'H��\3'H�);'��'�)�*7�$4�3)�7;'����37�)9)�')��3�'-+��69�7-+�����):
'�8�*���%���\3'H�'�*��3��)&�9��E-'�����7*$)-�'��69�'<��'H��3��<�'�*���73��E-'<#
-�H�*�*&'3�E-'<�'��'4<��������*��H�7����;$�'�)-�'�;'H��7���%�3��#�)&����.�����C
�$;'��'��37;).)�$;'��H*��E-'�3�864��-�$3)�')�'�3�)9&'3�E-'���;�&�8'�����);7
'���-+);7����%H#�*7;�4)*3'���8�*�)>';7�����$;'�[�*����3�'�*7��H�7���	�8�)-7
�����%);'����'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<#��*6���;)�<�*�$���E-'�3�3��%)&'C
��3)�'$��3�'-+�8�*���%#�;7E&'�'�$-�$[#�$;'��H*��E[��;8)*7-���.��3�4$-+'3)C
�')��'H�3��7.�)47�847�<-���H�7�'�;�-')4)����*�37;�.'�;����'�-��7;���)�'��
3�)9&'3�E-'�'��*3)�*�E-'�*���%)��'H�$-�7[�

�\3'H�'��'�)�*7�$4�3)���;�.<�%7[��&�;��*�;��')&�.$#�*)���);���)���4�C
3)#���E&'�8�;'H��7�����'-�;��37-+�3)3-<(�)���'�-�'�;�'�*�'�����3�'�*��3�864C
%��;'��'���)��������*)�'-+�34)E�'���7.�)463���&'���E[��;�-���)&�)�'����$;'�C
�'��8�*���%�;�9���'H���)&'��3)[�%����463��	'�&����6%���.4H%��7;�'�.4H%��';
�*�8�'�;��'�8�4���8�)3��E-'� '�*�&��*$)&���� �'�� ��'<.)� 8��'�;$�$;7�4�3�.�
�3$�)�*�;'��'H-���.����'�-�)���;$�'��3)�'���'H��)�*7;�8��'�;'��37��)-�)
8��)� �>��H�3��%)&�<� '� �%��;$��� -)4<� ���%H� ���3��7�*�';'� ����;�9&'3�E-');'
8��-�8-7��7;'��	�*����8��6%�'�*$'-7��'��;)*�)���;$�'�$����'H����'�;�3&H-'�;�
�)�*7;�8��'�;'����;$�'�)-�'�*���%)�E3')��;'��37����7�*73)[����8����H�34)C
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���.��-')4)N�;';'�H#�%)�3H�'��)*H9��'��.4��$#�8��*��7;73)[����*)�*�3�����37�
�)�8���*)3'���8���%63#�3��)�'����'�-����'H��)-+�3$��#�'��\3'H�)-+�8������'�
37�)3)�7-+#�37-+�3)3-)�;�9��$�7��)[�37�*)�-�)�<-���$9��'�>��;)-�'#�)%7
$��'�&'[�;$��'��%H�����8�;�-7�'�3�8'��)[�3����3��$�

�\3'H�'�*)�'�����)�<�*)�9���*)�7��$-+)#��*6���3�8�4�'����$;'���);��6.
'�;�.<������*)3)[��'H�>��;<����*)�*$����';#�)�3'H-�;��&'*3<JU��1A)$3)9;7
I�8'����������&��)C$%')��I�9���'��7�;7��);'�8���973);7� *�$����-+3'&�#
3*��7�3�;'&-���'$#�%6&$�'�-'H9�';�3��7-+)�'$�*�3);7�8�������.'�;2JV�

3.3. Ruch

�%���3$�<-���'�-'� 8��-�)�� �)%)37�;�9�)� �)$3)97[#� 9�� -+H*�'��378�C
3')�)�<� �'H� �)� 8�;�-<� .��*$� '� �$-+$�� �*)�7� �;�-���)&��� '� �)���� 8�*���%7
��4)*3�E-'<��7.�)&'�$��;7��H�7�'�;�-')4)��"����)�$��;7#���)-��;7#�*):-�7;7
�� �)��E-'�� ��'H�$��;7� '� 8���';7� $973)�<-� *)�9�� �3�.�� -')4)#� �*6��� %)����
37;�3�'�����)����7*$)-�H��)���.��3�H*��)���&)���6%����)%$����');'�$;7�4�C
37;'����*�*��%)�����8���*)�'��)*$�)&�)�>��;)���;$�'�)-�'�

"�*���%H� �$-+$� ��'�-��� �)�8��)�)� *)�9�� 3� �8��*)�'-����� ���8����'� 8&)C
�*7-������"�8����� �7��3)�'�#�;)&�3)�'�#� &�8'��'�#� >��;�3)�'�����3'��-'��&)
�����*)���3���.��3�H*��)#�3'���H� '�;�9&'3�E-'��	�*����8��6%��)�8��)�)� *�9
�)*$�)&�<�8�*���%H�*36�-��E-'�38'�)�<�3��)*$�H��)9��.��-�4�3'��)�'����3'�)
�3��<� ���%�3�E[�� ���� ���8����'� ���%�3�E[� �);7�)� �'H� 3� ��%'��� ���8����)
8&)�*7-��)�;�9��%7[���)&'��3)�)��)�8�;�-<��69�7-+�*�-+�'����-+���%6���7�*$C
�<�;�9&'3�E-'�;)�$)&�����'�-�)����9�� *��%7[N� �7��3)�'�������);'#� E3'�-<]
;)&�3)�'��8)&-);'#�8H��&);']�37-'�)�'��'�37��'��)�'�]�;���&�3)�'��;)�7���&C
����&$%�8)8'���3��]�*3�����'����;8��7-�'���;)*��')463��')��'�*7-+#��8���)��7#
�79$#��)�'��]�8)8'���8&)�*7�)#���&)9#�;��)'�)���8)8'��$��);�8��7&�8��.��'�3'�&�
'��7-+���);���'�&�����')4)�'����'�-�)�8�3'����%7[��*)47;��&�;��*�;��������
���$;')��.��37-+�3)�')�'����*)4-��')�

3.4. Dotyk

��*7��3� ��&)-�)-+� ���*� %)�����3)9�7#� .�79� ���*�37�)��;� -�$4�E-'#� ���C
��-�����%&'���E-'#�3'H�'#�3�8)�-')#�%��8'�-��:�*3)��!��*��7;%�&�;��%�-��E-'#
�)3'<�)�')���&)-�'#��)�*H8$���3)9����4�3)����*7�)�<-#�.4)��-�<-#�*��7;)�<-��4�:#
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���������3�����	�0����,����
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8��7*$&)�<-�1;63';72���$.'������%'�#�9�����*��&)��)��3)9�)#�9�����*�E;7�8��7
�'��#�9���<�)�-�8*$��;7#���-+);7����*7����*)�<��$-+�3<�*��E-'<�;)��.��;�<
�'4H�����')473)�')#�8�;).)�97[�'�8����73)[�*�$���E-'#�37�3)&)����);�*��E-'�

�)�)�')��)$��3��8�*3'����)�<#�9����'�-'#��*6�7;�����'-������'�;�3&H-C
*3)��'����-�H��<�-�$4�E-'#�;)�<�&�8��<���8����E[�>'�7-��<#��<�����3�����"��
38473�;���*7�$��3'H���)��'H�*�9�37��'�&)�'�������>'���+��;��63���-�HE-')(#
�&)*�.����'�-'�-�H�*��8'���-�����8���������'-63��<��)��E�'������'��8�����'��C
�����,�$47���*7�#�8'���-��*)��<���'�-�$� *)��8�*���%�)��&)� ��.��+)�;��'���.�
���3��$#��)���3')*$��4�:-�����*7���8��7�)�%$��3)�'$��'&����3'H�'�;'H��7�����'C
-);'�)���'�-�'�;#�-��86\�'���8����4)�)��'H��)���.����&)-�����'��7;'�&$�\;'�

4. „Komunikacja pierwotna” w wychowaniu religijnym

��*��)�1��;$�'�)-�'�8'��3�*���2����*)4)��))�)8*�3)�)� '� ���3'�'H*)���
37-+�3)�')�3�3'�������'�-'���.4H%��<��'�8�4���8�)3��E-'<�'�*�&��*$)&�<�8����
�&�'-+)�5�%��*)RL��	�*���''�'�8�)�*7-���)*�-+�*7-�����8�8$&)�7�$���'����3'�)�*H
���.H���;$�'�)-�'��)&'�)����&��)C$%')��E-'E&��3�8648�)-$�<-)�����;)��;
)$8��7RJ#� $��)�<-#� '9� 3� *��� ;�*���'�� ���*� �'4)#� �*6�<� *���%)� 37����7�*)[
3�8�)-7���3)&'�)-7�����'�37-+�3)3-��������'�[;'����)%$����');'�$;7�4�37;'�
�*7;$&$�����)��)*$�)&�<#�8'��3�*�<#�8��7*73�<�����.'H�3�-�4�3'��$#��)�<-<�;$
��3).H����97-')���)���)�\�6�4��3��*36�-����;�-7���.)�'����$8'�:-����;�-7
A%)3'-'�&)��!��*�*��3'H-���3�473)�'���'H�����'4#��*6���*�3'<�3�-�4�3'��$��'��)C
&�9�'������*�8�')��)%$���:�$;7�4�37-+�

4.1. Moc bliskości i dotyku

��'�-����&)�8�)3'�4�3�.�����3��$�8�*���%$���>'�7-�����%&'���E-'�'�-�$4�C
.����*7�$���$.'������%7#��)�<-�.��8�-�$-'��%7-')���-+)�7;�'�)�-�8*�3)�7;�
	�-�4�3'��$� '�*�'���� 8�*���%)� 8��7�;�3)�')� ��*7�$� '� �%�)��373)�')� ��*7C
�'�;����*7��-�H�*���3'<�)�7����*���$��'�&��'�;�8�;�-7#���$����3'��'�;���);
!��$��$���)3')�<-���*7�)4�-+���.���	�-�&�%�)-�'�3'�&$��)��);��*63�E3'H*7-+
'�*�*�7;��&�;��*�;����*�.��*���*7�$#�%H�<-7��7;%�&�;�379���.��$����3'��')#
�*6��.��$��'�&)��6.RR�
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4.2. Moc imienia osoby i pozdrawiania
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4.3. Moc muzyki i śpiewu
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DZIECKO Z GŁĘBSZĄ NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ
W RODZINIE.

INSPIRACJE METODYCZNE WYCHOWANIA RELIGIJNEGO
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A CHILD WITH DEEP INTELLECTUAL DISABILITY IN A FAMILY.
METHODICAL INSPIRATION OF RELIGIOUS EDUCATION
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DAS KIND MIT AUSGEPRÄGTER GEISTIGER BEHINDERUNG
IN DER FAMILIE.

METHODISCHE INSPIRATIONEN FÜR EINE RELIGIÖSE ERZIEHUNG
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