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Wspotcezesna polska teoria katechetyczna obejmuje wiele zréznicowanych
zagadnien. Najczesciej dotycza one nauczania religii w szkole 1 katechezy para-
fialnej. Polscy badacze podejmuja rdézne kwestie z zakresu katechetyki material-
nej, formalnej i szczegotowe!. Podkreslajac range wielowymiarowosci procesow
nauczania, wychowania i wtajemniczenia chrzeScijanskiego, nawiazuja do kon-
cepcji katechezy integralnej. Coraz czesciej tez badacze zwracaja uwage na
problematyke katechezy przedmatzenskiej oraz na kwestie zwiazane z przygoto-
waniem katechizowanych do matzefistwa?. Zagadnienia te sa $ci§le powiazane
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z wychowaniem do zycia w rodzinie, podejmowanym m.in. w nauczaniu religii>.
Zgodnie z zatozeniami programowymi, katecheci wspieraja uczniow w odkrywa-
niu katolickiej koncepcji matzenstwa i rodziny oraz w formacji postaw prorodzin-
nych. Ich dzialania w tym zakresie nawiazuja do zagadnien z zakresu edukacji
szkolnej. Co wazne, czgsto polegaja na uzupehianiu tresci oraz na podejmowaniu
polemiki z zagadnieniami, ktore sa sprzeczne z katolicka koncepcja matzenstwa
i rodziny*.

Nie ulega watpliwosci, ze wraz z wprowadzeniem zmian w podstawie pro-
gramowej ksztatcenia ogdlnego w szkotach ponadgimnazjalnych w zakresie wy-
chowania do zycia w rodzinie, rowniez w katechetyce zwraca si¢ uwage na
nowe obszary merytoryczne korelacji tresci nauczania religii.

Glownym celem podjgtych analiz jest proba odpowiedzi na powyzsze pyta-
nia poprzez odwotanie do podstaw programowych nauczania religii w szkotach
ponadgimnazjalnych oraz do stwierdzen polskich katechetykow. Wiasciwe ukaza-
nie szczegdlowych kwestii wymaga krotkiego wprowadzenia w problematyke
dotyczaca realizacji wychowania do zycia w rodzinie w edukacji szkolnej. Po-
wszechnie przyjmuje si¢ bowiem, ze w nauczaniu religii nalezy korelowac tresci
katechetyczne z wiedza osobista uczniow, pozyskiwana w oparciu o do§wiadcze-
nie 1 ksztatcenie ogdlne. Nastegpnie opisze si¢ rozumienie wychowanie do zycia
w rodzinie, jakie proponuja wspotczesni polscy katechetycy. Dopiero w tym kon-
teksécie dokona si¢ analizy zalozen wychowania do zycia zawartych w dokumen-
tach programowych nauczania religii w szkotach ponadgimnazjalnych.

Szkota jako miejsce wychowania do zycia w rodzinie

W polskiej szkole wychowanie do Zycia w rodzinie odbywa si¢ na mocy
,Ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptody ludzkiego i warunkach dopuszczal-
nosci przerywania ciazy z dnia 7 stycznia 1993 roku™. Poczatkowo zajecia te
byly realizowane przez wychowawcow klas 1 pedagogdw szkolnych. Miaty one
na celu ukazywanie integralnej wizji ludzkiej mitosci i ptciowosci oraz wychowa-

3 Zob. np. B. Parysiewicz, Wychowanie do Zycia w rodzinie w podrecznikach do katechizacji
w szkolach ponadgimnazjalnych, Katecheta 50 (2006), nr 10, s. 3-9.

4 Wiecej o tym zob. np. w: H. Wronska, Korelacja nauki religii katolickiej z wychowaniem do
zycia w rodzinie, w: A. Kicinski (red.), Korelacja nauki religii katolickiej z edukacjq szkolng, Lublin
2011, s. 139-151.

5 Dz.U. 1993, nr 17, poz. 78 z pdzn. zm., np. — Dz.U. 1995, nr 66, poz. 334; 1996, nr 139,
poz. 646; 1997, nr 141, poz. 943 i nr 157, poz. 1040; 1999, nr 5, poz. 32; 2001, nr 154, poz. 1792.
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nie do odpowiedzialnego rodzicielstwa i do zycia w rodzinie®. Od wrze$nia 1997 r.
do grudnia 1998 r. kazda szkota miata mozliwo$¢ prowadzenia — w formie fakul-
tatywnej — odrebnego przedmiotu ,,Wiedza o zyciu seksualnym czlowieka™’. Za-
kres zagadnien podejmowanych podczas tych zaje¢ lekcyjnych dotyczyt seksual-
nosci mezczyzny i kobiety ukazywanej w powiazaniu z hedonistycznym
i permisywnym podejéciem do zycia. Wyraznie oddzielono edukacja seksualna od
wychowania prorodzinnego. Pomijano kwestie zwiazane z wychowaniem do od-
powiedzialnego rodzicielstwa. Dato si¢ tez zauwazy¢ kopiowanie tendencji obec-
nych w programach edukacji seksualnej, z jakich korzystano w krajach Europy
Zachodniej i w Stanach Zjednoczonych®. Propagowano bowiem permisywizm
w ocenie zachowan seksualnych. W praktyce stosunkowo rzadko, ze wzgledu na
protesty spoteczne i mate zainteresowanie rodzicéw, wdrazano wyzej wymienione
zajecia z zakresu wychowania do zycia w rodzinie. Ostatecznie, w 1998 r. przed-
miot ,,Wiedza o zyciu seksualnym cztowieka” zostat wycofany z edukacji szkol-
nej. Od 1 wrzesnia 1999 r., na mocy rozporzadzenia ministra edukacji narodowe;j
w szkotach podstawowych (w klasach V i VI), w gimnazjach i w szkotach
ponadgimnazjalnych (takze w szkotach specjalnych) wprowadzono zajecia eduka-
cyjne ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”®. W podstawie programowej wyraznie
akcentowano prorodzinne cele, zadania i tre$ci. Wraz z kolejnymi zmianami
w rzadzie, w 2002 r., wprowadzono zmiany w podstawie programowej ksztalce-
nia ogodlnego!?. Obejmowaty one réwniez wychowanie do zycia w rodzinie.

6 Warto doda¢, ze sposoby wprowadzania szkolnego programu nauczania wiedzy o zyciu seksu-
alnym czlowieka do roznych zajgé szkolnych zostaty okre§lone w Zarzadzeniu nr 26 Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 1993 r. w sprawie szkolnego programu nauczania obejmujacego wiedzg
o zyciu seksualnym cztowieka (Dz.Urz. MEN 1993, nr 7, poz. 31). Zarzadzenie to obowiazywato do
wrzesnia 1997 r.

7 Prawo to zostalo okreslone w Zarzadzeniu nr 17 Ministra Edukacji Narodowej z dnia
19 wrzeénia 1997 r., Dz.Urz. MEN 1997, nr 8, poz. 37. Na podstawie tego zarzadzenia zajgcia z zakresu
edukacji seksualnej w szkole mogly prowadzi¢ osoby, ktore nie posiadaty kwalifikacji pedagogicznych.
Stad tez w szkotach prébowano zatrudnia¢ tzw. edukatorow seksualnych, co spotkato si¢ z otwartym
sprzeciwem wielu, nie tylko katolickich, srodowisk oswiatowych i samorzadowych. Zob. wigcej o tym
np. w: Polska Federacja Stowarzyszen Rodzin Katolickich, http://www.srk.opoka.org.pl/srk/srk pliki/
dokumenty/s97-5.html (10.10.2012).

8 Zob. wiecej o tym np. w: A. Abram, Sex and Relationship Education in Great Britain.
Problems and Opportunities for Faith Schools with Special Reference to the Roman Catholic Context,
w: K. Glombik (red.), Wychowane seksualne w rodzinie i w szkole, Opole 2010, s. 11-24.

9 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 roku w sprawie sposobu
nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach
$wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, Zycia w fazie prenatalnej oraz me-
todach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
Dz.U. 1999, nr 67, poz. 756.

10 Zob. np. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 roku
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegol-
nych typach szkot. Zatacznik nr 5. Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla zasadniczych szkot
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W zatozeniach programowych tego przedmiotu wyakcentowano kwestie biolo-
giczne, medyczne i pragmatyczne z zakresu edukacji seksualnej, rezygnujac
z antropologii personalistycznej.

Istotne zmiany w zakresie organizacji wychowania do zycia w rodzinie
wprowadzono 1 wrzesnia 2009 r. Na mocy znowelizowanego rozporzadzenia
okreslono nowe zasady realizacji w szkole wychowania do zycia w rodzinie!!.
Zaplanowano m.in. ze w zaj¢ciach beda uczestniczyli uczniowie V i VI klasy
szkoty podstawowej, gimnazjalisci i uczniowie szkot ponadgimnazjalnych, za wy-
jatkiem tych, ktorych rodzice przedtoza dyrektorowi szkoty na pismie brak zgody.
W wyzej wymienionym rozporzadzeniu zaktadano tez, ze wychowanie do zycia
w rodzinie w szkole podstawowej i w szkotach ponadgimnazjalnych bedzie reali-
zowane w ramach godzin przeznaczonych w szkolnych planach nauczania do
dyspozycji dyrektora szkoty. W kazdej klasie zaplanowano po 14 godzin, w tym po
5 godzin z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow!2. W gimnazjum natomiast
wychowanie do zycia w rodzinie wlaczono — jako jeden z trzech odrgbnych
modutéw — do przedmiotu ,,Wiedza o spoteczenstwie”. Wyraznie zaznaczono,
ze: 1) udziat ucznidéw w zajeciach nie jest obowiazkowy i nie podlega ocenie;
2) o udziale uczniéw niepetnoletnich w tego rodzaju zajeciach decyduja rodzice,
po uprzednim zapoznaniu si¢ z programem, natomiast uczniowie petnoletni decy-
zje podejmuja samodzielnie!3. Zakres merytoryczny zaje¢ ,,Wychowanie do zycia
w rodzinie” zostat okre$lony w podstawie programowe;j ksztalcenia ogdlnego!4.
Obejmuje on przede wszystkim wiedze¢ o ludzkiej ptciowosci i1 seksualnosci, zasa-
dach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, wartosci malzenstwa i rodzi-
ny, rozwoju psychoseksualnym cztowieka, metodach i srodkach $wiadomej pro-

zawodowych, Dz.U. 2002, nr 51, poz. 458; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 26 lutego 2002 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztal-
cenia ogodlnego w poszczegolnych typach szkol. Zalacznik nr 6. Podstawa programowa ksztalcenia
ogoblnego dla szkot ponadpodstawowych, Dz.U. 2002, nr 51, poz. 458.

11 Zob. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 sierpnia 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenia w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny,
zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i1 $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogélnego, Dz.U. 2009, nr 131, poz. 1079.

12 Ibidem.

13 Ibidem.

14 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegélnych typach szkot.
Zatacznik nr 4. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych,
ktorych ukonczenie umozliwia uzyskanie $wiadectwa dojrzalosci po zdaniu egzaminu maturalnego,
Dz.U. 2009, nr 4, poz. 17; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegol-
nych typach szkot. Zatacznik nr 5. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkot zawodowych,
Dz.U. 2009, nr 4, poz. 17.
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kreacji (gldwnie antykoncepcji), chorobach przenoszonych droga ptciowa, patolo-
gii w rodzinie, problemach w matzenstwie i rodzinie oraz sposobach ich rozwigzy-
wania. Zwraca si¢ tez uwage na wychowanie w rodzinie i na wspodtczesne
uzaleznienia. Marginalnie traktuje si¢ zagadnienia zwigzane z wychowaniem do
czystosci, natomiast wiele uwagi pos§wigca si¢ kwestiom z zakresu edukacji sek-
sualnej!.

Kolejne zmiany dotyczace wychowania do zycia w rodzinie wprowadzono
na mocy rozporzadzenia z 17 lutego 2012 .1¢ Dotycza one gldwnie sposoboéw
organizacji zajeé, ktore dostosowano do wytycznych zawartych w Rozporzadze-
niu Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 7 lutego 2012 roku w sprawie ramowych
planéw nauczania w szkotach publicznych!”. Wymiar godzin przeznaczonych na
realizacjg zajec ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” nie ulegt zmianie w stosunku
do poprzedniego stanu prawnego. Zmieniono jednak warunki organizacji tych
zajec¢ edukacyjnych. Godziny przeznaczone na realizacje wychowania do zycia
w rodzinie zostaly zaplanowane w szkolnym planie nauczania!®. Nie sa zatem
realizowane z godzin do dyspozycji dyrektora szkoty. Novum stanowi mozliwos$¢
organizacji tych zaje¢ w grupach miedzyoddziatowych, liczacych nie wigcej niz
28 uczniéw!®. Co wazne, od 1 wrzeénia 2012 r. wyzej wymienione zmiany objely
uczniow uczeszezajacy do I klasy publicznych i niepublicznych gimnazjow, licedw,
technikow 1 szkot zawodowych oraz do szkot specjalnych. Sukcesywnie beda one
wdrazane — od 1 wrzeénia 2013 r. — w klasie V szkoly podstawowej, w tym
specjalnej. Uczniowie pozostatych klas gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych,
takze specjalnych, maja prawo udziatu w zajeciach edukacyjnych ,,Wychowanie
do zycia w rodzinie” wedtug przepiséw zawartych w rozporzadzeniu z 2009 .20
Tak zaplanowane zaj¢cia edukacyjne sa wyraznie oddzielone od przedmiotow
ksztatcenia ogdlnego, co sprzyja ideologizacji tresci oraz propagowaniu liberalne-
g0, naznaczonego pragmatyzmem, podej$cia do zagadnien z zakresu matzenstwa

15 Zob. np. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania..., Zatacznik nr 4 i nr 5, Dz.U. 2009, nr 4, poz. 17.

16 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksual-
nym cztowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programo-
wej ksztalcenia ogolnego, Dz.U. 2012, nr 0, poz. 300.

17 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych
planéw nauczania w szkotach publicznych, Dz.U. 2012, nr 0, poz. 204.

18 Ibidem.

19 Tbidem.

20 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 sierpnia 2009 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenia w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tre$ci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny...,
Dz.U. 2009, nr 131, poz. 1079.
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i rodziny. Stanowig one wyzwanie dla szkolnych lekcji religii. Przekazujac wiedze
1 uzupetniajac ja, nauczyciel religii ma wspiera¢ uczniéw w odrywaniu chrzesci-
janskiej koncepcji matzenstwa i rodziny oraz w wychowaniu do czystosci i do
odpowiedzialnej mitosci. Dzigki tego rodzaju dziataniom edukacyjnym uczniowie
moga otrzymac¢ nalezna im pomoc w ksztattowaniu pogladow i postaw proro-
dzinnych.

Wokét katechetycznego rozumienia wychowania
do zycia w rodzinie

Problematyka wychowania do zycia w rodzinie wprost wiaze si¢ z kateche-
73 0 matzenstwie i rodzinie, coraz czg¢sciej okreslang terminem ,,katecheza rodzin-
na”2!. W dyskusjach na ten temat katechetycy odwotuja si¢ zaréwno do przesta-
nek teologicznych, zawartych w Biblii i w dokumentach Kosciota, jak tez do
przemian spoteczno-kulturowych i uwarunkowan psychologicznych, bedacych
przedmiotem badan pedagogéw, socjologow, psychologéw?2. Jednoczesnie zwra-
caja uwage na zagrozenia cywilizacyjne i wyzwania katechetyczne. Zgodnie
twierdza, ze powstrzymanie niekorzystnych zjawisk w odniesieniu do malzenstwa
i rodziny wymaga odpowiednich dziatan duszpasterskich, skoncentrowanych wo-
kot wyposazenia katechizowanych osob (glownie mtodziezy 1 dorostych) w wie-
dzg o katolickiej koncepcji matzenstwa i rodziny oraz wspierania ich w ksztatto-
waniu chrzescijanskich postaw. Tak ukierunkowane dziatania sa réznie okreslane.
Niektorzy badacze postuguja si¢ terminem ,,przygotowanie do sakramentu mat-
zenstwa 1 zycia w rodzinie”, akcentujac rolg systematycznej katechezy w szkole
i w parafii?3. Zwracaja tez uwage na trzy etapy przygotowania do zycia
w rodzinie. Jednoczesnie podkreslaja znaczenie przygotowania dalszego, blizszego
1 bezposredniego, ktore gtownie polega na nabyciu wiedzy i umiejgtnosci z zakre-
su podstaw zycia w matzenstwie i rodzinie2*. Wydaje si¢ jednak, Ze termin
»przygotowanie do malzenstwa i zycia w rodzinie” nie oddaje w pelni istoty

21 Zob. szerzej na temat katechezy rodzinnej np. w: E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy
rodzinnej, Kielce 2003.

22 Tego rodzaju stwierdzenia mozna zauwazy¢, analizujac publikacje zamieszczone w opracowa-
niu: J. Stala (red.), Dzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej. Problemy i wyzwania, Kielce 2005.

23 Zob. np. S. Labendowicz, Przygotowanie do sakramentu mailzerstwa i zycia w rodzinie...,
s. 45-50; J. Stala, Przygotowanie do sakramentu matzenstwa, s. 238-253.

24 Zob. np. R. Buchta, Katecheza parafialna mlodziezy szkoét ponadgimnazjalnych wsparciem
w procesie przygotowania do matzenstwa i do zZycia w rodzinie, w: R. Buchta (red.), Rodzina w trosce
o zycie — Kosciol w trosce o rodzine, Katowice 2010, s. 195-201; S. Labendowicz, Przygotowanie do
sakramentu matzenstwa i zycia w rodzinie..., s. 45-50.
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dziatan podejmowanych w katechezie o matzenstwie i rodzinie. Sugeruje bowiem,
ze kandydatow do zawarcia sakramentu malzenstwa mozna wyposazy¢ w zasob
wiedzy i umiejetnosci poprzez zastosowanie odpowiednich metod i technik na-
uczania. Co wazne, termin ,,przygotowanie do malzenstwa i do zycia w rodzinie”
nie wskazuje na dynamiczna strukture osoby ludzkiej i jej ciagte stawanie sig.
Zwykle postuguja si¢ nim autorzy dokumentéw Kosciota2® oraz teologowie, kto-
rzy analizuja t¢ problematyke w powiazaniu z dziatalnoscia duszpasterska Koscio-
1a26. Dla autoréw reprezentujacych nauki spoteczne, odwotujacych si¢ do regula-
cji prawa o$wiatowego, termin ,,przygotowanie do malzenstwa i zycia w rodzinie”
moze wydawac si¢ niezrozumialy lub odnosi¢ jedynie do pastoralnej dziatalnosci
Kosciota. Dobrze zatem, ze coraz czgsciej katechetycy poshuguja si¢ pojeciem
,.wychowanie do zycia w rodzinie”?”. Jest to uzasadnione ze wzgledu na fakt, ze
w dokumentach prawa o§wiatowego wystepuje takie okreslenie. Co wigcej, ter-
min ten pozwala na powiazanie szkolnych lekcji religii, traktujacych o matzenstwie
i rodzinie, z realizacja zajec ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”.

Zwolennicy ,,wychowania do zycia w rodzinie” stusznie istotg tego terminu
upatruja w madrym towarzyszeniu uczniom w integralnym rozwoju, a wigc obej-
mujacym catg osobeg: jej rozwoj fizyczny, intelektualny, emocjonalny oraz zdolnos¢
warto$ciowania, dokonywania wyboru dobra i dazenie do osiagnigcia zamierzo-
nych celow?3. Odwotujac si¢ do dokumentéw Ko$ciota, zwracaja uwage na
wspieranie wychowankow w odkrywaniu prawdy o tym kim sa i jakie jest ich
powotlanie. Jednoczesnie podkreslaja potrzebg uwrazliwiania uczniéw nie tylko na
doczesny, ale rowniez na wieczny wymiar ludzkiej egzystencji. Przyjmujac wy-
tyczne zapisane w dokumentach Kosciota, stwierdzaja, ze wychowanie do zycia
w rodzinie powinno obejmowa¢ zaréwno odpowiedni przekaz wiedzy o odpowie-
dzialnej mitosci i wspolnocie matzensko-rodzinnej, jak tez wspieranie uczniow

25 Zob. np. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin, Warszawa
2003, s. 23; K. Lubowicki (wybor i oprac.), Posoborowe dokumenty Kosciola Katolickiego o maizen-
stwie i rodzinie, t. 1, Krakow 1999.

26 7Zob. np. S. Dziekonski, Katecheza w przygotowaniu do malzeristwa, Sprawy Rodziny 63/64
(2003), s. 119-137; J. Kaminski, Przygotowanie do malzenstwa i zZycia w rodzinie w nauczaniu Koscio-
la katolickiego, Roczniki Teologiczno-Kanoniczne 2 (2010), s. 105-119; R. Murawski, Duszpasterstwo
katechetyczne przygotowujqce do sakramentu bierzmowania i matzenstwa, Katecheta 49 (2005), nr 9,
s. 189-209.

27 Zob. np. J. Stala, Wychowanie do maizenistwa i rodziny na miare XXI wieku, w: A. Offman-
ski (red.), Matzenstwo i rodzina w panoramie wspotczesnych systemow, Szczecin 2006, s. 183-205;
M. Urban, Wychowanie do zycia w rodzinie w systemie edukacyjnym szkoly, Zeszyty Formacji Kateche-
tow 1 (2002), nr 1, s. 49-54.

28 Zob. np. A. Offmanski, Katechetyczne wychowanie do Zycia w rodzinie, w: J. Stala (red.),
Drzisiejsze aspiracje katechezy rodzinnej..., s. 92—100, 107-113; B. Parysiewicz, Wychowanie do Zycia
w rodzinie w podrecznikach do katechizacji..., s. 3—4; M. Wolicki, Wychowanie do Zycia w rodzinie,
Studia Sandomierskie 9 (2002), s. 555-586.
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w nabywaniu cnét zwiazanych z realizacja powolania zyciowego i w ksztattowa-
niu postaw prorodzinnych?®. Tak okreslone dziatania dydaktyczno-wychowawcze
zmierzaja do ukazania katolickiej koncepcji ludzkiej ptciowosci 1 seksualnosci czy
tez malzenstwa i rodziny oraz do ksztattowaniu wsrod uczniéw pogladéw i prze-
konan prorodzinnych przepojonych wartosciami chrzescijanskimi. Sg zatem nie-
zbedne w procesie integralnej formacji’?. Wychowanek jest tu aktywnym pod-
miotem. Jego zaangazowanie uwidacznia si¢ w rozpoznawaniu rol matzenskich
i rodzicielskich oraz w nabywaniu umiejetnosci niezbednych do ich odpowiedzial-
nego wypeiania. W interakcjach, w kontaktach oraz w dialogu z nauczycielem
religii, uczen odnajduje pomoc w odkrywaniu i internalizacji wartosci chrzescijan-
skich zwiazanych z problematyka zycia w rodzinie.

Powyzsze rozumienie wychowania do zycia w rodzinie stanowi podstawe
teoretyczng do dalszych analiz. Propozycje katechetykow sa istotne w ocenie
zatozen zawartych w dokumentach programowych nauczania religii w szkotach
ponadgimnazjalnych. Wymagaja rowniez dalszych, szczegdtowych analiz i weryfi-
kacji empiryczne;.

Wychowanie do zycia w rodzinie
w dokumentach programowych nauczania religii
w szkotach ponadgimnazjalnych

Analizujac cele, zadania i tre§ci oraz proponowane rozwigzania metodyczne
zawarte w obowiazujacych dokumentach programowych nauczania religii w li-
ceum, technikum 1 w szkole zawodowej, mozna zauwazy¢ posrednie i bezposred-
nie odwotanie do wychowania do zycia w rodzinie. Autorzy ,,Podstawy progra-
mowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce™! i ,,Programu nauczania
religii rzymskokatolickiej w szkotach ponadgimnazjalnych™3?2 stusznie zwracaja

29 Zob. np. B. Parysiewicz, Wychowanie do zZycia w rodzinie w podrecznikach do katechizacji...,
s. 3—4; J. Stala, Wychowanie do malzenstwa i rodziny..., s. 186 nn.

30 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego w Polsce,
Krakow 2001, 83.

31 Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakow 2010 (dalej: PPK).

32 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, nr programu AZ-4-01/10, w: Komisja
Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii rzymskokatolic-
kiej w przedszkolach i szkotach, Krakoéw 2010, s. 139-169; Komisja Wychowania Katolickiego Konfe-
rencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Katecheza $wiadectwa wiary. Program nauczania religii
dla technikum, nr programu AZ-6-01/10, w: Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu
Polski, Program nauczania religii rzymskokatolickiej..., s. 171-206; Komisja Wychowania Katolickiego
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uwage na nauczanie moralne Kosciota katolickiego. Konsekwentnie staraja si¢
ukaza¢ katechizowanym uczniom istote chrzescijanskiej koncepcji ludzkiej plcio-
wosci, seksualnosci, mitosci, matzenstwa i rodziny oraz jej znaczenie dla integral-
nego rozwoju osoby. Nawiazujac do wytycznych zapisanych w ,,Podstawie pro-
gramowej ksztalcenia ogdlnego”, podejmuja zadania wynikajace z korelacji tresci
nauczania religii z edukacja szkolna33. Za wazne uznaja nawiazanie do przemian
religijnoSci spoteczenstwa polskiego w ponowoczesnos$ci, ktore m.in. warunkuja
jako$¢ zaangazowania rodzicow w proces wspierania miodego pokolenia
w ksztaltowaniu postaw wobec matzenstwa i rodziny.

W wyzej wymienionych dokumentach programowych nauczania religii
w szkolach ponadgimnazjalnych wychowanie do zycia w rodzinie jest traktowane
jako integralny element problematyki dotyczacej zycia moralnego cztowieka.
Znaczng cze$¢ zagadnien dotyczacych matzenstwa i rodziny zaplanowano
w ramach formacji moralnej, ktora obejmuje m.in. ksztattowanie sumienia, odkry-
wanie kryteriéw czynu moralnego, ukazywanie rozumienia godnos$ci cztowieka
w roznych sytuacjach etycznych, rozpoznawanie roli samowychowania i pracy
nad soba3*. Autorzy zwracaja przy tym uwage na kwestie szczegotowe, zwiaza-
ne z nauka Kosciota o matzenstwie i rodzinie oraz na wspotczesne zagrozenia
i patologie Zycia rodzinnego, warunkowane przemianami spotecznymi i kulturowymi.
Zagadnieniom tym po$wigcaja najwigcej uwagi w III klasie liceum33, w IV klasie
technikum3© i w II klasie szkoty zawodowej3’. Autorzy dokumentéw programo-

Konferencji Episkopatu Polski, Z Chrystusem przez swiat. Katecheza swiadectwa wiary. Program
nauczania religii dla szkoly zawodowej, nr programu AZ-5-01/10, w: Komisja Wychowania Katolickie-
go Konferencji Episkopatu Polski, Program nauczania religii rzymskokatolickiej..., s. 207-233.

33 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kateche-
za Swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 139-169; Komisja Wychowania Katolickiego
Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Katecheza $wiadectwa wiary. Program nauczania religii
dla technikum, s. 171-206; Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski,
Z Chrystusem przez Swiat. Katecheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla szkoly zawodo-
wej, s. 207-233; por. PPK, s. 70-102.

34 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza S$wiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 139—169; Komisja Wychowania
Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Katecheza $wiadectwa wiary. Pro-
gram nauczania religii dla technikum, s. 171-206; Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji
Episkopatu Polski, Z Chrystusem przez swiat. Katecheza Swiadectwa wiary. Program nauczania religii
dla szkoly zawodowej, s. 207-233.

35 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 162—169.

36 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla technikum, s. 199-206.

37 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Z Chrystusem przez swiat.
Katecheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla szkoly zawodowej, s. 217-223. Pewna
watpliwos¢ wzbudza zaplanowanie edukacji religijnej w szkole zawodowej w cyklu dwuletnim. Obecnie
bowiem ksztalcenie ogodlne i zawodowe w tego typu szkole jest realizowane w cyklu trzyletnim.
W takiej sytuacji nauczyciel religii sam jest zobowigzany do rzetelnego rozpisania tematyki zaprojekto-
wanej w programie nauczania religii na trzy lata, a nie jak proponuja autorzy na dwa lata.
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wych nauczania religii stusznie zagadnienia z zakresu ludzkiej seksualnosci wiaza
przede wszystkim ze sfera psychiczna i duchowa cztowieka3®. Nie koncentruja
si¢ zatem na zewngtrznym przygotowaniu mtodziezy do sakramentu matzenstwa.
Przeciwnie, akcentuja kwestie zwiazane z ksztaltowaniem pogladoéw i postaw.
Tym samym kieruja swoja uwage w strong integralnie rozumianego wychowania
do zycia w rodzinie. Zwracaja tez uwage na problemy podejmowane zaré6wno
w socjologii, jak tez w psychologii matzenstwa i rodziny. Wielokrotnie nawiazuja
do tematyki prozdrowotnej oraz do profilaktyki uzaleznien. Stusznie za wazne
uznaja tresci wypracowane w ramach etyki zycia malzensko-rodzinnego, w ktorej
fundamentalne miejsce zajmuja wartosci chrzescijanskie. Konsekwentnie przypo-
minaja, ze kazda osoba ma prawo do zycia i szacunku od poczecia do naturalne;j
$mierci. A takze ukazuja: komplementarnosc¢ pitci, istot¢ mitosci i wiernoséci mat-
zenskiej, normy zachowan seksualnych, odpowiedzialne rodzicielstwo, role rodzi-
cielskie oraz warto$¢ naturalnych metod planowania rodziny. Autorzy dokumen-
tow programowych zakladaja zatem, ze do zadan nauczyciela religii nalezy
wspieranie ucznidow w ksztattowaniu postawy szacunku dla kazdego cztowieka,
takze nienarodzonego, niepenosprawnego, w wieku podesztym oraz wychowaniu
do macierzynstwa i ojcostwa. Wszystkie te zatozenia sa podejmowane nie tylko
w liceum i w technikum, ale takze w szkotach zawodowych3?. Autorzy dokumen-
tow programowych nauczania religii w szkotach ponadgimnazjalnych, odwotujac
si¢ do wspodtczesnych problemow bioetycznych, zwracaja uwage na AIDS, abor-
cje, antykoncepcje, zaptodnienie in vitro oraz uzaleznienia zwigzane ze sfera
seksualna*?. Zagadnienia te uzupehiaja o kwestie dotyczace tozsamosci mezczy-
zny 1 kobiety, komunikacji interpersonalnej, asertywnosci, empatii oraz konstruktyw-
nych sposobow przezwycigzania kryzysow i konfliktow oraz prawidtowych postaw
rodzicielskich i wychowania w rodzinie*!. Analizowanie tej problematyki podczas
lekeji religii zmierza do przekonania mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych, ze ,,chrze-
Scijanska koncepcja zycia rodzinnego stanowi warto$¢, gdyz godnos$¢ zycia i mitosé
w czystosci wynikajg z Chrystusowej pedagogii: odpowiedzialnej wolnosci™*2.

38 Ibidem; Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystu-
sa. Katecheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 162—169; Komisja Wycho-
wania Katolickiego Konferenciji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Katecheza $wiadectwa wiary.
Program nauczania religii dla technikum, s. 199-206.

39 Autorzy ,,Podstawy programowe]j katechezy” zaznaczaja, ze w szkotach zawodowych dla
przedmiotu ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” obowiazuje taka sama podstawa programowa, jak
w liceach i w technikach. Z tego wzgledu korelacja nauczania religii w szkole we wszystkich typach szkot
ponadgimnazjalnych dotyczy tych samych tresci i wymagan szczegdtowych. Zob. PPK, s. 70-102.

40 Tbidem, s. 86-87.

41 Ibidem.

42 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza Swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 167.



Wychowanie mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych do zycia w rodzinie... 165
Studia Warminskie 50 (2013)

Co wazne, w tym konteks$cie autorzy dokumentow programowych zalecaja uka-
zanie — na podstawie tekstow biblijnych i nauki Kosciota — rodziny jako Kosciota
domowego. Proponuja tez motywowanie mtodziezy do praktykowania modlitwy
o dobrego me¢za lub dobra zong oraz za rodziny, szczego6lnie te, ktore przezywaja
kryzysy i trudno$ci*3. Takie zatozenia koresponduja z propozycjami katechetykow
w zakresie wychowania do zycia w rodzinie.

We wskazaniach do realizacji zatozen programowych nauczania religii auto-
rzy wymienionych dokumentoéw katechetycznych stusznie zwracaja uwage na
znaczenie dyskusji prowadzonej z mtodzieza na tematy dotyczace matzenstwa
i rodziny*. Proponuja tez organizowanie spotkan z przedstawicielami okreslonych
placowek spotecznych, np. z pracownikiem poradni rodzinnej, lekarzem, pedago-
giem, psychologiem i prawnikiem, co niewatpliwie wzmocni dziatania dydaktycz-
no-wychowawcze nauczyciela religii*>. Tylko dialog, wzmocniony wypowiedziami
kompetentnych os6b i swiadectwem zycia matzonkow chrzescijanskich, moze
stymulowa¢ mlodziez do zainteresowania si¢ katolicka koncepcja matzenstwa
i rodziny. Z kolei wyeksponowanie tekstow biblijnych i nauki Ko$ciota pozwala
rzetelnie uzupetia¢ zagadnienia, jakie uczniowie odkrywaja podczas zaje¢ eduka-
cyjnych ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” i integrowac¢ je. Umacnia tez przekaz
integralnych treéci, zgodnych z zasada wiernosci Bogu i cztowiekowi.

Zakonczenie

Mysl katechetyczna, opisana w dokumentach programowych nauczania reli-
gii, odgrywa znaczaca rol¢ w projektowaniu dziatan dydaktyczno-wychowaw-
czych w szkotach ponadgimnazjalnych. Autorzy zwracaja uwage na szerokie
spectrum zagadnien, wsérdd ktorych wiele miejsca poswigcaja problematyce mat-
zenstwa i rodziny. Stusznie proponuja taczenie dziatalnosci dydaktycznej z wycho-
wawcza. Stad tez przekaz wiedzy o matzenstwie i rodzinie tacza wprost z proce-
sem wspierania ucznidow w formacji przekonan i postaw moralnych. Wszystkie
kwestie dotyczace matzefstwa i1 rodziny maja bowiem wymiar moralny. Wiaza si¢
z darem i1 zadaniem, jakie Bog daje kazdemu cztowiekowi do zrealizowania po-
przez dazenie do $wigtosci. Powolanie to jest realizowane nie tylko w kaplanstwie

43 Ibidem.

44 Ibidem; por. PPK, s. 79-80.

45 Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Kate-
cheza swiadectwa wiary. Program nauczania religii dla liceum, s. 167; Komisja Wychowania Katolic-
kiego Konferencji Episkopatu Polski, Swiadek Chrystusa. Katecheza swiadectwa wiary. Program na-
uczania religii dla technikum, s. 204.
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i w zyciu konsekrowanym, ale rowniez w matzenstwie i w rodzinie, o czym
nauczyciel religii powinien przypomina¢ uczniom.

W sytuacji, gdy podczas zaje¢ edukacyjnych z wychowania do zycia
w rodzinie, realizowanych zgodnie z podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego,
propaguje si¢ liberalne i1 hedonistyczne podejscie do matzenstwa, rodzicielstwa,
macierzynstwa i ojcostwa oraz swobod¢ w kontaktach seksualnych, lekcje religii
maja do spehienia istotne zadania w zakresie korelacji z edukacja szkolng. Wsrod
nich wymieni¢ nalezy potrzebg uzupehiania i integrowania zagadnien, a niekiedy
takze prowadzenia polemiki. Realizacja tych zadan implikuje potrzebe ukazywania
uczniom petnej prawdy o cztowieku oraz o jego powotaniu do odpowiedzialne;j
mitosci. Tam, gdzie katechizowani maja zafalszowana wiedze o katolickiej kon-
cepcji matzenstwa i rodziny, do zadan nauczyciela religii nalezy podejmowanie
polemiki z wiedza osobistg uczniow. W tym celu warto stosowac zroznicowane
metody dyskusyjne i problemowe, pobudzajace uczniéw do poszukiwania i odkry-
wania prawdy. Jednoczesnie nauczyciel religii powinien uzupetnia¢ wiedze, jaka
uczniowie pozyskali podczas zajeé edukacyjnych z wychowania do zycia w rodzi-
nie oraz integrowac ja z katolicka nauka na temat malzefistwa i rodziny. Wypet-
niajac te zadania, katecheta potrzebuje pomocy w formie rzetelnie opracowanych,
aktualnych i dostosowanych do mentalno$ci mtodziezy podrgcznikow czy tez
pomocy multimedialnych. Sama jednak idea zmian programowych nie wystarczy.
Potrzebne sa dzialania edukacyjne ukierunkowane na wspieranie mtodziezy
w dostrzeganiu wartosci, jaka jest matzenstwo i rodzina. Niezastapiona rolg spet-
nia tez Swiadectwo zycia katechety oraz rodzicow i przyktady innych matzonkow,
ktorzy w zyciu kieruja si¢ warto$ciami chrzeScijanskimi.

EDUCATING SECONDARY SCHOOL TEENAGERS TO FAMILY LIFE
— A CATECHETICAL PERSPECTIVE

(SUMMARY)

In contemporary catechetics more and more attention is paid to the issue of educating
teenagers to family life. Referring to catechetical documents of the Church researchers determine
tasks, aims and contents of this education. At the same time, they underline new challenges as far
as educating teenagers to family life is concerned. They directly connect them with showing the
Catholic concept of marriage and family and with forming family attitudes. They also rightly
emphasise the need of correlation with school education where the education to family life takes
place. This correlation mainly consists in completing the contents and discussing issues that are at
variance with the Catholic conception of marriage and family. The analyses conducted in this article
rely on guidelines included in recent catechetical documents and educational law. They aim at
seeking answers to the following questions: What is the essence of educating teenagers from
secondary schools to family life? What is the difference between this educating and preparation for
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marriage? Why nowadays one ought to discuss eduacating during religion lessons and not prepara-
tion for family life? What are the curricular assumptions of catechesis as far as educating secondary
school teenagers to family life? What is this assumption data about? Searching for answers to the
above-mentioned questions requires a short introduction to problems concerning accomplishment
of educating to family life in the school education. Only in this context detailed issues are taken into
account.

ERZIEHUNG DER HERANWACHSENDEN IN DEN NACHGYMNASIALEN
SCHULEN FUR DAS FAMILIENLEBEN — KATECHETISCHE PERSPEKTIVE
(ZUSAMMENFASSUNG)

In der heutigen Katechetik wird erhoht die Aufmerksamkeit auf die Problematik der Erzie-
hung der Jugendlichen fiir das Leben in der Familie gelenkt. Anhand der katechetischen Dokumente
der Kirche benennen die Forscher Ziele, Aufgaben und Inhalte dieser Erziehung. Gleichzeitig wird
auf neue Herausforderungen im Bereich dieser Erziehung verwiesen. Sie hingen direkt mit dem
Aufzeigen der katholischen Sicht der Ehe und Familie sowie mit der Formung der profamilidren
Haltungen zusammen. Es wird richtig auf die Korrelation mit der schulischen Bildung verwiesen, da
die genannte Erziehung gerade in der Schule stattfindet. Diese Korrelation besteht vor allem in der
Erginzung der Inhalte, aber auch in der Polemik mit Konzepten, die der katholischen Sicht der Ehe
und Familie widersprechen. Die durchgefiihrten Untersuchungen griinden auf Richtlinien, die in den
neuesten katechetischen Dokumenten der Kirche sowie im Bildungsrecht enthalten sind. Sie verfol-
gen das Ziel, Antworten auf folgende Fragen zu finden: Worin besteht das Wesen der Erziechung der
nachgymnasialen Heranwachsenden fiir das leben in der Familie? Warum sollte man heute eher iiber
eine Erziehung, denn iiber eine Vorbereitung zum Familienleben sprechen? Wie sind die programma-
tischen Voraussetzungen im Bereich der Erziehung der nachgymnasialen Jugend fiir das Leben in der
Familie? Wie sollen sie realisiert werden? Die Suche nach Antworten auf die genannten Fragen
verlangt nach einer kurzen Einfiihrung in die Problematik der Erziehung fiir das Familienleben in der
gesamten schulischen Bildung. Erst in diesem Kontext werden die Einzelfragen erortert.
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