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Wprowadzenie

W niedawno opublikowanych poréwnawczych badaniach nad dokona-
niami Sofoklesa i1 Arystotelesa autorzy niniejszego opracowania doszli do
odkrywczej konstatacji, ze zaréwno Sofokles, jak 1 Arystoteles ,terapeu-
tyczna” funkcje tragedii postrzegali w dwoch réwnoczesnych wymiarach.
Po pierwsze, w ujeciu obydwu starozytnych pisarzy widza z uczucia litoSci
soczyszeza” fabula tragedii, czyli odpowiednio rozwijajace sie losy poszcze-
gblnych bohateréow, za$ — po drugie — z uczucia trwogl widz jest ,,oczysz-
czany”’ dzieki rysom charakterologicznym postaci wystepujacych w da-
nym utworze tragicznym. Autorzy niniejszego tekstu w przeprowadzonych
badaniach zauwazyli tez, ze przy takim spojrzeniu interesujaco przedsta-
wiaja sie gruntowniejsze analizy poSwiecone poszczegbélnym postaciom
z ,trylogii tebanskiej” w kontekscie tego, w jaki sposéb w ich losach i cha-
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rakterystyce realizuje sie teoria katharsis wypracowana przez Arystotelesa.
Autorzy wskazali réwniez, ze tego typu badania zamierzaja w przysztosci
podjaé, czyli rozwinag 1 poglebié poczyniona przez siebie dotychczas jedy-
nie okazjonalna refleksje nad niektéorymi z bohateréw ,trylogii teban-
skiej” (Goclowska E., Kieliszek Z., 2018, s. 7-23).

W ,trylogii tebanskiej” pojawia sie wielu bohateréw: Edyp, Jokasta,
Kreon, Tyrezjasz, Ismena, Antygona, Tezeusz, Hajmon, Eurydyka, Eteok-
les 1 Polinejkes. Sposrod tego grona autorzy zdecydowali sie zaczaé realiza-
cje wspomnianego wyzej zamiaru od Ismeny. Dlaczego? Powody sa tu dwa.

Po pierwsze, chociaz objetoSciowo Sofokles nie poswiecil Ismenie tyle
uwagi, ile Edypowi, Antygonie 1 Kreonowi, bez watpienia gléwnym boha-
terom dziet sktadajacych sie na ,trylogie tebanska”, to jednak wtaénie losy
1 postawe Ismeny Sofokles wykorzystat do tego, aby na zasadzie kontrastu
— ktérym wedtug np. wybitnego wspolczesnego brytyjskiego znawcy teatru
Allardyce’a Nicoll’a czytelnik ,trylogii tebanskiej” zostaje w pewnym mo-
mencie narracji zaskoczony — ukaza¢é tragizm dziejow Edypa i heroizm
Antygony, czyli odpowiednio ojca 1 siostry Ismeny (Nicoll A., 1983, t. 1,
s. 44—-49). Stad tez autorzy niniejszego opracowania uznali, ze zasadne
jest najpierw przeanalizowanie postaci Ismeny, gdyz dzieki temu zostanie
nakreslone kontrastujace tto stuzace pézniejszym analizom loséw i cha-
rakteru poszczegdlnych bohaterow dziet Sofoklesa, zwlaszcza Edypa, An-
tygony 1 Kreona.

Po drugie, losy 1 charakter Ismeny, cho¢ wydaja sie by¢ w pierwszej
kolejnoséci, zgodnie z zamiarem Sofoklesa, swego rodzaju wyrazistym
tlem, stuzacym tylko ukazaniu loséw oraz charakteru Edypa 1 Antygony,
to jednak — jak podkresla chociazby Pierre Grimal, wspodtczesny francuski
komentator 1 znawca starozytnej literatury klasycznej — wcale nie ustepu-
ja im pod wzgledem tragizmu (Grimal P., 1987, s. 165). Rozpoczecie zatem
szczegblowych analiz, w jaki sposéb w losach 1 charakterze poszczegdlnych
postaci z ,trylogii tebanskiej” realizuje sie teoria katharsis wypracowana
przez Arystotelesa od Ismeny, nie oznacza, ze z pola widzenia utracony
zostanie wlaéciwy dzietom Sofoklesa tragizm. Mozna sie spodziewad, ze
tragizm ten zostanie uchwycony w aspekcie innym niz w przypadku pozo-
statych bohateréow. Jednak na ile ten aspekt bedzie inny, mozna ocenié
dopiero, gdy analizie zostang poddani pozostali bohaterowie.

Refleksje dotyczace tego, w jaki sposéb w losach 1 rysach charaktero-
logicznych Ismeny realizuje sie teoria katharsis wypracowana przez Ary-
stotelesa zostana przeprowadzone wedlug nastepujacego planu. Najpierw
zostanie zaprezentowana postaé¢ Ismeny, tzn. chodzi o ukazanie, jak w fa-
bule ,trylogii tebanskiej” ksztattuja sie jej losy 1 co mozna na podstawie
zachowan czy wypowiedzi bohaterki zasadnie powiedzie¢ o jej rysach cha-
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rakterologicznych. Dalej pokazane zostanie, w jaki sposéb widz, §ledzac
dzieje postaci, zostaje oczyszczony z litoséci, czyli jak sylwetka Ismeny
wpisuje sie w pierwszy z dwoch wymiardw ,terapeutycznej” funkeji trage-
dii w ujeciu Arystotelesa. I wreszcie charakter Ismeny zostanie odniesio-
ny do Arystotelesowskiej teorii katharsis, co umozliwi odkrycie, jak po-
staé¢ Ismeny przyczynia sie do oczyszczenia widza z trwogi, czyli jak
postaé bohaterki wpisuje sie w 6w drugi wymiar ,terapeutycznej” funkcji
tragedii w ujeciu Arystotelesa.

1. Losy i rysy charakterologiczne Ismeny

Przedstawiajac Ismene, nalezy powiedzied, ze jest to postaé z tzw. le-
gend tebanskich. Ismena pochodzita z rodu Labdaka, mitycznego kréla
Teb 1 zalozyciela dynastii Labdakidow. Byta krélewna tebanska i urodzita
sie z kazirodczego zwiazku Jokasty 1 Edypa. Byla tez rodzonag siostra An-
tygony, Polinejkesa 1 Eteoklesa, czyli pozostatych dzieci Jokasty 1 Edypa.
Ismena byla rowniez kochanka mtodego Tebanczyka Teoklymenosa 1 pod-
czas schadzki z nim zostata zamordowana przez Tydeusa (Parandowski dJ.,
2016, s. 168-173; Grimal P., 1987, s. 165).

Sposréd poszezegdlnych dziet Sofoklesa sktadajacych sie na ,trylogie
tebanska” Ismena zdecydowanie najrzadziej pojawia sie w pierwszym
z nich, czyli Krélu Edypie. W utworze tym takze pozostale dzieci Jokasty
1 Edypa odgrywaja role jedynie epizodyczna. Z Krola Edypa dowiadujemy
sie tylko, ze kiedy Edyp zostaje skazany na banicje i1 udaje sie do Kolony,
towarzyszy mu w tym Antygona, podczas gdy Ismena pozostaje w Te-
bach. Ani z fabuty Kréla Edypa, ani tez tresci Edypa w Kolonie nie moze-
my wywnioskowacé, dlaczego Ismena nie podazyta od razu wraz z Antygo-
na za ojcem. Dopiero w Antygonie pojawia sie watek, ktory pozwala — jak
sie wydaje — wysnué przypuszczenie, ze Ismenie, w odréznieniu od jej sio-
stry, zabraklo w swoim czasie odwagi do tego, aby opusci¢ rodzinne mia-
sto 1 udac sie wraz z ojcem na banicje. Do tego watku jeszcze wrdcimy.

W Edypie w Kolonie Ismena przybywa do Kolony, aby spotkaé sie
z ojcem 1 siostra. Znamienna dla tego momentu fabuty wydaje sie by¢ wy-
mowa stéw, jakimi Ismena zostaje przywitana przez swego ojca. Edyp la-
pidarnie stwierdza: ,,Wiec przyszta$ do nas!” (Sofokles, 2003, s. 88). Moz-
na powiedzieé, ze Edyp jednoczeénie cieszy sie z przybycia drugiej corki
1 na to od dawna juz liczyl, ale tez 1 daje wyraz temu, ze wielce byl wcze-
$niej rozczarowany faktem, 1z Ismena zdecydowata sie pozostaé jednak
w Tebach 1 nie od razu podazyla razem z ojcem 1 Antygona do Kolony.
W odpowiedzi Ismena deklaruje swa mito$é¢ do ojca 1 siostry. Jednoczesnie
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przekazuje obojgu tragiczne wieéci. Chodzi tu o konflikt miedzy Poline;j-
kesem 1 Eteoklesem — synami Edypa, a rodzonymi braémi Ismeny i Anty-
gony, ktory doprowadzit do bratobdjczej wojny w Tebach. Mozna dojsé do
przekonania, ze chociaz Ismene do ojca 1 siostry przywiodla tez tesknota,
to jednak bardziej zalezalo bohaterce na przyniesieniu im wspomnianych
wiadomosci niz li tylko ukojeniu uczucia nostalgii spowodowanego rozta-
ka z bliskimi. Wskazuje na to odpowiedz, jakiej [smena udziela na pyta-
nie zadane przez ojca odno$nie tego, czy przywiodla ja do nich (Edypa
1 Antygony) tesknota. Ismena odpowiada, ze przybyla takze w tym celu,
aby niczym wierny sluga przynies$¢ ojcu 1 siostrze wieSci na temat tego, co
dzieje sie w Tebach (Sofokles, 2003, s. 88). W éwietle opisu spotkania Is-
meny z bliskimi, zaraz po jej przybyciu do Kolony, jawi sie ona jako osoba,
ktérej zalezy zar6wno na dobrych relacjach wewnatrz wlasnej rodziny,
jak réwniez na pomys$lnosci spotecznoéci rodzinnego miasta. Co wiecej,
w Edypie w Kolonie Ismena okazuje sie by¢ silng postacia — kobieta zde-
cydowana i energiczna, tzn. zdolng do przejecia inicjatywy, a takze, gdy
tylko zachodzi taka potrzeba, do podjecia dzialania bez baczenia na ewen-
tualne przeciwnoéci czy trudy, ktore moga, sie w jego realizacji pojawic.
Ten rys charakterologiczny Ismeny daje sie zauwazy¢ wowczas, kiedy po-
jawia sie koniecznoéé ztozenia przez Edypa przebtagalnej ofiary Eumeni-
dom (Eryniom), czyli mitycznym greckim boginiom, uosobieniom wyrzu-
tow sumienia 1 kary za popelniong nieprawos$¢. Bohaterka, zamierzajac
udac¢ sie w odpowiednie miejsce, aby w imieniu ojca ztozy¢ stosowna, ofia-
re, wydaje tez Antygonie polecenie, niedopuszczajac sprzeciwu: ,, Ty strzez
ojca, Antygono, bo kto rodzicom pomocy uzyczy, ten pomnieé bedzie tru-
déw bez goryczy” (Sofokles, 2003, s. 95).

Wydaje sie takze, ze Ismene z ojcem laczyla wiez o wiele silniejsza niz
z rodzonag, siostra. Ponadto mozna ocenié, ze Ismena postrzegala Edypa
jako kluczowego, o ile nawet nie jedynego, gwaranta poczucia bezpieczen-
stwa, stabilnoS$ci czy tez oparcia w zyciu. Po $mierci ojca Ismena zadaje
bowiem pytania, ktére wyraznie §wiadcza o jej zagubieniu, a nawet bez-
radnosci, zeby wprost nie powiedzieé¢: bezcelowosci dalszego zycia juz bez
Edypa, mimo ze wciaz jest przy niej blisko rodzona siostra, ktéra na rowni
z Ismena przezywa $mierc ojca. W ostatnich urywkach Edypa w Kolonie
Ismena wypowiada do Antygony pelne bélu po stracie ojca i $wiadczace
o powyzszym stowa: ,,0 nieszczesna, jakaz nedza, jakaz kleska nas przy-
gniecie, kiedy ojciec nas zostawil, nas sieroty w $wiecie? [...] Gdziez mi sie
podziaé, mnie samej i jednej, takiej bezsilnej i biednej!” (Sofokles, 2003,
$.139-140).

Od samego poczatku Antygony, czyli ostatniego dzieta, ktére sktada
sie na ,trylogie tebanska”, mamy do czynienia z Ismena zalekniona, bez-
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silna, a zwlaszcza pozbawiong zdecydowania, ktory to rys mozna dostrzec
w pierwszych fragmentach Edypa w Kolonie. Smieré ojca odcisneta na bo-
haterce tak wielkie pietno, 1z natychmiast przeobrazila sie w inna, postac,
ktéra oprécz imienia w niczym nie przypomina juz jej wezedniejszej. Na te
obecnag, ,inno$¢” Ismeny zwraca uwage Kreon, gdy méwi: ,,Z dziewczat sie
jednej teraz rozum zwichnal” (Sofokles, 2003, s.164).

Sledzac poczatek fabuty Antygony, mozna tez odnie$¢ wrazenie, ze po
$mierci Edypa 1 bratobdjczej walce Eteoklesa z Polinejkesem Ismena sta-
la sie otepiala (apatyczna). By¢ moze nawet doswiadczyla, dobrze opisa-
nego we wspolczesnej literaturze psychologicznej, zjawiska wyparcia, czy-
li w psychice Ismeny mégt zajé¢ mechanizm obronny polegajacy na
usunieciu ze $wiadomosci mysli, wspomnien, wiedzy itd. przywolujacych
bolesne do$§wiadczenia z przesztosci. Ismena, odpowiadajac na skierowa-
ne do niej czute stowa Antygony przywolujace ostatnie dramatyczne dla
obu si6str wydarzenia, a zwlaszcza sygnalizujace zakaz kréola Kreona od-
noénie do pochéwku Polinejkesa uznanego za zdrajce, mowi: ,,O Antygo-
no, zadna wieé¢ nie doszla do mnie, ni slodka, ni goryczy pelna, od dnia,
gdy braci stracitySmy obu, w bratnim zabitych razem pojedynku. Odkad
tej nocy odeszly Argiwéw Hufce, niczego wiecej nie zaznalam ni ku pocie-
sze, ni ku wiekszej trosce” (Sofokles, 2003, s. 145).

W Swietle kolejnego wyznania Ismeny, wyrazonego w odpowiedzi na
wielkie oburzenie Antygony krélewskim zakazem pochéwku Polinejkesa,
mozna tez powiedzieé, ze bohaterka zdaje sie by¢ catkowicie pogodzona
z losem: ,,Gdy taka dola, to c6z, o nieszczesna, prujac czy snujac bym mo-
gla tu przydaé?” (Sofokles, 2003, s. 146). Jednoczeénie zastanawia fakt,
dlaczego Ismena w ogéle nie prébuje dociec jakichkolwiek innych szczegd-
16w zwigzanych ze wspomnianym zakazem. Mozna na tej podstawie zarow-
no wnioskowaé, ze by¢ moze je juz znala, jak rowniez, ze nie zainteresowata
sie nimi, poniewaz nie miala zadnej mozliwoséci kreowania wydarzen
zgodnie ze swa wola. Wydaje sie, ze w obydwu przypadkach Ismene nale-
zy ocenic¢ jako osobe pogodzona ze swojq sytuacja, wrecz apatyczna wobec
tego, co sie wokot niej dzieje, czyli uwazajaca sama, siebie jedynie za nic
nieznaczacy element wydarzen, w ktérych uczestniczy, tzn. osobe niema-
jaca wiekszego czy wrecz zadnego wplywu na ich przebieg.

Dodatkowo Ismena wydaje sie by¢ kobieta tak bardzo przelekniong
mozliwo$cig poniesienia kary za przekroczenie krdolewskiego zakazu, ze
boi sie pomoéc siostrze w pochowaniu brata. Jednoczeénie, jak sie wydaje,
obchodzi ja los Antygony, gdyz przestrzega siostre przed groza kary, jaka
na nig spadnie, jesli tylko oémieli sie pochowaé Polinejkesa. Zaakcento-
wac tez trzeba, ze Ismena ma §wiadomos$é, ze zakaz wydany przez Kre-
ona jest niegodziwy, gdyz sprzeciwia sie odwiecznym prawom, wedlug
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ktorych zywi sa zobowigzani do grzebania zmartych, zwlaszcza sobie bli-
skich. Taki rys charakterologiczny Ismeny wytania sie m.in. z jej naste-
pujacych stow: ,,Zwaz wiec, ze teraz 1 my pozostale zginiemy marnie, jeze-
Ii wbrew prawu ztamiemy wole 1 rozkaz tyrana. Baczy¢ to trzeba, ze my
przecie stabe, do walk z mezczyzna niezdolne niewiasty; ze nam ulegaé
silniejszym nalezy, tych stuchaé, nawet i srozszych rozkazéw; ja wiec, bta-
gajac o wyrozumienie zmarlych, ze musze tak ulec przemocy, postuszna
bede wladcom tego §wiata, bo prézny opdr uraga rozwadze” (Sofokles,
2003, s. 147).

Wylaniajaca sie z powyzsze] wypowiedzi lekliwo$cia Ismeny daje sie
tez uzasadnié to, co jeszcze w Krélu Edypie oraz Edypie w Kolonie byto
zagadkowe, tzn. dlaczego Ismena swego czasu nie zdecydowala sie opusé
Teb 1 podazy¢ za ojcem oraz siostra. Fabula Antygony, jesli chodzi o ten
watek, przedstawia sie jako znakomite dopelnienie treSci dwoch wceze-
$niejszych dziel, odstaniajac powdd pozostania Ismeny w Tebach, ktéra
najwyrazniej nie mogla sie zdecydowac na opuszczenie rodzinnego mia-
sta, lekajac sie trudow, jakie moglo ze soba przynie$¢ podazenie za ojcem
1 siostra, ktorzy przeciez w niestawie opuscili Teby.

W postawie Ismeny mozna réwniez zauwazy¢ bolesng dla niej §wia-
domosé tego, ze zostata zrodzona z kazirodczego zwiazku, a zwlaszcza
Swiadomo$c¢ tego, jak takie pochodzenie rzutuje na jej losy. Kobieta zdaje
sie by¢ przekonana, ze cho¢ nie ponosi zadnej winy za to, kim byli jej ro-
dzice 1 jakie wiezi ich taczyly, to jednak jest dogtebnie przekonana o tym,
1z fakt bycia dzieckiem z kazirodczego zwiazku sprawia, ze jej przyszlosé
rysuje sie raczej, a nawet na pewno w ciemnych barwach. W takim po-
strzeganiu swej przyszloéci Ismene utwierdzaja losy rodzicéw 1 braci:
,Biada! O rozwaz, siostro, jak nam ojciec zginal wéréd sromu i posrdod
niestawy, kiedy sie jemu bledy ujawnity, a on sie targnat na wlasne swe
oczy; zona 1 matka — dwuznaczne to miano — splecionym wezltem swe zycie
ukréca; wreszcie 1 bracia przy jednym dnia stonicu godza na siebie 1 mor-
dercza reka jeden drugiemu $mieré sroga zadaje” (Sofokles, 2003, s. 147).

Sporym zaskoczeniem w postawie Ismeny jest to, co dzieje sie
w Epejsodionie drugim, gdy obie siostry stoja juz przed obliczem Kreona.
Wtedy Ismena mowi, ze bierze na siebie polowe winy swej siostry za po-
grzebanie brata wbhrew krdolewskiemu zakazowi, czego widz Antygony
Z uwagl na wczesniejszg nieprzejednang wobec zamierzen swej siostry
postawe Ismeny raczej sie nie spodziewat. Ale Antygona, ktérej czyn mi-
losci brata staje sie wobec tchérzostwa 1 niezdecydowania siostry jeszcze
bardziej wyrazistszy, zdecydowanie odrzuca proponowana ofiare Ismeny,
moéwiac m.in.: ,,Stowami §wiadczy¢ mito§¢é — to nie miltoéé. [...] Nie chce
twej émierci, a nie zwij twym dzielem co$ nie sprawita; modj zgon starczy
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bratu. [...] W stowach ty rady, ja szukalam w czynie” (Sofokles, 2003,
s. 163-164). I po odrzuceniu przez Antygone proponowanego przez Isme-
ne wspoétudziatu razem z nia w jej winie i w karze Ismena ponownie ujaw-
nia sie jako postaé, dla ktorej charakterystyczne jest zaleknienie 1 stabo$é,
gdy zostanie pozbawiona wsparcia 1 obecnosci przy sobie bliskich osob:
,0, ja nieszczesna! Wiec cheesz mnie porzuci¢?” (Sofokles, 2003, s. 164).

Ponadto wtasnie we fragmentach opisujacych sad dokonywany przez
Kreona na Antygonie daje sie wyraznie dostrzec rola, jaka Ismenie
w ,trylogii tebanskiej” wyznaczyt Sofokles: los 1 charakter Ismeny sa jedy-
nie ttem, ktére stuzy przede wszystkim ukazaniu z okreslonej perspekty-
wy loséw 1 charakteréw Edypa i Antygony. Chodzi o to, ze o ile Ismena
zasadniczo tylko mowi czy wyraza poglady — raz takie, innym razem inne
— przez co 1 tak nie wpltywa na przebieg wydarzen, to Edyp 1 Antygona
dokonuja okres$lonych wyborow, nastepnie je konsekwentnie realizuja,
podejmujac dane czyny 1 dzieki temu wplywaja na rozwdj wydarzen.

Wreszcie, w ostatnich urywkach Antygony ze swoim udziatem, Isme-
na podejmuje probe uratowania siostry, walczy o jej zycie, wskazujac, ze
Kreon, uémiercajac Antygone, pozbawia swego syna Hajmona wybranki
serca, przez co go w sposob oczywisty krzywdzi. Ismena niewatpliwie po-
kazuje w tych scenach raz jeszcze swoje przywigzanie do Antygony, zatro-
skanie o jej los. Jednak stowa Ismeny nie maja juz zadnego znaczenia.
Kreon nie zamierza jej stuchac. Rola Ismeny w Antygonie 1 tym samym
w catej ,trylogii tebanskiej” dobiegta konca (Sofokles, 2003, s. 164—165).

Podsumowujac omdéwienie losu 1 charakteru Ismeny, warto uwypu-
kli¢ dwie kwestie, odpowiednio do losu i1 do charakteru bohaterki. I tak po
pierwsze, chociaz Ismena w ,trylogii tebanskiej” jest postacia drugiego
planu, to jednak znajduje sie w sytuacji takiej samej, w jakiej zostali po-
stawieni przez Sofoklesa pierwszoplanowi bohaterowie (Edyp 1 Antygo-
na). Ismena takze stoi przed wyborem: albo opowie sie po stronie Antygo-
ny, albo nie. Tragizm tego wyboru polega na tym, ze bez wzgledu na to,
na co by sie Ismena nie zdecydowala, zawsze bedzie cierpiala, tzn. nie ma
wyboru, dzieki ktoremu cierpienia by mogta uniknaé. Po drugie, postacé
Ismeny zostata przez Sofoklesa tak sprofilowana, ze przedstawia sie ona
jako typowa jak na tamte czasy kobieta. Ismena jest czeScie] $wiadoma
swej zaleznoéci od innych, zwtaszcza od mezczyzn, a zdecydowanie rza-
dziej podejmuje inicjatywe 1 ukazuje sie jako osoba energiczna. Ponadto
jest plocha i1 zmienna.
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2. Katharsis w teorii Arystotelesa a losy Ismeny

Po przedstawieniu loséw 1 rysu charakterologicznego Ismeny przyj-
rzyjmy sie teraz sposobowi, w jaki realizuje sie w nich Arystotelesowska
teoria katharsis. Zanim rozpoczniemy dalsze analizy, przypomnijmy jesz-
cze tylko, ze wedlug Arystotelesa ,terapeutyczna” funkcja tragedii reali-
zuje sie w dwoch réwnoczesnych wymiarach. Rozwdj fabuty 1 jej sktadowe
soczyszczaja” widza z uczucia litoSci, natomiast z uczucia trwogl widz jest
yuzdrawiany” dzieki dostrzezeniu, ze w rysach charakterologicznych po-
szczegbdlnych postaci moze odnalezé réwniez wtasne cechy. Zbadajmy
wiec, w jaki sposéb ,terapeutyczna” funkcja tragedii w ujeciu Arystotele-
sa urzeczywistnia sie w losach Ismeny, czyli sprébujmy odszukaé sktado-
we fabuly ,trylogii tebanskiej” bezposrednio zwiazane z Ismena, ktére
,oczyszcza)a” widza z uczucia litosci.

2.1. Uzdrowienie z uczucia litosci — ,,owoc” sledzenia przez widza
bolesnych zdarzen spowodowanych przez osoby bliskie Ismenie
i przez Ismene bliskim jej osobom

Najpierw mozna zauwazy¢, ze — zgodnie ze wskazaniami Arystotelesa
odnoénie do idealnej konstrukeji tragedii, jesli chodzi o jej fabute (Arysto-
teles, 2010, s. 147—149) — widz, §ledzac ciag kolejnych zdarzen, ich wyra-
zone wprost czy tez zakltadane konsekwencje, ktorych do§wiadcza Isme-
na, coraz bardziej wspotczuje bohaterce, dzieki czemu sam jest z tego
uczucia ,uzdrawiany”’. To wspéltczucie jest tym wieksze, ze zaréwno Isme-
na sama sprawia bél swoim krewnym, jak réwniez 1 cierpienia doswiad-
czane przez nia sa powodowane przez bliskie jej osoby.

I tak, majac na uwadze zaprezentowane losy Ismeny, mozna powie-
dziec¢, ze bohaterka przysparza bez watpienia béolu zwlaszcza ojcu 1 sio-
strze, kiedy chociazby najpierw nie zdecydowata sie opuéci¢ wraz z nimi
rodzinnego miasta, a nastepnie wowczas, gdy przyniosta im fatalne wie-
§ci. Zwlaszcza ten drugi przypadek wzbudza u widza litoéé nad Ismena
tym wieksza, gdyz kobieta przynosi wiesci, na ktére nie miata zadnego
wplywu, co wiecej przyniosta je powodowana miloscia do Edypa 1 Antygo-
ny. Samej tez Antygonie Ismena zadaje cierpienie zwlaszcza wowczas,
gdy nie zgadza na to, aby pomoc siostrze w pochéwku brata.

Nietrudno tez zauwazy¢, ze Ismena takze jest do$éwiadczana cierpie-
niem, ktore sprawiajq jej bliscy. Ismene na pewno bolaty nie tyle chtodne,
co wrecz przepelnione wyrzutem stowa, jakimi powital ja ojciec, gdy przy-
byta z Teb, aby przynie$é jemu 1 Antygonie wiesci o konflikcie w miescie.
Réwniez Antygona wielce zranila siostre, gdy odrzucila jej wszak wielko-
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duszna oferte, aby obydwie podzielily sie wing 1 wspdlnie poniosty kare za
pochowanie Polinejkesa. Ponadto nie moze tez umknaé, ze Ismena, bez
wlasnej winy, cierpiata z powodu swojego kazirodczego pochodzenia, czyli
w pewnym sensie bdl sprawili jej Edyp 1 Jokasta, rodzice bohaterki. Isme-
na tez nie pozostala obojetna na §mieré¢ obydwojga rodzicéw, ale z jej po-
wodu, zwlaszcza $émierci ojca, bardzo cierpiata. Wreszcie trzeba mieé na
uwadze bratobéjcza walke Polinejkesa i Eteoklesa, z powodu ktérej kobie-
ta ogromnie bolala.

2.2. Hamartia Ismeny przyczyng ,,uzdrowienia” widza z litosci

Wedlug Arystotelesa, aby widz éledzacy losy bohateréow tragedii mogt
zostaé ,oczyszczony” z uczucia litoéci, poszczegdlne postacie musza dopu-
§ci¢ sie ,,niezawinionej winy” (hamartia). Chodzi tu — po pierwsze — o bled-
ne rozpoznanie sytuacji, w jakiej sie znalazly. To btedne rozpoznanie spra-
wia, ze wina danych bohateréw za coraz bardziej tragiczne konsekwencje
podjetych przez nich dzialan jest niezawiniona, gdyz z powodu niewiedzy
nie mogli oni przewidzie¢ okreslonych skutkéw swojego dziatania. Po dru-
gie, hamartia oznacza tez sytuacje bohatera, ktéry ponosi kare badz
doswiadcza wielkiego cierpienia, ale nie wskutek swej nikczemnosci, co
z powodu przekroczenia w dobrej wierze okreélonych zasad, regut itd. I po
trzecie, ,niezawiniona wina” oznacza réwniez to, ze dany bohater nie moze
unikna¢ katastrofy, poniewaz nie ma w jego sytuacji takiego wyboru i dzia-
tania, ktére pozwolityby mu tejze uniknaé (Arystoteles, 2010, s. 145-146).

I w przypadku Ismeny, jak sie wydaje, mozna moéwi¢ o tym, ze kobie-
ta popetnia ,niezawiniong wine” zaréwno z tego powodu, ze blednie,
a méwiac SciSlej zasadniczo niewystarczajaco przenikliwie, gdyz nie bie-
rze pod uwage mozliwych do przewidzenia na podstawie dotychczasowego
rozwoju fabuly, postaw innych bohateréw itd., rozpoznaje swa sytuacje,
w jakiej sie znalazla, jak 1 jednocze$nie z tej przyczyny, ze dziatajac w do-
brej wierze, paradoksalnie wskutek dokonanych wyboréw i podjetych
dziatan Sciaga na siebie kare w postaci nasilajacego sie bolu, samotnoéci,
odrzucenia itp., a losy bohaterki sie tym samym coraz bardziej gmatwaja.
Ismena nie moze unikna¢ katastrofy, poniewaz kazdy dokonany przez nia
wybor 1 dzialanie do niej prowadza. Inaczej méwiac, widz, obserwujac roz-
wijajace sie losy Ismeny, wspélczuje jej coraz bardziej, gdyz dostrzega, ze
losy bohaterki wraz z rozwojem fabuly komplikuja sie mocniej, a takze, ze
nie moze ona uniknaé cierpienia, gdyz jesli pozostanie wierna dokonanym
wezeéniej wyborom, to juz cierpi, a jeSli nawet w dobrej wierze podejmuje
prébe poprawy swej sytuacji, to ja tylko w jaki$ sposob pogarsza 1 kompli-
kuje jeszcze bardzie;j.
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Przygladajac sie losom Ismeny, zauwazamy, ze kobieta najpierw, za-
miast udac sie wraz z ojcem 1 Antygona na tutaczke, decyduje sie pozostaé
w Tebach. Paradoksalnie, chcac uniknaé wtaénie trudéw wygnania i1 pozo-
stajac w tym celu w Tebach, Ismena staje sie tym samym Swiadkiem
bratobdjczej walki, ktora bez watpienia musiata przynies$é jej wielkie cier-
pienie, pewnie nieporéwnywalnie wieksze niz wyrzeczenia zwigzane z tu-
taczka do obcego kraju. Dalej, gdy juz przybywa do Kolony 1 w dobrej wie-
rze spodziewa sie ukojenia bolu roztaki z najblizszymi, to przybycie wcale
nie lagodzi jej wczesniejszego cierpienia, ale spotyka sie z do$¢ chlodnym,
zeby nie powiedzie¢ pretensjonalnym przyjeciem ojca i siostry, czyli Ismena
swo0j stan cierpienia tylko pogorsza. Takze, gdy bohaterka z dobra wiara
podejmuje probe odwiedzenia siostry od zamiaru pochowku polegltego brata,
to spotyka sie z gwaltownag 1 bolesna dla siebie postawa, Antygony, choé¢ jak
sie wydaje na podstawie wczesniejszych dziatan i1 wiernosci dokonanym juz
wyborom siostry Ismena mogla, jesli tylko wystarczajaco wnikliwie by je
przeanalizowala, przewidzie¢, ze nie warto byto podejmowaé nawet proby
naklonienia Antygony do zmiany postanowienia, bo kazda taka proba spo-
tka sie z radykalna odmowa, co sprawi, ze Ismena bedzie cierpiala jeszcze
bardziej. Znowu wiec Ismena, dzialajac w dobrej wierze 1 chcac zmniejszy¢
swoje cierpienie, sobie go tylko przysporzyta. Podobnie w obliczu nieprze-
jednanego trwania Antygony przy zamiarze pogrzebania Polinejkesa Isme-
na, pewnie liczac na przychylniejsza reakcje siostry na ztozona propozycje
przyznania jej (Ismenie) przez nig (Antygone) wspdtudziatu w winie 1 karze,
zwiekszyla tylko swdj bol, gdyz jej oferta zostata odrzucona, co tez Ismena
mogla — jak sie wydaje — przewidzieé¢, gdyby doglebniej rozwazyla sytuacje.
Powtoérnie wiec Ismena, chcac w dobrej wierze cierpienie sobie zmniejszyc,
tylko go sobie nadal przysparza, btednie rozpoznajac okolicznosci.

Coraz bardziej komplikujace sie wraz z rozwojem fabutly ,trylogii te-
banskiej” losy Ismeny prowadza tez widza do spostrzezenia, ze kobieta
nie moze uniknaé katastrofalnych dla siebie konsekwencji dokonanych
wyboréw 1 podjetych dziatan. Albo bowiem, trwajac wiernie przy dokona-
nym juz wyborze, bedzie cierpiala, np. z powodu roztaki z ojcem 1 siostra
lub z powodu $mierci Antygony spowodowanej wykroczeniem przeciwko
zakazowi Kreona, albo tez, gdy juz podejmuje probe znalezienia sie w no-
wej, wedlug Ismeny spodziewanie lepszej, tzn. zmniejszajacej jej dotych-
czasowe cierpienie, sytuacji, za kazdym razem kobieta doéwiadcza kolej-
nego 1 w jakims$ sensie radykalniejszego cierpienia. Zamiast ukojenia bélu
roztaki z Edypem 1 Antygong spotyka sie z ich strony z wyrzutami, czy tez
zamiast mozliwo$ci wspétdzielenia z siostra winy 1 kary, co mialo ztago-
dzi¢ wedle Ismeny jej weze$niejsze cierpienie, zostaje przez siostre gwal-
townie 1 radykalnie odrzucona, co tylko przysporzyto jej cierpienia.
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1.3. Tragizm stopniowego odkrywania przez Ismene prawdy o sobie
,»0czyszcza” widza z litosci

Zdaniem Arystotelesa kolejnym wymogiem ,uzdrowienia” widza z li-
tosci jest takie skomponowanie rozwoju wypadkéw w danym utworze tra-
gicznym, aby mozna bylo powiedzieé, ze bohaterowie stopniowo odkrywa-
ja swoja tozsamo$é, w tym takze faktyczne wiezy taczace ich z innymi
postaciami (Arystoteles, 2010, s. 143-145, 149-151). W przypadku Isme-
ny mozna powiedzieé, ze takze 1 ten warunek ,joczyszczenia” widza z lito-
$ci jest spelniony. Mozna bowiem w jej losach dostrzec rys stopniowego
odkrywania prawdy o sobie. A widz, obserwujacy ten proces, zaczyna ko-
biecie coraz bardziej wspélczué, przezywajac tym samym katharsis. Cho-
dzi o to, ze z punktu widzenia $ledzacego losy Ismeny w kontekécie tego,
jak odkrywa ona prawde o swej tozsamosci z perspektywy tego, jakie zna-
czenie dla sensowno$ci jej zycia majq cztonkowie najblizszej rodziny, ko-
bieta jawi sie jako postaé godna najwyzszego politowania, poniewaz mimo
podejmowanych prob ocalenia sensu swojego istnienia, ostatecznie ponosi
w zyciu porazke.

I tak, najpierw trzeba zauwazyé, ze Ismena, gdy przybywa z wiescia-
mi do ojca, pokazuje sie jako osoba zdecydowana, energiczna i zdolna do
poswiecen, aby ztozy¢ w imieniu Edypa Eumenidom ofiare przeblagalna.
Mozna tez powiedzieé, ze Ismena postrzega wowczas siebie jako osobe
mogaca aktywnie wptywac na los swdj 1 innych ludzi, a takze wewnetrz-
nie silna, a w kazdym badz razie silniejsza niz Antygona, gdyz wydaje jej
nieznoszace sprzeciwu polecenie, aby strzegla podczas jej nieobecnoéci
ojca. Natomiast od momentu $émierci ojca Ismena jest juz przede wszyst-
kim $wiadoma swej bezsilnoéci, zaleknienia i niezdecydowania. Co wiecej,
mozna dostrzec, ze te wlasne cechy po $émierci ojca Ismena dostrzega bar-
dziej u siebie niz kiedykolwiek wczesniej — by¢é moze byly one gleboko
skryte, ale dramatyczna sytuacja je po prostu objawita. Fakt pozostania
swego czasu w Tebach 1 niepodazenia za ojcem 1 Antygona pozwala bo-
wiem na stwierdzenie, ze Ismena byla zawsze slaba, zalekniona i niezde-
cydowana, ale nie zdawata sobie z takiej oceny siebie wystarczajaco wy-
raznie sprawy. Dopiero wraz ze $miercig ojca uswiadomita sobie, ze jest
zalezna od innych, staba, lekliwa. M6owiac inaczej, dopoki Edyp zyt, Isme-
na zyta w swego rodzaju iluzji, jesli chodzi o przekonanie o swym charak-
terze, gdyz byla niestusznie — jak widz wyraznie to zauwaza, gdy Edyp juz
umiera — przekonana o swej niezalezno$ci, wewnetrznej sile, odwadze
1 zdecydowaniu. A z uwagi na spostrzezenie Kreona, ze po $mierci Edypa
Ismenie ,rozum sie zwichnal”’, widz moze nawet nabraé przekonania,
1z bohaterka wczeéniej wykreowala takze przed innymi swodj nieprawdzi-
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wy wizerunek jako osoby niezaleznej, silnej, odwaznej 1 zdecydowanej.
A w gruncie rzeczy, co po $mierci ojca sie tylko uwydatnito, w gtebi od za-
wsze byla zalezna, staba, lekliwg 1 chwiejna. Z punktu widzenia ogladaja-
cego ,trylogie tebanska” godne pozatowania jest, ze Ismena dopiero po
stracie ojca odkryta 1 to tak dla samej siebie bolesnie, i1z chociaz nie bra-
kuje jej czasem szlachetnoéci, szczodrobliwosci, ostroznosci czy odwagi, to
jednak zasadniczo w gltebi jest cztowiekiem wielce zaleznym od innych,
stabym, lekliwym i chwiejnym.

W konteksScie odkrywania przez Ismene prawdy o sobie wiele méwi
takze relacja miedzy bohaterka a jej siostra. Widz, obserwujac, w jaki
sposdb Ismena odnosi sie do siostry, gdy przychodzi do niej 1 ojca z wie-
Sciami z Teb, moze doj$é¢ do przekonania, ze Ismena chce najpierw nad
siostra dominowad, gdyz wydaje jej nieznoszace sprzeciwu polecenie, aby
pozostata przy ojcu, podczas gdy ona uda sie ztozy¢ w jego imieniu wiado-
ma, ofiare. Z kolei po $mierci Edypa stosunek Ismeny do siostry zdaje sie
ewoluowac od apatii przez upominanie az po — mozna wrecz powiedzieé
— zebranie o jej wzgledy. Ismena bowiem obojetnie najpierw reaguje na
czute stowa Antygony, przywolujace ostatnie katastrofalne dla obu sidstr
wydarzenia. Nastepnie bohaterka przestrzega siostre, ze jesli przekroczy
krolewski zakaz, to na pewno spotka ja najsurowsza kara. Wreszcie, gdy
Antygona stoi przed Kreonem, oczekujac na wyrok, Ismena proponuje
wziecie polowy jej winy na siebie, a takze deklaruje swéj wspétudziat
w karze siostry. A gdy ta propozycja zostaje przez Antygone odrzucona, Is-
mena podejmuje ostatnia, prébe jej uratowania. Mozna na tej podstawie
powiedzieé, ze Ismena, gdy stracila juz oparcie w zmartym ojcu, prébuje
na nowo nadac¢ sens swojemu zyciu dzieki relacji z siostra. Odkrywa, ze jej
zycie bedzie miato jakikolwiek sens tylko wtedy, gdy Antygona przezyje.

Sledzac losy Ismeny w kontekécie jej relacji z ojcem i siostra, mozna
wiec powiledzieé, ze bohaterka stopniowo poznaje prawde o sobie jako
w swej glebi stabej, chwiejnej 1 niezdecydowanej, chociaz tez i1 zdolnej do
lojalnosci, odwagi, szczodrobliwos$ci kobiecie, ktéra w swego rodzaju zalez-
nosci od czlonkéw rodziny upatruje sensu swojego istnienia. Mowiac
inaczej, zgodnie z rozwojem fabuly ,trylogii tebanskiej”, Ismena odkrywa,
ze zycie czlonkow jej najblizszej rodziny jest koniecznym warunkiem sen-
sownoS$ci jej istnienia, tzn. gdy ci juz nie zyja (rodzice 1 bracia) lub — tak
jak Antygona — wkrétce bezsprzecznie maja umrzed, zycie Ismeny przesta-
je mie¢ jakikolwiek sens. Wielce wymowny jest w tym kontekécie rowniez
moment ,znikniecia” Ismeny z rozwoju akeji ,trylogii tebanskiej”. Bohater-
ka w jednej z ostatnich swoich wypowiedzi retorycznie stwierdza przed ob-
liczem Kreona, ze jej dalsze zycie bez siostry nie ma sensu 1 wkrétce po
tym znika z oczu widza 1 czytenika (Sofokles, 2003, s. 164—165).
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3. Katharsis w teorii Arystotelesa
a rysy charakterologiczne Ismeny

Po przedstawieniu, w jaki sposéb w losach Ismeny realizuje sie Ary-
stotelesowska teoria katharsis, przeanalizujmy teraz, jak ujawnia sie ona
w rysach charakterologicznych bohaterki. Chodzi o poglebienie dokonane-
go juz odkrycia, ze dzieki charakterystyce Ismeny, ktéra jawi sie jako na
sw0j sposob przecietny czlowiek, widz ,trylogii tebanskiej” dochodzi naj-
pierw do przekonania, iz ani dzialanie motywowane szlachetnymi inten-
cjami, ani ostroznos$¢, ani apatia czy wrecz tchorzliwosé, ani tez dostoso-
wywanie sie do zmieniajacych sie okolicznosci nie chronig skutecznie od
grozby poniesienia w zyciu katastrofy 1 doéwiadczenia ogromnego cierpie-
nia (Goctowska E., Kieliszek Z., 2018, s. 20). I nastepnie — zgodnie z teo-
ria Arystotelesa — tak ufundowane przekonanie musi w widzu wzbudzié
trwoge, gdyz nie moze on (widz) nie dostrzec, ze czestokro¢ sam jest po-
dobny do danej postaci, a w tym przypadku chodzi o podobienstwo do Is-
meny. Trzeba tez mie¢ w tym kontekscie na uwadze, ze wedtug Arystote-
lesa na rysy charakterologiczne danego bohatera utworu tragicznego
sktadajq sie zarowno podejmowane przez niego dzialania, jak i wypowia-
dane slowa, czyli wyrazane przekonania, przytaczane na rzecz ich popar-
cia argumenty itd. (Arystoteles, 2010, s. 135-137, 148-149). Stad tez,
analizujac, jak w rysach charakterologicznych Ismeny realizuje sie Ary-
stotelesa teoria katharsis, nalezy pokazaé, w jakich zachowaniach 1 wyra-
zanych przekonaniach bohaterki widz ,trylogii tebanskiej” moze odnalezé
podobienstwo do siebie 1 tym samym doznaé ,,uzdrowienia” z uczucia
trwogi.

3.1. Tragizm szlachetnosci intencji Ismeny
,»0czyszcza” widza z trwogi

Przygladajac sie zachowaniom Ismeny 1 wyrazanym przez nia pogla-
dom, na pewno mozna powiedzie¢, ze nie jest to bohaterka ani catkowicie
niegodziwa, ani tez doskonata pod wzgledem moralnym. Staé ja bowiem
na podjecie sie moralnie godziwych czyndéw, jak np. przybycie do przeby-
wajacych na wygnaniu ojca 1 siostry z wie$ciami o tym, co wydarzylo sie
w Tebach, podjecie sie ztozenia w imieniu Edypa ofiary przebtagalnej czy
tez proba ulzenia w niedoli Antygonie — i zauwazmy wbrew faktycznym
swym dokonaniom — w postaci wziecia na siebie wspoélodpowiedzialnosci
za przekroczenie niegodziwego zakazu Kreona. Ale tez mozna wskazac¢ na
zachowania bohaterki mato chwalebne, gdy np. Ismena nie od razu poda-
za wraz z ojcem 1 Antygona na banicje czy tez ostatecznie nie pomaga sio-
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strze pochowaé poleglego brata. Stad tez zachowania Ismeny sa pod
wzgledem moralnym zaréwno wlasciwe, jak 1 niewlaéciwe. Oznacza to, ze
jest to postaé, w ktérej podobienstwo do siebie, jesli chodzi o przyjmowane
postawy, widz moze z tatwosécia odnalezé. Przecietny przeciez czlowiek
zawsze popelnia w swoim zyciu mniej badz bardziej moralnie godziwe
1 niegodziwe czyny. I dostrzegajac w tym aspekcie podobienstwo bohater-
ki do siebie samego, widz ,trylogii tebanskiej” z pewnoscia doswiadcza
trwogi, ktérej zrodlem jest spostrzezenie, ze skoro Ismena, postaé ani do-
skonata, ani tez nie niegodziwa moralnie, do§wiadczylta w swym zyciu
tragedil w postaci utraty najblizszych 1 sensu swojego istnienia, to réwnie
dobrze podobne doéwiadczenie moze sie bez najmniejszych przeszkod staé
udziatem wszystkich ludzi — w tym oczywiécie m.in. Sledzacego wypadki
opisane przez Sofoklesa — w ktérych czynach zawsze dobro 1 zto sie ze
soba w jakiej$ mierze mieszaja.

Widza, ktéry z tatwoscia dostrzega te swego rodzaju wlasciwa wszyst-
kim ludziom zwyczajno$é Ismeny, ,uzdrawia” z trwogi dokonana przy
okazji poczynionego spostrzezenia przede wszystkim jednak obserwacja,
ze bohaterka w przyjmowanych postawach, czy to moralnie stusznych,
czy tez nie, z reguly kieruje sie szlachetnymi intencjami, a jesli nawet jej
motywacje nie sa szlachetne, to przynajmniej nie chce nikogo bezposred-
nio skrzywdzié. Zauwazmy, ze Ismena pozostaje w Tebach, poniewaz nie
chce sie niepotrzebnie narazac¢ na trudne do przewidzenia niebezpieczen-
stwa. Dalej, gdy juz decyduje sie na przybycie do ojca 1 siostry, to jej moty-
wacje sa wyraznie szlachetne, gdyz — jak sama to komunikuje — chce za-
réwno przynie$é¢ Edypowi 1 Antygonie wazne 1 pewnie oczekiwane przez
nich wiesci z rodzinnego miasta, jak i zatroszczy¢ sie o pomys§lnosé rodzi-
ny 1 Teb. Gdy Ismena wzbrania sie przed wspétudziatlem w pochéwku
brata czy tez stara sie odwie$é od tego Antygone, to — o czym tez informu-
je — czyni to w tym celu, aby zachowaé swoje zycie lub zycie siostry.
Wreszcie, gdy pragnie mie¢ udzial w winie 1 karze siostry, to — jak twier-
dzi — czyni to m.in. z mitoéci do Antygony.

Tak nakreélony przez Sofoklesa rys charakterologiczny Ismeny zna-
komicie odpowiada wiec temu, o czym pisze Arystoteles, gdy mowi, ze bo-
hater tragedii, aby jego charakter mégl przyczynic¢ sie do ,,oczyszczenia”
widza z trwogi, powinien by¢ na swodj sposob zwyczajnym czlowiekiem.
A zwyczajno$é Ismeny, tzn. jej podobienstwo do ogétu ludzi, polega na
tym, ze cho¢ jej poszczegdlne czyny sa raz godziwe, innym razem niego-
dziwe, to jednak z reguly intencje, jakie kobiecie przy$wiecaja, sq z reguly
szlachetne. I dzieki temu przecietny widz z tatwos$cia w Ismenie moze
sam siebie odnalezé, gdyz 1 on cho¢ czyni dobro 1 zto, totez zazwyczaj przy-
S§wiecaja mu szlachetne intencje lub przynajmniej nie stara sie wprost
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czynié zla czy kogo$ skrzywdzi¢. A trwoge w widzu wzbudza w tym przy-
padku spostrzezenie, ze tak rozumiana zwyczajno§é charakteru przed do-
$wiadczeniem tragedii nie chroni, co pokazuja wlaénie losy Ismeny, boha-
terki o zwyczajnych, w znaczeniu podobnych do ogétu ludzi, rysach
charakterologicznych.

3.2. Ostroznosé, apatycznosé i tchoérzliwosé Ismeny
»uzdrawiajg” widza z trwogi

W oczach widza — oprécz wyzej wskazanej ludzkiej ,zwyczajnosci”
oraz postaci o szlachetnych intencjach — Ismena jawi sie jeszcze jako bo-
haterka ostrozna, a jednoczeénie przy tym takze na swdj sposéb wycofana
(apatyczna) w dokonywanych wyborach 1 czestokro¢ tchorzliwa. I dzieki
takim rysom charakteru Ismeny — jak sie wydaje — widz z wielka tatwo-
$cia moze w niej takze odnalezé swoje wlasne odbicie.

I tak Ismena pozostaje w Tebach, poniewaz sie boi niebezpieczenstw
zwigzanych z udaniem sie na wygnanie razem z ojcem 1 siostra. Chociaz
tych niebezpieczenstw udato sie jej dzieki temu uniknagé, to jednak stata
sie naocznym $wiadkiem tragedii, ktéra w mieécie sie rozegrata — brato-
bojczej walki swych braci. Zdaje sie zachowywaé apatycznie, gdy Antygo-
na informuje ja o krélewskim zakazie, poniewaz ani nie przyjmuje tego do
wiadomosci, ani tez nie zamierza w czymkolwiek dalej uczestniczy¢. Ale
taka postawa nie ochronita Ismeny przed uwiklaniem sie w dalszy tra-
giczny rozwdéj wypadkow, gdyz kobieta zostata — jak widzowi moze sie
wydawaé — niejako wbhrew swej woli weiagnieta w katastrofe, ktéra byta
konsekwencja pochodzenia bohaterki ze zwiazku kazirodczego 1 do ktérej
tez w dalszej kolejnos$ci doprowadzity wybory dokonane przez Antygone.
Wreszcie Ismena powstrzymuje sie przed przekroczeniem kréolewskiego
zakazu, je$li chodzi o pochéwek Polinejkesa, gdyz leka sie zapowiedzianej
przez Kreona kary. Jednak wskutek dokonanego wyboru cierpi, poniewaz
Antygona mimo wszystko decyduje sie na pogrzebanie brata i jednocze-
$nie okazuje pogarde siostrze, ktora chciata ja od tego odwiesé.

Skreslona przez Sofoklesa charakterystyka Ismeny sprawia, ze widz
Htrylogii tebanskiej)” doSwiadcza trwogl 1 zostaje z tego uczucia tym sa-
mym ,,uzdrowiony”, gdyz dostrzega, iz nie tylko ostroznoé¢, ale nawet obo-
jetno$é lub jawna tchérzliwo$é wobec pojawiajacych sie przeciwno$ci czy
zagrozen nie chronia catkowicie czlowieka przed mozliwoscia doSwiadcze-
nia w zyciu tragedii. Chodzi o to, ze widz, sledzac wypadki, jakie staly sie
udzialem Ismeny, zauwaza, 1z owszem ostrozne zachowanie sie, zdystan-
sowanie czy wrecz tchorzliwe wycofanie sie przed jednym cierpieniem
skutecznie ochronito Ismene, ale jednoczeénie $ciagneto na nig inna,
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wcezesniej zupelnie przez nia nieoczekiwang katastrofe. I taka obserwacja
bez watpienia wzbudzi¢ musi trwoge w widzu, gdyz na podstawie loséw
Ismeny zaczyna sie on lekaé, ze 1 jemu moze sie przytrafi¢ coé podobnego.
Wszak przecietni ludzie zazwyczaj — wzorem Ismeny — albo powodowani
ostroznoscig lub tchérzliwo$cia unikaja jakiej$ sytuacyi, gdyz spodziewaja,
sie, ze moze im ona przynies¢ cierpienie, albo tez probuja zachowaé wobec
niej dystans, majac nadzieje, ze dzieki temu uda sie im uniknaé katastro-
fy. A tymczasem dzieje Ismeny — kobiety ostroznej, czasem apatycznej czy
bojazliwej wobec pojawiajacych sie przeciwnosci — pokazuja, ze ostroz-
nos$¢, zachowanie dystansu lub tchérzostwo moga skutecznie ochronié
przed jednym cierpieniem, ale jednoczeénie czestokroé wiktaja cztowieka
w inna, tragedie.

3.3. Stata zmiennos¢ Ismeny powodem ,,uzdrowienia”
widza z trwogi

Jedna z wyrazistszych cech charakteru Ismeny, na tle innych postaci
z interesujacych nas tutaj trzech dziet Sofoklesa, wydaje sie by¢ zmien-
no§é, gdyz bohaterka nad wyraz czesto zmienia swoje wczesniejsze nasta-
wienie 1 postepuje wbrew wczeséniej ztozonym przez siebie deklaracjom.
Widz ,trylogii tebanskiej” tylko w przypadku Ismeny nie moze sie ani na
podstawie wypowiedzianych przez kobiete wcze$niej stéw, ani tez
uwzgledniajac jej wezeéniejsze zachowania przewidzieé¢ z cala pewnoscia,
w jaki sposéb zaréwno sie bedzie ona wypowiadata w nowej sytuacji, jak
réwniez, jaka przyjmie postawe. Pozostale natomiast postacie ,,trylogii te-
banskiej)” wypowiadaja sie 1 zachowuja konsekwentnie, gdyz sa wierne
weczesniejszym deklaracjom oraz trwaja przy raz juz dokonanych wybo-
rach, nie zmieniajac niczego w swoich wczesniejszych postawach. Ismena
w swej zmiennoS$ci co prawda jest na swdj sposéb konsekwentna, gdyz
widz wprawdzie nie moze przewidzieé jej stow czy zachowania, ale §miato
moze oczekiwacd, ze w nowej sytuacji kobieta zmieni wczedniejsze swoje
zdanie na dany temat lub przyjmie inng postawe niz wczeéniej przyjmo-
wata. Réwniez 1 ten rys charakterologiczny Ismeny jest w stanie wzbudzié
w widzu trwoge, poniewaz — jak to okreslit Arystoteles — bohater tragicz-
ny musi wypowiadac sie 1 zachowywac konsekwentnie (Arystoteles, 2010,
s. 150), przy czym w przypadku Ismeny chodzié¢ tu bedzie o konsekwentna
zmienno$¢ (niekonsekwencje). Kiedy zatem konsekwentna niekonse-
kwencja Ismeny sie ujawnia?

Przywotaé tu raz jeszcze trzeba najpierw fakt pozostania Ismeny
w Tebach, podczas gdy Edyp 1 Antygona udali sie na wygnanie. Widzimy,
ze Ismena nie pozostata wierna dokonanemu weczeéniej wyborowi 1 poda-



Tragizm losoéw i charakteru Ismeny z ,trylogii tebanskiej” Sofoklesa... 23
Studia Warminskie 56 (2019)

zyta za jaki$ czas za nimi. Owszem, pojawily sie nowe okolicznosci, gdyz
w mieScie rozegrala sie tragedia, ale mimo wszystko widz dochodzi do
przekonania, ze Ismena swoje zdanie zmienila 1 whrew wczeéniejszym
obawom udala sie, aby zanieéé okreSlone wiesci ojcu i siostrze. Dalej,
w Edypie w Kolonie Ismena jawi sie jako posta¢ zdecydowana 1 zdolna do
podjecia inicjatywy, nawet je$li narazi ja to na jakie$ trudy czy przeciw-
nosci. Natomiast w Antygonie bohaterka jest juz zagubiona, zalekniona
1 nie przejawia zdecydowania. Ponownie za zmiane stéw 1 zachowan Isme-
ny odpowiadaja tu — jak widz zauwaza — nowe okolicznosci (zwlaszcza
$mier¢ ojca), w jakich kobieta sie znalazta. Wreszcie, nietrudno zauwazyc,
ze Ismena nie zamierzala mieé¢ zadnego udzialu, nawet w postaci uspra-
wiedliwienia, a tym bardziej zachety czy pochwaty, w pochéwku polegtego
brata, gdyz starala sie z catych sit odciagnaé od tego czynu siostre. A tym-
czasem, gdy Antygona juz uczynila to, co zamierzata zrobi¢, Ismena de-
klaruje, ze chcialaby, aby siostra przed Kreonem uznala ja za wspélwinna,
przekroczenia krélewskiego zakazu. A gdy propozycja zostaje odrzucona,
Ismena, nieco przeciez wczeéniej — zauwazmy — wylekniona 1 apatyczna,
ZNOwu zmienia swoje nastawienie 1 — jak sie wydaje — odwaznie podejmu-
je ostatnig prébe uratowania zycia siostry.

W oczach widza Ismena wskutek swej konsekwentnej zmiennosci
jawi sie jako postaé, ktéra w celu unikniecia cierpienia, wzglednie jego
zmniejszenia 1 poprawy wlasnego losu, stale dostosowuje sie do nowej sy-
tuacji, wyrazajac opinie lub przyjmujac postawy, ktére we wezesniejszych
okoliczno$ciach wydawaty sie byé pozadane, przeciez np. Edyp 1 Antygona
chcieli, aby Ismena sie z nimi udala na wygnanie, a Antygona oczekiwala
od siostry, jeéli nie bezposredniego udziatu, to przynajmniej jakiego$
wsparcia zamiaru pochowania Polinejkesa. Niestety — jak rozw6j fabuty
»trylogii tebanskiej” pokazuje — kazdorazowa zmiana nie przynosi spo-
dziewanego przez Ismene rezultatu, gdyz jej udzialem staja sie kolejne
1 powiekszajace tylko wezeéniejsze cierpienie odslony tragedii. Tym sa-
mym widz do$wiadcza uczucia trwogi, gdyz zauwaza, ze nawet modyfika-
cja pogladdéw 1 zachowan, zgodnie z wczesniejszymi oczekiwaniami, nie
gwarantuje skutecznej ochrony przed katastrofa. Co wiecej, tragedia tyl-
ko sie intensyfikuje.

Podsumowanie
Na podstawie przeprowadzonych wyzej analiz mozna powiedzieé, ze

w losach 1 charakterze Ismeny z ,trylogii tebanskiej” Sofoklesa realizuje
sie Arystotelesowska teoria katharsis. Oznacza to, ze nakre§lona przez
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Sofoklesa postaé Ismeny 1 rozw6j wypadkdéw, w ktorych bierze udziat, od-
powiadaja Arystotelesowskiemu konceptowi katartycznej funkeji tragedii
w dwoch rownoczesnych wymiarach.

Z uczucia litoséci widz jest ,,uzdrawiany” dzieki §ledzeniu ciggu kole;j-
nych zdarzen z udzialem Ismeny, a takze ich bezpos$rednio wyrazonym
lub mozliwym konsekwencjom. Po pierwsze, widz wspédlczuje kobiecie
z tego powodu, ze osoby jej bliskie — zwtaszcza ojciec (Edyp) 1 rodzona sio-
stra (Antygona) — powoduja, zdarzenia, wskutek ktérych ona sama cierpi,
jak réwniez jest przyczyna cierpien tych, ktorzy sa jej bliscy — ojciec 1 ro-
dzona siostra. Po drugie, widz do$wiadcza litosci nad Ismena, poniewaz
ani niewystarczajaco doglebnie przewiduje ona skutki swoich dzialan, ani
tez nie rozpoznaje dokladnie sytuacji, w ktorej sie znalazta, ani tez — bez
wzgledu na to, jakich wyboréw by dokonata 1 jak sie zachowala — nie moze
uniknaé¢ w zyciu katastrofy, co oznacza, ze na swo6j sposéb jej wina jest
niezawiniona (hamartia). I po trzecie, widz wspodtczuje bohaterce, ponie-
waz stopniowe odkrywanie przez nig prawdy o sobie, a chodzi o odkrywa-
nie, ze sensem jej zycia sa ludzie jej najblizsi, prowadzi Ismene do kata-
strofy, tzn. podejmowane rozpaczliwie proby ocalenia przez kobiete swoich
bliskich koncza sie fiaskiem, co jest réwnoznaczne z konstatacja wyrazona,
przez Ismene, ze wraz ze $miercia ostatniej bliskiej jej osoby (Antygony)
nie bedzie juz ona miata po co zy¢, co tez symbolicznie obrazuje fakt, iz Is-
mena znika zaraz potem z dalszego rozwoju ,trylogii tebanskiej”.

Natomiast z trwogi widz jest ,,oczyszczany” dzieki odpowiednim ry-
som charakterologicznym bohaterki. Po pierwsze, widza przeraza spo-
strzezenie, ze przed doSwiadczeniem cierpienia moze nie uchroni¢ go szla-
chetno$é intencji, gdyz nawet czyny szlachetnie umotywowane moga do-
prowadzi¢ do tragedii, co wyraznie obrazuje postaé¢ Ismeny. Po drugie,
widz odkrywa, ze ani ostroznos§¢, ani obojetno$¢ czy tchérzliwosé nie za-
bezpieczyly Ismeny przed cierpieniem, co tez wzbudza w nim — czestokroé
réwnie ostroznym, apatycznym i tchérzliwym wobec okre§lonych przeciw-
nosci — lek przed tym, iz doSwiadczenie cierpienia podobnego do cierpie-
nia bohaterki moze stac sie 1 jego udziatem. I po trzecie, widz, zauwazajac
zmienno$¢ Ismeny 1 jej konsekwencje, takze przezywa trwoge, gdyz do-
chodzi do przekonania, ze nawet okazywanie przez niego elastycznosci
pogladéw 1 zachowan, zgodnie z okre§lonymi okoliczno$ciami, nie gwa-
rantuje mu skutecznej ochrony przed katastrofa, a nawet wiecej — trage-
dia moze sie tylko jeszcze intensyfikowac.

Majac na uwadze powyzsze, mozna powiledzied, ze chociaz Ismena nie
jest pierwszoplanowsg postacia ,trylogi tebanskiej”, to jednak na pewno
w losach 1 charakterze tej postaci uwidacznia sie wtasciwy dzietom Sofok-
lesa tragizm, w ktérym realizuje sie Arystotelesa teoria katharsis. Prze-
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prowadzone analizy dostarczaja tez tta do poglebionych 1 dalszych badan
los6w oraz charakter6w innych bohateréw dziet Sofoklesa, ktore autorzy
niniejszego tekstu podejma, wykorzystujac spostrzezenia tu poczynione.

TRAGIZM I708(')W | CHARAKTERU ISMENY
Z ,TRYLOGII TEBANSKIEJ” SOFOKLESA JAKO REALIZACJA
ARYSTOTELESOWSKIEJ TEORII KATHARSIS

(STRESZCZENIE)

Artykut jest poSwiecony analizie poréwnawcze] koncepcji idealnej tragedii
przedstawionej przez Arystotelesa w Poetyce z tragizmem loséw i charakteru Ismeny
z ,trylogii tebanskiej” Sofoklesa. Autorzy zauwazaja, ze nakreslona przez Sofoklesa
postaé¢ Ismeny 1 rozwdj wypadkéw, w ktérych bierze udzial, odpowiadaja Arystotele-
sowskiemu konceptowi katartycznej funkcji tragedii w dwdch réwnoczesnych wymia-
rach. Z uczucia litoéci widz jest ,uzdrawiany” dzieki §ledzeniu ciagu kolejnych zdarzen
z udzialem Ismeny, a takze ich bezpos$rednio wyrazonym lub mozliwym konsekwen-
cjom. Natomiast z trwogi widz jest ,,oczyszczany” dzieki odpowiednim rysom charakte-
rologicznym bohaterki.

THE TRAGEDY OF ISMENA'S FATE AND CHARACTER
WITH THE “THEBAN TRILOGY” OF SOPHOCLES
AS THE REALIZATION OF ARISTOTLE’S CATHARSIS THEORY

(SUMMARY)

The article is dedicated to the comparative analysis of the concept of perfect
tragedy presented by Aristotle in Poetics with the pathos of the fate and character of
Ismene from the Three Theban Plays by Sophocles. The authors remark that the figu-
re of Ismene sketched out by Sophocles and the course of events in which she partici-
pates correspond with the Aristotelian concept of the cathartic function of tragedy in
two concurrent dimensions. The spectator is “healed” from the feeling of pity through
following the sequence of consecutive events involving Ismene, as well as their directly
expressed or possible consequences. By contrast, the spectator is “cleansed” of the ter-
ror through the adequate characterological features of the protagonist.
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