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Numer tematyczny (3/2026) planowany do wydania w 2026 roku:   

 

Możliwości współczesnej psychologii – interwencje i praktyki psychologii 
opartej na danych naukowych 

 

Szanowni Państwo, 

zapraszamy do zgłaszania abstraktów do numeru tematycznego Przeglądu 

Psychologicznego, który będzie poświęcony praktycznym możliwościom, jakie oferuje 

współczesna psychologia – opartym na rzetelnych podstawach naukowych 

interwencjom, narzędziom oraz formom wsparcia i oddziaływania psychologicznego. 

Psychologia jako dyscyplina naukowa coraz silniej zaznacza swoją obecność w życiu 

społecznym – nie tylko jako obszar badań, ale także jako przestrzeń profesjonalnych 

działań ukierunkowanych na dobrostan jednostek i grup społecznych. W dobie 

dynamicznych zmian cywilizacyjnych i technologicznych, kluczowe staje się rozwijanie 

form pomocy psychologicznej, które są zarówno skuteczne, jak i dostosowane do 

potrzeb i możliwości współczesnych odbiorców. Równocześnie rośnie potrzeba 

krytycznej refleksji nad granicami i warunkami zastosowania psychologii w różnych 

kontekstach praktycznych. 

W ramach planowanego numeru pragniemy zgromadzić artykuły ukazujące 

psychologię jako dziedzinę oferującą konkretne, naukowo ugruntowane rozwiązania i 

interwencje. Interesują nas teksty dotyczące m.in. nowoczesnych metod diagnozy 

psychologicznej oraz ekspertyzy sądowej i klinicznej, wykorzystania nowych 

technologii w obszarze e-zdrowia psychicznego i somatycznego, roli psychologa w 

przeciwdziałaniu dyskryminacji, jak również możliwości wynikających z 

interdyscyplinarnego charakteru psychologii. 

Zachęcamy także do podejmowania zagadnień związanych z praktyką pomocy 

psychologicznej – zarówno w jej tradycyjnych formach, jak i nowych, opartych na 

technologiach, formach kontaktu terapeutycznego. W centrum zainteresowania 

znajdą się też kwestie efektywności interwencji psychologicznych oraz znaczenia 

dowodów naukowych dla ich projektowania i wdrażania. 

Numer tematyczny obejmować będzie również teksty poświęcone roli psychologów w 

upowszechnianiu wiedzy psychologicznej oraz analizie społecznych zjawisk i 

procesów, w których możliwe i potrzebne jest profesjonalne zaangażowanie 

psychologiczne. 

Wierzymy, że psychologia oparta na dowodach naukowych może i powinna realnie 

wpływać na jakość życia społecznego – poprzez diagnozę, pomoc, popularyzację 

wiedzy i aktywność ekspercką.  

Mamy nadzieję, że udało się nam Państwa zaprosić do współtworzenia tego tomu – 

zachęcamy do zgłaszania artykułów prezentujących efekty badań własnych, a także 

prac przeglądowych i refleksji teoretycznych wpisujących się w tematykę numeru.  

Terminy:   

• abstrakty (do 500 słów) do 15.X.2025 przesyłanie na adres e-mail 
redaktora numeru: monika.talarowska@now.uni.lodz.pl  

• zaproszenie do nadesłania pełnych tekstów: 17.X. 2025 

• nadesłanie pełnych tekstów: do 30.XI.2025 na platformę Przeglądu 
Psychologicznego(https://czasopisma.uwm.edu.pl/index.php/pp/about/su
bmissions) 
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